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et siebt an und jeft im 3. Buge matt.

Die vofiebende Aufgabe wurte am 1. Anguft b. I. auf dem Stiftunasdieft
bed alabemiiden Shadifiube ju Viinden als Lofungspreisanfgabe
borgelegt und inmerfialb der qegebemen Hett bon wiemand nat'g geldit; aud
Dr. Tarrajd), ter das bejaste Feit nutmadyte, v rindyte fidy vevgeblid) darau.
Bt moden unjere Lejer wud Lelermnan cuf Ddiciee Grcugnis, welded em
Begjtiidden eigener drt darftellt, gang be ouderd aufmeitiam.

2Auigabe Nr. 526.
Ron A. Abela in Vialaga.
eif (8): Ki2; Dh+; Tas; §d, £¢; BbB, o4
R e e o
Weih zieht an und fept im 2. Juge matt.

Lojungen.
. 518. Bon R. Criifemann in Bremen. Weif (7): Ke3, DbS, Td6,
Lb5, Bei, c6, £5; Edwary (5): Ke?, Td7, 8c5, Bi6, £7; 2 Biige.
1. eb—c7 Kei—ds: Lisvee’ T bel. anbders
2. o7—e8 S, 2, Db3—d8 ;).
1. seee Td7—ds: 1, eees S belieb'g
2. Db8—e%. 2. Td6—d74.

Ridtig angegeben von Stod; in Harsgerode, @eorg Ruppredyt in BVrehna,
s § Khé, Tb2, S
e, 5id4. Bon Dr. H. Rohr in Breslay. Weif (7): 8, 2, 8ds,
Bat, 44, d , g4; ea;w?up (7): K15, La2, Sc5, Ba7, ¢6, d:, g3; 4 Sige.
1. Th2—b? Sel—b7: s
2. ab—b7: ch—e
8. b7—bs38 co-di:
4. 8 i
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®r. 515. Bon W. Feigl in Wien. Weif (7): Kgi, Db, Ld1, g3,
3 Ziige. !

Bb3, €6, h4; Sdwar; (3): Ki4, Las, Bes, dz, di, ed, g3, B".‘--‘=§
o

.. Dbt—b8 d4-d3 1, seee

). Db8—bi+ Kii—15, €3 (e5 2. Db8~-a8: bel.

3. Db3—18, e4()%. [—ed) 3. Das—ed(:), 13%.

1 esee Kf4-e3 1. seee La8—b7, g3—g2
2 Db8—ed¥ Kei—ds 2. Db3-£8+ Kfi—e3, g3

3. Deim—gi%. 3. Df8—13, 2.

Dbne bea Bed wiire bie Nebenlofung 1. Dbb—c) e—ed 2. Sgo—ebt Kf4
—e3 3. Deb—dd% mbglid).

Hidytig angegeben von £ Ehilbhauer in Halle, Fri Foviter tn Xeipsig, |

@eorg Ruppredit in Brehna.

Bon [rip Forfter in Leivpig. Weik (5): Kb, Del{ Le3, |

sir. 516.
847, Bf2; ©gwany (10): K5, Tgd, Lhd, S7, Bei, d3, e2, €6, 15, 6;
3
Blge 1. Del—al B, K, S belfebij
2. Dai—aS+ K -e4, €6, 14,
8. Das—a’, 8d7—18, Lei—e’, D: Sae.
§ oll8 1. +--+ Tgi—gb, 10 2. Dal—disk.
Ridtig dl%tgcbtll von Staxl Glagid) und L. Shilbjauer in Halle, Georg
Buppredt in Brehna.
) n demielben. Wif (7):
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Ridtig angeqedeu vou sterl Gierpid) und L. Sdyldhauer in Halle, Georg
Stuppredt n Brehaa.

Kdi, Des, Ti3, Sds, gi, Bd3,

o6, Bbo, ¢, dd, g2; Edwary (9): Kdd, 8b2, Bad, d7, 15; 3 Fiige.

M. 518, Bon . Reidansti in Ve lin. el (8): K8, Del, Sed,
Bi " |

1. Del—c3 d7—de, of: b T 24—a3
2, Sed—f6+ Kd —es:, d6 2. De3—b3$  Kd5—ed?
3, d4—d3, De3—chz. 3. Db3—f3=.
1. f7—e4:, f4 1. Sh3—d4:
2. De3—ds g Kds—et:
3. Dd4—d5 (aud) Sed—go, ¢5) 3
b 1. oeeee 8 bel. anbers
2. De3-cd+ al—d> 2. Ded- e+  Kdi—ed, e6:
3. Ded—cs audy 2 ). 3. Ded—ed.
all3 1, . . . KdS—ed:, o 2. De3—f3. — Eine Jugswangdanfgabe mit
intereffanten Wendungen.
Jrmtig angegeven von Kol Gierhjdh und L. Schildhauer in Halle, Frif
Foriter in Leipig
1. Se4—d?, wad von einer Seite ald Ldinng angeqeten wiurde (mit der Forts
skba“ﬂl ; 8—2: 2. Del—ebt Kdd=—c} 3. Ded—ci=k), fdeitelt ait 1o sese

e, 519, Bon bemielben. . (Veval. die Verbefferung im Schadibrieftoften
der N, Gé.g Wetb_(6): Kab, Dg7, Td4, 8d5, Bb3, c2; ©awars (6): Kc5,
Bc3, ¢6, ed, £6, e7; 2 Biige.

1. Se4—16: Ke5—d4:, e7—f6: (ef), e5=dd:, e
2. Dgl—gi, a7, e7:, Sfi—ed: (aud) d7) .

Ridtig angegeben vou L. Sdjildhauer i lle, Ge i

Btdin?, e Redenen gon. 5 Sdjilbhauer in Hal org Ruppredit in

SKleine Mittheilungen.

—_ Sléerh ot bilt jeme D feben Mittwod) nad
Sonnabend von ¥ Uhr ab m Wiener Café Otto, Pojitrake, ab. Giijte
find dagu jtetd willfommen. { el i

Ediachbrieftaiten.
(Buidyriften gu riditen an €. Sdallopp, Steglip bet Terlin.)

Dalle (2. &). Jbre Lojuncen waven jwar fimmtlidy ridtig, jeded in
eintacn untten wdit gany vollfiindia, wie = tefid) sum Thetl ¢us Obigem iiber:
aeugen werden

Riathlell

Charade. .
Bon —s in Halle,

(Dreifilbig.)

1. Gilbe.

Sdreibit dbu mid) arok, io wenn’ idh dig
Gin weit vervreiter munties Fyier,

Und tem —, fo tann ein Ding dic yun,

Dem 1d) au eigen, weh leid)t thun, '

e veichen Lrunt ju fid) genommen,

Wed grof gejdyrieben mic) betommen.
lu.2 &ilbe,

Hogit du "mal aus, die bohe Rhon
gn iyrer Edyonbeit ju bejehn,

tef, rinnend ohne Jiajt und Rup
Diem Quell div idon Wrilltonumen gu;
Dird) mBht” die Fulda nidit entbelen,
Der Wejer Fluthen ju vermeyren.

Tas Gange.

Dad Gange aber nnut — mm féa;
Fidyt gutn Rujs dir ewe Frau, e
Dre, ot Verui Schaufprelerin,

um Bantgeiddit fih wonbdte hin;

od) fan wnan bald die Bant mit Yadym
Uls Sandbant jimmerlid) vertraden,
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Bon R. &
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) L, U1011121814 Gnbeftimnter eitpuntt,
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2 - 15161718 1920 mcri.a.sniingsﬁramm
& e & 18102021 12 Widdyenname,

Auflomagen folgen m nadijier Nummes,
Uuflofungen ber Rathiel tn vortger Nummer,
Ded Ginuvithijeld: Talent.
Ded Nreibriivjele: Giv, Jran, Angel, Clbing.

giir bie Retattion vevantwortlid):  Hevmann Jordan in Halc,

Duud und Vevlag von Ttto Hendel in Halle a. d, S,

%liﬂter fiirs ?g%aua. '

Beiblatf jur Saale-Beifung.

Fi, 44,

Halfe o ». S., Sonntag den 1. November 1S91.

Staub - Katareh.

Lon DF Wilhelm Tefdjen

Gin berliner Blatt [ft fidh aus Wien jhreiben :

. Bifien Ste was eine Schleppe ift 2

Ueberflitfiige Frage.

Doch nicht fo gany! Gwe Damenjdhleppe ift — eine freis
wilfiae  Strafenfebrmajchine. Das i)t nicht eigene, fondern
obrigfeitliche Auifaifung, geftiitt anf wiffenichaitliche Gutachten
deg oberjten Sanititsrathes, weldher bebeuptet, dag Schleifen
der Schleppen auj der Strafie verichlechtere die Yuft, die wir
einatbmen. — Die Wiffenichaft ftebt gang auf jeiten bed
Sanititérathes. Die Wiffenjchaft bebauptet gans entjchicden:
»Der Staub ift der arofte Feind der Gefunbbert.”

Das, was in den Straffen und in unjeven Wobmumgen als
Staub wmberfliegt, was wiv einathmen, ift ein Gemujdh der
verjchiedenartigiten Stoffe aus alfen drei Naturveichen. Recht
deutlich fann man feben, was unfeve Lungen mancdhmal in fich
aufnehmen und befdmpfen miifjen, et man den frijh ge-
fallenen Schnee auf der Strafie ober auj dem Dache nach
einigen Stunden mit einer Schmugdede geichwirat finbet.

©o wird es erflarlidh, daf bre Menjchheit wicht nur vom
Griiltungs-Ratareh, jonbern auch vom Staub-Katavrh Heim-
gefucht wird. ) : A

Die ujt, weldbe wir einatbmen, ijt leider miemals fret von
Staub, und in den grofen Stidten liegt mandymal der Koblen-
ftaub wie ein Nebel itber den Hinjern. Diejelbe Bevunveintiuyg
per Quft entjtebt in fchlecht gelitfteten Bimmern, die dutch
Zteindl oder anbere ele erfeuchtet werden. Aevste baben
ichoon gefunden, bafy Patienten morgensd jdhwars gerinberte
Najenldcher Hatten vom Rufi dev jeblecht brenmenben Nacht-
Lampe.

Am feblinmiten find die Verunveinigungen, welde von Wietall,
@anbjtein, Marmor, Flachs, Hany, :2"530(1{,' Baumivolle ufn,
bervithren.  Alle diefe Staubtheile jchiagen fich, wemn fie nicht
an ven Haaven innerhalb unjever Najen bangen bleiben, auf
der feuchten Schleimbaut der Yuftvohrengiveige mieder. Diefe
Schletmbaut, welche die SLuftvohre und bre Bweige von der
Stimmrtie abwivts iibersieht, ift bededt mit flimmernben
Bellent und dieje mit feien Hirchen, den Flimmerbiirchen,

Auch ber Staub von Tabat, Mebl und Holy iff
®ang bejonvers jhidlich aber ift audh eine b
verumreinigte Cuft. Biele Menjchen Huften morgend aus i
Cungen eine grau- jchwarze ‘.mcglee aué, bdiefe rithrt meiftens
von dev eingeathmeten jchlechten Wivthshausluft ber, entftanden
durdh TabatSqualm, Yampen- und Kohlenvui. Mandher leidet
an einem jogenannten Magenbujten und frequentivt jahraus,
jabrein die Apothefe vhue Criolg, weil er tigld) von adit Uhr
abends bis Mitternacht im Kub odber im Kajino im fhlimmiten
Tabatsqualm figt. 3

Witrbe er Ddiefe Tofale meiden und dafitr die frijhe Quft
anffuchen, wdve jein Hujten andy ofme Medifamente bald ver=
Jehwunden.

Die durdh) Staub frant gewordemen Lungen nemnt man
»Staub-Lungen.*

Die durd) Steins, Mebl- oder Koblenjtaub erfrantten Lungen
seigen einen grofien Unterjdhied.

_ Der Steinjtaub verlegt mit jeinen jcharfen Kanten und Ccen
bie Lungengervebe und ervegt Gntéfmbung und Gterung.

Der Mebljtaud gebt - der Yunge m Gdhrung und BVer-
wejung iiber und jehidigt jo die Yungengewebe.

Der Koblenjtaub ijt der am wemigiten jchidlihe, und die
Bergleute jterben weniger an Lungenletden, alé man glaubt.

Dte Staublunge enthilt oft ganze Staubnefter bis jur Grife
eines Taubeneies, und viele Taujende jterben an derfelben, obne
das Uebel evfanut ju baben. Die meijten Magen- und WMorgen=
buften und mamge Ajthma-Anfalle vithren von begmnag&m.
Staublungen her. Manche fcjicben die Urjache ihres Heftigen
Satarrhs ver Buglujt oder einer Grfiltung ju, wihrend fie
e Wirtlichteit an der Staublunge leiden; jie baben einen
»Staubfatareh. ;

Nicht mur im fhlecht gelititeten Arbeitdraum ober Wi
simmer, auch auj dem ‘%anabobm athmet man grofie Staubs
e Olie fir bie Tamenben it bie B "

um Glitd fitr die Tangenben 1ift bie nidht, fo
jhlimm, weil bei den Tamsbemweguugen durdh ftirferes dh'u
und YAusathmen die niiiien eingejogenen Staubmafjen wieber

meldhe wibrend ver ganen mtenjchlichen Vebenszeit forgejest
in jdwingenber Bemequng fich befinden. Dieje Harcyen fonnen
verbaltnifmdfig jhwere Korperden in der Ricdhtung gegen den
Steblfopf und den Mund forttretben. o4

Ztd mum durch dieje Hivden die eingeathuieten Unreinigs
feiten bis sum Kehlfopf berauf befdrdert worden, o evieugen
jie Huftenvei; wnd werden duve) Riuspern md Huften aus-
qetorfen.  duf bdieje Wetje wird i dev Regel dev leichtere
Stragar und  Jinmerjtaub unjdidlich emadht,  nicht aber
immer dber jpride, jchwere, piige ober jharfantige wie er
betm Steinjchlagen, Polzjagen, beim Meablen, Polieven bes
Ctabl§ ufw. evjeugt wird. ¥ gl

Soldje Staubthetle bleiben hiingen und serftdren die Flimmer-
baave und die Flimmerzellen. So vernichten fie nach und
nad bie in unjeven Athmungdorganen angelegte Sdug-
porvichtung und dringen bis jur Yunge vor. i

Die Yimge mancher Vergleute ijt durd) den fortwihrend
eingeathuteten Soblenjtaud jewars gefivbt, fie ift befannt inter
pent Namen: , Soblenhmge.” i

debulich wirke per Gijen- und Stablitaud, woburd) die
L Gifenlunge” entjtebt. Das Gijen vermantelt fidh oft in der
Vinge Duvch die deuchtigheit und den Saneritofi ver Yujt in
Ord, wodurd) die Yamge jiegelroth gefirdt wird.

Dic Mefjer: und Gabelichleifer tn Cngland evveichen duvch-
jehmittlich v cin VYebensalter von dreifig Jabrer.

usgeftofen werderi. 1 i34

ebr ju leiven Hebea bie mﬁalg mi\.tﬁmmbm und bie
rubig jigenden Mujifanten.  In iger Quft leidet ber
rubig Arbettende ftets am metjten.

Als Schugmittel gegen die Cinathmung jehlimmer Staub-
thetlchen diemen in erfter Lime bie Refpiratoven, die befannt:
lich etn Quitfilter von Watte ober Baummwolle enthalten, welded
oft evneuert werben mup.

Yuch das Atbmen durd) die Naje ijt ein norg'iigl'd[m Schug-
mittel.  Jeber, Dber nur durch vem Dhumd Lurt g; t, athmet
viel mepr Staub cin, al8 ber, welder durch dte Naje athmet.
Die Naje it der bejte und einfadhjte Rejpivater. _ Unjere
MNaje ijt o bejbaffen, da an ber weidyen, jeuchten Schieims
Haut und an den feinen Hirdyen der meifte Staub bangen bleibt.

Qriftige Schmuvebrte find nicht nur eine Jierde, fondern
auch e voviiiglicher Srjag fitr Rejpiratoren.

Dag Verichlieen des Mundes, das Athmen durch die Nafe,
qute Bentilation und tiichtige Befprengung der Aufenthaltsorte
mit Waifer, biufiges Umipitlen des Wiunves find die Haupta
jcbugmittel gegen den bﬁs«nigsn Staub.

Grauen fonmen fidh gegen Staubemnathnumng aud nod) voys
;’u&nd) durd) gute, boppelt gewivite Schleier jehitgen.

Zvog Des |, SKochin“ birfte nach wie vor der Saf gelten:
88 qiebt mur ein Mittel gegen die LungenjdHroindiucht —
wirtlich veine, ftaubjvete \Vujt.”




Qeiber qiebt e8 auf unferem Grdentumd FPeine gans ftaubs
en Orte. Venebig und die Injel Madeira gelten al§ die

freieften.  Benedigé Strafien baben feinen %taub, Penn
e8 finb Wafferftrafen. Von Mabeira bhilt ber rings bdie
Omijel umgebende Ocean mit fetnen ungeheuren Wafjerdiiniten
jebe ©taubbilbung fern. Judbt durch ibre fitdlihe Yage,
jondern burd) ibre fajt ftaubfreie Luft wirfen diefe Surorte
}n#'am. Grofere Seefabreen, gany bejonders auj Segels
fcbiffen, Baben fchon mandjen Lungenfranten gebeilt.

Aaliudht in Timpeln. Der Ulmer Fifcbereiverein Hatte in
gi:em Stidhgarten einen fleinen Tiimpel angelegt, in weldien dad
mafier aus ben Forellenteicdhen geleitet wurde, um au exproben,
ob ber angefiilite Boden bdas Waijer audy balten wirde. Der
udy gelang, und ef wube neben Sarpfen auch Aalbrut in
ben Titmpel etngefest, um su erfahren, ob genannte Jifcart dort
gemgn wiirde. an _war auf das Jefultat fehr begierig, da
ie Anfidhten iiber das Wachsthum diejer Aale jebr auseinanbder
gingen, weil dag Waiffer siemlich falthaltig ift. Als der Verein
nun im erften DHerbite dieien Tiimpel in einen cigentlichen Weiber
anberzudht umgeftaltete, wurbe ded Wafier entfernt. Den
bes T bededte eine 10 cm dide Schlammididt,

b wurde beim Abfiihen auber ben Sarpfen nichtd gefangen.
)_im die UAnlage Befichti fag in dem ZTitmpel,
beffen Schlamm von bem juriidgetretenen !Qniiu: 3dbe geworden
mwat, ein Ual, der jdon einige Stunden offen gelegen haben mujte,
Da er bereitd etwad fteif war. Jch bradyte Denfelben in emne
Samne, wo er fidh exbolte. WVei ndberer Unterfucdung ded
Sdylammes_fanb_idy in demielben ablreiche Qbcher und erblidte
in jedem Ddiefer ben Sopf eines Aales. Dic fofortige vorficytige
Lmidylagung des Schlammes exgab denn auch einen Walfund von
nawubtmum ©tiid, die bei Fmgerdide eine Lange von 40 bis
cm Dbatten.. e Thatjacbe diirfte als Beweis dienen, daf
bex al felbjt im Heinften Tiimpe! nicht nur leben bleibt, jondern
audy gedeibt, und Dbitrfte bedbalb ber Aufjucht von Aalen wobl
eine grogere lnfmmlh:tkh gel:mm werden, ald ed Ieuh_er der
@all war, aumal jo ber Yal etn weit werthoollerer Fiidy iit ald
mondje anbere Urt. G& jollte daber jeder Fiicher und Grunds

Landwirthfdyaft.

— 1 ——

A8 Quftverbefferer gelten noch bie Pflanzen, Befonbers die
Biume und grofie Grasflichen. Wiefen vollbringen durd) die
nadytliche Thaubilbung bas ziemlid) volljtindig, waé man in
grofien Stidten durd) Sprengen dex Stvapen mur Hodit
mangelbaft ersielt.

Das befte Rezept fiir Grofiftidter gegen ,Staub-Katarrhe”
lautet: ,inaud ing Frete, w Ddie frijche Luft, und zwar jo
oft und {o lange e8 moglidh ijt.“

Garten,

bann wieder Grde und wieber Steine, Bi8 ber Korb voll iit.
Diefer wird etwa 50 cm tief in die Erbe eingegraben und bleibt
io bi# sum Fritbjabr ur usjgeseit von Gemitfen und anderen
Gtimereien. Jever einelne Pfirfich-Stein wird alddann berausds
genommen und eingeln aufgeflopft. Man bHdlt ihn 3u diefem
#medc auf einen Stein ober anderen bavten Gegenjtand, die
tabt ftetd nad) oben und unten; jdon beim leichten Unflopfen
geben beide Schelen gang leidht wund glatt vom RKerne l03. Die
Sterne wexden nun auf ein suredjtgemadyted Veet gelegt, mit ber
Spige nacy unten, weil da die Wurzel fich bildet. ~Durch das
Auftiopfen wird die Keimfibigleit auf 80 Rros. erhoht. Wenn
bie Stetne gleih im Herbit auf bdas Land geleat werdben, fo
betrdgt die Steimfdbigfeit nur 40 bis 50 Pros., denn e vermigen
viele teime die Schalen nidht audeinander zu jprengen. Auperdem
idbleppt aud) Ungesiefer im Winter biele Steine weq. T €]
fommen 3 bi3 5 cm tief unter die Crde. Wenn man die Pfirfidy=
fexne auf ein Beet guten Gartenlandes swiammenlegt, fo iit das
am beiten; bdie junﬁn Pildnahen fonnen mebhr gepflegt und
gereinigt merde. enn das Baumchen ein Jahr alt 1fi, wird
ed verpflanst und auf finf biz fechd Uugen suviidgejchnitten,
bamit jid) im sweiten Jahre die Krone bilder und dem Baumchen
dann bie Form gegeben werden fann als Spalier oder fiivs
Frete. ©8 mitfen iweitexhin die weige in jedem Jabre geftupt
werden, denn der Pfirfihbaum Hat das Bejtveben, nach oben au
wadhfen_und wird jonft unten fahl. G bleibt bierbei freilich dem
ufall iiberlaffen, ob gute @orten aus ben aud Kernen gezogenen

dumen geronnen werden, aber bie beiten Gorten, welche wir
baben, wourden nur auf diefem Wege gewonnen  Soldje Biiume
find audh viel dauerbafter und miderjtandsfibiger als veredelte.

bem Bafler _in oben " beicoricbe i
b, le pmingen Bofen U ot v Hokires a0

man Pduflihe Dii ittel ammenmengen ?
fdyeint e ermitnidyt, taurliche mfma'e'gimx mit eina“nnet
mﬂ &qmuﬂl %&bﬁ newn:ie izir%,ﬁ eil ‘Elg ne
einge werer mafig vertheilen
eine grogere !Reuge eined Gemijched m‘}b m?( bet
erit durd) das Miien mit anderen

ein mit ber Mafcdine mdglih wird. 3
einem g‘ Mifden aber audy ein Nachtheil vers
00" man %ﬂmﬂ%ﬂgf‘%’ Rn%(gex;ugbiwunb
otﬂnnbﬂucr e Bhoaphoridure

t_mit Diingemifteln mijden, die veiy an Stalf und

weil die uu%uumse PBbospborjaure Hierbei in die
Berbindungen urﬂd&c{bm witcbe (einbafifcy phoss

t in é,.u,a dgen ober bilbet phosphors
fdmwerldalidy 1it). Das Mijchen von

. mit Ibnmnlizndc ift bemnady nadhtbeifig.
mit Thomasdichlade mifdhen, iedody iit es vath-
I R s TR et otien
, wenn nbun,

etwad fdyon geringe TMengen lae:?
allen
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terd reibeit woburd) ju
eben 1wirb. Gmmu‘f{:ﬁ'm &mmonia!

barf nie mit Salf ol itteln, die Wepfalf entbalten, ge:
mil werbe, " eers it ber i Bl bex Tpomasiciode
unb anbere Bafen verbinden fich mit der Schwefeljiure und

mmm Ammoniaf tn Freibeit, weldes fih bann jdnel ver=

on

Pfirfidhbdume aué Samen u jichen. Phirfichlerne s
guter, tragbarer Baume dar] man nur von den beiten,

riten Sorten wiblen und Ddiefelben miifjen den Winter in

der @rbe zubringen. &ie werden vor Eintritt ded Froited sur
Beit des Blatterjalied in die Grde gelegt. BVorber mitfjen Ete aber
audgebreitet werben, um bie davan baftenden Fleticytheile

g en. Man legt die Sterne in einen §tord, nicht in eine
ite ober einen bnl“;lﬁbd, und _da Hinein fommt junddhit eine
©didyt Eede, dann eine Schidyt Steine (eimzeln nebeneinanber),

Dex  Bix edeibt am bejten in leichtem Voden, in
Lch_meretem Dalten adz die aud Serygn gezogenen Stanune am
eiten.

-

Bom BVorsdorfer Apfel. Nadforidhungen Haben ergeben,
bap der Borsdorfer Apfel jchon vor 400 Jahren befannt war.
Nad; verichiedenen Bebauptungen jollte das Doxf Vorddorf bei
Meigen Veranlafiung 3u_feinem Namen gegeben baben, nacy
onderen foll ber Borddborfer WUpfel mit dem Drte Vorsdorf gar
nichts gemein baben; anbdeve iwieder fithren ieinen Yamen auf
bas Kloiter Porta, das jepige Schulpforte, zuviid. Widbnche aus
Qebud follten den Apfel bor 400 Jahren mit nach genanntem
Slofter gebradyt und ficy hier ber Upiel ?nna verdnbert haber.
Dtan habe ihn nim den Portdborfer Apfel gemannt und baraus
fei nach und nach Borsdorfer geworden. Die eigentliche Heinary
diejes Upfeld foll aber die Sreisbauptitadbt Lebus im Frantfurter
Regierungdbesivte der Proving Vraudenburg fein. Wer fanu da
fo genau nacdyfommen ? .

Wergifmeinnicht find et jedermann beliebt und body findet
man fie fo jelten alg Topivflangen, wozu ficdy die meijten Sorten
smu gut eignen. Gines ber bejten fitr diefen Bwed it Myosotis

issetifolia, Die Bflanze wird ca. 6 Boll body und mact vielo
eitentrieve. Die Vlitthen find prichtig blau und von langer
Dauer. JIm Oftober aus dem freien Land eingepilanst, ligt ¢s
fidy bei magiger MWirme in einem Glashaus oder Doppelfenite:
wabrend des Winterd leidyt treiben und mit Maiblumen zu
fammengeftellt, liefert e8 prachtige Vouquette Unjer Gewih
mann behauptet, da man durd) Ynzudyt_aus Stedlingen dieje
erpifhmeinnicht wabrend ded qrobten Theils des Jahres i

Blitthe baben faun. UAus Samen gejogen, blitht 5 indep veicher.
Sebhr frithseitip audgejiet, aiedt s emen Herbitflor. Cs halt
betanutlidy ohne Bededung im Freien aus.

»

bt Bet Gi a von Beeten 2c. ift von bes
fonderer Brauwbarteit eine nocy weniger_befannte Pilanze,
Soldthymian (Thymus citriodora aurea). Die gelbgeitreijicit o]
male votblidien Blatter mawen ipn jelbit u Tepvidbeeten 1
als Zopiflange braudibar.  Eine bejonders gute Gigenjaft
feine $Harte gegen Stalte und andere lnbilder: aucy lapt ev |
iugerit leidyt durch Stedlinge vermepren. Wit dem Stanbvort |
er feinedwegd wableriid). Ter Gerudy der gamgen Wilange i
dbulicy bem des befaunten Felbthymions mit einer Veimijchung
etneg citeonendhnliden Jarjims.

Houswirthfhaft.  Gelundyeitspflege.

Mutter ek & Madei Mutter Qebmann Hat einen
grogen fupfernen Reffel mitbefommen, al8 fie ifren Ulten
freite. Diefer fejfel wird bligblant gefcheuert und, wenn fie
fabrizict, fo gieBt fie qennu 55 1 blanfes Wajjer in den Kefjel,
ichitttet basu genau 12%; kg ober 256 Pfd. Honig, [dBt Ddieje
Diiichung gelinde Tochen und ichdumt dabet ab. Ctwa nady einer
balben ©tunde jchiittet fie 8 Bib. feingeftoBene Kreide au, rithrt
babet ftetd titchtig um und chdpft die oben ichwimmende sabe
Majfe ab, fo lange, bi8 auch gar nichtd mehr davon zum Bor-

- idein fommt. Sierauf gieBt Miutter Sehmann bie Fliiffigleit in

ein ®efdl, o, daR bie Kreide auriidbleibt. So meit der erfte
Att. Der aweite Att beginnt dbamit, bdaf die Fliffigleit wieder
in_ ben blant geputen Reffel tommt, 6 Pb. feingejtofene Hols=
fofle — der Uvothefer bai jolche centnermeife — basu fommen
und bie Mafje mwieder gelinde gefodht wird. Darauf fommt bdie
Maffe aus dem Keffel in dad holzerne GefiB, woraus fie iiber
Bils_ober Flamell filtrivt wird. Der bdritte ALt ift, daf Ddie
Slitifigleit nochmals in dem Reffel bid um Kodhen erbibt wnd
und mit dem Weien — d. h. mit dem Schnee oder Schaum —
bon 25 Eiern berjiept wird. Die Kreidbe nimmt dem Honig bdie
Sdure, die Rohle den Warhageihmad, dad Eiweif bie ln=
veinlidyfeiten. ©Hat nun die Fliiifigleit nod) ein Stiindchen gelinde
gefocht, fo [aBt man jie falt werdem, filllt fie in ein Fak, dedt
bas Spundlod) mit Leinwand su_ und [Gft fie gdbren. Jit fie
mun im Fof gefldrt, jo wird die Flitiiigleit auf Flajdhen gesogen,
biefe werden in fithlen Saud gejtelit und ein Niadeira iit fertig,
wie ibn Dder Kaifer nicdht jchoner BHat. Und died bat jo 'vaus=
getiiftelt ber Nejtor der Jmfer, der alte Pfarrer Dsierzon.
*

Tectorium. Da8 Tectorium ift ein neued vom Grfinder
Q. €. Koy in Hobenlimburg auf den Marft gebrachted Fabrifat,
weldyed fid) als ein unzerbrechliches Eriagmaterial fitr Fenjters
glad vorziiglid) bewdbrt bat und namentlich Verwendung findet
und geeignet iit aur i'lnlagsc, von Weranden, Gewdchdbauiern,
Fabritfenitern, Oberlichtern, Mijtbeetfenitern sc., iiberhaupt sum BVes
Dedten ganger Tiicher. Tectorium bricht die S©onnenitrahlen, lagt
bad Qicht bdurchicheinen mwie durc) Milchglas, ijt 3dh und ges
jchmeidig, [aBt ich biegen obme su serbrechen, I[6ft fidy in Wajjer
nidyt auf und ijt durchaud wetterbejtindig. €8 ijt ein_jchlechter
Warmeleiter, hilt daber forvoh! RKilte als Hikse ab, wird an der
Luft jtetd barter und iwideritandsfabhiger und wird vom Somnens
liht fchlieplich rwaijfexhell gebleiht. Tectorium lift fich mit
geringen Sojten 3ur Nachahmung farbigen Glajed bemalen, it
unverbiltnigmigig billiger ald jene und von folchemt nidht au
untexjcheiden. ©3 [t fidh mit der Scheere serichneiden, leichi
aufnageln und verfitten. Yuch it e8 fich repariven, i’nﬂﬁ (1]
muthwillig mit fdarfen oder pigen Gegenitinden durchitochen
werden follte, wozu bei Lieferung befondere Anleitung gegeben
witd und ift_von_ jedem Qaien zu handhaben. Diefe und nodh
biele andere Voriige von bervorragender SBebu_mm? lajjen es
begreiffich exicheinen, dafg bag Tectortum nidht allein etr unichips
l;gm %ms fitv ®las ijt, jondern diefed fiiv mandye Swede nody
iibertrifft.

*

Vehandlung der Oelgemdlde. Der befanite Chemiter May
von “Pettenfofer in Miinchen Gat in lepter Jeit exfolgreiche Vey-
fuche sur Wiederberitellung von Bilbern mit nachgeduntelten und
veridymupten Oelfirnifjen angeftelt. Bon Pettentofer rviibhrt dad
tiiealich erit wieder bet ber Hyolbein’jchen Madonna in Darmitadt
angewenbete :BJlebel‘herite[lxm:;;netfabren ber, bad bei Gemdiiden
mit nachgedunfeitem Harsfirniy die regelmifity durdy vhyiitalijdhe
Ginflitffe entitandene lnduvchiichtigleit defjelben mittels WAnwen=
nung von Alfobolddmpien bejeitigt und dem Bilde fo feine uve
rritmgliche Friiche wiedergiebt. Wei Delfirnifjen blied died BVers
fabren wianwendbar, und man war nadh wie vov auf das nies
mald ungefabrfiche Fortnebmen Dder FirniBichicht mitteld ded
Bugens_angewiefen, dem jhon manched alte Wild sum Opfer ges
fallen ijt. “Bettenfofer bat mut mit beftem Grfolg eine Qofung
von Stopaivabaliom mit Aepammoniaf, die eine Art Seife ergiebt,
w18 ein Wittel angewenbet, dag den verhiarteten Oelfirnif aufljt
md ihn ohne Schadigung der darunterliegenden Farbenichichten
rovigmwajchen qeitatter, anch bden Vovtheil bietet, daf etwa auf
cm Bilde verbleibende Vieite nach Verfliichtiqung des Aminonial,
e binmen furzem eintvitr, eine den Firnih criegenbe, villig
cangpavente fopaivajchicht bilden. Ev ift fopar der llebereuqug,
o eme ridytige Unmwendung des Kovaivabaljams unfere Maleref
jcoes anderen girnifies entvathen lajfen witxde wd er empfiehlt
cidlich auf Grund jeiner Verfuche das Vejtreichen dev hilzevnen
1o Metmoand=Nitdheiten der BVilder mit Kovaivabaljam, um dad
o b werfen” dev Wilder infolge von Temperatuvewflijjen ju bes
Jettigei.

*

 Gutfernung von Moft. 1l Tijdmefjer, Gabeln und andere
cijerne oder flahlerne Gegenjtanve von Hojt su befreien, empfiehlt

fidh folgended Werfabren. Man wirft bie Gegeniténde in eine
Qofung bon Jinndlorid, welded man in ieber roguenbandlung
faben fanm, (Gt fie in diefer 6 bid 12 Stunben e nady Starfe
der Noitichidht ltegen. Oievaui nimmt man jie heraus, reibt fie
mit Buptalf ab und wajdyt jie rein. Bei dem Abreiben mit
Ralt iit davauf su adyten, dah derjelbe itbevall hinfommt, damit
nicht Spuren dber Binnthlpnblﬁnxﬁgg auf den Gegenitdnden figen
bleiten und Dbiefe angreifen. tl man gans fiber geben, fo
wifdt man die Gegenitinde, nachdem jie aqud bder IJimm-
loriblBjung berausgenommen find, in verdimnter Ammoniads
[6fung ab. 4

Gin ecinfaches Mittel, Wobnrdume von Anft &8s
ftoffen und Unveimig¥eiten zu reimigen, ijt fnlutm‘{tz:‘&z‘m
gemohnliche Feuerichaufel wird bei gemadyt und 30 g
etner nidyt su jdwachen Aufldjung von RKarbolidure darcuf ge-
ggﬁen. Die Diimpfe dringen iiberall hin und reinigen die Luft.
ux%b Berfahren jollte tdglih, jo lange al8 ndthig wiedexholt
wexben.

@

Simmergymnaftif. Die Uebung, welde Jagen, Reiten,
Hudern unbommerer Sport dem Korper gewadrt, iit nl t jebers
mann zuganglid.  Ausgejchlofjen biervon find namentlids audy
Je Srauen; vorsiiglidy diejenigen mit figender Qebendweije be=
durfen eines Griages fitr jene Cyersitien. Die neucre Medisin
empfiehlt beiden Geicblecstern sur Eritarfung ihred Fdrperd etn
bochit einfaches Wittel: die Jimmerghmnaftif. Juerit dazu ams
gervandt, franthof.e Suijtind bderen Entitehung
aus vem Mangel an geniige ng folgern I
bat fie fich in neuerer Jeit immer mehr ald ein Sranfheiten vor=
beugenbdes Mittel eingefithet. Jbre befte Cmpfeplung beiteht in
ibrer Ginfachbeit. Sein eingiged Gerdth iit su tyrer Audibung
unbedingt erforberlich. Die gemiinjdte wohltt "%fe Wil
wird fhon durch einfoche B unferer @liedmagen er
Jtur wer ben Rbrper nod) energtidher durcarbeiten will, mag
fidy Dolgerner odex eiferner Danteln (nicht su jchwer) bedisnen.
Das organijge Leben berubt auf ununterbrochener Stofis
ernewerung, auf der Audjcheidung ded alten, durch den Lebens-
proje untauglich gewordenen Stoffed und der Aufnchume newer
Stofie aus der Nabrung und der em?mlbmelen Sufi, A

e% aufs

CGtofjumia entsiindet fich fort und fort die Flamme bdes
vom erften Puisichlag bis sum legten. mehr daber bi
frifchende luibildung angeregt wird, um jo mebr witd bdad Leben
an Jrifge, Sraft und Daner gewinen. ngeniigender
brauch und : de Yusideidung der lic) gewordenen
Stofje bilden eine der aligemeinften llrjachen von Sran
Giechthum wnd Tod. Die fortwahrend vor gehende Ver=
jiingung unjeved Korpevs evfolgt aber durdy die That
feiner Organe.  Da nun die Haudtrolle bierbet unfexm
und dupeven Musieljvitem sufommt, fo gilt es vor allem,
in voller Thatigleit au erbalten. Dad aber wird am beften
erreicht, twenn wir dem Korper auch Ddiejenige llebung ‘:
wibren, u welcher die Huditbung unjeres BVerufed leine
legenbett bietet. Arbeiten unfere YMudfelfajern, fo wird audy
der Wlutumlauf angevegt, und dad organijhe Tried in
exhobten @fhn_nu\ai gefept; Ddaber Ddie cmebtmxg und
ftavfung der Lersidhlige, dex WAthemgiige, des jtarfeven
langens nacdy ©vetfe wid Trant, die Vermehrnng der Wirmes
entwidlung. Gin fefter @d)las crquidt den Turner und dauernder
Gewinn  fitr ibn iit:  quiBere RQebenstiichtigleit, bermebrte
Sibigleit, Anftvengungen aller Art zu_ertragem, umd g
Widerjtanbdstraft <‘!'e\uu Srantbeiten. Wabhrend die
Deilgymmaitit de Witwirtung anderer Perjonen bedaxf,
die deutiche bievauf. Die vorgeichrievenen BVewegungen
mannidfachiten Art wnd jo ausgedacht, dap_ wenigitend
wichtigeren Musteln in Vewequng fommen. Sefbit die f
tichiten Rerjonen tomnen aud dicjer Kraftquelle fdydpfen, joda
fie nux nurﬁmn%nnfnnuen. fid) junachit nicht jo viel th
und die vom Sirper geforderten Leiftungen gamy af :uwa
fteigern.  Dauvtbedingung it aud, daf jede Vewequng mlrh
und obne Laft ausgefiht weede, Wie e8 derjenige Klavierjvieler
niemals jur Sicherbeit nnd Fevtiglett bringen mh?b, dex die Tons
[eiter von Anfang on in jduelem Tempo einitbt, jo wird aud
derjenige jtets ein jblechter Turner bleiben, welcher duvch lebers
aniteengung erjesen will, was mu. Yasdauer wnd Nebung ges
wabren. Sebr widtig ijt daber, daf die Fimmergumuaitit regels
miipig betvieben witd. Am beften wird diee erveicht, wems man
ibv emne bejtimmte Tageseit widmet, fodafy fie au etnem Theil
bex mari‘umum& und ebenfowenig vevgefien wird wie die Mahts
jeiten oder dad Scblafen, und ein weirerer Vovgug des Stubens
turnend bejteht davin, daf auch die VWnieitung fib jeder felbit
;:f?gt“!«mx b man fidh nur gu hitten Qat, Haupriedler gw
achen,
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