e

Rt sasihe 8 3 . bl o

-

Slece 4bh. Sico

Sdad. :
Bearbeitet von € Schallopy.
Aufgabe Nr, 234,
Bon Fr. Gofrau in Shmiedeberg, Bj. Halle.
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e gieht an und jivingt Shitwars tm 5. Guge matizufelen.
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(Selbftmatt)

Kleine Mittheilungen,

Bem in boriger Nr. fury i »Dad ipiel  der
M,lm aligemeine @mn&mx" bemerten wir nﬂdjk!ﬁg[id{, daf der

M, ijt. BVei diejer lmm?cil wollen fvir noch Hingufiigen,
lam dev eine mod) der andere Titel befonders jufagt; der Herr Ver=
faifer Hat ﬁ%m ein dhulidhes Gefiihl gehabt, dexm er motivirt den Namen
0l ined ﬂ;x:;wic_l'" gany bejonders , i?r aber in diejer Diotivivung unjeved
@ nidt fehr gliiding.

Die Siuré‘m:e ber Berliner Sdhadgefellidaft jdreiten nidht foriiiﬁﬂ
Dovwiirts, toie e8 wiinfdendwerth und die Pilicht der Theilnehuer wive. [m
n unter Hat nun aud) Herr Dr. Landau seitmangels Halber jich ver=
jeben , auf weiteren Kampf gu versidten; da berjelbe vou den u
iclenben 14 ga.m?m 7, aljo die Piljte, beendig t (aufierdem Bat er cine
MWH . Sdollopp begonuent und in einer fitr ihn ungiinjtigen wnd von
al eten Pofition abgebrodien), jo rourden die nidt

% IS verloren begei Pojith den), den die ni
ien den” Gegiern al8 gewonmen angevechinet.  Bad Turnier hat
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Ans Wnerita, Vor ung liegt in Getalt eined gefiillig und fouber andges
ftatteten € eine G Jur auj bad von IW. Steinip
g“k:\::t:r‘ﬁ;eﬂel ll’i“d? Te bcb‘g & uber beu[ iu@?[u;l'ld;t gﬂmnf\mnxsm jeds=
A iden Shadtongreh. Em Progeanm fiir den lepteren
felbft ideint "0% nidit anfaejtelit su king; die Hibe dber uuéauir‘ymben ismicvhﬁngt
o dem Vusiall der vorlegenden Subitription ab. Jedenfalld ol ber evjte
18 im Meifierturnier mindefiens 1000 Doliars betragen; quperdem
jollen ein_,, Minor T unjerm deutiden ,9 i
und ein ﬁvblmmmu veranjtaltet werden, fojern fich geniigende &lhmme{
L dag Meifterturnier joll fiy damn ein Wettfampi um die
fihreri ut (a p match i Die Subitription aul
fotoie be %ﬂd}nunnm freiwilliger Beitriige ?nb 3u Tidten an
Constantine Schubert, Becretary p, t., Brooklyn Chess Club,
198 Montague St., Brooklyn, N. Y.;” fie wetden bindeud, fobald dem
@ubitribenten efp. &ﬁmt eine volfjtindige Lijte jugegangen ift, aus welder
t, daf eine Summe von mubdejtens 5000 Dollars gejidert ift. Der
i bS ijt auf 1C Dollars fefigeiept; Mﬁel?x with —  nun
Tomumt die ¥t mﬁm?tﬁ;ﬂm‘:‘m @m;nqmm — nur fiir die Subjtri=
benten. gebrudt yerden un iner dAuflage ecideinen; die gur Pers
hnuu;::einrbﬂlidxn Platten und Fovmen werden fojort naé erjolgtem Drud
Dermichtet. .

Sdhtvebende Rorreipondenshartien.

Leipjig. YVerlin. Berlin Qeipsig.
45. Ked—e3 46, Te7—bT: {5—f4
46, —dl  b7—bb 47, Lg3—f4: Se5—f3P
47. 1—e2 b5~ 48. Kgi—t2
©t. Peterfburg, London. London. Gt. Petersburg,
19. Te8—ed 19. e2—e3 Ta8—h8
20, ei—eb

Halle.  Magdeburg. Magdeburg. Halle.

sire b7—b5

10, 12, Ddi—d2 Leg—d?
11, Sgi—13

Sdadybrieitaiten.

@dmiedeberg (F. ©.). Bejten Dant fur S?reim‘ittbeilunn, nad) welder die
in voriger Nummer abgedrudte ,Sdhadipieleret” jchon 1883 in Brentano's
Chess Monthly eridjienen ijt. Der Thurm joll felbjtoerjtiindlid) coenfalls weif
fein; gliidlicherroeije fieht er nmidjt allyn jdwars aus. ~— r Dreiziiger
Kdi, ¢4) mup y'alid; aufgeseicdynet fein, da der . RKomig, wenn bder w.
pringer gieht, das Feld ¢ frei hat; auferdem fdjeitert die beabfichtigte Lojung
on Lb6—d4, aud) LI .

Riathlel
Gilbenvithiel,

Bon W. 9. in Halle.
beth, saal, ten, fel,
schel, schel, &, bel,
da, gyp, rous, ne,
feld, up, her, e,
ling, long, land, low, li,
ca, gei, sa, seau, i,
gr, ma, ru, mu,

u.

TWas iy Dir biete hier ur Stund?’,
Qit ein Reimlein hunterbunt ,
Cmunbddreibig an der Zapl
Ctehen &ilben Dier gur Wahl:
Wijle nun, dap e8 geniigt,
Wenn 3wol] Wirter draus gefiigt;
Reihe eind dem audern i,
Ries die Anjangdzeichen damn —
1nd damit ift Dir der Name genann
Giner Ballade, die Allen betanit.
Dap Du aud) weiht, wer der Didjter gewejen,
Magit Du die Jeiden am Ende nody lejen.
. Wort: Scdladtfeld vom Jahre 1806,
Sand der Pharaonen.
Beviihmte Lﬁz(};mipulerin.
Dentider Lyrifer.
Gine det bedeutenditen Réniginnen Englandd
mansnmmerh @di;‘[(fmeueé.
Hervoragender Rhilojoph.
Bevjijer Didyter. L
Ameritanijher Didjter.
Aite (duucnd?: Proving.
naven)oagb an der gleidhnamigen Bai it der bHrafil. Pro=
ing i
Beriihmter Ajtvononr,
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Charade.
(Dreifilbig.)
Bon R. F.

Wad mubt Du thum, wm git_erlangen,
Bad Hm}u t3ooll Demn Hers begehrt?
Wie nennjt Du, wad in jdlidytem Prangen
Dein Aug’ exquidt und Dicy ernéihrt?
Wmml« Du ein Wort aud diefen givei’n,
Werd' idh ein tapfrer Degen jein.

Logogriph.
Bon C. L.
2Beithin dehr’ idh midh) aud und umifaffe die mildhti ;tu« Heidje;
Tadt thr den Kopf mir jum Fuf, lieg’ i in dland als Siadt,

Anflfungen folgen in nidjjter Fummer.
AnfIBfungen der Rithiel in voriger Nunmmer

Der Charaden: L. Felbmeffer. — IT. Sommerivrofien.
Ded Gteigerungdrithiel: jung, Jiinger, jiingit.
st k't

Ded Budftabenrdthiels: p h t
uebhah
res eda
primel
udnsne
reteszr

Gl bie Redaltion verantwortlig: J. B.: Dr. U Vorjt tn Holle.

Deud b Verlag von Otto Hendel tn Halle a. b. &.

Bliitter fiie Belehrumg und Untechaliung,

Cin Beiblatt sur Saale- Jeitung.

Ne- 15.

palle o 0. S,, Sonutag 10. Wpril.

1887.

Qubalt: éi}ﬁ;;ﬁnmline von Gayn-Witigenftelnr, Bon L Mara, — Der deutidye Student. _Gin ﬁulmrlﬁl[h au8 ben evjten Decenrien des neunselrten Jahe

Bunberts. (30\"”’% — Ueber bdie Didt in gejinden und franten Tagen. Von @anitdtsrath Dr, Kinge. IX. —

Sutterwertt der

Qandz und pauswirthidfaft: Ueber Futterbaw

dlidermild). — ©dad). — Rathjel. — Feuilleton. Viteratur und Kunjt.

Der Naddrud aller Original-YArtilel ift unterfagt.

Fiirflin Raroline von Gayn-Wittgenein.
Bon La Mara.

Am 31. Juli bed verflofferien Jahres fchied Frany Lifst aus
biefer Welt, und faum fieben WVionate fpiter, am 9. Wiivz,
folgte ibm Diejenige in ben Tob, die ihm im Leben am nidy
ftent jtand: Fiirftin Kavoline von Sapn-Wittgenftein. Diejer
Freunbin Lij38 ift dev vorliegende Avtifel gewidmet, den wir
ber miinchener , Allg. Beitg.” entnehuen. Dev leite Wille

bavor, twie von einer aufgegebenen Sbee. Und bod barf mam
bedauern, wenn fie diefelbe nicht aur Ausfiiprung bracpte. €8
ift wabr, fie ftand dem grofien Manne, dem ibr %&n au Fiifen
lng, 3u nah, um ben vechten freien Mafftab fiiv feine Be-
urtheilung 3u gewinnen; fie jab ibn, bev die Sonme und ber
Mittelpunft ihres Lebens war, wohl g einfeitig m

bed Wieijters Hatte die Volljtredung feined T , Die
Ordnung feined Hinjtlevijhen Nachlaffes in ihre Hand gelegt,
und der Crfiillung diefer Aufgabe bhingegeben, ftard fie, noch
ebe fie diejelbe vollenden burfte. Wian hat fie die bedeutendite
$ran der Gegemwart genannt, und in per That diirfte fich
{hwerlich eine unter thven Wiitjchwejtern finden, bie fich mit
vem ,unglaublichen Wiffen und Crfaffen aller moglichen Pro-
bleme” vag micht nuv Uizt, fondern jeber an Ddiejer aufers
orbentlidhen Frau vitpmte, dev ihr niber trat, su neffen oers
michte. Weldyed Gebiet man ibr gegeniiber audh beriihrte,
ibr jouveviner Geijt zetate fich mit Wijfenjchajt wie mit Kunft
gleicdhmdBiq vevtraut. Vevedt wie ifre Lippen, wav ihre Fedev,
bie eine eihe von Werten fchuf, mit Vovliche Religivjes,
Theologijches. Ciniges, wie ,Christianisme et Buddhisme*,
nReligion et monde* u. ., iibergab fie ber Oefjentlichteit;
Andered, was Streitfragen beviihrte, lief fie swar duucen,
Dielt e8 aber in jorgliem Gewabriam, nur Wenigen Einblid
bavin gewdbrend. ,3ch will mein Yeben rubig ausleben, mit
ben Wenjchen in Frieven bleiben”, jcyreibt fie einmal in Be-
%u_g bavauj. ,Man fann aber uicht von allen Vieinungen
ein, wenn man feine eigenen bat; man fann nidhi Allen ge-
fallen. Wil man alfo feinen Frieden geniefen und dody femme
Wieinung fagen, fo muf man warten, bis man in den ewigen
bimmlijdhen Friedew, den feiner zu ftoven vermag, eingegangen
ift.«  Bielleicht daf nun, wo fie jenes Biel ervercht Hat, diefe
ober jene ihrer Sdhrijten noch ang Licht fommt.

Lange trug fih die Finvftin mit dem Gedanten, einte Bio-
{n:up(;lg Lijts au jchreiben. Ob fie beveits Hanb davan ge
egt, fie wohl gar vollendet hat, wer weil es? Sie fprach

Hirungsglanze, aber ibr wablvevwandier Geift erfajte den
feinen boll und gans, ber ihr wie feinem Anberen vevtvaut
war, und dad Unterbleiben eines jolcpen Seugnifies ift imuter
ein Berlujt. J

Yucy in Sachen ber bilbenden Kunjt Gatte dag Uvtheil
ber Fibrjtin Geltung. Framy Venbacy fandte ibr, bdie jeit
Sabren ihre Wohnung in Rom nicdht mehr verlied, jebes Bild
dag er vollendete, au. In ibrem Salon, bem Plaf, den fie
in vev iitte vefjelben eingunebmen pflegte, geeniiber, erwied
fie febem eingelnen, zuweilen ihver brer auf emmal, mehrere
Tage lang Gajtiveundichajt, bevor jie alle ihre Wanberung qus
dem weltbeviihmten Atelier im Palazzo Borgheje hinaus ins
Weite antraten. Friedlich jtanden fie da meben einauder: Ddie
fchome, bi8 aum Wahnjiun excentrijche Selbitmdrderin Frau
Bleijegl, der eiferne Kangler Bismard und Papjt Leo L.
mit dem feinen duvchgeijtigten Kopf, defjen milvem, gittevollen
Ausdruc Lenbachs Pinjel ewner ihm fremben, lijtigen Jug auj-
gedrdangt bat. Dag war in Rom — dodh) {chauen wiv weiter
suvii in die BVergangenbheit!

Wihvend einer femer Bivtuofenveifen in Rufland lernte
Cifst, der vergbtterte Yiebling Guropa’s, 1847 bie adhtund-
wansigiibrige Fiirjtin Wittgenjtein n St. Peterdbuvg fennen.
éBvlmia)er Abjtamnung und veich begiitert, DHatte diefelbe, eine
gebovene Jwanowsta,*) elf Sabre friber, auj Befefl bes
Staifers Nifolaus vor: Rufiand, wie e8 Heifit, ders in rujjijen

* ©o nennt fidh die Fiivitin felbft auf bem Titel eined ifrer
Biicher, wibvend der Gothaer Atmanach fie a3 Pringeifin von
Jwanewsdta anfiibrt.

Titeratur und FKund

* Qu Gt aefchmadvolier Ausftattung ift in dem an ge-
Dbiegener veligibier Sitevatur fo frumtbaren Berlag von Greiner
& Rfeiffer m Stuttgart ein eigenartiges poetiiches Erbauungs=
buch erichienen: ,Bu Fried und Freud dves Ulters.” Dar-
gereicht von A Heingeler, Defan. Preid eleq. geb. 4 W.  G3 ift
e 74jdbriger Greis, der aus der Tiefe jeined Heryend, wie aus
ber Fiille euter reichen Sebgnéermbmng bevaud zu Greifen ipricht,
weldhe fic) duvch die Stitvme und Leidenfchaften einer langen
Grdenwalliaprt hindurdh bie Empitnglichfeit fiir ein cdriftliches
Troft: und NMahnmwort gerettet wnd den Sinn fiir eine veffere
Zelt bewahrt haben. Cr ipridyt su ibuen vor der Gitelfeit bed
LWeltlebens, von dem Seqen eined frorumen Alters, ftellt den ln-
tugenden, woran bdaffelbe meiftens feidet, emen lieblichen Stranz
pon Tugenden, den duberen Gebrechen die Hevelichleit ded inneven
Reidythum3 an  Gottesivieden und Geiftesfreuden, an Gotts
bertrauen, Qiebe und Hofinung entaegen; er begleitet feinen ex
gmuten Pilgerbruder von ber Crinmerung an die jeligen Tage

er Jugendzeit bid sum Gvabe, der leten Friedensititte. — In
bemijelben Verlage erichienen awei neue, febr ichon ausqeitattete
und nicht nur_unferer Frauemwelt qufs befte au empiehlende
Scriften pon Anuy Wotbe: 1. ,Ded Weibed Gliid” eine

itgabe aui ben RQebenSweg fiiv Frauen und Widdcen;
2. ., Cengesbliithen”, sum Strouf gewunden fiir die Frauens

welt. Mt 8 Bildern in_ Qichtdrud nach Driginal=Beichnungen
von F Lipns. Diefe beiden Schriften fehlieBen fich den bereits
friifer erichienenen feinfinnigen Gaben der befaunten Verfafjerin
aufs wiicdgite an.

* Qudwig Uhland und feine Heimath Tiibingen. Von Eduard
Raulus. Mit 24 Jluftrationen von &. Clob.  Jubilaumsauss
gabe. 7 Bogen Quart. - M. 1.60. Verlag vou €. Krabbe in
Gtuttgart. Ein Gedentblatt fiir Sudiwig Ubland wnd ein Gedents
blatt m Wort wund Bild fiir Alle, die fein Titbingen und fein
Baterlond je geichaut und ind Hers geichlofen! Eouard Baulud
und Guftad Clo, 3wei Schwaben und jwei Didhter, der eine in
Lorten, ber andere in Bildern, baben miteinander pietitvoll
Ubland’8 Liedexr uviickverfolgt Hid 3w ihrem Uriprung in ded
eblen Mammed tiefitent Hersendleben und haben jer Schaffen
und Schipien und Ales, wad ibm Anlaf dagu gewejen, dars
aeftellt.  Wenn im Friipling dad deutiche Volt den hundextidbrigen
Geburtdtag jeines Dichterd feiext, wird bdiefe anmuthige Schriit
Taufende begeiftern wid entsiiden und wird dauernde Freude
fem, wenn nger noch fo laute Feftedjubel langjt verhalit!

" Qﬁ” .‘Ts&grqnnsfmqe in Dentidhland. Ein BVorirag
bon cifert, vormals Bankdiveftor in Verlin.  Dredden
1887, b. Sahn 1. Jaeni ogen. er Sefer wird
ben Ausfithrungen ded durdy feme fangjibrige Brayid Hiddit
competenten Bexfafiexd mit demfelben fteigenden JIntereffe folgen,
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gﬂj[i&@rbienpen ftelenben Fitriten Nifolaus von Sahn-Wittgen-
ftein ihre Hand geveidt. Gine eingige Tochter, Primgeijin
avie, entiprof diejer Ghe. Die Fitrjtin war — ein Bild
aug ibrer Jugendeit zeigt e8 — micht eigentlich fchim, doch
cul eigener getjtiger und feelifher Ausdrud fprad) ibr, be-
oeutend und angichend jugleich, aus Augen und Angeficht.
"%ngl Oepriige ber Vovnehmbeit erhohte den NReiz ihrer Gr-
einung.

Yijgt bejcbdftigte damalg eifrig der Plan, die wefentlichiten
Biloer und Scenen ang Dante’s , Gvttlicdher Komodie” males
tijd) durd) Diovamen Davtellen 3u Inffen und eine eigene
Deufit fievsu su fchreiben. Bur Perjtellung der Diorarmen
war eine Sunimie von etwa awansigtaujend Thalern erforders
lich. Die Fitejtin, lebhajt fiix die Jdee inteveifivt, erfliste
ﬁ'd’b juv Crlegung diefer Summe beveit, Das fihrte fie Lifst
nafer.

Jm nidftiolgenden Sahve fam bdie Firftin nach Deutjch-

fand. Aus Sdlog Griiz, der im biterveichijchen Schlefien ge-
fegenen Hevvichait bes Fuviten Felir Lichnorsty — ves Lijzt
nabe bejveundeten polnijchen LandSmanng der Fiivjtin, der
wenige Nionate fpiter al8 Opfer der Revolution in Frant:
furt a. M. umboin — jchreibt Lijst am 22. April 1848 einem
vertranten Freund: ,Obngeachtet der Spervung ber ruffijchen
- Grenze it die Fiivitin Wittgenftein, mit einer bejondeven
offisiellen Citafette begleitet, durc) Habziwillom und Brody
gliicilich pajfivt unbd feit viev Tagen in Schlof Griiy mit ibrer
10 lichenswiitbig interefjanten Todyter etablivt. Nachbem es
fiiv die Bavefaijon nodh etwas jebr frithzeitig ift, modyte ich
fie perjuadiren, vor der Kavicbader Kuvr (welche ibr leider
jebr nothwendig gerorden ift!) ein paar Woden in Weimar
supubringen. Sollte miv bdie Grfiillung diejes Wunjhes ge-
lingen, io treﬁi ich) gwijchen dem 10. und 15. Weai in Weimar
e, unt ber Fivjtin ein gehdriges Appavtement ober Haus
ju pripaviven. Sehr witrde e8 mich frewen, wenn Du Ge-
legenbeit hatteft, die Finnftin Wittgenitein fennen au levnen.
Sie it ungtveifelbait ein gang auferorbentliches und fompletes
Pradyteyemplar von Seele, Geift und BVerftand (avec prodi-
giensement d’esprit inclusivement, bien entendu). Du
wivft nidjt lange brauchen, um zu begreifen, dafy ich fevnerhin
jebr wenig peridnliche Ambition und in mir abgejchlofjene
Bubunjt forttrumen famm.  Sn politijchen Verhiltnijfen mag
die Letbeigenichajt aufhiven, aber bdie Seelencigenichaft in der
aeiftigen Jtegion, felite bie nidyt unzerftorbar fein? . . .*

Dre Fitvjtin fam in ver That mit ihrer Todhter nach Weimar,
wo Lijst nadh) Abjdhluf feiner Birtuojenlaufbadn feit November
1847 al8 grofiberzoalidher Hoffapel(meijter feinen Wohniits ges
nommen Datte. Ste fam — wm erft nady awdlf Sabren
wiever 3u geben. Jbven eigenen Mittheilungen ufolge Fannte
jie oie ibrer Mutter befreunvete grofiherzogliche Familie von
1prev Rindbeit ber, und fie verblieh zunddhft in Weimar, um
jich ,wegen Familienverhiltniffen” in ben Schuts der damals
regicrenven  Gropherzoqim - ®rofjivitin, ber Sdhwejter. bes
Saijers Nifelaus von Jufland, zu jtellen. Die ,Altenburg”,
eine auj fanfter, griin bewalbeter Anbihe jenfeit ber Jm ge-
legene Befitung ver Gvopherjogin, wnrbe der Fiirjtin von

biefer miethiveije al§ Wohnung iiberlafjen. Ginen Seitenflitgel
de8 Hanfes, defien weitliufiges Gartenterrain den beviihmten
Part begrenst, dem Goethes RKiinjtlerhand den Stempel auf=
qebriictt, begog Framy Lifzt, und er bliech ber Gajt bdiefes
Haujes, fo lange die Fitrjtin dajelbjt weilte. E8 waren bie
fruchtbarften Jabre in feinem Romponijtenicben.  Die ,Shms
phonijen  Dichtungen”, bie ,JFauft=" und bdie ,Dantes
©ymphonie”, bdie ,Faujt - Epijoden”, bdie Komgerte, Ddie
#Ungarifchen Rhapjodien”, die , Graner Mefje”, einzelne Theile
beg ,Ghrijtus” und ber ,GElijabeth” wmd ungesibltes Anvere
bat feine Oeburtdftitte auf bver ,Altenburg”. Auch bdie
litevavijchen Werfe Lij3t's {ind, mit Ausnahne ber den iweiten
Band bev ,Oejammelten Schrijten” bilbenden Aufiie, BHier
entftanben.

An alledem nafhm die Fitvjtin thitigen Antheil. A8 der
Hgute Geniug” deg WMeijters verbalf fie ihm, inbem fich die
Lhiiven nur auf ihren Befell bffneten, zu ber dem Schaffenben
nbthigen Rube und Konzentvation. Sie infpirivte ibu nicht
nuv 3u dem fhonen Werfe itber Chopin, dejjen Schilberungen
bed polnijchen Nationaldharatters, der polnijden Sitten und
Nationaltinge ihren Geift und ihr Empfinden wiberfpiegeln,
fonbern audy zu vielen andeven jeiner Schdpfungen. Auch die
Jbee und ben erjten Entwurj aur ,beiligen Glijabeth, die
Otto Roquette poetijd) ausjithree, empfing er von ihr. Die
Mithen einer ausgebrei fpondeny nahm fie ibm viel=
filtig ab. Sie fand ihre Freude davim, fein ,Sefretdr” u
jein, ibm allerwegen 3u belfen, die Pfade au ebnen. Seine
Jntevefjen, jeine Neigungen wie feine Plichten wurden bdie
ibven. Sie lebte nur m ihm. Sie {dhmitctte fein Leben nadh
innen unbd auflen und geftaltete ihr Haus zu einem Mufenhof,
bex_bie vornehmiten Geijter dev Beit um ihn verfammelte.

Gine Gpoche bibchiter mujitalijcher Bliithe batte Lifst fiir
Weimar  berbeigefiihrt, wie fich einft eine Gpoche hidhiter
bidyterifdher Bliithe dajelbjt abgeipielt Hatte. Gt erbob bie
fleine fachfijhe Kunftjtadt zum Mittelpuntt der mufitalijchen
DBeftvebungen ver Neugeit, zum Ausgangspunit der fog. neus
veutjdhen Schule. Und bad Centrum bdiefed Centrums war
“naturgemdf er, wav mit ihm bdie ,Altenburg”. Wer 3dblt
fie alle, die fidh ba um ibn jchaavten! Die Beften, weldhe bie
Deutige Wiujitwelt nennt und fennt, gingen bei ihm i die
Lehre ober erfubren bo«? filv (dngere oder fiirzeve Beit die
Gajtfreundichait des Haujes. Hoang bv. BViilow und LTaujig,
Hang v. Bronjart, Klindworth, Prucner, Benbvel, Jabasiobn,

oachim, Yaub, Reménpi, BVieuxtemps, Sivori, Bagzini, Dam=
voich, Singer, Cotmann, Cornelwus, ‘DOrdjefe, Raff, Jaell, Yajjen,
Brahms, Rubinjtein, Wagner, Robert Franz, Verlioy — fie
muften unb wiffen alle, wag fie Lijst und feiner Wirkamleit in
LWetmar danten. Unter die Wiujifer mifhten fich Widnner der
Wifjenjchaft, Didyter, Maler, Bilbhauer, Biihnentimjtler,
Wilhelm b. Kaulbach und NRietfchel, die beide Lifst und die
fdhome geijtreiche Pringefjin Viarie — bdie Pringefjin l"eonvre
n Kaulbachs Goethe-Gallevie — povtritivten, Genell, Preller,
gebbel, Hoffmann von Fallersleben, Anerbach, Freytag, Alfred

teigner, Dingeljtedt, Roquette, Saphir, Ranf, Lewes, Paulug
Gafiel, Genajt, v. Milve, Dawijon, Emil Devrient, Pauline

eiteten Kory

deven bringenden

wie die zablveichen Hirer ded BVortrages, a
Lunich hin derielbe aedrudt worden it

* Die Qungen-Gymnaitil.  Cine Anleitung sur didtetijchen
Lifeqe und gymmaititchen Anusbildung der Athnnmggorgane von
D' med. 6. Huperz. 2. Uil 75 S. SHewier’s Berlag i
Berlin und Newwied 1887. Preid 2. Der Titel entipricht nicht
denr reichen wnd trefilichen Inbalte ded Viichelchend und bejteht
ber letere theils m einer %l}evcbrelbuna ber Athnnmgdorgane in
anatomiicger wnd phyiiologiicher Vesiehung und der zu_einer
qeinmbbeitsgemiigen Atbmung adthigen Bedingungen, theils der
[riachen und Folgen mangelbafter Athmung, " theils endlich der
Bygteniichen Mittel, eme gefunde Athnumg su exreichen. Der In=
olt entipricht vollfommen dem neueren wiijerichaitlichen Stand=
piite, die Sprache und Darftellung it ausevordentlich flar und
dem Laten berjtimdlich.  Wix empiehlen bdad Q_iud)ekbm warm
pem Publifum al3 eing der beften auf dielem Gebiete geichriebenen,
nanientlich den WBerionen wiit ichwacher Bruft wnd l‘Inlnge‘;,u
Lungenidwindindt. DR,

* Won Reller 3u Zota  Sritifdge Aufiibe von Frig
Mauthuer. Dic Schrijt enthilt_jolgende werthvolle Chavattes
viitifen : @ottivied Seller. JFr. TH. Biicher. J_B. Scbefiel.
Wret Havle (Parodie). Verlmer Sillunitler. _Paul Lmdaw,
Alphorfo Daudet. Emile Jola. Berlin. Jr I Heines

erlag 1887.

nr

* @onig Wilbelms Karferfabrt. Epijche Didhmg
jeds Gejdngen von Adolf Sdaube. Leipzig. Verlog bon
Gugen Retevion. 1887.

* Die Mifiton des Dentidhen Volfes. Feitrede 3um
Neunzigiten Geburtdtage Sr. Naj. des Kaiiers Wilbelm. Bow
. ©. Finbel. Lewpzig. Verlog von §. ©. Findel. 1887
* %ag tonnen wir durch einen etwaigen Kri mi
sranfreid gewinnen? Seifgemige Worte an dad Tcutiche
olf bon Cwald Paul Leipzig 1887. ©. A Gloedner.

* 9Mehrheitds oder Verbiltnifvertretung? Eine Wahle
rectaftubie von D' Rarl Bertheim. Niixnbera. Verlag der
Sriedr. Lorn’iden Budhandlung, 1887. Preid 50 Bi.

* Bei Grbswurit uud JFeldbzmwiebad. Kriendgeichichten,
Nach dem Tageduche eined el igen ,Felbzuglers,” jomie nady
Jeldpoftbriefen” bon 1870/71 zujamuengeftellt von %}r.‘(&nf von
bem Rifelif. Hogen i W. 1886. Drud und BVerlog von
SHermann Rifel & Co. Sy

e ﬁut Branntweinitenerirage. Flugichriit gevichtet an
alle PBarteien von einem Liberalen. BVerlin 1887. BVerlag von
Walther & Apolant.

* Was der alte Brietfajten erzihite. Mitgetheilt von
G §. Hetdrid. Beidzig. Verlag von Albert Unflad.

p— 110 —

Toud- wud Houswirthfaft.

Ucber Jutterban.

Ueber biefed Thema Hielt am 13, Miivy auf einer Vex-
fomminng des 10. Vejivtd nafjaunifcher Land- und Forjtwirthe
3u Dallgarten, Generaljefvetiv Miiiller aus Wiesbaben einen
bodpintereffanten Bovtrag. Weil die Getveidepreife jchon feit
einer eihe von Jahren fo qufcrorventlich wiebrig find, fiihree
ber Nedner aus, it ber Fruchtbau wenig rentabel, wefhalb
Der Yandmann geswungen ift, auf anbeve Bweige ber Yand-
wirthjhaft ein bejonberes Augenmert ju vichten, damit er eine
befjere Qente evgielen fann. Dabin gehort in exfter Reife die
Biehgucht; wm die_aber betveiben au fommen, ift Futter nothig.
Die natitrlidhen Futterlinvereien bes Yanbdmanmes find bie
Biefen und Weiden, denn fie liefern nicht nur das billigjte,
fondern auch dad Dbefte Futter. G muf beshalb die erjte
©orge bes Yanbmannes fein, feine Wiefen in guten Jujtand
u bringen und fie bavin u erhalten, mit einem Wort: ev
muf feine Wiejen gut pilegen. Bu einer guten Wiefenpflege
aeboven die Gntfermung von Diaubwurehitgeln, Niood und
abnlichen iiberflitijigen Sachen, bie alljdbriiche Aufloderung
der Wiefen mit ber Wiefen= odber mit einer andeven Egge, ‘bie
ridhtige Ve- und Entwifjerung und vor allen Dingen eine
gute Dimngung. Wo gutes Wajfer anfaltend unbd in veichlicher
Mienge vorbanden ift, da geniigt die Bewdifferung fo, daf
andere Dungmittel faum angewandt ju werben brauden. Wo
bad aber nicht der Fall ijt, da muff zu Dungmitteln die Su-
flucht genomumen wevden. Stallbiimger ijt vecht gut, aber zu
thewer und vevivjacht duvch bdie nachtrigliche Entfevnung des
©trohes unnothige Avbeit. Ein gany vovsiigliches Wiejen-
bungmittel ift der fompojt, ber aus Strafenjchlamm, Strafens
febricht, %aucf)nltungﬁabfﬁ[nn unp dhnlichen Dingen beveitet
und bem Thomasichlacte beigegeben mnd von Beit 3u 5m mit
Jaudpe iibergoffen wird. 3In Gcbivgsgegenden empfiehlt fich
auch bie Anlegung von Schlammitingen; e8 find diefes Gruben,
in die bei Regemwetter dad Waffer geleitet wird und in denen
bic von ibm witgefiihrte Grde a8 Schlamm guriidbleibt. Cin
weitere8 felr vovziiglicdhes Wiejendungmittel ijt die Holzajche;
ihrer augjchlieflichen Anwendung fteht aber ber hohe Preid
entgegen.  Auch Jaudye eignet fich zur Diingung der Wiefen;
jeboch wird vor ihrem einjeitigen Gebraud) gewarnt, d. h. das
ansjchliegliche Dimgen der Wiefen mit Jauche bringt gvogen
Nachtheil, weil durch den bLohen Sticitoffgebalt bdevelben
bie Rlceavten und anbere jarte Futtergrdfer vevgehen und
andeve weniger braudybave an ihre Stelle treten. ol einmal
Saudpe angewandt werden, jo jetie man ihr phogphordures
Haltige Diingemittel, etwa dic Thomasichlade, oder talibaltige,
wie Kainit, au. An einem Beifpiel eigte der Herr Reduer,
wie eine qute Wiejenpflege, wozu wieder in exfter NReibe eine
gute Wiejendiimgung  gebdrt, geeiguet ift, den Evtvag und
babuecy bag Ginfommen des Befiters ju erhvhen. Ein Here
in Yaubenfeint, Vejiter der Mildyfuvanitalt i Maing, wendet
feit einer 9Reibe von Jabren zur Dimgung feiner Wiefen
Thomasjchlacde und RKainit (etwa pro Niorgen 6 Ctr.) an
und evzielt baburch gegen fritber ben doppelten Ertvag. Wo,
wie das bejonders im Jheingau der Fall ift, die Wrefen in
fo gevinger Menge vorbanben find, daf fie dag zuv BVieh-
Dbaltung nbthige Futter nicht liefern fomnen, muf man zum
Aubau von Futtergewddhien auf dem Felde fhreiten, Vei
per Augwabhl ber anj demt Felde amzubauendven Futtevpflanzen
Dat man bavauf Riidficht su nebmen, baf man vedht fritb=
aeitig int Fritbjahr und_vedyt fpiit im Herbjt Griinfutter bat,
und dafi wihrend des Somumters feine Viicen eintreten. Weiter
foll man ben Futterbau nicht alé Stiejfind bed Acferbaned
anjeben, fondern bden Futterpflanzen auch die ndthige Pilege
sutbeil werden lajfenr.  Die auf ben Feldern angubauenden
utterpflangen unterjchied ver Heve Jebner in Haupt- und
w Dilfdfuttergeivichfe.  3u der exjten Gattung _geporen alle
Klecavten, 3u biefer aber die Getreidearten, bie g)ulienfﬂldm,
fowie MWais, Budyweizen 2¢.  Sur Dimgung der Kleefelder
wurden phosphor- und falibaltige Diingemittel, aljo ThHomas:
fblacte, Ramit, geldfchter SKaif, Kalfjtand, Salpeter ¢
empfehlen, vor der Ymwenbdung reiner Jauche aber gawarnt,
weil die Stleeavten cbenfalld dem grofen thd]toiigebalt Deve
felben micht vevtvagen fomen. Aus gleihem Grunbe wivkt
audy frijher Stallvitmger nicht gimjtig auf Klee. Jm roeiteren
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mwurbe nodh) befprochen die Anlage und Pilege von 1. Kopftlee
(Trifolium _pratense); 2. bem fchwedijchen oder Bajtardilee
g‘rifol. hybridum), weldher mit einem leichten und troctenen
oben vorlieb nimmt; 3. bem Jnfarnatilee. Derfelbe wird
im Herbft in bie Stoppelfelder gefiet und liefert im nidjten
Fritbjahr eine Schur, woranf das Land wieder zu anberen
weden benupit werben fann; 4. Cuzerner ober emwiger SRlee
(Medicago sativa), welcher einten veinen unbd tiefgebauten Hoben
verlangt, mit ober ofne Dedjrucht gefiiet werden fann, jedes
Fritbjabr aufgeeggt werden mug und bet deffen Anlage man grofe
Diengen (10—12 Ctr. pro Morgen = 1/, ha) phosphor. und
talibaltige Diinger mit unterbringen muf, damit ex recht lange
anbalt; 5. bie Esparfette (Onobrychis sativa), will leichten,
bejonberd Ralfboben. Bon ben Hilisfutterfriichten mwurden be=
fonber8 erwifnt: 1. der Triumphhafer. Devjelbe Hat einen
vorjiiglidhen Strof-, dagegen etmen gevingen SKBvmevertrag,
weshalb er fih ausgezeichnet gur Griinfitterung eignet. Mian
fae ibn in Paufen von 8—14 Tagen. 2. Der Mais, be-
fonbers ber Pferdegahumais, weldjer eine gute Diingung, fpite
Ausjaat (im Mai), Reibenjaat und fleifiges Vehaden veys
langt. 3m Herbft beginnt bie Griinfiitterung; bei derfelben ift
3 qut, ibn mit eiweifbaltigen Stoffen: Stoppeltice, Ritben,
Didwurge wnd Buderriibenblittern zu vermijchen, weil ber
Wiais felbft avm an ftidjtojjbaltigen Nabrjtoffen ift. Kann
berjelbe mnidyt fofort ,Zg:‘:m gefiittert werben, fo eiguet er fidh
aud) gang gut ur eitung von Sauerfutter, zu weldem
Bwede ntan ibn in die betreffendben Gruben bringt, ibn biey
lujtdicht verichliet und eine Giibrung durcdhmachen laft.
4. Die Mohr- odber Moorbirfe (Sorghum vulgare), weldhe
bem Mais verwandt ift und wie diefer angebaut und behanbvelt
witd und jwei Schnitte liefert. Endlich wurben fitr trodenen
und leichten Boben in Gebirgsgegenden die Kiee- und Grads
mengjaaten: Kice, Widen, Crbjen, Griifer (italienijhes Rap=
gras, Rispengras, Timotheusdgrasc.) 2. jebr empioblen. Bes
3iiglich ber Grnte ber Futterfrimter wurde ermibnt, baf
fie bi8 gum Gintritt vev Blitthe die meijten Nahrungsjtofje
enthielten, bdafi aber mit bem Gintvitt derjelben ein grofer
Zheil bex Nahrung in diefe itbergehe und fie deshalb ald Futter
an Wert) verlieren.  Aud diejem Grunde joll man die Klee-
avten und jonjtige Futtergrifer danu abmachen, wenn fie in
bie Bliithe fommen wollen; badurdy verlieven wiv 3war etwad
an ber Quantitit, gewinnen dabei aber fehr an ber Qualitit.

Sutteviwevth der Sehlicfevmildy.

Dok die Schlidermildy ein vorsiigliches Schweinefutter ift -
Bemerft Prof. DF €. Hetden — wird derielben nicht nur ;flttgb
mein pon Landwirthen nachaeiagt, fomdern ift u. a. auch durch
meine Berjuche wiffenicaithch dargethan worden. Die Schlicter=
mily wird mcht nur jelbit von dem Schweine bodh verdaut,
fonbern fie vermag auch die Verdaulichleit der Niihritoffe der mit
1br verfiitterten FJuftermittel, vor allem die ded Rohproteins und
Hobiettes, wefentlih u erhoben. Bei Veviiitterung vor Maid
und jauver Mildy it je noch dem Alter der Thiere 2¢. die
Sdblictermilcy pro 1 su 3.8 bid 55 Rfq. verwerthet worden. Bei
Berfiitterung  von Gerfte und Schlifermulch famd  eine Vers
werthing der Schlictermilch vro 1 je nach dem Alter der Thiere,
ber Menge der verabreichten Mildy 2. bon 267, 3,05, 4,62 wd
5,26 Bia. jtatt. Die Menge der tiglich verabreicyten Wiilch be=
trug 3—5 1 Zur Beantwortung der Frage, tie bocy fich 11
Sdlidermilch bei der Vevavbeitung su Quart verwertbet, it eine

enane Angabe dariiber ndthin, wieviel Liter Sclictermileh e

tieugung bon 1 kg Quart befier Weichquarh) exforderlich fimd.
Bet dem Preiie von 10 Big pro B Quarf und einem Bedar
von 6 1 Sdlidermild sur Darftellung von 1 kg Weichquark
wirh der Qiter Schlicdermildh au 3,33 Pig. und bei cinem folchen
bon 71 zu 2,86 Pig. vevwerthet werden. Daf bei der Cricugung
von Quart mebr Arbeit und fomit Koften verbunden fmd, als
bei der Verfiitterung, bedari feiner weiteven Darlequng, wedbaid
audh die fiir die Verwerthung der Schlictermilch ber der Luarts
beveitung exbaltenen Bablen (2,86 besw. 3.33 Big) nod emes
entpredyenden  Ab3ugs bediivien, wm wit den bei der Vepe
futterung erbaltenen voll verglichen wevden gu fonmueny
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fefen wir an ber Genfibrung ber Heinen Rinber felbft fchon
bet vovwvaltender ncgetabili?d)cr foft  das  Unridhtige Dder

Teftevei; die meijten SKinder werben flrofulds und mustel-"

fdwady, wibrend nur bdie aus Animalien und BVegetabilien
Beftebende Sojt die Kinber qebeiben [ifit. Bei evwacyienen
Bevjonen wiirden, abgejehen von per unevtviglicen Einformige

feit der ausichlieflih vegetabilijhen Kojt, zu groge die Ver-
Dannngsovgane medyanijc) beldjtigende und dadburdh chadliche
Meeugen vegetabilijher Subjtanen jum Griag dev durd) den
Stojjwechiel verbraudyten Giwetpftoffe im Korper nothig fein,
da wie fhon evwabnt, weijt uur ein Heinever Theil
ber Eiweipjubjtanzen ver BVegetabilien zur Ve hung im
Sdrper, jur Neforption im Davme gelangt.

Wenden  wir ung nun  zu den eingelnen  vegetabilifchen
Nahrungsmitteln.

a. Die aus ben s‘éﬁtnet‘itﬁmen (Cerealien) be-
veiteten Nabhrungémittel Von den Kovnerfriidhten
wird dag M eH1 zur Herjtellung von Brod, von fog. Mehl=
fpeifen (Mehibrei, KIdjen, Pudding u. i. w.) und von Suppen
vermendet. Vetvacdhten wiv den Nibhrwerty bdiefer Nabhrungs-
miftel, in wicweit berfelbe von bem Ddagu vermwendeten Mieble
abbiingt, o ijt junddhit feftubalten, daf dag Mebl gemifie
Berichiedenbeiten je uad) ber vt ver RKirnerfrucht, aus
weldjer 8 Deveitet ijt und je nach ven Theilen der ein-
gbleu RKonerfriichte, aus welcyen das MWeebl jtammt, zeigt.
So ijt bafjelbe um fo weifjer, feiner wmd ftivtemebhlhaltiger,
je _mebr es aus dem Jnmern ber Getreidefirner bevvithvt
%,,!us;ugemebl“), und um jo grauer, grober, jedoch wm
o etweifihaltiger, je mehr e8 von der dufeven, ber inmeven
B der Cellulojenfapiel anliegenden Schicht der Getreibe:
forner ftammt Nach ver Art des Getveides enthalten

: Soble:  Job-
100 6. Waffer Eiweid Fett bydrate fafer Aicge
Weizenmebl fein 133 102 09 748 O.g 10.5

& avob 127 118 14 722 1 0
Roggenmeb! 137 116 21 697 16 14
tengraupe 148 109 18 717 05 06
%ztfgrariise 101, 47 59 647, 24 .22
ienflere 14.1 135 25 308 316 75

Aug diejen Analhfen erfieht man leicdht, daf man in den
burd) Diehl Hergej Nahrungsmitteln reichliche WMengen
Cineifijtoffe und Koplehydrate zu fih nimmt.  Gleichwop!
fann duvd) Brot, weldes wefentlidy nur aué Giweip-
fubitaugen und Kohlebydraten bejteht, dag Nabrungsbediirnify
nicht gedectt werden, weil nicht allein dag be;;ctnbili?cbe Giweif,
wie jdon oben erwibnt, nur jum Thetl verdauet wird,
jombern aud) bag Verbaltnip bder Ciweijubjtangen zu den
Roblenbydraten ein gu weites ijt, mi 1: 7 betrdgt uud ein
ener, um dag Giweipbediivfnif feines Korpers ju decen
800—1300 g. Brot in 24 Stunden efjen miifte, Diengen,’ dbie
Niemand vertvagt.  Auch die Avmuth des Wiehles an et
verbietet die qud)chliefliche (Em&bm{g mit Brot. Bei etner
vidtigen Sojt mitfen baber jtets weifijubjtanzen nnd Fett
beim Genufy ves Brotes gugefest werden.  Geichieht diejes,
fo_bildet Dbas Brot allerdings bdas widtigite Nahrungs-
mittel.
_Bon ben aus Mefl bereiteten fog. WMebhlipeifen, tonnen
a;er nmur ber Mehl:, Grieds und Reisbrei in Betradt
mien, ba Kdje, Puddings, Gievhuchen u. §. w. juviel Ju-
thaten von Fett, Giern und anberen Stoffen haben, al§ baf
g‘. alg einfache Dieblipeifen zu begeichuen wiven. Der Diebl
eigs und ®riesbret untericheiden i) vom Brote nur durdh
ihven groferen, jedboch immerbin nody méfigen Waffergebalt,
Bueten fevoch ben grofien Bovtheil, dag in ibnen die Nahrungs-
{loﬁe fchon theilwetje tn [8licher Fovm find und fie vom &)lag:n
eichter verbaut werben wie dag Brot, eine Gigenjdhajt, die
fie bejonbers bei jdmwadem Magen und Magentatarrh
empfiehlt; audh eignet jich Ddie Breiform bejonders fiir
Perjonen mit jdblecdhten :g,abuu}. bei benen alfo Ddie
Haigleit verloven gegangen ift, bie Speijen un Miunbe gehirig
u verfleinern, fie erfpaven bem Diagen und Darme bie
rbeit dev Sertleinerung der Nahrimgsmittel
Weit wenigér abrbajt, ja nuv unbedentenve Wengen
ngsjtofje enthaltend find die Mehl-, Reige und
Griesjuppen, ba fie um ardften Theil aqus Wafjer
. ©o enthalten nad) Heul devartige Suppen im
Wittel 91—92 Proz. Waifer, 1,1 Pro. Eiweif, 1,5 Prog

i
(v}

Bett und 5,7 Proz. Koblehybrate, finnen aljo als Nabhrungs-
mittel nicht gelten. Gleichwohl Haben die Wehljuppen in
Stvantheitsfillen eine hohe VBebeutung. Sie pafjen ganz bes
fonderd bet Verdauungsidywiche, wenn vom Magen nur
wenig verdaut wird; fermer wenn eizzuftinve bes
Magend mit Magenichmevzen bejteben und die Kranten nady
bent ®enuf jeder Speife eine Steigerung dev Schuterzen
befommen.  ©oldye Bujtiinde, wie ben leliteren tvifjt man
bejonberd bei Kaffeetvinfern (,Kaffeefvanfpeit”) und pait
bier die Mebljuppe wegen ihrer reizlojen und jhleimigen
Bejdyafienbeit gang vorziglich. Soldhe Levjonen miifjen jedodh
bauernd _anjtelle des Kaffee’d die Mehliuppe fegen.  Endlich
eignet fich bie Mebliuppe vortvefflih bet Diavrhoen, bei
Diagengefdwiir und bei Gejchwiiven tm Davme bet
Typhus, Jhre Nahrbhajtigheit it jich leicht duve) Bujag
von frijher Butter und Eigelb fteigevn.
b. Die Pitlfenfritchte, Yeguminofen.

Sie find die fticjtoffreichiten Begetabilien und enthalten

nad) Konig:

100 Th. Bobnen G Qinfen
BWafjer . )6 14,8 5, 23
Giweik . v ocaltil 248 25,7
T e R Y 1.9
Stoblebpdrate . . . 49,0 53,5
$Holsfajer . e o 38
Ajche . . 2 32 2,8.

Nach diefen Analbhien itbertveifen die Hitljenfrichte an Eireifis
fubjtanzen jogar bag Fleifch, inbem fie 22—25 Proz. Ciwet
enthalten, wihrend dbag Fleijch nur 18—20 Prog. bejisit. Trog
beg Boben Gebaltes an Eiweifijtoffen find die Hitlfenfritchte
bei ber gewdbnlichen Bubereitung nicht zum Grjap ves Fleijches
brauchbar, bda fie jammtlich) jehwer verdaufic) jind und, wie jdhon
evwihnt, nur ein Theil bed in ibnen entbaltenen Eiweifes ur
Aufjangung im Darme fommt. Diefe Schwerverdaulichieit lehrt
bie tiglihe Crjahrung. Nur gan; Gejunde mit friftiger
Berdauung vevtvagen Hiiljenfriichte, wibvend felbjt
bei einer Durdjcyuittgverdauung, wmehr nod) bei Viagenleiden
die Diiljenfritchte fehlecht befomumen. Ian Hat deshald mebrs
fach verjucht, diefe Schwerverdaulichieit duveh feineres Bevs
mablen ber Hiilfenfriichte ju bejeitigen, doch ijt dies miur zum
Theil burdy bie Derjtellung dev fog. priparivten Leguminojens
meple gelungen (Hartenijtein’s Leguminofe, Knorr’'s
Bohnenmehl, Revalenta arabica).

c. Die Karroffeln, WMobrriben und grinen
Gemiife. ;

Die Rartoffeln befisen nur wenig Nabrungsjtoffe,
find audy in Lejug auf Naprwerth mit den SKovnerfritdhten
nicht vergleichlich, bilben aber wegen ihrer Schnadbhajtigheit
unbd ihres billigen Preifes eing ver beliehtejten Nahrungss
mittel bei Reich und Avm. Sie enthalten nach Konig:

in 100 TH.: Waffer . . 755  Ciweiy 20 Jett 0,2

Stoblebydrate 206 Yiolfajer 0,7  Uihe 1,0.

Je grifer ibr Stivfegebalt, wm jo mebliger, je gevinger
perfelbe ift, um jo jobliefiger, wafferiger find fie. Ibr fchon
an fid) gevingjitgiger Cimetgehalt wivd im Davme gleichfalls
nuy gum Heinjten Theile quﬁ?enﬁgt, wibrend ein Theil ihyer
Soblehhdrate dajelbjt einer jauven Gdhrung unterliegt und
badburd) au_biiufigen Darmentleerungen Vevanlaffung giebt.
Die RKavtoffeln gehoren ju den jdywer verdaulichen
Nahrungsmitteln, die namentlich bei allen Verdauungss
ftorungen zu vermeiben find. Gine Ausnahme madyt Hievvon
Dex Rattof%elbtei, et leicht verdaulidy ift und von einelnen
ersten felbjt bet Verbauungsitovungen verovdnet wird.

Cinen nod) weit gevingeven Nahrungswerth als die Kays
toffel befien Leohrritben und Koplriiben. Ihr Waijers
gebalt ift ein febr boher, ihre Qoplehydrate betragen faum
7—10 Proz., von denen ein Theil aus Buder bejteht, ibr
Stidtoffgehalt betrdgt efwa 1 Proz. ~ Sie Onnen alg
Nabrungsmittel wicht gelten, jonvern werden fajt nuy
ibus" Woplaeldhmads wegen und um ven Niagen zu fiillen
genoffen.

Dag Gleiche gilt von ben gritmen Gemiifen. Sie
enthalten vorwaltend Waifer, eine Rleimgleit Stiditoffiubitan;,
Spuven von Fett, Suder, Stivte, Dertvin, haden fajt gar
feinen Nabrungdwerth und werven gleichialls ihres an-
genehmen Gejchmiacts wegen und wm ven Wiagen u fitllen
genoffer, 1 {Bortf. folat.)

LiuaTs

Biardot und viele anbdere, fie athmeten alle die von Kunjt
und Genie buvcyftromte, von geift- und anmuthreidhen Frauen
bBelebte Atmojphiive, weldpe die Altenburg bieR. Ja, ter
bringte fich nicht zu ben beviihmten mufifalijhen Matineen
und ©oiveen, bie meift Ajat’s fimjtlerijhe Vetbheiligung ver-
berrlicdhte? Fitviwahr, e§ wav eine fchone Beit, und jie blieb
idhdn — big fie ein ungeahntes Cnde fand. Die Altenburg
¥if3t’8 und bev Fiirftin verfchwand, wie eine verzauberte Gy-
fchetnung.  Sie ftarb nicht ab nach dem Loos alle Irbifdhen
— aber fie Dovte eined Tages inmitten ifhres Glanzes auf,
3u fein.

Jm Jahre 1860 verlief die Fiiritin Weimar auf Nimmer-
wiederfehr und wandte fidh nach JRom. Der wiederholten
Auffordevung der tuffijchen Negierung, in ihr Yand zuvid-
jufehren, batte jie fein Gehor gefdentt, felbjt nicht, alé man
fle mit Berbaunung aus Rufland und Gingtehung ihrev Giiter
bebrohte. Sie lieR die Verwirflichung diejer Drobung mit
ibren Sonjequengen thatiachlih iiber  jich evgeven.  Gujt
alg ibre Todpter, Pringe Wiavie, jich im Ottober 1859 mit
bem Fiivjten Konjtantn v Hobenlohe-Schillingsjitrit, dem
Oberjthofureifter bes Kaifers von Oejtevreich, vevmnibite, jchentte
der RKatjer von Rufland diefer das fonfiszivte Vermigen ifrer
Mutter guviid. Die She der Fiivftin Wittgenftein hatte ver
Kaifer aui i Vegehren jchon 1855 geldjt, und ber Fiivjt

‘batte nicht geftiumt, feiner Gemablin w einer Tdmgerin eine

Jtachfolgerin 3u geben. Da fidy Fiivjtin Kavoline jedoch nicht
sur vujjijcen, jouvern aur vomifdh-tatholijchen Kivche befamute,
wurde jie fiiv thre Pevion bHievdurch wicht frei; muv der Papjt
fonute fie threr Fefjeln entbtnden. Aber feibjt in diefem Falle
bilbete bag Gejets ber Katholifen, bas bei Wieberverfeivathung
bie evjte Ehe fitv null und nichtig und bdie ihy entfprofjenen
Sinder fiiv illegitim evflive, aus Nidficht fitv ihve Todyter
e, wie eé jcheint, unitberiteigliches Hinbernif fitr eine Ver-
bindung dbev Fitvjtin mit ijzt. Wie gern aber hitte fie ihren
Fiivftenvang fiiv den Namen des Niannes eingetaujcht, der
dutd) ben Saubey jeiner Tiue, jeines Genied unbd jeiner Per=
fonlichfeit 1hre Seele in Vann genommen und fitx den fie
alfe8, was jie befag: Familie, Baterland, Vermdgen, Stellung,
®lang, bdabingegeben batte! Ob fie diefes enwitnjdhte Rtel
nadh Bevheivathung ibrer Tochter demmoch durd) perfiniiche
Berwendung beim Deiligen Bater u evveichen bofjte, oder ob
fie vielmehr ibr religiofes Vebiirfnif, dem die Heine pro-
teftantijche  Nejibensftavt nidht genigende Nabrung zu bieten
vermodyte, nach Hom fithrie? Genug, fie fand dajelbjt ihre
lete Heimath und nad) jicbenundawansig Jahren ihr Grab.
Gin Jahr nachdem ihm die Fitrjtin nach der Roma acterna
bovausgegangen, ging Fvans ifzt denfelben Weg. Das HRe-
giment Dingeljtedts an dev Hojbithne, die Iutviguen einer ibut
feinblidhen Cotevie, die den , Barvbier von Bagbad”, Corueliug’
feine Oper, 3u Jalle gebracht und Wjzt jum Riidtritte als
Pojfapellmeijter veranlaft batten, verleideten ifin den Anfentlalt
an der 3im: er fiedelte jich am Tiber an. Dovt empfiug er
befanutlich am 25. April 1865 vom Kardinal Holhenlobhe, dem
bamaligen Grofalmojenier des Papijtes, bet demt er mehr denn
ein Japr im BVatitan lebte, die priefterlichen Weiben. Auj
Jegeneration dev fatholijhen Kirchenmuiit, wie auf ofung dev
fich elbjt gejtellten ovatorijchen Aujgabe vichtete fich jeit fein
Lradpten, nacybem ev fidh) in Deutichland wefentlidy der fyim-
phontichen Aufgabe gewidmet Hatte, und vorwiegend oratovijdye
und firdliche Werte — , Clijabeth”, ,Chriftus”, Kronunggs
meffe, Bfalmen, Missa choralis, SRequiem u. a. — exjtanden
ibm auf vomijchems Boben. Bur Verwirtlichung feiner fivey-
lichen Runjtiveale feblten qletchwobl in Rom, wo die Kunjt
unvergleichlich mefhr tn dev Vergangenbheit venn in der Gegen=
wart lebt, die Vorbebingungen. ijst empfand mit den Jabyen
bie Nothwendigkeit, bem deutihen Kunjtleben wieber ndber zu
treten.  Bon 1869 an fehrte e wieder alljihrlich fite mebreve
Dionate nadh Weimar suvitd und theilte fortan jeinen
Aufenthalt ywifcjen Weintar, Pejt wud Rom, an weldy leterem
Orte er meijt die Herbjt- und_evjten Wintermonate verbrachte.
it Vorliebe fuchte ev die erhaben pocjievolle Ginfamteit der
Bilfa 'Cjte ber Tivoli — i ibrer niglich grofavtigen An-
lage wobl die Kvone alfer italienijhen Vilfen — aquj, deven
Gigenthitmey, Ravdinal Hobenlobe, fie ihm gern jur erberge
iibeviie. ©ie Wiujit, die ihm die bevithmten Ghprefjen, die
Altejten unp ihonjten Jtaliens, wnd die Waiferjpicle da ju-
gerauicht, ijt im dvitten Theil feiner ,Années de élerinage™
entbalten. Sie gehorte 3u den Lieblingsitiicten der yiivjtin, die
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fie fih oft und gevn vorfpielen lieff; Pannte fie biefelben docdh,
gleich den meijten Werfen ihres Freundes, bid Hinab zum Ur-
quell ihres Entjtehens. 2

Jn ber Bia del Babuino, umveit der Piazza di Spagna,

tte die Fiirftin Wobnung genowmen und, um duvch feine

acbbaridaft ju Hiupten belajtigt ju werden, jwei Stodwerte
gemiethet, in Deven untevem jie un Winter bHaujte, wibrend jie
m Sommier dbag hiheve, luftigere inne hatte. Jhve gejammte,
ebenjo veiche al8 fiinjtlerijhe GCinvichtung war in Weimar
auviictgeblieben ; diefelbe nach Rom fommen 3u lafjen, evachtete
fie, bebiiviniBlos wie fie mehr und mehr gewovden, nidyt der
Mibe werth. Gine vajtlod thitige Natur, durchdringenden
®eijtes, von feltenjter, univerielljter Biloung, blieh fie audy in
ié)rer Buritdgesogenheit mit allen hervovragenden literavijhen
Cridpernungen vertvaut, die jidh wr thver Bibliothet ju Waffen
anbiuften.  Meift mit der Fedev bejchiftige, ging ibr der Tag
babin; ihve weitveraweigten LVerbindbungen von frither her
jorgten, bag e8 nidt allyu einfam wm jie wurde. Simjtier,
Oelehrte, Diplomaten, Getjtliche verfehrten in ibrem Panje.
iz lebte, obgleich fie febr fromm, febr gldubig war,
big ulest in Vegiehung mit der Welt, wud o8 {ijt
Dichtung, wenn_man _jept nady ihrem Tode u. a. evziblt,
fie Dabe einen Orben fitr Biifevinnen jtiften wollen, fei i
einen Tertiarier-Orben eingetveten, habe jdhwarze Gemwinder im
Schnitt der Ordenstieider getragen, in geiftlichen Spitilern Werke
ber Barmberzigteit geiibt und ihre Wobhnung zu einem Klojter
umgefchaffeir, in vem bei Tag und bei Nacdht vor Mariens und
Heiligenbildern Lampen und Lichter branmten. Nichts wvon
allebemt it wahr. Sie tvug im Gegentheil nie jhwarze
Rleider, diefie nicht liebte, joudern buntfarbige und wmgab fich
gern mit Blumen. Sie fpervte jich and) nicht, wie man
gefagt Dat, weltfeinblich ab vor ber Wohlthat des Sounen-
lihts, wn Dinter verhangenen Fenjtern nuv tritben Lampen-
fcbtmuer zu dbulben; fie webrte nur cinfach, da jie feit Jahren
Rom aud) wihrend dev Deiffen Monate nicht mebr verlief, die
Bubringlidhfeit bev jommerlichen Gluth miglicdft von fich ab
— bag Weitere it Uebertveibung. )

Soviel jie aud) gefdmpft und gelitten Haben mochte im
Leben, ihver ©ecle haftete nichts von Bitterfeit qn.  ALS fie
u Anfang bev 7Oer Jabre eine Pohotogvapbie, bdie jie iut
Roftitm _gur papjtlichen Audieny zeigt, verjcjentte, die einzige,
wie fie jagte, die fe von by, und jwar ,auf bohen Wimjch”
gemacht wurde, jehreibt jie Dbejeichnend: , Dev Ausdruct it
efwas tyiib, wegen Soune und matevieller Schwierigfeiten.
Bielleicht war ev e8 auch manchmal in Wirtlichleit; die Seele
aber ijt beiter, Hell, freudvofl, namentlich wenn fie fo vieles
Sihdne jieht, wie e3 fich in der Welt der Kunjt, im Bereidy
bed frdijchen Hinmmeld bewundbern lift.“

Sie that fehr viel Gutes und Hatte, wihvend fie fiiv fih
felbex wenig Deanfwudhte, filr anbeve ftetd eim offenes Hevs
und offene Hinve.  In boher Gumit ftand fie beim Papit,
und dem Kavrbinel Antonelli war fie jo nabe bejreunvet, daf
fie ibn regelmdfig jeben sweiten Somntag befuchte. Der
Olaube war ihr Herzensfache. Sie winjdyte auch Andeven die
Tubjtungen ver Jteligion, und wenn fie bei ihven Freunden
einem wavmen veligiofen Gmipfinden begegnete, fiibife fie tich
auf bas iwoplthuendite vavom bevithrt. &S thut fo wobl,
laubige @emiither unter den Kiinjtlern angutuveffen,” fdreibt
?ie einmal. |, Sie fiud jeit jo erjdhvecend jelten. Sie leben
al8 ob e8 Feinen Pimmel und feme Croe gibe, feine Vlter
unbd feine Qultur — foubern nuv Tone und Favben, Lnien
und Fovmen, Bewegung und Wort. nd doh wive dasg
a}iels nlid;t, alibe e8 feimen Himmel, feine Bilfer und feine
Stultuy!”

eit Jabren leivend, jodaf fie die Schwelle bes Haufes nie
mebr itberichritt, ja oft mouatelang im Vett gefangen  lag;
dufierte die Fitvjtin body nie ein Wort der Klage. Iby leiven-
idhaftliches Temperament atten Cutfagung und fromme Gr-
qebung gejdinftigt. Obne jich von der Gegemvart abjufehren,
veviveilte fie gevn bei ben Vildern der Bergangenpert. Ve
dantbar und empfinglich war Jie fitv jede von aufpen fontmende
1vmpathifche Evinnernng an Weimar, an ,die alten, fchénen
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Aeiten!” e wmrbe fie mide, von LUfzt gn jprechen. G
Titllte thy Hevy aus nody in Alter, wie einjt in der Jugend,
wid way er von Hom fern, jo brachte ein veger Briefwechjel
ibu ibr o geiftig nabe, wie andy thy Vild — ein Dagiierres
othh aus der Jeit der Altenburg — jters auf feinemn Avbeitss
tijche jtand wnd fein Thun und Denfen begleitete. AIS abey
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im verwidhenen Sommer das Sihiverfte iibev fie verhiingt und
ihr nach vievzigidhrigem treuen Sufammenhalten ber Treund
enonumen wurle, ba %anb fie ihven frommen Troft in Sotied

illen und darin, ,daf er in hdbeven Himmlijchen Regiorien
aliiclicher fei, denmn Drenieden, wo er trog aller Hulbigungen
dodh fo tief verfannt war.” Abnte fie vielleicht auch, daf§ ves
Himmeld Gnade ihr gewibrte, dem BVorangegangenen bald in
pie Gwigteit nadzugeben?

Nod im Tove gab Framg Lifzt, inbem ev die Fiirftin jur
Univerfalerbin und BVolfjtrectevin feines letsten Willens bertef,
ber Welt ju evfermen, wie theuer ihm die Frou gewejen, bdie
in der Liebe zu ibm jich felber vergefien Datte. Und fie that,
wie er e8 von ibr beijchte, noch vom Kranfenlager aug, von
vem 8 fein Aufjteben meby fiiv fie gab. Seit dem 3. Wiiivg
war ibr die Tochter, Fitxitin Hobenlobe, jur Seite, die fie all=
jabelich fir lingere 3eit bejuchte und mit bev fie jtets einen
engen Briefoeriehr priog. Klaven, lebenbigen Geijtes big zum
Testen Augenblide, fah fie dem Tobe rubig ing Angeficht.

Der dentfd

Dody glaubte fie am 9. Miivs die Scheibeftunde noch nicht fo
nabe. Sie jchictte Alle Hinaud, um u fchlafen, und feblum-
merte fo einfam und fanft Hinitber in den ewigen Friedem.
Der Hevzwafferfucht wax fie exlegen.

Sn ber RKivche Santa Mavia® del Popole, wo fo viele
vomiidhe Gble vom Leber ausruben, wo Rophoeld Geijt in
unverginglidher Schine auf Jahrhunderte Herabblict, wurde
by am 12. Mivz die Leichenjeier gehalten. Karbinal Hobens
lIobe celebrivte bie Diefe. LUeber bem Sarge der Hiltjtin
blithten bie duftigen Boten des Frithling und bdev Liebe in
bunter Jiille, und Lif3t's Tone: das nachgelaffene Requiem,
bag er fiiv den vevjtorbenen Kaifer von Nieyito Ffomponivte,
fangen, jo wollte fie's, ihren Geift jur Rube. ~In vatifanijher
Grbe, auf bem fleinen bentjchen Friedbofe neben ber Peterss
fivche, unter ber Put der Statthalter Chrijti jhldft num,
wad# fterblich war an ifr, die viel geliebt und viel gelitten
bat Bienieben.
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¢ Student

Gin Kulturbild aus den exften Decennien ded neungehuten Jahrhunbderts.
(Fortfetung.)

RNenntes Kapitel.
Sdnabeld Pech, Dad Karser, Consilium abeundi.
BweumbddreiBia Demagogen
SHaben dbad Jelegat gezogen,
SHunbdertzwanzig vad Konfil,
©age an, war basd nidyt viel?
Dallejches Studentenlied.

Der ,Fud)snajor” wor von mun en au carrousel, denn
nidht allein, baf er Ddiefen Titel und bdie damit verbunbdene
Achtung genoff, fo war er nodh eviter Leibpage des Grof:
persogs von Crillvig, Aar XIIL, su welder Stelle ex durd)
feine gute, weite Kehle fich emporgeichwungen, und cugervem
obne RBweifel einer ber erflen Widvferrenoncen, beliebt bei
feinen Freunden und gewifjermafien yvefpeftirt wvon den ®e-
mipigteren und Bahmeren feiner Feinde. Sein Stolz und
@elbﬂgegiibl nabm nod au, al8 ibm bald nach feiner erjten
Faffenthat der Eintvitt in die Marchia, als einftimmiger
Wunjch ver Verbindungdmitgliever, Covpsbrider, angetvagen
wurbe, eine Ehre, dic wie gefagt, nuv felten Fiichien unbd eben
fo feiten Denem, die fich noch) nicht auf ver ,Dienjur* verjucht
batten, wiberfubr. Der hoderfreute Felix fah fih mm guf
pem Oiprel fewnes Gliids, er fah fich im Geijte jchon Senior,
in gldngenver Uniform, in einem Sechsjpinner, die Augen
aller mue auf fidy gevidhtet, ev fab fich al8 ,Hahn“ und weify
®ott alé was noch fonjt.

ber nicht genug, dap ev im Studentenleben {o fchnell Stufe
nach Stufe erjtiegen, ihm Lichelte bas ®liid audy nod) pon
aubern ©eiten. - Der immer fidele, busichifofe, i Pelejche,
Sioller, Sanonen und Piundipoven einberjtolzivende Schuabel,
ber unermiibete, leichte Tinzer — vexfteht fich, wenn ev feine
Potentaten anberd abjujtirt batte — ber fibne Reiter und, wie
¢8 fdjien, reige Grbe Datfe vor bem Augen eines ichinen
vis-a-vis @nabe gefunbei. Gein ewiges ?}nuberblm;eln,
feine fhmachtenden Yieber — ev Wwov jwar lein fonverliher
Ginger; fann jebod) die fiebe Berge verfeten, warum follte
fie midyt auch eimen Deifern Bierbaf in einen {dhmelzenben
Tenor ober Alt vermandeln fommen —, fein unverbrofjenes
Boritbermandeln, bie haufigen Fenjterpavaden zu Wagen und
3u Nof, die licbevolle Yufmerfiameit, welde ex feiner An-
gebeteten auf Tngen, wo er fie jebesmal auffuchte und ihr
nacging, moc) mebr abey auf bem eimwege bewies, wenn er,
fie aavtlicy und aufmertiam am Avme fithvend — waé ihm
ned) fongem Bemithen und Bitten endlic) gewdihrt wurve —
pie gavtlidjten, Stein und Vein ermeichende  Sachen, bdie
treelten Schwiive ibr sufliifterte — wex, [rage i, bitte ba
widerfteben fdnnen? weldyes Wefen von Sletjeh und Bein wirjt
oen erjien Stein auj die Nachgebende?

Dic Schonen int einer Univerfititsftabt find givar gang ab-
fonberlidy jeblans, mogen fie bies buvch ben hiufigen Umgang
mit abgefeimten Dufenidhnen ober buvch die bielen warnenden
Beif ie%e, bie fie von Stubentenliebe und ~Tveue an figh odev
an igun Deitjmweftern evjahren haben, geworden fein; allein
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trof bes ©pridhwortd: ,Gin gebranntes Rind fiivcytet dasg
Feter wird bie Liebende tmmer wieder fiiv ifren befondeven
Fall einen triftigen Entfchuldigungsgrund finen und bas
©pridywort widerlenen. Und find die Stubenten auch wicklich
ein etivas leichtes Volfchen, ihre Liebe micht o recht suverldffig,
ihve Ausfichten auf Verforgung nodh im weiten Felbe — bat
man dennoch nicht viele fehone Beifpiele von alter Treue, von
endlidher Rvomung langen Wartend, ftillen Duibens? So
bachte und boffte die fige, fehone Sijette, Schnabel8 exite Liebe;
ob ex audy thre evfte war, wiffer wiv nicht genau, fie verficherte
8 bem ®eliebten wenigitens Hodh und theuer. Unfer Held
way, wie toir immer gejeben, gut, brav, nur etwas leidht; ob
er, bev Jucs, wirtlicy ernjtliche Abfichten auf die gefallene
Qifette Batte, ift fchwer zu bejtimmien ; bei ibr, in ihven Avmen
vermafl er fid) gwar eidlich, mur folive, ebeliche Gebanfen u
Haben, auj der Sneipe baben wiv ihn bagegen Biter bad Lied
mit Befonberer Yegeijtevung mitfingen hiven:
Heut’ lieh” ich die Sufanne
Und morgen die Jobamte,
Die Lieb” ift immer neu,
Dad beit Studentrew’,
$alli, halloh, bei und gebt’s immer fo!
©o verflofien Feliy’ Tage Herrlich und in Freuven. Des
Konigs Geburtstag, im Anfange Augujt, war ein neies Feit,
perbreitete meuen Glgny mwm und tbev unjern Helben. €8
wurde an diefem Tage von fAmmtlichen LandSmannjchaftern
ein glangenber Aufzug zu Roff und Wagen, nachher et fetevs
licher Stommers gebalten. er wmupte mun wieder Adbjutant
fein? LWer bitte fich auch beffec dazu gepat als der mit diejer
iirbe und bdiejem Jtange jhon vertvaute Schnabel?
Die Burjchenjchaiter jchloffen fich jenev Feier natitelich nicht
an.  Dagegen batten fie vov hurgem einen fehy imponivenden
Sommers gebalten, dev den Fucsfommers ver ,Londsinoten”,
wie die Gorpsburidhen von ihnen betitelt wurben, in mancher
Hinficht iibertraf. Sie batten zwwar feine glinzenden Unijormen,
mur emfache altdentiche Rode ober fhwarse Befejchen, Barette
mit Straufienfedern, Scharpen, altbeutjche Kragem, trugen
Blofe Dilje und blanfe Schlagey — aber tropdem machte fich
ibr Rug, felbit nady dem Cingeftindnifie mander eingefleijet
Lanbémannidaiter, ganz pajjabel. Die Burichenidhait war
febr ablveich und alle, ohue Ausnahme, Wupten mitmadyen ;
die obevjten Wiitdentriger, Spvecher, er BVoritand 2. bes
aniigten fich micht mit Sechs-, fondern fubren w Achtipdnnern,
muften aber 3u diefem Gude Pojtpjerde nehmen, da ed fonjt
nicht geftattet worden mwive, 3 :
Den Tag nach des Kinigs Geburtstag, dev nicht blos mit
einem Fejttage, jondern queh noch mit emeny blauen Niontag
gefeiert wurbe, befudte Fuchs ©chnabel mit mehreven
©tupio's einen Tanort, wobl wijjend, daf fein Lifettchen fidhy
port ebenfall8 einfinden wiivve, Sie erfdhien und erhibhte ihres
Lieblings Frobfinn ; e8 wav iiberbaupt ein ungewdhnlich luftiger
Zag, alle Anwejenden waven wie ausgelajjen und evgaben fi
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1eht bem Bacchus. Diefer naffe Gott machte bald feine Rechte Tran

bie Tangluftigen und Nitchternen: e8 glab Wortwedhfel, vom | und fdh
Reven fam o8 jum Hanbeln und plés|

vig war bag Cood ber Ballfchdnen, bie ihrve Anbeter
geltend, wviele feiner Diener wurden tvunfen, ftdvien daduvd) | Hier unterliegen und evbivmlicy mifbandeln fahen, Heulend
impfend verjudhten fie bie ieben bduvch Wort
ich war alfes wn eine | ufeuern, felbjt buvdh ihve Fampfungeitbten
formliche Pritgeler vevwidelt, der Tamsjaal in einen Rampf- | theidigen; dovt machten fie im Gefitbl ibrer
plat verwanbelt. Der fréhlice, etwas evheiterte Felix und | ben Rilcfjug, liefen n dev Angjt Tiider, Stridbeutel und
durc) die Withenben, nicht

feine lieben8wiirpige Thnperin, bdie tugenbia&ne :Eiiette, maéen Handjchube urvin
i tautids g

die unjchuldigen Urheber diefes Tumul e | obne

fprach und RKofen bdie Reihen bder wilden Tinger filllend, | fein mo
rubten fie eben bom fdmellen Galopp aug, nidht acbtend bas | auf ‘fie
Driingen und Stofien der bacchantijd) wilben Paave und mit %eumd;,
ftoifchem Gleichmuth den duvh ftart bejchlagene Stiefeln ihren | Auswey
?i‘lbuemugm verurfachten Schmer; unterdriidend, al8 ein | pup ver
libier Rnote — ein Handwertsburiche — den Hut chief auf | Birffet,
pem Kopfe, die Brenmende Pfeife im geifernden Wunde, von | Kampf.

mit bochHopfendem Bufen banfte fiiv die Ehre von feimer | find un
mufte fih dogh nun natiivlidy ber Galan ind Weittel Tegen, | danfen
feine Fiiujte und die ,Freunve unter den Schaaven” wagte Dem

foldye Ungebiibr; der ftart bejchimpfte Stubio, einige Brilder | es fehr
neben fidy erblidend unb auf beven Unterftiigung vechuend, | wiithend

Beffer bevechnef, o wiirde jener verhingnifvolle Sehlag nicht | gejiihrde

baltenben Piufenfohne tapjer, mit ben Fiiujten, pen lamgen | und Flei

wibren, ihre Diunition twurde verbraudyt, bie Syifte Lefen | wicdex!
nach, fie wurben vereinzelt und jet war dev Kampf entfchieden.
S tilbem Subel triumphivten die entfefjelten, menjdenjeind
Tichen Quoten!
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triibe.

I ———

Ueber die Didf in gefunden nud Kraunken Togem
Bon Sanitiitdvath Dr. Kunze in Halle.

IX.

Qbrnerviichte, Hiilfenfriichte, Kavtofieln, Mobre die affei
und Soblvitben, griine Gemijfe. bie gen

i imaliichen Mabrumasmittel bejprodhen und fomnmen wiv | nidt durd) Sehlacht
bie antmalijche hrung ip Butter e,

Beute zu en Jtahrungsmitteln aud vem Prlaugenveiche, su ten | Diild,
vegetabilifden Jabhrungémitteln. ?‘;
biven bdie ausd

fartoffeln
fich biefelben befonbers burch ihven pem Giweifigehalte vore | wie ma

Mienge Fett. Bon ben begetabilijben Nahrungdmitteln fteben | ihr Leb
®ebalt an Gimeigjubtanzen, die voraugsweije suv Kiajfe des | pajt vi
R‘lg)ew geboven, Scnn n‘dd)ﬁén unb bilden viejelben in gewiffer | baran
Begiehung  eimen  Uebergong von  den animalifdyen ju en | vegetari
pegetabilijden Naprungémitteln, dodh untevicheiven fich biefe | wurben

thievtichen Giweifijubitanzen, die faft géiaiglich vejorbirt wexden | betrig
(Rubner).

ober Vaie leidht an fich felbit beobachten fanm, wermn ev Linfen,
gﬂbobmn obetd)@tbieu, bie auptvertveter ber eiweiBbaltigen
Beqetabilien geniept, 1ft Hauptiadiid ver ®rund, bag die al8
Begetarianidmus begeidhuete Lebengweife eme thovicte ift.

Der Begetavianer Gilt belarmtlich die vegetabilijhe RKoft file
n vidhtige und untevicheivet man die fivengen und
pagigten Begetarianer. I)t':.lesmen genieen aufier

Bisher haben wiv bie Nahrungsmittel aus dem Thievreiche, | den Begetabilien aud) thievijche

und Schliige, die ihnen nicht gugedacht
dyten, aber tm argen Gedringe und Getiimumel veidhlich
einhagelten, mach ber vettenben Pforte — meues Un-
bie Thilre war gefperet — fie juchen ecinen anbern
Rleiver wevben jervifien, Tiider verloven, der Kopfs
dorben — fie finben enblid) einen Ausgang durd) dasd
aber bie Treppe ift dicht bejeit, hier witthet ber dvajte
Da¢ milbe Tageslicdyt befcheint nicht mehr das Blut-
ber evmattenben Qifette eime Grtratonv begebrte. Der Engel | feld, ber Piond verbirgt ficy ob der avien Gviuel, die Lidyter
wgeworfen ober auégeldjcht, didyte Finftevnifi Hevvicht
Geite, der wilbe Fleifder wuvde dringender, gar grob — ba | ringdum, der Freund jhligt auf den Freund; vieDamen vers
p eingig ibren weifen Rleibern eini
wurbe aber nodh jchnbder bebandelt, fogar mit entehvenden § finden endlic) einen BufluchtSort auf dem
Sdjimpfworten belegt. Dev tohe Piepger im Bertvauen auf | die gliidlich evdffiete Paffage der Treppe tu den H
Urfeber de§ Kampies, unjerm avmen Scynabel, ging =
Auf i hatte man e8 bejonders abgefeben, die .
e ften unb -erprobtejten Kampjhihue ftitvzten auf ihn los,
twollte bie ibm iwiberfabrene Schmady vichen und applijivte | evgriffen den ber Uebermacht unterliegenden an i
pem Aujpringlichen unb Tobenden eine wohlgesielte Oprfeige. | Scpnitven feiner Pelejdhe, wavien ihn ju Boden, traten thn
Dies war bie Lojung gumt Angriff, der Kampy begann. Hatte | mit Fiigen — ev zdblte viersehn vollig abgedvildte Hufeiien
der zu rafthe Schnabel feine Streitfrifte und die bev Feinbe | quf feinem pejchundenen Leihnam — zervifien die fchon oft
{ te, theuve Pefeje, zevzaufien fein Haav, und entfteliten
gefallen fein; auf feiner Seite jtanben nuy fiinfachn bis fechde | duvdy Fauftichliige, Hlajdhen und Stubibeine feine lebensjrohe
ebn Qumpfev, bie der anberen waven unzahibar, wie ©and | Phyfiognomie, feinen breiten Ritden und fonjtige Partien feines =
am DMeeve, mochten wobl das Sebnfache betragen. Demnoch | wopigenihrten Kbvpers. Lifettchen war untrdjilich, fpluchyend
Bielten fich bie twitthend angegriffenen, aber veveint sufammen- | und jammernd wollte jie den Freund mit threm jarfen Korper
! nen, weidgen andchen deden ; vobe, fiiblloje Bavbaven
Pieifen, mit Stoden und Flajpen fdplugen wund warfent fie | viffen fie fort, wavjen fie i ben bictjten Hanfen, fi
wild unb tobesveradytend um fich, aber lange fonnte bied micht | ober bachte weislidy auf den Riidzug —

e vegetarianifche Koft nicht.
bu%

nad) Uffelmann

Butt Diefe gemiiBigten Begetavianer fiub.in
u legteren gee | Wahrheit feine Vegetarianer, da Mildh, Butter und Kife gu
ben QRornerfriihten (Cerealien) bereiteten | den animalijchen Cebensmitteln gebSren und fefen wiv daper
Gheifen, bie Pitlfenfriidte (Gxbien, Bobren, Linfen), die | Hiev von biejen ab, Nur auf die jtrengen Vegetarianer begieht
Pobrriben, Kohlvitben und die gritnen | fidh unjev oben audgejprodhencs Urtheil,  Bwar bejigen mande
®cmiife. Wit Audnahme ber qriinen Gemilfe dara tevifiven | Wenjcpen einte aupevovventliche Verdauungsfibiglert, tom
man ju fagen pilegt, Kiejeljteine verdauen, efjen 4 bid
iegenden Gebalt ait Qobleb?bmten (namenﬂi&cb@_l;&tfemgbl), i}otnongntaufb efg,nmal,i B&;l %ensn fhtm“‘f"fbmle? E?I%Ldm
i i etfteren vollig feblen und burd) ibve geringe | eine geniigtund fonnen joldye Perjonen ungweifelhajt aufj bie Datey -
wibrend bieje den et g feb! ! d’“ i ? o cf.;xd; glu\? ebme unﬁjebhe@lid%;l Pflamentojt ge,\;b:;&n.
imali pie pitlfenfriiyte durch ihren erbeblichen ein dad find Ausnabmen; fiiy die Mebrzahl ver Dienjden
ben animalijdhen Ditlfenjriidy ot a8 foben wic nicht allein
a meiften  Wienjchen, Ddie eine Jeit lam
janijdy gelebt batten, watt, jchmwady b leiftungsunfibi
- , Wie 7;: ngl gm!l’id_)tet Stojt lebenben, fonbern nam
ilifdhen GimeiBjubjtangen don ben thieviichen fehv wefents | fih auch an der Statiik iiber die Steybliehleit und die
i’i‘(%“‘g"::)‘l?;" (‘!‘::fl-;mmll ignen e mﬂ?id,hd,m Darme weit | Frantungen n Sefangnijien, in welden wegen ihrer qrofeven
wentiger jut Susnugung, jur Aufiongung gelangt wie von den | Billigheit ausfeblieflicy Fﬁﬂlls{?! %:It ﬂl‘;fi;dﬁm‘;’"m- o
J ¥ aentiag 0
negpﬂmungétage 1;1;’ ftrafiburger Be irlelggy%lgmﬁ vor
i ichfeit ichen Gineifiitoffe, bie | filjrung ber gemijcbten Koft pro Jabr 15 Prog
Diefe Schwerverdanlicyfeit der pflanyl fitoff ;i‘mnmg Ko g ‘15t03.' Pl v Al
auf 1,4 Prog. Auch in vber Strafanitalt Walvenburg anveree
fich plolich mit Uminderung ver rein vegetabilijden Yebengs
weife in die gemifdpte die Sranfenzafl au's evidentete. Ferneg
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