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Fortunante DEo.

Procemium.

o Serorum ita eft depravatus utinrebus et-

e dam notifSimis fese s ut noltua ad lumen me-

| vidiei babeat, in exignss lippiat , in mediocribus

 cacutiat,ingravioribusomning infurorem abeat.
Quidnotius,quidufit atius fomno ? Quamplurimi

potifsimum vite tempus fomno dant,quid [oninus
autem fit,planeignorant. Ut igitur ab bac 1910
rantia injuria nos exparte faltem vindicemus,(o-
mni naturam panlo diligentins inveffigare pla-
cuil.

& Ntellectus nofter lapfu primavorum no-
- a2 (N

THESIS

i 1. Omnisvirtusnaturalis, ciim agendo patiatur, determi-
natum durationis & operationistempus habet.
2. Cum-igitur {enfuum operatio talis fit virtus, perpetud
durare non poterit, {fed, quo vires amiflas reparare poflit, quie-
- temrequiret,quz fomnus dicitur.
3. De Natura autem {fomni tot propéfunt opiniones, potif-
{imum apud veteres,quot auctores. :
" 4. Galenus dubitandum cenfuit an opus it naturz,an af-
fectus prater naturam.,
5. Alemoeon per fanguinis in venas reditum ; Empedolces
i per infiti in fanguine caloris refrigerationem ; Plato per fpi-
' ricuum {enfui famulantium in partes cerebri anteriores relaxa-
’ tionem fomnum fieri voluit. '
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goulenfumtrabuntsutin Epilepfia:& febribus a pparet.

o .0 | e a
6. Et quis omnes eas ? Alii tamen propius ad veritatem ac-
5 P o : '
celierunt.alii longiusreceflerunt..

R e , : ~» .

7. Quo felicius autem rem. allequi poflimus,fomni voca.
bulum bifariam accipimus.

§. Aut enim pro naturaliprivatione fenfus & motus ufiip-
patur; quaratione fomaus imago & frater mortis dicitur: Aut
pro ipla caufa (omnum efficiente lenlusq; ligante. '
9. Somnum nunc,tangquam effedum, confliderabimus, ut

effedu cognito paulatim caufz cognitionem aflequi poliimuys,

Lo, EftigiturSomnusceflatio naturalis sedss chodn]neisy
& ita confequeater {enfuum exteriorum, in falutem animan
N R "y ' | 3

ti. Vocabulum naturalis excludit cefationem fenfuun,que
in AE}QPI&XI& contingit: [tem Coma, Leth'argfum; Licetenim
hlaﬁeé’cuszconlvemenltiam cum fomno habere videantur; cum
tamen prafcernaturam a.cgidant'; hic 'co-nﬁ,derationem non m'c:‘n-
€1 07001 JECRARATIC Ly A (e L O '

12, Ut {ubjectum fomni innoteftat, notandum, in quovis:
dubjecto duo conliderari,Cu1& Quo:feuCur primo tribug--

tut, & quo relpectu,fev quam ob partem ei tribuatur. .
13- Sunt enim' quadam: partes, quezaffeGz totum fmul in:
L4 Subie&?fmfcuI"ei’,f;a_nimal :feﬂ-CO_l'-PU.S;a.nimatum,.' -
-15--Gujus enim eft fentire, ejusdem & dormire. & vioilare:
Sentirevero.eftcorporis animati.; e sy _ i
t6. Suadet hoc neceffiras in .omnibus ani’malibus,-quia,

utinquit Lararecusinlib.de fomno & vig : potentiafenfitiva s
quandog; fic defutigatur in J#is  operationibus, ut indigeat calide

“anfluente 4. corde., ideo oportetillam quiefiere,ut.4 corde veft aurae

tionemaccipiar. o . v o
'17.. Diximus in definitione; quod fomnus ﬁf-ceﬁatic-pri'mi.

q

{enlus,quoiceflante etiam exteriores quiefcunt.

18. Impediri.autem ille ab.a@ione fua nmrpoteﬁ,niﬁfédes:

ejus mutationem fu beat,quam Cerebrotribuimus. -

- 19. Confideratur autem cepebrum, velut totum,vel in cers

tos ventriculosdiftributunr:

20.To-
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zo. Totum efle non poteft;ratio eft, quod fun&iones phans
taliez & memoriz, quz idem cum fenfu primo domicilium ha-
bentiift fomnod hon pereant,nec impediantur.

1. Hi enim [enfus , ut habet Excell. Dn. Sennert. in Phyf
f. 248. won neceffario in fomuo quicfcunt, fed fiidcontingat,ideo
fit, quia externi quiefcunt. Nam fi phantafiain fomno interdum
non operatur s non idee fit y quod cjus effectio fomuvis fit, (éd quia
a [enfibus externis nibil ad illam defertur , circa’ quod wr_ﬂzrz
o -
22+ Subjeftum erno Quo e‘r‘iin't anteriores Cerebri ven-
teiculi qmbus claufis repente ammal f0p1tur,1psa cerebrifub-
ftantia {alva manente.
23. Rationes redditEraltusin Dlrp defomno,quod fenfus;

qui circa partem cerebri anteriorem funt,magis occupentur..

Ta&us autem levius-laditur, quia per nervos motut {ervien-
tes diftribuitur, qui 1N poﬁeriore parte capitis magis-oriuntut,
2. Pharmaca a Medicis magis. {1 fnc1p1t1 in affectibus {oporo-
fisadhibentur,quia illa pars maxime lafa wdicatur.

24. Certum autem-eft, fpirituum difpolitionemin{omno:

contrariam efle ei,,quae in vigilando deprehenditur.

25, Difpofitioilla @ Caufa formnidependet..

26:. Eaduplex: Proxima & Remota..

27.- Proxima elt caloris: revocatios Cum:enim vigiliz fe-
quantur motum caloris ac fpirituum ad fenforium, 1deo {o-
mnus pet-eornndem revocationem fiet. Oppofitorum enim

funt (‘ﬂpofw caulies.
28. Remota eft exhalatio¢ ventriculo ab alimentis. Illae-

nim a cerebro condenfata,crafliord; fada-vbflru&tionem ner-
vorum parit, qua-eflicit, ut calorob dencgatum ad organa {ens=

{unm tranfitum ad interiora ferecipiat.

29. Finis fomni-, fi moderatus ft eft animalis falus, quain

virium 1e&auratmne confiftit.

30.- Inde Tertull. inquit: Somnus St recreator corporum,vel
vedintegrator virium , probator valetndinum, pacator operun s,
Medicus laborum , cutlegitime fmenda dies ceditynox legem facit,

ﬁﬁfé’?‘fﬁf rerumcolorem,

£ 3 ' 31, Finem
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cvadit als
:ﬂﬁfimgt;fr':, per infomnia. Bonorum atg, fapientum , veritatis
_z'nvq/}{gdtiamlflmidﬁgéilzﬂum officiorsm fzmé‘z‘igne S AIVING -7eNteS
Jiunt per infommia.Solute namd. nond corporesfed 4 corporis penfo
| fuas agunt res, Sepfas enim movent , atg, etiam prémawm ad
effigtem fui finis, qua funt olim contemplature. Movere auten [eip-
Jam animam non [folum agitatione ad, intelligendum , fed etiam,
ut loguuntur phyfice , quod iftorum plerig, ignorirunt ,fite loco

31. Finem alium addit Subtilicatis magiﬁer Scaliger, Exer.

289.anime {c. libertatem.
32. Ita enim :EXxet.289. inquit:Sommum 4 DE O faltum,

nonfolum,quod quidem relte ajunt 5 ad corporis.recreationem,fed

etiam ad anima libertatems. Quienim,fiad officiafpeites, prope-
modum plant € vitam vivamns dormientes, voluit,ut tumrelle vi-
veremus.  Nam fervuseotenpore liber est 5. Atg, etiam.dominus

quando , per infomnia.  Pravorum animi fupplicits

it ums g/?.
| QUESTIONES.
Lup de ﬂoc?e_ [fnavins, qguam de die
dormiams ?

‘Major noctu fit.concurfis caufarum fomnum pro-

‘moventium. Nocis enim frigiditas & tenebrz magnamad

conciliandum fomnum yim habent. Accedit confuetudo,que
altera eft natura, ‘Juvat filentium ,-Cujus contrarium,diuturni
{c. ftrepitus efficiunt , ut fomni fint infalubriores; funtenim
breves & imperfe®i, & ita cruditates spandiculationes, tumo-
res, corporis.gravitatem &c..inducunt. Potiflimum verd lo-
cum obtinet ordo ac difpofitio divina, quz voluit,ut homines

per diem operavocationis fuz perficerent, no&u verd membra -

vigitiis & laboribus defatigata quieti darent y viresq; amiflas
repararent_. R ER

Cur primus innolle fomnus omminm it

Profundfimus
- In hac quzitione non diu immotabimur, ne furibus
animum
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jam rationibus firmari percipiant. Sub initium enim no&is
furari malunt, quam ull6 alio tempore,ciim homines {fomno
primo merfi eos obfervare non poflint. Noftrumautem hoc
efto. A diuturnis vigiliis & operationibus {piritus valde de-
bilitati, ac magna ex parte dilloluti noa itacitoad perfectio-
nem redéunt,indecjue altior ab initio fomnus. 2. Majori co-
pid vaporesd cibo nuper allumto afcendunt, fpiritus animales
magis cogunt, Somnumque profundiorem reddunt. Vapoti-
bus autem abfumtis,viribusque paulatim redeuntibus, fomnus
ad imperfectioneminclinat.. -

Duomodo dormientes noctu furgere €5 am-

bularepofiint €

Nonnullos: homines inter dormiendum ambulare,
ac quzdam vigilantium operaperficere, non autoritas folim
Claflicorum Autorum, {ed ipfa experientia evincit. Incaufa
eft fomnus turbatus & imperfectus,in quo fenfibus nonnullis,
cim nonad modum fintligati, talesambulatores uti peflunt.
2. Phantafizin fomnooperatioy quz hominem ob monftra-
tum aliquod bonumad ambulandum invitat. 3. Vislocomo-
tiva'quz in fomno vix impeditur. Inthefibusenim dictum,
anteriores cerebri ventriculos in fomno afficis motui autem
{ervientes fpiritus magis in pofterioribus contineri.

- Cur NoZambulones proprio nomine vocati
cadant &9 periclitentur €

Cim no&ambulones 4 fomno excitantur, periculi
magnitudinem agnofcunt:Inde formidare incipiunt,ex con-
{ternatione {piritus diflipantur; quibus difcuflis facultas debi-
litatur, & demum nullis nixi fulcris concidunt. Citius autem
nomine €0, quod in Baptifmate acceperunt,vocati excitantur,

quam ullo alio:Illud cnim ceu notiflimum citiusad mentem
pene-

animum dare wdcqmur, (1, qQu d ab expencntla habent_., et-
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penetrat, Saero.verd Baptil;

. : TRy = I v . 1% r 3 i
quiaut :fahet Keererm, in Turcla neGtambulones excitantur,
liceteo4nitiati non fuerant. "

Dnidde Incnboffatuendum fit?

Valgata de incibo opinio otiginem “habere vide-
tor ex illo loco Platonis in Timao , ut habetVallef, in{acra_
Philof. £. 2¢. ubiftatuitur, fuifle mulicres, quafubhiominum
{pecie Familiariﬂ?méutEBa.ntm"dmmonibus,;quicum illis rem

‘habebant, frequenterque,ut cum proptiis uxotibus congredie-
‘bantur; Viros quoque, quibus feeminea fpecie ficcumbebant

Dazmones Lt hanc ob caufam tales demonesalii quidem in-

cubi, alii fuccubi dicebantur. Ifthec opinio noltraetiam zta-

te retinetur, efle {c. tales nonnullos {piritus , qui amore ho-
minum incen{i eos no&te dormientes acced ant, & ex ingulari
affectu ita comprimant, ut ne verbulum dicere poflint.- Qui
autem,verbafnnt, Vallef.d. L. d2mones amare poterunt mu-
lierum pulchritudinem ;& cum iis congredi.? Aneft illisea
natura, ut tanquam-homines poflint mulieribus potiri,& for-
mofrs deleGtari magis, quam deformibus ? Aliena quidem vi-
dentur efle hec omnia a fpirituali & incorporea {ubftantia,
& Natura ita diflidente. Nos igitur, fervato nomine, Incu-
bum inter depravatas principis facultatis fun@iones nume-

ramus, in qua loquela & refpiratio impediatur, Fit d.crallo va-

pore, {urfum afcendente, pofteriores cerebri ventriculos im-
plente,fpirituumque ad nervos penetrationem impediente,
cujus ratione ad inftrumentarefpirationis, qux in fomno non
quiefcunt, quia {piritus lit>ré non defcendit, ipfa refpiratio

impeditur , motusque difficultas fuccedit. Duncan. in arte
Med. f. 271. Inde phantafia effingit, dormientem quafi afu-
_perincumbente quopiam ita comprimi, ut fuffocari videatur,
gxclamare nequeat,fed confufam vocem edat.

LCur

hoc non eft adfcribendum,
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Cor port formmum Cibus magis gratus
- quampotus?

Notum, :in fomno 4 vapore & halitibus irrigatas
Omnes corporis partes; Notum etiam , fitim efle defiderium
humidi alimenti ex arefactione .potiflimum wventriculi. Scig

igitur Natura, contraria contrariis pellenda, fimilia fimilibus
{ervanda. Indeque, removenda fuperfluz ;humiditatis .causs,
.magis ficcum expetit,quam humidum.

Anin fomno Coucoitioperfelfior?

Dictuma nobis eft, fomnum efle revocatio nem ca-
loris ad interiora: Beneficio autem caloris conco&io perfici-
‘tur: Sequitur ergod exinde, ed tempore meliorem fieri conco-
,-;‘:’ciloncm yIn quo calor eft intenfior, quod infomno acgidere

QL€ s

Diid ffudiofisin [ormno obfervandum?

Ordinem natura invertunt, maximedue delinquunt
literis incumbentes, fi poft ccenam diu vigilant , & contra polk
ortum folem dormiunt. :Sole .enim .ad hemifpheerium no-
ftrum redeunte; vel fuper eo verfante.corporis meatus ejus ra-
diis aperiuntur, humoresque & Spiritus ad circamferentiam
evocantur, & ita ad vigilandum homo invitatur. Recedente
ver0, meatus obftrauntur, Spiritus & humores ad interiorare=
vocantur, & itaad quietem, .Conco&tionem ctiam valde lz-
dunt: Nam ab aere diurno & calidiore, vigiliis & laboribus
Spiritus diflipati funt, ut,;novaeorum generatio & reftauratio
requiratur, quam, quiin multam-no&em vigilant,impediunt,,
precipué filiteris inenmbant, adeod , u¢ neque meditationt,
neque conco&ioniventriculi fufficere poflint, fed caput folum
yaporibusteplent, & {piritus a concotione avocant,unde cru-
ditates multz generantur, Excell. D, Senert: de diceta Medi

atatis.
B Cur
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Jocose nonnulli hujus cantus caufam reddunt ex Je--
pida illa Luciani fabula, quaxita {onat: Fuir quandoque Ale~

ctryon juvenis, hocelt, Gallus nomine, hic Marti ufque aded
familiaris elt fadus, ut fubindé eum eo commellaret
3MOrun ipﬁus confcins. Sicubiad Vﬂw;em 1taret Mars,ade-
rat comes Aletryon. Quia vero {ufpeGtum precipue habebas
Solem, nerem confpicatus Vulcano rehuncidret
excubareadolefcensem jubebat, fignificaturum

ursforetds

,pre foribus:

yubicomparu~-
ilet Sol. Forté ita evenit,ut excubias proderet confopitus ado- -

Iéﬁ'ens,ﬁé.retq;; [peculatio caca, ut {uperveniente clam Soley

Mars Venusd; complexi deprehenderentur, in utramg;, quod '
dicitur, aurem AleCtryonis -fiducia decubantes.  FaGus verd

certior Yulcanus catenis pertenuibus utrum
obretitds, quas ad eum ufum diu antea erat
emillus denique ex vinculis ejusmodi Mars
prorfus fit commotior, nec prius ira deferb
nominis avem deformaritmaléfidumn cuftod
crifta videretur celfus,ficuti cum hominenra
ftaret. Verum ex"antiqui admifli memoria,
gent), illatig; damni formula {atisfaciant,
perpetuo lervare,dia ante ut precinant,
lenferint'Solem , ne hix obrepatincau
placet ad hane quzftionem refponlio
de fomn. & vig. Ut (ingulis animantium fpe
peculiaris inclinatio refpe&u pmprii‘temperamenti‘: Ita Gals
linaceo ex vj nativi temperamenti competit, ut & ordinagia
circa-mediam no&em (o’vantur {enfus, codemd; tems
porea propriophantafiz inftinGu Impera- -
turcantus,& alarum plaunfus.- |

- F I N Ii Si.

q; Mox itlaquear; .
comolitus. Sed !
yin AleGryonem
uit, quaniin eJus >
em: Atque ita,ug
geret,Galeam ges -
ut feDeo exXpur- -
hafce aves moremy -
ubi mox orituram pres -
tis. - Miflis autem jocig -
Coll. Connimbr.c. g7
ciebus convenig
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Affulgente Supremo Lumine & Numine

In Celeberyima Lencores
Przlide

Dn. M. ABraraMmo Her

NEccio VVittebergenti, Facult:
Philofophice Adjuncto

Liberalis exercitii canss
proponit

yODOFREDUS LEFHNER
fenfrsAuftrius.

Ad diem 30. Fannare.
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