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Fortunante Dxo.

Procemium.

$BN Neellecius nofter lapfte primavornm no-
) & Serorum ita eft depravatus ,utinrebus et-
0%y, R :
YN jam notifSimis fese s ut nottua ad lumen me-
vidiei babeat, .in exignis lippiat , in mediocribus
cacutiat,ingravioribusommind infurorem abeat.
Quidnotius,quidufit atius fomno ? Quamplurimi
potifimum vite tempus fomno dant,quid [orinus
autem fit,plane ignorant. Ut igitur ab bac igno=
rantia injuria nos expartefaltem vindicemus,fo-
mni naturam panlo diligentius inveftigare pla-
cuis.
THESsIS

1. Omnisvirtus naturalis, cim agendo patiatur, determi-
natum durationis & operationistempus habet.

2. Cumcigitur {enfuum operatio talis fit virtus, perpetud
durare non poterit, fed, qué vires amiffas reparare poffit, quie-
tem requiret,qua fomnus dicitur.

3. DeNaturd autem fomni tot propéfunt opiniones , potif~
{fimim apud veteres,quot auctores. *

" 4. Galenus dubitandum cenfuit-an opus fit naturz,an af-
feGus prater naturam.,

5. Alemoeon per fanguinis in venas redicum ; Empedolces
per infiti in fanguine caloris refrigerationem ; Plato per fpi-
rituum f{enfui famulantium in partes cerebri anteriores relaxa-

tionem fomnum fieri voluit.
os YA 4. Et




6. Et quis omnes eas ? Alii tamen
cellerunt, alii longiusseceflerunt..
7. Quo felicius autem rem. affequi poflimus,{omni voca«

bhulum bifariam acci pidus.

§. Aut enim pro naturaliprivatione fenfus & motus ufiirs

propius ad feritatem ac-

patury.quératione fomaus imago & frater mortis dicicur: Ant

proipfa caufa bmnum efficiente fenfusd; ligante.

9. Somnum nanc,tanquam effectum, confiderabimus, ut |

effe@u cognitopaulatim caulke cognitionem aflequi pofiimus,
10, EftigiturSomnusceffatio naturalis Tew

T8 ca’o9‘n7ngfze: |

& ita confequeater fenfuum exteriorum, in falutem animas-

lium £fa&a.

1. Vocabulum haturalis excludit cefationem fenfuum,quc

in Apoplexia contingit: Item Coma, Lethargum: Li

cetenim

hiaffeGtus.convenieatiam cum fomno habere videantur, cum

‘tamen prater natutam accidane, hic con

TENLuLL

12. Ut {iibje&um {fomni inhotefat, gotandum,in quovis:

fiderationem noh me-

fubjeto duo confiderari,Cu1& Quo:feuCur primo tribua--

tur, & qud relpectu,fev quam ob partem eitribuatur.

13- Sunt enim quedam:partes, quzaffe@a totum Gimul jn
_coufenfum trahgntjutrinnEpi}epfﬁa & febribus apparet.:
14. SubjetumyCur'eft animal {eu corpusanimatum,

15--Cujus enim eft fentire, e
Sentireveroeltcorporis animati.;,

16. Suadet hoc neceffiras in .omnibus animalibus,-quia,
utinquit Tararecus in lib.de fomno & vig i potentiafenfitiva s ‘

jusdem & dormire, &vigilare; g

wandod, fic defutivatur in. yis [operationibmus; ut indigear calide |
4. IS & 4

influente @ corde., ideo oporsetillam

tionem.accipiar.

117.. Diximus in definitione;
fenfus,quoice(lante etiam exteriores quiefcunt.
18. Impediri.autem ille aba@ione fua non potelt,nififedes.
ejus mutationem fubeat,quam Cerebrotribuimus. ., 5
19: Confideratur avtery cegebrum, vel ue totum,velin ceg=

tos ventriculosdiftributums;

quicfiere,ur.a corde reft aurao

quéd fomnus (it celfatio primi.

20.To=
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z0. Totum efle non potefttatio eft, quod fun&iones phans
tafiz & memoriz, quz idem cum {enfu primo domicilium ha-
bent;in fomno non pereant,nec impediantur.

21. Hi enim [enfus , ut habet Excell. Dn. Sennert. in Phyf,
£. 248. wom neceffario in fomuo quicfcunt, [ed fiidcontingatyided
fity quia-externi quiefcunt. Nam fi phantafiain fomno interdum
non operatur y non ided fit , quod cjus effectio formnis fit, fed quia
2 [enfibus externis nibtl-ad illam defertur, civoa: quod verfari
pofjit.

22: SubjeCtum ergd Quo- eriirit anteriores Cerebri ven-
t*lcnl!,qmbns claufis repente animal fop tur, ipsd cerebrifub-
ftantia {alvd manente.

23. Rationesreddit Eraftusin Difp.defomno,quod fenfus;
q-ui citca partem cerebri anteriorem funt,magis occupentut.
Ta&tus autem levins-lé&ditur,quia per: nervos motui fervien-
tes diftribuitur, qui in pofteriore parte capitis magisoriuntur,
2. Pharmaca 4 Medicis magis fincipiti in affectibus {oporo-
fisadhibentur,quiailla pars maxime lzfajudicatur.

24. Certum autem eft, fpiritunm difpofitionem infomno-
contrariam efle el,quae in vxglla ndo deprehenditur.

25, DIIPOUUO illa & Caufa foninidependet.

26:. Eaduplex: Proxima & Remaora,.

27.- Proxima eft caloris: revocatios Cliim:enim vigiliz fe-
quantur miotum caloris ac fpirituum ad fenforium, ided fo-
mnus per-eornndem revocationem fiet.. Oppofitorum enim
funt oppofitz caufie;.

28. Remota eft exhalatio @ ventriculo ab alimentis. Illae-
nim 4 cerebro condenfata, craffiord; fada-vbfiruGionem ner-
vorum parit, quaefficit, ut calorob denegatumad organa fen-
funm tranfitum ad interiora fe-recipiat,

29. Finis fomni, fi moderatus ft,eﬁ ammahsfalus, quaia
virium reftauratione confiftit.

30.- Inde Tertull. inquit: Sommus. e vecreator corporumyvel
rcdmtcgmtor Virinm prab;xtar'mlﬂm[mz{m, DACALOY OPerum s,
Meédicus laborum , cui legitime fruendo dies Ledzl,nox legem facit,

atiferensoramcoloren,
A 3

31, Finem




289.anime fc. libertatem.

32. Ita enim Exer.28¢. iinquit: Sommum 4 DE O faltum,
non folum, quod guidem recte ajunt 5.ad corporisrecreationem,fed
etiam ad anime libertatem. Quienim,fiad officiafpeces, prope-
modum plant & vitam vivammns dormientes,voluit,ut tum vefts vi-
veremus.  Nam fervuseotempore liber, est ;.arg, etiam.dominus

ccvadit alignando 5 per infommnia.  Pravorum animi Suppliciis
afficiuntur per infomnia. Bonorum atd, Japientum , veritatis
inveftigatione,landabilium officiorum functione ydivine mentes
Jiunt per infomnia.Solute namdg, nown 4 corporesfed acorporis penfo
s agunt res, Seipfas enim movent ,.arg, etiam promovent ad
effigiem fui finis, quafunt olim contemplatura. Movere antem [eip-
Jam animam non folim agitatione ad intelligendum , fed etiam,
ut loguuntur phyfice , quod iftorum plerig, ignorirunt ,fuo loco
Aictumeft, i e

QUZESTIONES.

Cur de nolte fuavins, guam de die
Aormiamus ?

‘Major noctu fit.concutfus caufarum fomnum pro-
rmoventium. Noctis enim frigiditas & tenebrz magnamad
conciliandum fomnum vimhabent. Accedit confuetudo,quat
altera eft natura, Juvat filentium s:cujus contrarium,diuturni
fc. ftrepitus efficiunt , ut fomni fint infalubriores; funtenim
breves & imperfedi, & ita cruditates, pandiculationes, tumo-
res, corporis gravitatem &c. inducunt. Potiflimum verd lo-
cum obtinet ordo ac difpofitio divina, quz voluit,ut homines
per diem operavocationis fuz perficerent, no&tu verd membra
vigiliis & laboribus defatigata quicti darent, viresq; amiflas
repararent_. : ‘

Cur primus innoile fomnus omminm /it
Profundyfimus?
- In hac quaftione non diu immortabimur, ne furibus
animum

31. Finem alium addit Subtilicatis magifter Scaliger, Exer,




5
animum dare videamur, i, quod ab experientia habent_, et-
iam rationibus firmari percipiant. Sub initium enim nodis
furari malunt, quam ull6 alio tempore,ciim homines fomno
primo merfi eos obfervare non poflint. Noftrumautem hoc
efto.. A dinturnis vigiliis & operationibus {piritus valdé de-
bilitati, ac magna ex parte diffolutinoa itacitoad perfectio-
nemredeunt,indeque altior ab: initio fomnus. 2. Majori co-
pid vapores d cibo nuper aflumto afcendunt, fpiritus animales
magis cogunt, Somnumdue profundiorem reddunt. Vapori-
bus autem abfumtis,viribusque paulatim redeuntibus, fomnus
ad imperfectioneminclinat..

Quomodo dormientes noZu furgere &5 am-

bularepofiint ¢

Nonnullos: homines inter dormiendum ambulare,
ac quzdam vigilantium operaperficere, non autoritas folim
Claflicorum Autoram, fed ipfa experientia evincit. Incaufa
eft fomnus turbatus & imperfectus, in'quo fenfibus nonnullis,
ciim nonad modum fintligati, tales ambulatores uti peffunt.
2. Phantafizin fomnooperatioy qua hominem ob monftra-
tum aliquod bonumad ambulandum invitat. 3. Vislocomo-
tiva'qua in fomno vix impeditur.  Inthefibusenim di¢tum,
anteriores cerebri ventriculos in fomno afficis motui autem-
{ervientes fpiritus magis in pofterioribus contineri.

Cur NocZambulones proprio nomine wocati
cadant €9 periclitentur 2

Cilim no&ambulones & fomno excitantur , periculi
magnitudinem agnofcunt:Inde formidare incipiunt,ex con-
fternatione fpiritus diffipantur;, quibus difcuffis facultas debi-
litatur , & demum nullis nixi fulcris concidunt. Citius autem
nomine €0, quod in Baptifmate acceperunt,vocati excitantur,
quidmullo alio:Illud enim ceu notiffimum citiusad mentem
pene=




,
penetrat, Sacro-verd Baptifmaehoc non eft adferibendum,
quiauthahetKecxerm, in Turlla no®ambirlones excitantur,
ficet eodnitiati non fuerant.

‘,@/ia’ de Incubo fRatuendum fit?

Vulgata de jncibo opinio otiginem “habere vide-
¢ur ex illo loco Platonis'in Timao , ut habetVallef, in{acra.
Phifof. £. 2¢. ubiftatuitur, fuifle mulicres, quefubhominum
fpecie familiariflime utebanturdmmom’bus,,guicum illis rem
-habebant, frequenterque,ut cum proptiis uxoribus congredie-
:bantuar; Viros quoque, quibus foeminea {pecie fuccumbebant
Dzmones:Et hanc ob caufam tales demonesalii quidem in.
cubi, alii {uccubi dicebantur. Ifthec opinio noltractiam xta-
te retinetur, elle {c. tales nonnullos fpiritus , qui amore ho-
minum incenfi eos no&e dormientesacced ant, & ex fingulari
affeGtu ita comprimant, ut ne verbulum dicere poflint. Qui
autem, verbafunt, Vallef d. L. demones amare poterunt mu-
lierum pulchritudinem , & cum iis congredi-? Aneft illisea
natura, ut-tanquam homines poflint mulieribus potiri,& for-
molfis dele&ari magis, quim deformibus ? Aliena quidem vi-
dentur efle hzc omnia d fpirituali & incorporea fubftantis,
& Natur ira diffidente. Nos igitur, {ervato nomine, Incu-
bum inter depravatas principis faculeatis fon@iones nume-
ramus, in qua loquela & refpiratio impediatur, Fitd.craflo va-
pore, furfum aftendente, pofteriores cercbri ventriculos im-
plente,fpiricuumque ad nervos penetrationem impediente,
cujus ratione ad inftrumenta refpirationis, quzinfomnonon
quiefcunt, quia fpiritus liksré non defcendit, ipfa refpiratio
impeditur; motusque difficultas fuccedit. Duncan. in arte,
Med. f. 271. Inde phantafia effingit, dormientem quafi 2 fu-
.perincumbente quopiam ita comprimi, ut fuffocari videatur,
gxclamare nequeat,fed confufam vocem edat,

Cur




Cur port formnum Cibus magis gratus
quampotus?

‘Notum, in fomno a vapore & halitibus itrigatas

. «omnes corporis partes; Notum .etiam , fitim efle defiderium

humidi alimenti ex arefactione potifimum wventriculi. Scig
igitur Natura, contraria contrariis pellenda, fimilia fimilibus
Aervanda. Indeque, removendz fuperfluz ;humiditatis .caus4,
.magis ficcum expetit,quam humidum,

Anin fomno Concoltioperfetior?

Didtuma nobis eft, fomnum efle revocatio nem ca-
doris ad interiora: Beneficio autem caloris conco@io perfici-
stur: Sequitur ergd exinde, e tempore meliorem fieri conco-
&ionem, in quo calor ef} intenfior, quod infomno accidere
foler., :

Duid fudiofis in [ormno obfervandum?

.Ordinemnaturz invertunt,maximeque delinquunt
‘literis incumbentes, fi poft ccenam diu vigilant , & contra poft
-ortum folem dormiunt. :Sole .enim .ad hemifphcerium no-
firum redeunte; vel fupercoverfante.corporis meatus ejus ra-
diis aperiuntur, humoresque & Spiritus ad circumferentiam
evocantur, & ita ad vigilandum homo invitatur. Recedente
yerd, meatus obftrauntur, Spiritus & humores ad interiora re-
vocantur, & itaad quictem, Conco@tionem etiam valde le-
dunt: Nam ab aere diurno & calidiore, vigiliis & laboribus
Spiritus diflipati funt, ut;nova eorum generatio & reftauratio
requiratur, quam, quiin'multam-no&em vigilant,impediunt,,
pracipué fiditeris inenmbant, aded , ug neque meditationi,
neque concodtionivertriculi fufficere poffint, fed caput folim
vaporiBus‘replcnt, & fpiritus d concodtione avocant, unde cru-
ditates multe generantur. Excell, D. Senert: de dicta Medis
atatus.

B ; Cur




Cur Gallus fato nofis tempore
canat?

Jocose nonnulli hujus cantus caufam reddunt ex Je--
pida illa Luciani fabula, quaita {onat: Fuic quandoque Ale~
&ryon juvenis, hoc eft, Gallus nomine, hic Marti ufque aded
familiaris eft factus, ut fubindé eumeo comme(farctur;foretq; i
amorum ipfius confcins. Sicubiad Venerem itaret Mars,ade- "
rat comes Alectryon. Quia verd fafpeGum pracipue habebasy
Solem, nerem confpicatus Vulcano rehuncidret,prz foribus :

xcubareadoleftensem jubebat ; fignificaturum,ubi comparus=
iflec Sol. Forté ita evenit,ut excubias proderet confopitus adg-
Iéﬁens,ﬁcrctq; [peculatio caca, ut fuperveniente clam Soley
Mars Venusd; complexi deprehenderentur »inutramd;, quod !
dicitur, aurem Alectryonis -fiducid . decubantes, Factus verd
certior Vulcanus catenis pertenuibus utrumd; mox iflaqueat, .
obretitds, quas ad eum ufum diy antea erat comolitus, Sed !
emillusdenique ex vinculis ejusmodi Mars,in Ale@ryonern :
prorfus fit commotior;, nec prius ira deferbuit,qu’a‘min ejuss
nowminis avem deformiritmalefidurn cuftodem : Atqueita,ug
crifta videretur celfus,ficuti cum homin‘em'agcret,Galcam ges
ftaret. Verim ex antiqui admifli memoria, ut €D ro expur- -
gent, illatid; damni formula fatisfaciant, hafce aves morent :
perpetuo lervare,dia ante ut precinant, ubi mox orituran pres -
fenferint Solem ; ne hux obrepatincautis;  Miflis autem jocig 4
placet ad hane quzftionem refponfio Coll. Connimbr.c. g! . i
de fomn. & vig. Ut fingulis animantium fpeciebus convenig
peculiaris inclinatio refpe&tu propriftemperamenti: Ita Gal2
linaceo ex vj nativi temperamenti competit, ut & ordinatie
circa-mediam no&em fo'vantur {enfus, codemd; tems
pored proprio phantafiz inftinGtu impera- -
turcantus,&alarum planfus.. :
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ONE T Somni ratiofemper,non copia;prodest:
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Sic Studiis LEHNE R 8 Tuis moderatiofurgat:
Tuncvs ingeniscunctag, membr avig enr.
Commenfali & amico*
fuol,m. £~

M. Valentinus Brumng
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