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Aufbewabhrung des Fleijches.
(Sdlug.)

A8 die von der parifer Ufabemie gur Priifung
diefer Gonferve ernaunte Gommiffion (1835) einen
gepulverten Fleijchzmiebad von 1/, Pfund Gewidht
15— 20 Minuten lang mit 2 Quart Waffer fodhen
lie, erbielt fie eine Supye, dhnlid) Der aus ge:
wibhnligem Bwiebad Ddurdh) Ginweichen in fettem
Bouillon beveiteten.  Mittels Ded Fleifhzwiebads
fann man fich Demnadh in gany fuvger Beit eine
fubftantielle, iemfid)y angenebme Speife verfdaffen,
wenn aud) die Commiffion nidyt annimmt, dag dic-
fer Jwicbad in feinem Nabrungswerthe dem Fleis
fche und dem Meble, welched er enthdlt, dquivalent
fei.  Man miifle ndmlich vermuthen, dag das Fleifd
durdy fechdftiindiges RKodhen und durd) Ddie jtavte
Austroduung wdabhrend ded Bacens fein Arom zum
Theil verliere, und 8 fei gu beyweifeln, Ddaf es
nachher nody diefelbe Nabrhaftigleit befige wie fri-
fches Fleifeh im gefochten und gebratenen Jujtande.

Gine andeve feit wndenflichen Jeiten angewens
dete Wethode der Eonfervation von Sletfdy Ddurd
Wafferentzichung it dad Cinfalzen mit Rodfafls,
weldyes, indem e8 etuen Theil Der {ﬁ(cifd)'ﬂlnftgfqt
aufnimmt, das Fleifdh entwdffert. Ju gleicher Jeit
teitt ein Theil Kodfaly in die Fleifhfafer ein. Mant
perwendet befanntlich das Seefaly jum Einfalzen
von Seefifthenr, dasd Saly der Salinen _511111“6',m=
fafzen und Giupdleln Ded Fleifthes. Beim Cinfal
g wird das ausgefdhlachtete Fleild, nadydem ed
Furge Peit Der Luft audgefepst war, mit Galy ftart
eingericben, cinige Tage liegen gelaffen und dain
nnter Gewidten oder einer Hebelpreffe audgepreft;
Diefelbe Behandlung wird wiederholt, das Fleifd
fierauf in Fdfer gepact und niit dev ausgepreften
Galyldfung ibergofjer.  Wan fept dem Kochfaly n
ber Megel etwas Galpefer gu, Ddev theild gleidpe

Wickung duBert ald” dad Kochfaly, theild dent Flei-
{che eine febbaft vothe Farbe ertheilt.

Pean wiicde einen grofen Jrrthum begeben,
wollte man annehmen, e8 werde dem Fleifde durch
pag Kodyfaly nur Waffer entzogen. . Liebig,” wels
dhem wir eine wabrbaft ausdgezeidhnete Unterfuchung
itber dag Fleifh und feine Beftandtheile (1847)
verDanfen, fand, Ddaf in die Salslafe der Dritte
Theil bid die Hilfte der Flijjigfeit iibergehe, bdie
cinen Beftandtheil Ded frijhen Fleijhes audmadhf.
Diefe Salzlafe enthdlt demnady die Hauptbeftands
theile einer concentrivten Fleifhbritbe, fo dag alfo
beim Ginfalzen die Jufommenfefung ded Fleifched
verdndert wird, und war i einem nod) grofern
BVerhdltnif, al8 died durd) dad Kodjen gefdhicht.
Beim Kochen bleibt das in Hohem Grade nabrhafte
Albumin in geconnenem Jujtande in dem Fleifdhys
ftitcfe, aber beim Ginfalzen trennt fid) dad Albumin
vom Fleifche; aud der bid zum Sieden erbiften
Galzlafe fcheidet i) dad Ulbumin in grofer Menge
ald ®ervinnfel ab. Die Salilafe enthilt Milch
fdure, Phodphoriduce, Magnefia, reichliche WMengen
vont Kali, Krveatin und Kreatinin. E8 ift hiernad
vollfommen flax, daf dem Fleifde beim Einfalzen
durdh) dag Austveten der Fleifchfliffigleit eime Ane
3abl von Stoffen entyogen wird, die gu feiner Eons
ftitution nothwendig {ind, und daf damit dasd Fleifd
im BVerhiltuiff yu diefem Verlujte von feiner Crndbhs
tungsdfibigleit vecliet. Wenn dicfe Beftardtheile
nicht von andever Seite her erfept werden, fo tritt
nothwendiq die Folge ein, daf das Fleifd) ju einen
mangelhaften und fiiv die Gefundbeit fidper wiche
sutedglichen Mahrungsfiofie wird. €8 ift auch durdy
Grfabrung bewiefen, baf durcdy gefalzened Fleifd)
auf die Dauer bin der Gefundbeitdzuftand cinesd
Snbdividunms! nicht echalten werden famn.  Man
permuthet, und gewif nidht mit Unvecdht, Dah Der
Sforbut, cine Kranfheit infolge mangelbafter Bes
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fehaffenbeit der Sifte, befonderd cine Folge des Ge-
nuffed von Salzfleifdy ijt.

Nad) Franfreih Fommen gegenwdrtig grofe
Sinantitdten von amerifanifhem Salifleifhe (aus
den La-PlatasStaaten und der Union). . Gi-
rardin hat (1856) vergleidhyende Unterfuchungen iiber
Diejed Fleifch angeftelt und gefunden, daf o8 bei
weitem fein fo friftiged, angenehmes und fdymad:-
bafted Nabrungsmittel wie dad frifdhe Rindfleifch
ifft. Vie Galzlafe von dem amerifanifhen Rind-
fleifch entbhielt:

Ulbming . vie. e s.on o Al
Undere organifhe Subftangen  3,,,.
Phosphoriaure &5 T 0,0
Wbdinlgee. soiew ol Y,
Anbere Salze 3,650
Waffer . =625,

100’0()()

Aug allem folgt, dag dag Ginjalzen ein feby
manqelhafted Vevfahren ift, wm das ur Nabrung
De8 Menfchen beftimmte Fleifch su conferviven, und
Dag e8 von erheblichem Nuben wdve, ein andered
Mittel ausfindig au madyen, wm die gewaltigen
Sleifdhmafien, welde in Amerifa verloven geben,
gum Beften der europdifden Bevdlferung ju ver:
wenden.  Borfdlige, anftatt des Kodhfalzes Juder
anguwenden, um Ddie fich bildende Lafe nod)y al8
Rabrungdmittel benugen gn fnnen, verdiencn gewif
alle Beadhtung. Wenn dagegen, fo 3. B. von Un-
dermwood in Mandyefter, vorgefdhlagen wird, anftatt
be8 Kodyfalzes eine Lojung von fdwefelfauver oder
effigfaurer Thonerde zum Conferviven des Sleifdes
anguwenden, fo zeigt died ein gdnzliches Mifver-
fteben Der Grundidge, auf welden der Crndhrungs-
procef berubt. Daf Thonerdefalze zum Aufbewalk-
ten anatomifdher Prdpavate, wnd Fwar mit beftem
Grfolge benuBt werben, ift (ingft befannt. 8
Berubt bicr aber die Eonfervation davauf, daf bdie
thierifhe Fafer gegerbt wird wnd theilweife in 1eif-
gared Leder iibergeht, weldhes Der Berdauung  be:
greifficdh grofe Hinderniffe bereiten wiirde.
 Dad Rdudern ded Fleifhes oder das Behans
Deln Deffelben mit Holgraud), wm e3 vor Fdaulnif
au fdiigen, IGgt fich nody nidht mit Sicherheit auf
wiffenfaftliche Principien juvidfifren. BVov allem
ielt die Wdvme eine Hauptrolle, indem dadurdy
Da8 Fleifd) entwdffert wird; ferner Lefindet fih in
bem Rauce das vou Neichenbad) entdedtte Nreofot,
weldes fid) durd) die Gigenfohaft auszeidhnet, die
albumindfen Beftandtbeile ded Sleifdes zu coagu-

liven und unidsfich ju machen.  Unlislidye Stofie
aber fauleu entweder fdwierig oder gar nidht mebr.
Dap auerdem im Raudye enthaltener Gffig (Holz-
¢fitg) und nod) andeve Beftandtheife ded Raudyes
(Bengol, phenpfige Shuve u. §. w.) bei dem Néue
chern Ded Fleifched ein Rolle fpicten, ift unzweifel-
baft. Wenn auch die Nabrhaftigfeit e gevdudyers
ten Fletfches mit Der ded frifhen nidht verglichen
werden famwn, fo bhat doch das Riudyern vor dem
Ginfalzen unbeftritten den Borug, Ddaf von den
Bejtandtheilen ded Fleifdhes und der Sleifehfliiffig-
feit nid)ts verloven gebt. Ob indeffen das Uebers
flibren gewiffer (d8licyer Beftandtheile in dDen unlss
lidhen Buftand durd) dasd Rdudbern nicht in Beguyg
auf Nabrungsfabigleit dbnliche Verlufte herbeifiibre,
weldhe das Ginfalzen durd) divecte Gntziehung Dder
Stoffe bewirft, ob iiberhaupt Dev Proge des Rius
chernd ded Fleifches nicht gewiffermagen einem Gerbhe-
proce gu vergleichen ift, woduvd) natitrlidy dev Nahe
rungswerth ded Fleifthes mdadhtiq vermindert - wird,
bies find Fragen, deven Beantwortung duud) bdie
Ghemie und Phyfiologie nodh zu evwavten freht.

Gifig ift ein veht Drandhbares Mittel, Fleifeh
auf einige Jeit vor der Faulip zu fdiigen (Saners
braten, in Gffig eingelegtes Geflirgel u. j. w.) €8
ift febr wabrfdeinlicy, daf wiv in Der gegenwdrtig
jo woblfeifen concentrivten Gffigfduve ein gutes Wit=
tel Defigen, von Knodyen jorgfiltiq Defreites Fleifd)
im Gvofen 3u conferviven, vovaudgefet, Daf Der
Butritt der Luft dabei abgefhloffen werde.

Dag niedere Temperatur wobl zu den voryigs
lichiten Confervationdmitteln gehort, Die ed grebt,
ift allgemein befannt. Fleifh tn Giskellern aufbes
wabrt, fault nicht. Die Leiche des Fiivften Ments
jdyifory, Der von Peter dem Grofen nady Sibirien
verbant worden war, wurde 92 Sabre nach feinent
ZTode villig echalten angetvoffen. Gin nod) iibers
tafdhendered Beifpiel vou der confervirenden Cigens
fchaft der Kdlte baben wir in der Grhaltung des
Dammuth, welched Pallad nod) wit fimmtlichen
eichtheilen in Sibirien eingefroven fand.

S Gngland  pifegt man Fijde, namentlicy
Ladyje, in Gis gu verpaden, um fie von dem ndrde
lidhen Gegenden Englands nady London it trange
portiren.




Aufbewabrung von MWild) und Giern.

Die geniigende Eonfervicung dev WMild) ift bid
auf die neuefte Jeit in der Kunft ded Aufbewahrens
der Lebendmittel al8 ein nod) nidht geldftes Problem
betradhtet worden. Appert dampfte die Mild) ab,
ehe er fie feinem Berfabren unterjog; er fepte Gi-
dotter hing. Die Jdee, Wild) dureh Gindampfen
gu concentriven, ift ibvigend eine fehr alte, Lignac
und Andere geben ihr dabei einen Jufap von Juder,
theild wm Dder Verderbnif vovzubeugen, theild um
ibre Aufldfung in Waffer ju exleidtern. Das Ab-
Dampfen Dbei einex nicht gang bid jum Siedepunfte
gebenden Temperatur wird entweder gang bid gur
Zrodnip, ober nur bid jur breiavtigen Confifteny
- fortgefelt. Veide Darftellungdarten waren auf dex
TanDoner Weltaudftellung ded Jabhred 1851 vertre:
ten, Das Product von Fadeuilbe in London bil:
Det vieredige, gelblid) weife Kuden von ungefihr
1 3oll Dide, weldhe fo feft find, daf fie vor dem
Aufweidyen auf einem Reibeifen zevvicben werden
niiffen, wovauf fich dann die Maffe in Heifem Waf-
fer oder am einfachften gleich in Dem bheifen Kaffee
oder Thee fdmell aufloft.  Bei vorurtheildfreien
Berjuchen, weldye mit Fadeuilhe’s solidified milk
angeftellt wurden, ergab ficd) jedod), dap das Pro-
duft Den mit ihm verjeliten Flitffigteiten weder einen
bintanglich) bemertbaven Milchgejchmad ertheilt, nody
daf es tiberhaupt in einen geniigend fein gevtheilten
Bujtand iibevgeht, um dem Thee oder Kaffee das
weifliche Anfehen einer mit Mifd) vermifdyten Fliif-
figfeit ju ertheilen. Selbft durd) anhaltendes Ko-
dhen ded Broductd mit Waffer bildete fich Feine
vollfomuien  mildydbulidhe Fliffigleit.  Reuerdings
haben verfdhiedene Fabrifanten dev Mildh jweifach -
foblenfaured Natron ugefet, um fie zu confervi-
ren; durd) Ddiefen Jufap werden jedod) die Cigen-
fdajten wnd der Gefdymad der Mild) mehr oder
weniger vevdndert.

Gin gang newed Verfabhren der WMildheonjerva:
tion ift Dad von Wabru, uach weldyem fidy die Mildh
in ihvem natiivlichen Sujtande mit allen ihren Gi-
qenfbaften, obne Abdampfung wnd ohne Jufap ciner
fremden Subjtang, aufbewabhren (Qft. Der Grfin-
Der murde im Jabhre 1855 vo der Société d’encou-
ragement pour lindustrie nationale mit einem
Preife von 1500 Fv. bedadyr. Nady diefer WMethode
witd die Mild) in offenen wmetallenen Flajden bis
auj etwa 80 Grad C. echist und dann bei vollfin:
bigem Ub{dhluf dev Luft abgehiiplt, Die mit WMifdh

angefillten Wetalflafden miffen voll »gehalten wers
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dew und oben mit einem fenfredhten und engen Halfe

pou Blei- ober Jinnbled) verjeben fein. Diefe
Robre fleht mit einem obern Behilter in Verbine
dung, der gleidhfalls Milkdh enthdlt, und in welden
die Mild) aud dem Halfe der Flafdhe fich jieht,
wenn fle durd) die Wirme ausdgedehnt wird.  Yuf
der Oberflidie der Mildh in Dem Behdlter befindet
fi) eine bitnne Schicht von Olivensl. Die Flafdyen
werden ju 12—15 in einem Bebdlter angebradys,
Den man fodanu verfdhliet und mit Waflerdampf
fiillt, wodurd) bdie Mild) bid auf 80 Gvad erhipt
wird. Die Wild) bleibt fo etwa cine Stunde lang
Der Wivbung der Wdrme audgefesst. Wdbhrend dies
jer Jeit entweicht vollftindig alle Quft, die in Ddex
Wildy fidh befand. Nadydem die Luft aus der Wildh
entwidyen, unterbridht man dad Juleiten vou Dampf
und (gt dad Gange bis auf 20 Grad {id abfiths
fen. Die Mild) vervingert duvch die UbLithlung ibe
Bolwumen und fiillt den Raum dev Flafde uud der
Davitber befindlichen Robre volljtindig aus. E8 bleibt
Luft weder in der Wild) nod) in dev Flafde 3uviieh,
weil die Fhiffigleit in der Flafhe dem Drude eines
glifiigfeitsidule von 1 Fug Hobe ausdgefeist iff
Dann driicft man mitteld einer Jange das Bleirohe
unmittelbar iiber der Flafdhe Ffraftig ufammen, fo
dap dad Robr plattgedriict wnd die Flajhe dadurdy
vollftdndig verfhloffen wid.  Gudlid) zerfchneidet
man dad Roby itber Dev zufammengedriicten Stelle
ab wmd verlothet die Spalte mit Binnloth.

Die Mildh wird demnad) erhipt, ohne daf fie
mit der Luft in BVeviihrung Fam: die Luft, weldhe
e Dev Mildy entbalten fein fonnte, ift volltindig
audgetrieben worden. Da die Flajde ferner voll
jtindig gefitllt ift, jo fann audy feine Ruft eindrine
geny auch it in dem Gefif fein Teever Rawm vors
banden, fo daf die Flitffigleit im Snnern niche fhans
feln und eine Udbfdyeidung Ddev BVutter veranlaffen
fann,  Die Grfabhrung hat gelebrt, daf die nadh
Mabrw’d BVerfahren behandelte Mildh Wonate, felbf
Jabre fang unverdndert aufbewabrt wevden fann.
G wurden adt Flafden Mildh nach) diefer Methode
Dehandelt und nady adht WMonaten cvdffnet, wobei
jich die Mileh woblerhalten geigte. Eine andere Flae
jihe, die im Juli 1853 verfdloffen uud wverfiegelt
worden war, wurde tm Apeil 1855 eréffuet, nadys
dem fie cime Meife nad) Brafilien mitgemadyt und
fech8 Wocben lang Ddafelbit verweilt hatte. Diefe
Mild) glich in jeder Hinfidht frifdher guter Milchs
Damit fein Jerfpringen dex ginglicy vollgefillles
Slafden durch die Wirme ju befiivd)ten fei, IApT
man die Flafden, ehe man fle ganz verfdylieft, mehs




ober wenigee abfithlen, e nady der Gegend, fiie
soelche Dex Trandport beftimmt ift. Soll die Mildy
nad) tropifden @egeuden ftransportivt werden, fo
verldthet man die Flafdien bei einer Temperatur von
25 — 26 Grad; fiiv die Linder gemdBigter Breiten
[ifgt man fie Dagegen bid auf 20 Grad erfalten.
Das Mabrw’fche BVerfabren fheint gang geeignet u
fein, mit dem Beften Grfolge in unfern Mildywirths
fthaften eingefiibet su werden. Sobald died gefdyes
Ben, wiirden wir in den grofen Stddten mitten im
Winter die {donfle Maimild) tm Kaffee und Thee
feinfen Ednnen.

Die meiften Lerfabrungdartery gur Anfbewal-
tung der Gier laufen davauf hinausd, den Jubalt der
Gier vor Dem Luftgutritt zu jdyiigen; denn die Giers
fhate ift mit ungabligen Poven durchldchert, Ddurd
weldye die Quft faft ungebindert Jutritt bat. Gines
der am feitbeften angewendeten Mittel befteht tm Be-
ftreichen der Gier mit Fetr, ein anderved in der An-
wendung von RKalfmildy. Man fdidtet zu diefem
Bebufe die Gier in einen Topf aus Steingeng, dasd
fpige Gude gu unterft und fiillt den Topf mit Kalfs
wild. Bei dem almabliden Gindringen vou Kals
waffer in die Poven der Gierfdhale bildet fidhy mit
der Deit ein havter Kitt von Kalfalbuminat, weldyer
die Poren verftonft und fo den Sauerftoff Dder Luft
abfchlieft. Die Gier werden durd) diefed Wittel ges
witgend confervirt, wnr bei der Bubercitung anderer
Gpeifen verwendet werden gu fonunen. Fiiv fid) allein
fteben fie frifhen Gievn weit nad. Nuach ctnem ans
Deen Verfabren taudt man die Gier auf furge Jeit
in fochended Waffer, damit das Eiweid unmmittelbar
wunter der Sdale eine bartgefodyte Schicht bilde,
welhe Dad Ddarunter fiegende nicdht geromene Gi-
weiff und dad Gidotter vor dem Verderben fdiit.
PMan bewabrt die fo pripacicten Gier im Keller ywis
fhen Sdgefpdnen auf.  Jwedmdapiger ift ed noch,
die oberflidylich coagulicten Gier nod) bHeif in eine
Lofung von arabijhem Gummi, welde maw, wm das
vollige Austeodnen und Ubfpringen zu verbiifen,
mit etwad Buderfyrup oder Glycerin verfelt hat,
pber beffer wodh in eine Lofung von Gelatine oder
Leim zu taucdpen und nad dem Tvodnew in Kobhlens
pulver aufgubewabren.

Borfdldge, die Gier mit LWfungen von Sdyiefs
Bawmwolle (Gollodiwm) oder von Guttapercha zu
fiberpinfeln, um dicfelben zu conferviven, baben fich,
fo theoretifdy ridhtig diefe Vorfdhlige audy finud, bis
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eindringende LWhungdmittel (Uether, Bengol) diefgls
be ungeniefbar machte. In neuefter Jeit ift vorges
fplagen worden, die Gier (ingeve Feit mit ciner
Auflofung von Wafferglas in Beritbrung ju lafferw,
damit die freideartige Gierfdhale in Kalffilicat iibers
gebe, wodurdy der Sdyale die yordje Befdaffenbeit
gewommen wicd, Ueber die Fwedmdafigfeit diefes
Lerfabhrend ifi bis fept nidhtd befannt geworden;
8 [ift fidh aber a priori annehmen, daf aud) bier
die alfalifhe Fhiffigleit in dad Junere ded Gied
eindringen und demjelben einen unangenehmen Ges
fdymad mittheilent werbde.

Aufbewahrung von vegetabilijhen Nahs

tungdmitteln.

Unter den vielen Subftangen, deven man fidy
gt Gonferviveit von vegetabilifhen Nabrungdmits
tefn bedient feien wur evwdihnt dad Kodfaly, bder
Buder, der Weingeift und der Gjfig, deren Wirbung
gum fleinen Theil anf Wafferentziebung, hauptfidy:
lich aber auf diemijchen Ucfacben berubt.

Bei der Anwendung von Kochfaly jur Confers
vation von Begetabilien mag allerdingd ebenfo wie
bei Dem Fleifhe Wafleventzichung ftattfinden, died
ift jedodhy Nebenfadye. SJudem man ndmlid)y die mit
@aly vermifcpten Begetabifien (gefhnittened Kraut
gur Bereitung von Sauerfraut, Salzguefen) in einent
geetgueten Gefife an einem wavmen Orte verweilen
Ligt, titt febr bald cine eigenthiimlide Gibrung
eii, Deven Hauptproduct die Milchfdure ift, diefelbe
Gdure, die fid) beim Sauevwerden der IMildy bil
vet.  Diefe Sdure ift es, weldhe die Poren desd
Gauerfrautd und der Salzguefen erfillt wnd dicfen
Rabrungdmitteln Haltbacfeit evtheilt. Bei der Bes
reitung fommt ed davauf am, Den Moment wahryus
nebmen, in weldem die Mildyfdurebildung ibr Mayis
mum evveicht hat; von jest an ift Aufbewabrung an
einem Fithlen Orte unerliflich. Wivd diefer Beits
punft itberfeben oder gefdyicht die Aufbewabrung bei
it bober Temperatur, fo gebt die angenmehm fauer
jcbmedende und gecudlofe Wildhfdure unter Scdhaute
bildung febr bald -in dic wideig riedyende Butteys
fdure iiber, deren Bildung dasd erfte Jeichen von eins
trefender Fdaulnif ift. i

(Fortfepung folgt.)

~ fet al8 unpraltifdy ccwiefen, da dag in Ddie Gier

Deud dber Waifenhaus = Budydruderef,

(Yeilage.) -
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