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Ueber unsere Lebensweise
Vortrag gehalten im zweiten kommunalen Wahlbezirksverein

am 10 Juni von Sanitätsrath Dr Kunze
Schluß

Wie verhält sich nun namentlich der Termin der Haupt
mahlzeit zudeneben genannten Verhältnissen Für den
kräftigen thätigen Menschen hat unbedingt die Mittagszeit als
Hauptmahlzeit Vortheile vorder Abendhauptmahlzeit Aller
dings werdendurch die Mittags Hauptmahlzeit auch nicht alle
Verhältnisse berücksichtigt allein der Mittag trennt die
Arbeitszeit in zwei ungefähr gleiche Hälften und da die
Mittags Mahlzeit nicht in einem Vollstopfen des Magens
fondern in der Zusichnahme der dem Bedürfniß
genügenden Speisemengen besteht so kann gar nicht davon
die Rede sein daß ein sich sattgegessen habender Mensch
unfähig zur Arbeit sei Das xlsnus vsotor von swäet
libsvtor hat keinen Bezug auf die gewöhnliche Beschaffen
heit unseres Mittagsbrodes sondern paßt nur auf Diners
im Gegentheil mit hungrigem Magen arbeitet sich S schlecht
und ist eine vernünftige MittagS Mahlzeit ein vortreffliches
Mittel zur Arbeit am Nachmittag

Wir hätten noch eine große Anzahl von Gewohnheiten
der Menschen die in Bezug auf unsere Gesundheit stehen
zu besprechen z B die Gewohnheit mancher Menschen
früh nüchtern ein Glas frisches Wasser zu trinken die
Gewohnheit sich zu baden kalt abzureiben Gewohnheiten
des Verkehrs Gewohnheiten betreffs der Kleidung c
Allein die mir zugemessene Zeit dürfte hierzu nicht hin
reichen da ich noch einiges wichtigere nämlich das Kapitel
über unsere Nahrungsmittel und Ernährung
berühren möchte Und so lassen sie uns jetzt zu letzterem
Punkte übergehen

Sämmtliche Nahrungsmittel sind nach zwei Richtungen
in Betracht zu ziehen in Bezug auf ihren Nährwerthund
in Bezug auf ihre Verdaulichkeit Nicht allein was man ißt
sondern auch was man verdaut kommt in Betracht Ebenso
wie der Nährwerth ist auch die Verdaulichkeit bei den
einzelnen Nahrungsmitteln verschieden Unter Nährwerth
ist der Gehalt eines Nahrungsmittels an den elementaren
Stoffen zu verstehen die zum Aufbau und zur Erhaltung
des Körpers dienen Diese elementaren Stoffe sind Eiweiß
stoffe auchAlbuminate Proteinstoffe stickstoffhaltige Stoffe
genannt Fette und Kohlenhydrate stickstofflose Stoffe und ge
braucht nach Moleschott ein Erwachsener in 24 Stunden
130 Gramm Albuminate 84 Gramm Fett und
404 Gramm Kohlenhydrate und zwar werden
Eiweißstoffe besonders zum Ersatz der durch die Thätigkeit des
Körpers konsumirten Muskelsubstanz die Fette und
Kohlenhydrate wegen ihres Gehalts an Kohlenuoff
besonders zur Wärmeerzeugung im Körper benutzt
Die Fette und Kohlenhydrate können sich vertreten
und sind 17 Gewichtstheile Kohlenhydrate Stärke
Mehl c gleichwerthig mit 10 Gewichtstheilen
Fett Da unsere Nahrungsmittel verschiedene
Mengen dieser elementaren Stoffe enthalten so müssen
sie wenn eine das Bedürfniß des Körpers erfüllende Nah
rung hergestellt werden soll mit einander verbunden wer

Meine Mittheilungen
lEine inhaltsreiche Torte Beim Kaufmann Cl war

am letzten Sonntag große Kinderfete Lieschen das Nesthäkchen
feierte im Kreise sämmtlicher Freundinnen ihren siebenten Ge
burtstag und Alles was heutzutage zu einer solchen Kinder
geburtstagsfeier gehört hatte man bereits vom Stapel laufen
lassen Bunte Knallbonbons in denen die zierlichsten Papier
kostüme enthalten waren vertheilt Chokolade und Kuchen hatte
es gegeben auch die unvermeidliche Verloosung zu deren Zweck
man fast einen halben 50 Pfeumg Bazar geplündert zu haben
schien hatte stattgefunden man hatte getanzt gespielt kurz
der Jubel war groß Seinen Höhepunkt indeß sollte er erst
erreichen als Lieschens Mama sich mit einer geradezu verfüh
rerisch aussehenden Nußtorte nahte nach der schon manch be
gehrliches Augenpaar ausgeschaut und manch kleines Nasch
mäulchen sich gespitzt hatte und die nun herumgereicht wurde
Lieschen das Geburtstagskind konnte kaum die Zeit erwarten
bis die Reihe des Zugreifen auch an sie kam und kaum hatte
die Mama ihr ein Stück auf den Teller geschoben als das stets
bereite Mündchen auch schon für den seltenen Genuß geöffnet
war Aber da mitten im Essen ertönt plötzlich ein Ausruf
der Ueberrafchung von ihren Lippen der Bissen bleibt ihr that
sächlich im Munde stecken und Was giebt s Lieschen was hast
Du denn was ist los schwirrt und fragt es von allen
Seiten Lieschen aber sitzt starr vor Staunen da und nicht
im Stande zu antworten deutet sie nur stumm auf ihren Teller
und siehe da blitzt und blinkt es wie gleißendes Gold All
die braunen blauen und schwarzen neugierigen Augen schauen
wie gebannt auf den schimmernden noch halb im Kuchen ver
steckten Gegenstand Niemand wagt ihn zu berühren bis end
lich Kousiue Gertrud heldenmüthig und beherzt wie sie ist
mit einem kühnen Griff ein wirkliches leibhaftiges güldenes
Kettlein mit einem zierlichen Medaillon daran aus der Torte
hervorzieht Na das ging denn doch wirklich über allen Spaß
Man hatte wohl schon Papa und Mama aus dem Tageblatt
von einem Fisch vorlesen hören in dem eine silberne Brosche
und auch von einer Gans in deren Magen ein goldener Trau
ring gefunden worden war von einer Nußtorte indeß in wel
cher ein goldenes Medaillon mit Kette verborgen hatte man
noch nie gehört und in ehrfurchtsscheuer Bewunderung umstan
den Lieschen und ihre Freundinnen das seltsame Wunder bis
Gertrud endlich die lautloie Stille unterbrach Komm wir
wollen mal Deine Mama fragen ob Du das Medaillon be
halten darfst und hinaus stürmten sie Alle in die Küche
wo Frau Cl eben im Begriff stand einen delikaten Herings
salat für den Abend anzurichten Aus einem Dutzend aufge
regter kleiner Plappermäulchen schollen ihr die kun terbuntesten
Fragen entgegen Ob sie das reizende Medaillon schon gesehen

wie es in die Torte hineingekommen ob es echt Gold sei
ob Lieschen es behalten dürfe n s f in lebhaftestem

Durcheinander Frau Cl schaute lächelnd auf die kleine Schaar
und blinzelte dann schalkhaft mit den Augen Ja ich werde
wohl jedenfalls erst mit dem Conditor B reden müssen er ist
vielleicht so eine Art Zauberer na und dann wird Lieschen
wohl das Medaillon behalten dürfen Kousine Gertrud und

den Wir bezeichnen diese Verbindung mit dem Namen
gemischte Kost und müssen bei dieser aus 1 Tbeil stick
stoffhaltiger Stoffe stets 3 bis höchstens 4 Theile
stickstofflose Stoffe kommen Wollte man das Nahrungs
bedürfniß eines erwachsenen Mannes der in 24 Stunden
nach Obigem 130 Gramm Eiweißstosse braucht diese
130 Gr Eiweißstoffe mit einem einzelnen Nahrungsmittel
decken so würde man nach Moleschott Ochsen
fleisch 614 Gramm Erbsen 582 Gramm Roggen
brod 2875 Gramm Kartoffeln 10,000 Gramm

20 Pfund gebrauchen Mengen die selbst der ge
sundeste Magen nicht vertragen kann Um die nöthige
Menge Kohlenhydrate 404 Gramm durch ausschließlichen
Genuß von Fleisch zu decken müßte der Mensch 2261
Gramm 4 Pfund in 24 Stunden genießen
Nichts würde daher thörichter sein als durch ausschließ
liche Fleisch oder Fett oder Mehlkost das Nahrungs
bedürfniß zu decken nur eine gemischte Kost ist ver
nünftig

In Bezug auf die Verdaulichkeit der einzelnen Nah
rungsmittel habe ich in meiner populären Heilkunde Ver
lag von Tausch 6 Grosse hierselbst eine Liste der ge
bräuchlichsten Speisen von den am leichtesten verdaulichen
zu den am schwersten verdaulichen aussteigend zusammengestellt
Dieselbe lautet so Mehl oder Griessuppe mit etwas frischer
Butter Milchsuppe Weißbrod und Semmel Griesbrei
Reisbrei gut abgefettete Fleischbrühe namentlich von Ge
flügel und Kalbfleisch und kann die Fleischbrühe sehr
kräftig d h von viel magerem Fleisch gekocht fein
Milch rohes geschabtes Rindfleisch roher Schinken ge
bratenes Fleisch besonders junges Tanben und Hühner
fleisch Hasen und Rehbraten Rebhühner frische Gemüse
Schotenerbsen Mohrrüben Spinat grüne Bohnen Spar

gel Kohl weich gekochte Eier das Eiweiß darf kaum
zur Hälfte geronnen die Eier etwa nur 3 Minuten in
kochendem Wasser gewesen sein gekochtes Rind Kalb
und Hammelfleisch gut ausgebackenes und nicht grobes
Roggenbrod Kartoffeln Eierkuchen Hülsenfrüchte gelbe
Erbsen weiße Bohnen Käse hartgekochte Eier Schleie und
Hecht fette Speisen Gänsebraten Wellfleisch Schweine
braten Schweinspökelknochen Roth und Leberwurst
Karpfen blau und polnisch gekochtes hartes Fleisch ge
räucherter Aal Mehlklöse Pumpernickel

Während wir vorhin sahen welche elementaren Be
standtheile unsere Nahrung haben müsse um uns auf dem
Ernährungsstande zu erhalten ist aus dieser Liste zu erkennen
welche Nahrungsmittel für den Einzelnen je nachdem er einen
schwachen oder starken Magen hat ausgewählt werden müssen
Nun werden aber im alltäglichen Leben besonders folgende
zwei Fehler gemacht Der eine besteht darin daß die
Speisen nicht genügend nach den elementaren Bestand
theilen der Nahrungsstoffe und nach dem Bedürfnisse un
seres Körpers ausgewählt werden der zweite darin daß
man nicht genügend nach der Verdaulichkeit fragt sondern
mehr danach ob die Sp ise schmeckt dem Geschmacksor
gane angenehm ist Durch diese Fehler entstehen die man
nigfachsten Folgen und zwar entweder eine mangelhafte
nicht selten mit krankhaften Erscheinungen ver
bundene Sästebeschasfenheir derMensch wird schwach

noch einige Superkluge sahen sich verständnißvoll an und
kicherten leise mit einander die Kleineren aber hatten nichts
Eiligeres zu thun als beim Nachhausekommen ihre Mama s zu
bestürmen bei ihrem nächsten Geburtstag aber auch ganz ge
wiß beim Conditor B eine Nußtorte für sie zu bestellen
aber verzaubert müsse sie auch sein

tEin Opfer eigener Fahrlässigkeit wurde am 3
ein Grenadier des Grenadier Regiments Nr 5 Derselbe fuhr
in angeheitertem Zustande auf einem Passagierdampfer von
Neufahrwasser nach Danzig und wählte seinen Platz in der
Mitte des Schiffes über dem durch Glasfenster überdeckten
Maschinenraum In der Nähe des Holms stand plötzlich die
Maschine des Fahrzeuges still und man fand nun in derselben
den leblosen Körper des Grenadiers und zwar ohne Kopf und
nur mit einem Arm Der Kopf war von der Maschine glatt
abgeschlagen und in ein in der Nähe stehendes offenes Fäßchen
mit Schmieröl geschleudert der eine Arm ebenfalls abgequetscht
Der Verunglückte hatte sich auf den Rand der etwas geöffne
ten Fenstervorrichtung gesetzt bekam das Uebergewicht und fiel
rücklings in das Triebwerk der Maschine

Vine seltene Naturerscheinung wurde am Him
melfahrtstage auf der Schneekoppe beobachtet Nach der Schwüle
des Vormittags zogen von Böhmen her schwere dunkle Wol
ken in der Höhe desS chmiedeberger Kammes über das Gebirge
welche Wassermassen in den Melzer und Eulengrund ergossen
Im Westen war der Himmel klar und die Nachmittags 3 Uhr
noch ziemlich hochstehende Sonne beleuchtete von oben herab
den Regen Die Folge davon war das Entstehen eines präch
tigen Regenbogens tief unter dem Beschauer im Grunde Die
Breite desselben betrug ungefähr das Vierfache der gewöhnlich
beobachteten und ganz intensiv leuchteten die bekannten sieben
Farben Nach ungefähr einer Viertelstunde verschwand die
von Allen bewunderte Erscheinung und es entwickelte sich ein
fast einstündiges Gewitter welches auch unter der Höhe der
Koppe blieb

Gesuchte Waare Aus demKreise Schwetz 31 Mai
Ein eigener Brauthandel ist bei uns vorgekommen In dem
Orte H verlobte sich kürzlich ein Arbeitsmann mit einem Mäd
chen und bestellte mit ihrer Einwilligung auf dem Standes
amte das Amgebot Bald darauf bemerkte er aber daß seine
Braut mit einem anderen jungen Manne spazieren ging und
machte diesem schnell entschlossen den Vorschlag Wenn Du
mir 100 Mark giebst so trete ich Dir meine Braut ab Der
zweite Bräutigam ging sogleich auf das Geschäft ein und be
stellte nun seinerseits auf dem Standesamte das Aufgebot doch
auch diese Verbindung sollte nicht zu Stande kommen Ein
junger Schmiedemeister verliebte sich in das Mädchen und
wurde mit dem zweiten Bräutigam dahin einig daß er gegen
Erstattung von 100 Mark und sämmtlichen anderen Auslagen
die Braut nahm Er hat das Mädchen geheirathet und lebt
mit ihm in glücklicher Ehe

IEin unnützes Möbel Exzellenz Stephan dürfte es
gewaltig übel vermerken wenn man ihm sagen wollte ein
Briefkasten sei ein überflüssiges Geräch der Gemeinderath von
Drebkau muß es aber wohl besser wissen als Exzellenz Stephan
denn er hat kürzlich das menschenfreundliche blecherne Jnstru

leistungsunfähig wenn die Nahrung das Bedürfniß des
Körpers nicht deckt oder der unter dem Namen Korpulenz
Fettsucht bekannte Zustand wenn zu viel Fett oder Fett
bildende Substanzen genossen werden oder endlich Verdau

intgsstörungen Magenkatarrh wenn zu viel
schwerverdauliches dem Magen geboten wird

Die Beispiele der mangelhaften Säftebeschaffen
heit in Folge falscher Ernährung findet man
in jedem Lebensalter Im Säuglingsalter werden die
Kinder häufig genug statt mit Muttermilch mit fast
ausschließlicher Mehlkost ernährt und kaum sind die
Kinder /z Jahr alt bekommen sie von der thörichten
Mutter Alles mit zu essen was auf den Tisch kommt
auch in den folgenden Lebensjahren spielen Kartoffeln grobes
Brod oftmals die Hauptrolle Die Folge davon sind Ver
dauungsstörungen Erbrechen Durchfall und kann man
sicher sein daß der Erkrankungen an Verdauungs
störung bei Kindern Folge von fehlerhafter Ernährung
von Diätfehlern sind Bleiben die Kinder am Leben
so ist die unausbleibliche Folge die Entwickelung von Skrofeln
und elendem Körper Findet in den Entwickelnngsjahren nue
ungenügende Ernährung statt in denen der Körper nicht allein
zur Erhaltung des Stoffbestandes sondern auch zum Auf
bau des Körpers das geeignete Material gebraucht so
bleibt der Körper schwach Fett Muskel und Knocheu
ausbildung ist dürstig der Brustkasten schm il u s w
und häufig genug ist dadurch die Disposition zu Schwind
sucht herangebildet Im mittleren Lebensalter tritt als
Haupterscheinung besonders Muskelschwäche hervor und
beträgt die Arbeitsfähigkeit nur ein Geringes bei der ge
ringsten Anstrengung tritt Leiftungsunfähigkeit ein Ein
höheres Alter pflegen Personen mit falscher Ernährung
nicht zu erlangen

Ein schlagendes Beispiel der üblen Folgen des Nicht
beachtens der nothwendigen Mengen der elementaren Be
standtheile unserer Nahrungsmittel bildet die Fettsucht
die Folge des zu reichlichen Genusses von Fetten und
derjenigen Substanzen welche der Fettbilduug im Körper
förderlich sind Sie entwickelt sich bisweilen schon in den
zwanziger meist jedoch erst in den vierziger Jahren
Obwohl immer eine Anlage zu derselben die nicht selten
angeboren ist zu ihrer Entwickelung gehört so entsteht sie
doch nie wenn nicht das Verhältniß der zu einer nor
malen Ernährung nöthigen und oben angegebenen Mengen
der Fette und Fettbildner zu den übrigen elementaren
Bestandtheilen unserer Nahrungsmittel überschritten wird
Wer sich von der Fettsucht frei halten ja befreien will
muß daher vor Allem dieses Verhältniß streng inne halten
ja bei besonderer Anlage die Mengen der Fette und Fett
bildner noch etwas vermindern

Entgegengesetzt dem übermäßigen Fettansätze im Kör
per bildet sich Magerkeit aus wen i weniger wie das
Bedürfniß es erfordet von Fetten und Fettbildner genossen
wird also dadurch eine einseitige Ernährung stattfindet
Wenngleich die Magerkeit nicht in allen Fällen geradezu
einen Krankheitszustaud bedeutet wie die Fettsucht so ist
ihre Bedeutung doch nicht zu unterschätzen In den meisten
Fällen sind magere Menschen nicht so widerstandsfähig
gegenHKrankheiten wie Personen mit einer gewissen Fett

ment feierlich und in aller Form in die Acht erklärt Die Frkf
O Z berichtet über dieses kulturhistorisch interessante Ereigniß
aus genanntem Ort wie folgt In den letzten Tagen überwies
die Postbehörde der hiesigen Gemeinde kostenlos einen Brief
kasten zur Benutznng für das korrespondirende Publikum Der
Gemeindevorsteher berief dieserhalb den Gemeinderath zu einer
Versammlung in der darüber Beschluß gefaßt werde sollte
an welchem Hause des Ortes der Briefkasten zu befestigen sei
Hierüber konnte man sich nicht einigen weshalb der Gemeinde
vorsteher nach längerer Debatte das Richtige gefunden zuhaben
glaubte und vorschlug den Briefkasten als ein für hiesigen
Ort überflüssiges Geräth der Postbehörde wieder zurück zu
aeben Dieser Vorschlag fand in der Versammlung einstimmige
Annahme und so wird wohl Drebkau für ewige Zeiten ohne
Briefkasten bleiben

Zwanzig Jahre eine Kugel im Halse In der
Klinik des Professors Albert in Wien wurde am 22 Mai an
einem arm n Hausirer eine äußerst seltene Operation vorge
nommen Dieser wurde im Feldzuge 1866 in dem Gefechte bei
Nachod durch einen Schuß in die Wange verwundet gefangen
genommen und nach Berlin ins Spital gebracht vo wo er
nach dem Friedensschlüsse entlassen wurde Die Wunde wurde
in dem Spitale geheilt jedoch die Kugel welche durch die
Wange in die Speicheldrüse drang nicht entfernt Erst jetzt
nach 20 Jahren wurde die Kugel auf Andringen des Arztes
entfernt Die Operation gelang glücklich und befindet sich der
Patient ziemlich wohl

Tod dem Seidenwurme In Fermo einer ziemlich
bedeutenden Seidenindustrie Stadt Italiens hat die dortige
Handelskammer einen nach dem neuesten System hergestellten
Apparat zur Tödtung des in das Gewebe sich einpuppenden
Seidenwurms bv22oli angeschafft welcher zur unentgeltlichen
Benützung den dortigen Seidenzüchtern überlassen bleibt Dieser
Apparat hat den Vortheil daß mittels desselben der Seiden
wurm auf die rascheste Weise erstickt und durch geeignete Ven
tilation mit heißer Luft ausgetrocknet wird so daß die Gewebe
nicht den mindesten Schaden und Nachtheil erleiden

Mauernhochzeit Die unsinnige Wirthschaft auf man
chen bäuerlichen Hochzeiten so wird der K V Z aus dem
Eichsfelde geschrieben erhellt aus folgender Aufzählung der auf
einer in Affendorff stattgehabten Hochzeit verzehrten Lebens
mittel Es wurden verzehrt ein fettes Rind 17 fette Kälber
7 fetee Schweine welche sämmtlich über 2ö0 Pfund gewogen
haben sollen 22V Hühner 200 Butterkuchen und ähnliches Ge
bäck etwa 60 Achtel Bier mehrere Flaschen Wein und 1Orhoft
Branntwein Außerdem wurden noch mehrere große Kessel
von Kaffee vertilgt Die Gäste zählten begreiflicherweise nach Hun
derten und die Feier dauerte 48 Stunden

Oen Leichtsinn mancher Eheschließnng in der
Gegenwart hat ein witziger Alemanne mit folgender Anekdote
persiflirt Ein Brautpaar kommt von der Trauung und die
Braut fängt plötzlich an zu weinen Auf die Frage des jungen
Ehemannes nach dem Grund ihrer Traurigkeit will sie zuerst
nicht mit der Sprache herausrücken endlich aber schluchzt sie
I cha nit koche Du Närrsch war die Antwort dobruchsch nit z hüle i ha nüt z koche



ablagernng und bildet ein gewisser Fettvorrath ein Kapital
zur Verwendung bei eintretenden Gesundheitsstörungen

Die Verdauungsstörungen in Folge schwer ver
daulicher Kost endlich sind tägliche Vorkommnisse und bil
den entweder einen aeuteu oder chron Zustand Vorzugs
weise ist der Magen betheiligt bisweilen der Magen
und Darm Appetitlosigkeit Üebelkeit Druck in der Ma
gengegend namentlich nach Genuß von Speisen und leidet
der Darm mit Durchsall bilden die Haupterscheinungen
Nur bei sorgfältiger Beachtung der Verdaulichkeit der ein
zelnen Nahrungsmittel lassen sich die Verdauungsstörun
gen wieder beseitigen Ist der Magen wieder gesund so
darf er weder im leeren Zustande noch mit Spei
sen angefüllt gefühlt werden und find die Stei
fen die für den Einzelnen verdaulichen die keiner
lei Empfindungen und Beschwerden machen Doch
genug für heute Mögen meine Worte einige Berück
sichtigung bei Ihnen finden

Gerichtsverhandlungen
Strafkammer Sitzung vom 10 Juni

Der mehrfach wegen Betrug und zuletzt 1834 mit Zuchthaus
bestrafte Kaufmann Ernst Hermann Paul Neuin ei st er aus
Neuschönfeld 24 Jahre alt hatte sich abermals des Betrugs
und des versuchtet Betrugs schuldig gemacht Eines Nach
mittags im April d I stellte er sich im Laden des Kaufmanns
Bauchwitz in der Leipziger Straße als Neffe des Justizraths
Otto vor und verlangte einen Ueberzieher Nach seinem Na
men gefragt nannte er sich Julius Otto auf welche Angabe
hm ihm mehrere Ueberzieher vorgelegt wurden worunter er
einen zum Preise von 45 Mk auswählte Er bestimmte daß
der Rock mit quittrter Rechnung in die Wohnung seines Onkels
geschickt werde welcher den Kaufpreis dezadle wolle Der
Ueberzieher wurde mit anf den Namen des Justizraths Otto
ausgestellter quittirter Rechnung dem Laufburschen zur Be
sorgung übergeben Demselben trat am Bestimmungsorte der
Angeklagte auf dem Flur mit der Aufforderung entgegen ihm
den Rock zu verabreichen was dieser that Neumeister ver
schwand mit demselben und der Rechnung in den Zimmern
kehrte aber bald mit dem Bemerken zurück daß ü in Oniel
augenblicklich beschäftigt sei das Geld am andern Tage aber
schicken werde Dem Burschen entließ er mit dem Versprechen
ihm 1 Mk für seinen Weg zu geben An demselben Tage
Nachmittags stellte St sich im Garderobegeschäst von Weiß am
Markt wiederum als Justizrath Otto s Neffe vor ließ sich
Ueberzieher vorlegen und bestimmte daß der ausgewählte mir
quittirter Rechnung seinem Onkel zugeschickt werde der Zaklnng
sofort leiste Der Kommis welcher Verdacht schöpfte schickte

den Laufburschen mit Am Bestimmungsort ließ N den Bur
schen mit dem Rock draußen warten während er in die Bure
aus ging bald aber mit der Erklärung zurückkehrte daß sein
Onkel abwesend sei er möge andern Tages früh wiederkommen
Kurze Zeit darauf betrat N wiederum den Weiß schen Laden
und verlangte sich entschuldigend nochmals die Ueberbringung
des Ueberziehers am nächsten Tage was denn auch geschah
wobei sich aber der beabsichtigte Betrug herausstellte in Folge
des Bauchwitz schen Falles war N nämlich inzwischen ver
haftet worden Entsprechend dem Antrage der Staatsanwalt
schaft erkannte der Gerichtshof aus 2 Jahre Zuchthaus 5 Jahre
Ehrenverlust Zulässigkeit der Stellung unter Polizeiaussicht
sowie 600 Mk event 40 Tage Zuchthaus

Der wegen Diebstahls und Hehlerei bereits bestrafte Knecht
Johann Brotka aus Maibullgard bei Augustenburg hatte
dem Grubenarbeiter Lorenz in Holzweißig im Mai d I ein
Paar Stieseln entwendet wofür er zu 4 Monate Gefängniß
und 2 Jahre Ehrenverlust verurtheilt wurde 6 Monate wur
den in Antrag gebracht

Handel und Verkehr
Bericht des Börsenvereins zu Halle a/S am 12 Juni

1886 Preise mit Ausschluß der Maklergebühr p 1000 kß Netto
Weizeu mittl 150 155 b bis 162 f märk b 165 M Roggen
1W 141 M f fremd über Notiz matt Geritk Futter 115 bis
125 M Land 130 140 M seine Chevalier 142 150 M
Hafer 143 M bis 149 M sächsischer über Notiz Rap S
Viktoria Erbsen 140 150 M Kümmel exel Sack p
100 kg Netto 88 90 M Stärke incl Faß p 100 K5 Netto
33 50 M

Ermittelte Preise des Großhandels p 100 Kg Netto
Linsen Bohnen Lupinen ohne Angebot Kleesaaten Weiß

nnd Schwedisch Klee Esparsette 22 bis 23 Mk
Futterartikel Futtermehl 13,50 14,00 M Roggenkleie 10,50 M

Weizenschalen S,50 Mark Weizengrieskleie 9,50 Mark
Malzkeime helle 9,50 10,00 M duukle 8,50 9 Mk Oclkuch li
12,25 l3,50 Mk Malz 25 bis 26 50 M Rüböl 43M M
Solaröl 0,825,30 13,50 13,25 M Spiritus p 100,000 I
matt Kartoffel 37,50 M

Hallescher Zuckerbericht vom 11 Juni 1886 Roh
zucke r Trotz verhältnißmäßig schwachen Angebotes verharrte
der Markt in seiner bisherigen matten und weichenden Tendenz
Der schlechte Geschäftsgang in raffinirter Waare und die täglich
ungünstiger lautenden Auslandsberichte wirkten äußerst ver
stinlmeiid auf die Käufer so daß jede Unteruchmnngslust fehlte
und Preise eine weitere Einbuße von Mk 0 80 1 00 per 100
Kilo gegen die Vorwoche erlitten Umsatz 10000 Sack
Rasiinirter Zucker Bei sehr ruhigem Geschäft konnten
sich Preise nicht bedanpten nnd erfuhren einen successiven Rück
gang bis zu Mk 1 0 per 100 Kilo Heutige Notirungen
Rohzucker p 100 Kilo Kornzucker 96 Mk 40 00 40,40
Reudement 88Mk 38,00 38,60 Nachprodukte 75 Rende
ment Mk 34,00 34,60 Raffinirter Zucker p 100 Kilo

Raffinade f Mk 52,00 Melis ff Mk 51,50 Gem Raffinade I
Mk 52,00 51,00 Gem Raffinade II Mk 50,00 Gem
Melis 1 Mk 47,00 47,50 Melasse zur Entzuckerung Mk
7,80 9,00

Meininger 7 Gulden Loose Die nächste Ziehung
findet am I Juli statt Gegen den Coursverlust vouea Mk 15
pro Stück bei der Auslassung übernimmt das Bankhaus
Carl Neuburger Berlin Französische Straße 13
die Versicherung für eine Prämie von Mk 0,50 pro Stück

Die Werschen Weißenfelser Brannkohlen Aktien Gesellichaft
zu Weißenfels erzielte im Geschäftsjahre 1885/86 einen Rein
gewinn von 389770,87 Mk Nach Abzug der statutengemäßen
Tantiemen an dem Aussichtsrath und Vorstand verbleiben zur
Vertheiluug an die Aktionäre 358488,77 Mk In der am 5 Juli
er stattfindenden ordentlichen diesjährigen Generalverfamm
lung wird den Aktionären die Vertheilung einer Dividende von
20 /o gegen 25 im vorigen Geschäftsjahre in Vorschlag ge
bracht werden Der Geschäftsbericht läßt sich im großen Ganzen
über das verflossene Geschäftsjahr befriedigend aus hegt aber
von der Zukunft der allgemeinen Geschästslosigkeit und der da
mit bedingten Betriebsemschränkung nicht allzu große Hoff
nung

Berliner Markthallen Bericht Nach Mittheilun
gen von I Sandmann städtischer Verkaufsv rinittler und
Großhändler Berlin 11 Juni

Das Geschäft war Freitags lebhafter ls an den beiden Vor
tagen weil der Feiertagsbedarf eingekauft wird Die Zufuhr
an Wild reichte noch lange nicht aus der Preis für Rehe stieg
auf 1 70 2,00 Pr Kilo Geflügel genügend zugeführt brachte
die gestern notirten Preise Fische waren knapp besonders
fehlte es an Hecht und Edelfischen die hohe Preise erreichten
während Seefische zu normalen Preisen fortgingen Geräucherte
Fische fanden zu festen Preisen leicht Aufnahme Butter wurde
in geringer Qualität zu Back und Küchenzwecken und frische
Weidebntter bester Qualität in größeren Posten abgesetzt Die
Preise sind besonders für II und I Waare noch sehr ge
drückt Käse unverändert Eier 2,10 M pr Schock Gemüse
und Obst kommen in größeren Posten Spargel steigend I
120 140 Pf II 80 100 Pf Stachelbeeren 6 7 p Scheffel
Kirschen 18 20 Pf Erdbeeren 60 70 Pf pr Pfund Ananas
treffen morgen in größeren Posten ein

Washington 10 Juni Der Bericht des landwirt
schaftlichen Bureaus konstatirt für Früh,ahrswei eu einen mitt
leren Stand von 98V also günstiger als 1885 der Stand des
Winterweizens ist weniger günstig nnd beträgt der mittlere
Stand gegenwärtig 92 Der mittlere Stand von Roggen
ist 94 /5 von Gerste 100 von Hafer fast 96 und von Baum
wolle MV Der mittlere Stand der Baumwolle ist in den ver
schiedenen Staaten folgender In Virginia 95 in Nordkaro
lina 97 in Südkarolina 83 in Georgia 82 in Florida 97 in
Alabama 87 in Mississippi 88 in Louifiaua 85 in Texas 85
in Arkansas 83 und in Tennessee 99

U ZKAlisM SR Z ZT PsMtd 1 Pfund 55 Pfg empfiehlt IV Fi Rennhiinser 5 IBekanntmachung
Unter Hinweis auf die diesseitige Bekanntmachung vom 12 Mai cr wird hierdurch

zur öffentlichen Kenntnis gebracht daß die von den städtischen Behörden unter Zustim
mung der Polizei Verwaltung festgesetzte neue Bausluchtliuie für den noch nicht regulirten
Theil der Gerbcrgaffe nunmehr endgiltig festgesetzt ist da gegen die Augemessenheit der
bezüglichen Fluchtlinie Einwendungen nicht erhoben sind

Bemerkt wird hierbei noch daß der die neue Baufluchtlinie nachweisende Plan
während der nächsten vier Wochen in der Bau Polizei Registratur Zimmer No 15 des
Polizei Verwaltungs Gebäudes zu Jedermanns Einsicht ausliegt

Halle den 10 Juni 1886 Vei
FremMgrr Verkauf

Erdtheilungshalber versteigere ich in meinem Bureau 0 tftt ft

am 17 Juni 1886 Vorm von 10 12 Mr
das den ZL z p schen Erben gehörige zu

Halle a S vor dem Steinthor Nr w
in bester Lage belegene Grundstück in welchem

eine Schmiede eins Bäckerei nnd eine
Restauration

lowie verschiedene andere Gewerbe schwunghaft betrieben werden
Die Bedingungen sind in meinem Bureau einzusehen das Grundstück ist jeder

zeit zu besichtigen

Halle a/S den 24 Mai 1886

OMs IlckiMlj
Empfehle mein groftes Lager

tQitiAvi U ron Ämu l
Auch halte die besten stets ans Lager und kaun dieselben billigst ab

geben worauf ich besonders die Herren Schneidermeister aufmerksam mache
nach Maaß liefere ich in kürzester Zeit

Sermannstratze ZK

Deutsches Tageblatt
Das Deutsche Tageblatt ist eine der gelesensten reichhaltigsten und

bestunterrichteten Berliner Zeitungen
Trotz seines Jnhaltreichthums und trotzdem am Sonntag noch eine nach aus

wärts schon am Tage zuvor zur Versendung gelangende Extrabeilage Die Damen
welt gegeben wird kostet das

Deutsche Tageblatt
nur S Mark Bestellgeld 4V Psg vierteljährlich

as Deutsche Tageblatt vertritt vor Allem den dentsch national monar
chischeu und sozial reformerischen Standpunkt

Es kämpst energisch und im Sinne der vom Fürsten Bismarck ergriffenen Initia
tive für eine immer umfassendere Weiterführung der Politik der Kaiserlichen
Botschaft vom November 1881 auf wirthschaftlichem und sozialem Gebiete

Den Parteiinteressen soweit diese sich überlebt haben stellt es die praktischen Inter
essen des wirklichen Lebens entgegen und nimmt in nachdrücklichster Weise den Stand
punkt der Erhaltung eines ebenso kräftigen Wehr wie der nicht zuletzt im Interesse des
Vaterlandes leistungssähig bleibe müssenden produktiven Berufsstände der Land
wirthschaft des Gewerbes und der Industrie wahr

Der Vertretung einer rationellen nnd auch vom nationalen Standpunkte aus reellen
Förderung der Interessen des Handels ist ein besonderer Theil des Deutschen
Tageblattes gewidmet

Dem Berliner Leben und dem im ganzen Reiche und außerhalb desselben einer
immer gesteigerten Theilnahme begegnende Porgängen in der Neichshanptstadt
wendet das Deutsche Tageblatt seine besondere Aufmerksamkeit zu

Sein Feuilleton ist so reichhaltig wie das kaum einer anderen Zeituug
Auch im neuen Quartal wird das Dentsche Tageblatt wieder Romane

und Novellen ans berufensten Federn bringen In allernächster Zeit beginnt der Ab
druck eines höchst spannenden Romans Sybilla Holm Außerdem sei ausdrücklich auf
das Erscheine von Neisebriefen aus Afrika Amerika und Australien Hin
gewiese

Inserate finden bei dem weiten Leserkreise des Deutschen Tageblat
tes die weiteste Verbreitung insbesondere auch in militärischen und land
wirthschaftlichen Kreisen

Bestellungen nimmt die nächste Kaiserliche Postanstalt 1886 Post Zei
tungs Katalog Nr 1459 entgegen

Avise
koker

UnnÄ
Koller

vamsu oaristsllt svdvll
Porwilmmaits Trcsm g Cigarrenttuis

halte als Spezialität vom billigsten bis feinsten Genre bestens empfohlen

M M Schmeerstr MFabrik von Neiseesfekten und Lederwaaren

I j iix i
I Il vr i

Außerordentliche Generalversannnlnng
am ZS1 Juni Abends 8 Uhr in der Kaiser Wilhelms Halle
der stimmberechtigten Mitglieder hiesiger Ortskrankenkasseu für die Gesellen und Lehrlinge
der Sattler Tapezierer uud Täschner Buchbinder Gerber Kürschner
Beutler Handschnh nnd Mützenmacher Maler Photographen Lackirer
Bergolderu Goldleisteufabrikauteu,Perrückenmacher Coiffenre Barbiere

1 Erhöhung der Beiträge resp der Krankenunterstützung und Einführung meh
rerer Klassen

2 Erläuterung des Paragraphen 17 des Statuts
3 Beschaffung und Einführung von Krankenkontrolzetteln

Es wird im Interesse der Arbeitgeber darauf hingewiesen recht zahlreich zu erscheinen
Für den redaktionellen und Jnseratenlheil verantwortlich Julius Munckelt in Halle Plötz sche BuchdruserelKR Ntetlchnr,c ni ZHalle
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