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AKumys- uod Refickuren,.
Bon

s D M. Dyrenfurth.

Dap bas mobderne Rufland in der fehbnen Qiferatur
und bereingelt auch in ber Maleret eine bemerfensmwerthe
| ©dibpfertraft an beitsTag gelegt hat, fann nichtiin Abs
L uede geftellt: toerDen- eberifo- wenig abex ift 31 Teugnen, Dafs
| in ben-ftrengen Wiffenichaften-felbitftindiger und- bahne
- buedjender Seifhngen faft durcjaus ermangelt.  Auf diefem
Gebiete tuitt feine Ausfube gegen-die Ginfuhr fo gut wie
glnglic in ben Sintergrund.  Much in der Medizin zeigt
Jid) da3 viefige Oftreich wejentlich empfungend, ben Spuren
- 8 Weftend folgend.

Derinoch berbantt die Newzeit Rufland etrige nicht ur-
itfame Seitmethoden, weldye gegen qrofie wnd foeitver:
bieitete Qetden gerichtet find, wnd auch bei wuns Auffehen
gt und Anerfennung gefunden Haben.  Wunderlicher-
neffe aber find auth diefe Ruren nicht utfprimglich auf
bem Bodent der tuffifchen Wiffenihaft aelwachien, fondern
jm Zheil den yichit liebensmwiirbigen Bajehfiven und K-
gien, gt Theil “benn Tantafifchen Berahorden, unter denen
fie feit uvalten Seitén: tn Braudh waren, abgefehen 1wor-
ten. €5 find bies Qumys- ambd . Kefirfuren.

Der KFumps.

Sumps  Geifit ‘auf Deutfd) Weinmild) und wird dusch
lioholiiche Gabrung : bev- Ml bev | wiffifchert Steppen-
fluten getwoniten, ‘und swar.in ver Art, daf die frijchge-
molfee 02(h it mik einem Ferment (Defeftoff) verfehene
Sederfehlituche. ober: Holzgefifie gegoffen-wird. (8 G-
tngdmittel benufbt. now entweder ein eigenthitmliches, aus
teridjicbenien Stoffendavgejtelltes Kevment,. ober aud) eine
gevifje Menge bon' altem, noch in dev Gdhrung begriffe
nen Rymy3.  Beidenw wun. bov. fich gehenden Mmbildungs-
proge vertwanbelt fich ber in ber il enthaltene Milch=
guder in Traubensutter und. fpaltet fich. lesterer in Alfo-
fol und. Koflenfiure.

Died (nad) einer Stelle im Hevodot fhon bei den alten
Guythen fehr Deliebt gemefene) Getrdnt fpielt im Seben
ber fibivifchen wd rujfiichen * Steppenvisifer eine grofie
Bolle.  Kumy3 frinft dort, Grof und Klein vom Porgen
bt6 gum bend; Qumys it ihe Cins und Alles, ihr Nab-
ungs- und Genufmittel, ihr Brot, RKaffee, Bier und
Branntwein, ihr Univerfalmittel bei SKvantheiten! |, Sp
Dommel und trinf viel Qumys, dann wirii Du gejund
werden 1 — lautet in Rvanifeitafillen dev qute Rath der
Bojthtiven. Jn gans bejonderem Aufehen abex ftand Diefer
§eil- und Sabetrunt als Mittel gegen die Sdymindudyt,
o baf auch die itnjtige Medizin nicht umbin fonute,
boffelbe . su  erproben. - Man evsdbhlie fich Lunbderdinge :
burd) Den Gebrauc) bes Rumys in ven Steppen feien
Dalbtodte wieder frijdh und gefurd geworden. Bablreiche
fiedie und entnervte Spriflinge der rufftichen Ariftorratie
begaben fich, trop ihrer Berwihnifeit auf allen Somfort
free Paldifte vergichtend, in: die unwirthlichen Gindhen dev
Sirgifen, um durch) bie Stutenmild) Genefung von ver-
ithrenber @rantheit s fucjen, bisweilen andy zu finden.
Gogar aud’ dem fernen Weiten' frich Manchen bie Hoff=
nung auf Wieveveclangung der GejundBeit i die Lirgifijchen
Gieppen. Bald errichtete man dafelbft, um dem Bubdrang
3 genitgen, ©anatorien  fiir Swindfiichtige und fabrt-
jirte den Qump3 inv Gropen. - ur  befferen Bequemlich
it fiiv bie Sdjaaven  der RQumysdutitigen wurden dann
ifnliche Inftalten auc in Petersburg, Peostan, Warfihau
En?_: IQBien gegriinbet, und aud)  hier fehite e3 nicht an

tiolgen.

€3 war alfo nicdyt unbedingt nothwendig, daf die wein-
nilchipendende. Rofinante fich. eines firgifiichen Heimath-
{heins siifmte. IMufte benn aber der Beilbringende Neftar
bihaus bem Fofenter entipringen? Wiive denn unfere
ferldndifhe Ruh dagu nicht ebenfo tanglich?  Bei einer
bevgleichenden chemifchen Analyfe der Stuten- und Der, Rul=
uildh ergab fidy, Daf bie lestere einen mod) eimmal fo
giohen Gehalt an Fett unbd eiven mebhr ald dreifachen an
Sojein und unovganijhen Salzen befaf, wnd nuv in der
Menge bes Milchzucters von Dder  erfteren itbertvoffen
iide.  Durh ‘einen Sufak ) ber v Gdhrung exforders
lien Menge von Mildypucer liege fich mit Hilfe bea
titigen, Ferments fehr Yeuht ein Kumys erftellen, twele
der bem. Tiegififchen an Giite willig ‘gleich time, -ja ihn
in mefrfacher Hinficht wobl nodh fibertvife; -der  Rumys
8 Ginbufers Hat ndmlich einen jtrengen Geruey mnd
dinen, widvigen, jozufagen rofen Gejdhmadt, der nicht Jeber-
mann zufogt; et zeigt fid) fermer Bebeutend drmer an $a-
Iein;—auf bem —allein ferne ndfrende Gigenjchaft Bernps,
ud an den fite) die Blutbereitung fo wichtigen Salzen;
temuf-Dafex, eben wegen feiner Geringhaltigleit ammibern-
ten Gubftangen, in viel grofeven, duch die Menge fohlich
i) bie Berdanung ftdvenden. Portionen s genommen wer-
ben; endlich ift ber Stutenfiumys. feiner. hoben Herftelungs-
lften. tegen (die Penfion Befrdgt- tiglidy 20—40 L)

filr Biele gerades uneridwinalich. Sehr natiiclich und

bendienftvoll sugleich, wenn in mehreven Gegendert Deutich-
lnd3 und ber Schweis der Verjuch gemacht wotden ift,
it ber Hand der Chemie die Weinmildy - auch aus Kule,
 iegens und Elelinnenmilch u- gewinnen.

Sn jiingfter Seit it mint.in. Schnborn am Rellerfee
bet, Gutin, eine nftalt sum furgemdfien Gebraud) bes aus
e ML) Holftemn'jdjer: Rithe bereiteten Dentichen Milch=
weind-ecrichiet worden, oo Kranfe ‘mit fitr die Sumpakin
geeigneten Leiden Gelegenheit Haben, {ich derfelben untes
dratlidier Anificht- yuuntersicherr.  Die age ber Anftalt
in_bem, befannten Hoffijhen, mit allen Reizen der Natur,
Geen, gritnen Fluven und Gerelichen,  eine: Fifiliche. Quit
aushanchenden Burchen- und Nadelholzwalditngen gejchmitct-
ten Gutiner Reindchen’ biirfte 3um Crfolg der Behandlitg
nid)t viel weniger beitvagen, a3 der Genufy ded einer be-
viihnifent Naffe  entftantmenden RKurmittels, A8 unerldfe
licge Bebingungen mithten wir fredich die Anmendung
eined tabellofen Fevments und ber Hothiten Sauberfeit der
Darftellnng =1 bor Allemt . aber roollitindige Bitvgichalt
gegen jegliche, Svantheit, befouders Berljudht, der benubten
Biehitice Dezeichnen! —

Die Wirtiamieit ded, Kumys bevubt auf ver. gliclichen
Bermifdhung. jeiner- Hauptbeftandtheile: ves Alfohols, bes
Kafeing, ded Fettd, ber unorganijchen Salze, der Kohlen-
und INilchidure, dielin ihrer. Gefammibeis eine beftimmie
Jeife von; Krantheitszuftdnden gitnftig Geetnfluffen.  Die
Weenge des wdlrend) der Gdhrung 1bed Rumys {ich ent-
wicelnden Alfohold Detviigt mach Biel amv evften Tage dex
Bereitung 12,31, om. newnten 19,67, .ant fechzehnten
20,23 auf 1000 ‘Theile. Pohyfiologifch ift feftaeftellt, daf
Alfohol in médfhigen Quantitdten genofjen, die Berbauungs-
ihdtiglett autegt, biel Civeulation’ bes Bluted: bejehlenigt,
bie Funttionen bed Herzend: und. der Sungen, die Nerven
urd Musfeln bethatigt und den BVerbraud) 9es Drgan-
eieifes Hemmt, indem ex felbft bafitr tm Kbrper ber Vers
brefinurig ‘anfeimfdllt; aufetdem et ecdie Fieberhige
Hecab, “vervingert 'die Schiweifabjondernng’ und Degiinftigt
den Sdlaf. — Das Kafein liefert durdh feinen Cimeifge
Halt vie eigentlidhen Materialien zum Aufban der Gemwebe;
in: Folge feiner durcy die Gdbhrung Herbeigefithuten feinen
flodigen Bertheilung in der Flitifigheit geht er leicht in
bie Verbanungsfdite iiber und zeigt fich o sur Cefitllung
De3 Nahrungsbebiirfniffed geeigneter, al3 Ddie natiirliche
Weilch Teldft, a bei Diefer ber Kiifeltoff tn Magen oft zu
dicert Humpigen, unverdaulichen Gexinnfeln fich sujammen-
ballt. — Die Wichtigleit Ded ‘Fettes, fowie der unorgani=
ihen Berbinbungen ! und-Salze in der. Rabrung ift be-
fannt, ber Qorper fann Ded Fettes, bas Blut und das
Snodjengeriijt des Gifens, | Sehwefeld und| der phosphor-
fouren ©alze nidjt entbehren. — Die Kohlenfdure ferner
verleiht dem Getrdnt dent erfrifchenden, pricelnden, beleben-
den Gefchmadt — gewiffermapen feine Genichbarkeit; . der

Meilchidure. endlich- fommt, eine Hemmende Wirfung bei. |

iiberméfigen Darmabjonderungen 3u.

©3 ergeben fich) bievaus bie Qrantheitdqebiete, in tvel-
hen i) von dem Gebrauc) Hes Rumys ein RNuen er-
wavten [dBt.  Der Kumys ift fein Univerfalmittel  gegen
alle’ Sranffeiten, nod) e Arvcamum: gegen: die  Lungen-
fehtwindfucht; er ift nichts al3 ein milbes, leicht verdauliches,
bem Blut alle Beftandibeile, beven €3 bevarf, sufithrendes
Nafrungdmittel, weldhes verloren gegangene Clemente jehnell
evelt.  Jndbefondere beglinftigt ev vermige feiner Bujam-
menjeung die rafdhe Wieberherftellung Ded Fettd ; daher
fein Dtusen bei noch nicht allzuieit vorgeichrittencr Schwind-
jucht, weldger noch durch ben fieberlindernden, jchmweifzbe-
Jejrantenden Cinfluf feined Alfoholgehalts unterftitht wird.
Nady vievwichentlichem Gebranch foll fidy eine Gemwichia-
suntabue bes Korperd wm 5 Phud einftellen. , Pumps”
— beiht e8 — ift ‘ber ‘drgite  Feind bev Magerkeit !
Dutd) Stoffanfaiy befdrdert er die Genefung nach jhiweren
Srantheiten, durch Bevbefferung ber Blutbeveitung it er
nithlich bei Bleichiucht und Blutarmuth, Strophulofe und
Meagenleiden, fofern diefelben nidht auf organijchen Fehlern
beruben.  Bei BVollblittigen oder. mit Blutandrang: nadh
Dem Ropf - Behafteten wiirde ev. jedodh) nicht anguvathen

fein.
Der Kefir.

Wiihrend unjeve BelonntiGaft mit dem Kumys: bereitd
einen mehr al8 amanigjihrigen Seitvaum iiberblicit, hefien
wir unfer Wiffen vom Kefir evft eit wenigen Jahren. Det-
felbe hat fic) aber in diefer furyen Beit etie jolche fteigende
Beltebtheit auch bei und ertoorben, baR” dem Lefer eine
Gilberiung feiner Gigenfdaften und Wirkungen nicht un=
willfommen fein wird.

Die faufafifchen Bergviller bebienen fih des Nefirs von
jeber theild als eines evfrijhenden, nahthafter Getrints,
theild al8 Heilmitteld gegen mancherlei Qrantheiten. AL
gemein Belegt man mit diefem Namen nicht nur die Refiv-
rier felbft, foribern aud) die “durch beren Auflbfung in
Milch beveitete Flitifigleit.

Die RKefirtorner {ind gelblich weife, rumbdliche, etiwa evblen-
grofe Riimpcjen von einem Dem Blumentohl dhnlichen
@efitge, deten: eigentlicher: Uriprimg nody. micht Hinveichend
Har eymittelt ift. . Die erften wiffenichaftlichen Unterfuchun-

en iiber bad Kefirferment verdanfen wir €. Rern in MWos-
it (1881), wihrend um feine Ginfiihrung in die drstliche
Prazig {ich bejonvers Dr. Dimitrieff in Yalta in der Krim
verbient gemad)t Hat. SKern Dot nachgemiefen, baf bie
Heinen Theilchen, weldhe bag Kefirtorn sufammeniegen, gu
33 Progent aud gwet niedrigen Pilzen, nimlich aus Hefe-
gellen (Saccharomyccs Cerevisiae Meyer) und. einer be-

fonberen, bigher umbetannen, furgs” iid Totaftibigen Bate
tevienart Deflefer, benen er Den'RNamen Dispora Caudasicd
Beilegte. Dicje Pilze mittvitfen’ i bev  Mileh letme alfos
Dolijde-Gdfrung hervor; wie fie, bon andern Fermenttivs
pern nicht bewivtt werben Yann.

Die-Bereifungsoeife. ex . Kefivz + (Rapiv-)Edrner fijt big
jebt nod) ein forgfam gebiitetes Geheimnif ber Kautafier;
feun Wunder daber,- bap dieSHinbdler i) thie Waare thewer
besaflen loffert, und baf ‘eine Habifichtine, sum Theil ‘auch
ot vuffifcgen Abothefern: geiibte - Spefulation « jchlechten,
verdorbener iy verfdlichten Refir (3. B gebuetete Brot-
frumen) al8 edten in. bie Welt jchicten. M oglich, baf bex
Sefiv durdy eie bejondere. Behandlungaweife: der Mildy
(vielleicht mit Kalberlaab?) dargeftellt wird; nac) Fr. Ko-
gelmann in ®rag foll Der. gleiche Gdhrungserseuger, - ivie
et Sefirpils, anch in unferer Buttermileh, vorhanden, fein.

Der Progep bev- Refirbilbung entwickelt {ich bei ber Be-
Teitung des Getrdnts folgendermafen : Die mit Meilch itber=
goffenen “Qoriden. fteigen nach emer alben Stunde unter
allmflicher Bilbung von Luftbliscen um die Pilse sur
Dberfldhe der Mild) — ein Beweis, daf die Gdhrung be-
gonnen hat, der Mildyzucter in Alfohol und Kohlenjdure
fich fpaltet. Das anfangs in Ritmpehen 3u Bobén fallenbe
Rafein  vertheilt fich bald gleichmdkia in dev Flajche, betent
Jnbalt bei gutem Kefivebenio durdyfichtia ift, wie qewdhns
Tiche il -

It Kefic aber: befigen wiv-ein-entfdicden-nicht nuv an=
genehmeres, fonderrt audy Teichter verdauliches Nahrungss
mittel, al8 in der Milch.. Eine feiner chemijchen Haupt
eigenthitmlichfeiten bevuht darm, baf in ihm durd) die Ges
gentvavt “Der ‘Pilze dad Kafein der jugefepten Mildy in
einen fefr leicht verdaulichen  Ciweifforper (die Hemials
buminofe) {ibergefithve wird wumd. ben bei ber! Frage ber
Rindererndhrung fo verberblichen Uebelftand verloren BHat,
jich im Magen ju griferen, wie Ballaft Legenden Klum:
pen gufammenzuballen. Ducch die! Anivefenfeit  von Alfo-
ol und_Stopleninre aber 'gewinnt ‘der' Kefix ‘den’ aronas
tijchen Wohlgefchmad, mwelcher el e Kumy3 “vor ber
gewdhnlichen Kuhmilc) audzeichnet.

Der Kefir berbient de Pamen Kuhfumys.. In der That
Dat e mit dem bon ber Stutenmild) Herftammenden nicht
blof im@cjmad, fjondern aud) in hemijher Besiehung
qrofie; Aehnlichieit, mir mit dem Unterichied, daf heim Ke-
fir die Giweifftoffe dreimal o fiorf vertteten find — Bei
Abgesehrten und forperlich Hevunteraelommenen gewih ein
Punit von hHidfter Widhtigleit, Roch jchwerer aber muf
fiir den Refiv der Umftand. in’s Gewicht fallen, daf der
Stranfe ihn fidh) im Danfe felbft bereiten fann und nicht
nbthig hat, nach einer tveit entlegenen Unftalt zu veifen.

Die Heilfraft ded RKefiv als eined an Néibrftoff reichen,
leicht verdaulichen und gut gu- nehmenden didtetijchen Nah=
rungdmitteld in Sirophel-, Magen- und langwierigen Luns
genleiden, bet Bleichfucht unbdin der Genefungsperiode nady
langwierigen entfriftenden Rrantheiten, jowie ald’ vovsiigs
licher ©rja Der Muttermilh fite Séuglinge ift fiber bag
Gtadium, der theoretijdjen Crirterung lingft hinaus;  fie
ift nicht mur bon. vuffijden: Aeraten, jonbern auch bon hers
borsagenden beutichert Rinifern, twie 5 B.ovon Cichhorft
in Biivic) ficher geftellt worben. =S e Hofpitdlern und
Univerfititstlinifen bed febteven Orted wird ausfchlieplich
ber bon ber Nauctjchen Anftalt gelieferte und nach fau=
Taftfcher Anleitung Davgejtellte Kefir mit fehr gutem Gr-
folge Denubt; wir gweileln: jeboch) nicht, o ‘anch ant an-
beren, Drtenr der Bereitung ded Heiltvantsd und ber Ge-
winnung dev edhten Kefivtdrner eine gleidhe Gewiffenhaftig-
feit gewidmet wird. (us ver Taglichen Rundjchau.)

Hnfidtbave  Seinde.

Die Nothwendigleit, mbglichft reine Luft su athmen,
ift oft und 'eindringlic) gemig betont worden. Aber e3
tann leider nid)t behanptet werden, daf dad BVolf, und
namentlicy die Frauenwelt bereits genug von diefer Noth-
wenbigfeit. fiberzeugt ift.  Die Furcht vor Sugluft ft eine
allgemein berbreitete, obfhon 8 fefifteht, baf man gerade
gegent Bugluft ficdh unempfindlich machen fanr, unb e8 eine
Thatfache ift, dap der Japaner beifpiclieife fich formlich
batauf eingerichtet Dat, in Sugluft su leben. ~Nodh lichers
licher ift bie Furcht der Hausdframen und aller andern
Jungen und_alten Weiber, 1m Winter. ein Fenfter su Hffnen,
teil o die fhone warme Luft Berausgeht. — Wean Hat
felbft tn ben unterften Schichten” Des Boltes ‘fhon Be-
griffen, dap man nidjt ungejtraft fehlecht gerordene Nak-
vung gu i) nimmmt.  Dean' hat elbft i den Ybheven
Slafjen nody nicht begriffen, daf. ichlecht gemwordene Quit
febr fchadlich ift. Und Ddenmoch nimmt man Spetfe und
Tranf nur gelegentlicy 3w fich, wihrend man Suft athmet
tm Wachen und im Schlofen, wenn: man. gejund und wenn
man franf ift, unaufhdslich.  RKaum eine Winute fann
man cyiftiven, ofne eine Portion Suftnahritng 1 geniefen.

Wober fommi die Schwerfilligheit - dea felbjt. verftindi-
geren Publifums der doch eindringlich genug gepredigten
Nothwendigleit gegentiber? — Bermuthlich weil die Quft
fitt_bie Meniden ein — MNidhts ift.  Man fieht, man
hovt, man fithlt, man fhmedt,” und wenn e3 nicht jhon
ilimm ift, vieht man auch Die Luft nicht. Mean denft
baher nicht Davam, fich umi etwad zu filmmern, das einey




jheinbar fo gar nicht angeht. Die Luft madht fidh nicht
bemeribar, man beachtet fie aljopnidyty
toeifs, Daff man die Quit, namentlich die {hlechte Suft, fehr
wohl — feben fami.~ Wenn mans, bie .Sonpenftrahlen
Durd) eine fleine Deffuung in ein verdunfelfes Bimmer
fallen ifit, bann fjieht man die Quft gar fehr, fieht in
e biele Myriaden Kbrperchen, wwie Jehemwelen: im Waljer,
bag man unter bag Mitrostop nimmt. Abey nicht nuv
in ber ©tube, aud) in den Strafen fann mavbie Luft
feber. _ S eiiter ‘grofen. Stadt fieht man am frithen
Morgen  ober an Sonntz, nd Felertagen — caeteris
paribus — biel weiter, al8 wenn der volle Tagedvesiehy
im Gange iftoonMait fann ftetd bdie in die reinere Luft
Gintetnvagenten’ Thittie “einer’ Rivche von einem gewiffen
Puntte aug fefen., Die Marern dagegen fieht man von
Demfelben Punfte audnur_am frithen Morgen obec an
Sonnz, und SFefttagerr. Die Quft in ben unteven Regionen
ift eBent fo bicht ntit ‘allerlet Particteldhen duvchebt, Ddafy
o wicht f0 weit af8 fouft moglich wdve, fehen fanm,
wid ‘Dennodh ieht mam, " wedn man Direch die Hetreffende
Strafe geht, 3 Der Luft nicht ‘an,” Daf fie ‘anders ift ald
it "anbeyn Seiten. | Wivilic) teint nicht nur ‘von’' Staud
und’ Rauch Jondbernt auch von fleinen Organidmen ift! die
Qutft “nur auf ber’ See und gwav: aueh” erftineiner” Giit=
ferming bon' 70 -~ 120 Seemeifen hom’ Lande. Sonjt it
ouf bem' Ranbe” namentlicdhy in gefchloffenent Raumern die
Quft poll ‘von "fleinen’ Qebewefen, unter Denert {idh viele
wmferer gefahrlichiten Feinde ‘bevbergen.” " Wiv Haben und
it ber civilifittert Welt nicht ‘mefhr vor Schlangen, Lowen,
Tigerrt und fonftigen’ BVeften sit- fitechten, aber wir! [ehen
umringt ‘von uniiberfehbaren Sehaaren unfichtbaver’ Feinde,
bie uns ‘auf dag Rranfenfager’ werfen, frifh ndl Grad
bringen” founen. (@ine” it Lonbon veranftaltete Unters
juchung ergab, baf in wei Gallonen Quift ausd einem
méfiig befuchten  Saale.; fich 3261 Organidmen befanden.
ALs derfelbe Saal bicht gefitllt' und, die Temberatur. in
Demfelben pon 67 auf- 72 Srad Fahrenbeit geftiegen war,
fond: map in berfelben Quantitit LQuit, 492 foldjer. Lebe-
twefen. - Am folgenden Deorgen twurbe die Luft defjelben
Teeven. @nales | unterjucht  unb 68 fanben fidh nur 132
Drganigmen. . Jn. einem gejchloffenerr vollen Eifenbabn-
wagen fiefer -auf. ben Quadratfufy. in einer: Minute 3120
Drganidmen nieder. - Nean exfieht baraus, daf, wenn wic
aucdy-nihts cin- der Luft fehen, fie boch boll bes fitr uns
oft: gefahrlichften Lebens. ift.

Nirgends aber ift die Luit {o gefafhelich, - ald i Bim=
mern; tn weldhen Qvante fich befinden..  Die Nothmendig
Teit diejen, moglichit viele: frijhe Suft augufithren ift esit
jeit verhaltnifuiihig fuvger Beit ecfannt worden.  Reider
aber wird, gumal wo uicht ein Arst entichieben darauf
dringt, nicht anadh gehandelt. Jebed Fimmer, in weldem
Semand an elner Keantheit darniedergelegen, die wie Diph-
theritid, ©djarlach u. §. w. su den anftecenden gehort,
jollte nicht friiher dDer Familie ober Frembden zugdnglicy
gemacht werden, ald bi3 eine vollftandige Dedinfettion bes
Bimmerd und der in demfelben befindlichen Misbel ftatt=
gefunden hat. - Die Desinficivung dec Mobel ift verhdlt-
nipmifig leiht. S Berlin find zu diefent Bwecke von
Der, Stadt eigene: Desinficivungaanftatten errichtet worden
unbd werben von ihr i Betrieb exhalten.  Schwieriger
war big jept die Dedinficivung, ded Simmerd felbit,  Dean
fotte die Tapeten abgerifjen unbd verbrannt, aber dadburch
wurben nur die Kranfheitsleime aufgeftort, verbreitet und
e Arbeiter inficitt. - Schwefelidure, Chlordampfe, Subliz
mat= und Wafjerddmpie waren nicht im Stande alle Drga-
nigmen: volljtandiq ju t8dten, wohl aber madyten jie die
Zapeten unbraudgbar. - Snneuerer Jeit ift man auf ein
vecht! einfached  Miittel gefallen,  ein Kranfesimmer bacs
tevtenfret su maden, auf eine vt Houdmittel.  Jn Bers
{in ift neuerdings. polizeilich vorgeichricben. worden, Bet ber
Dedinfection- von Wohnungen.  nach anfteceaden - Krant:
feiten bie Winde mit — Brot abjureiben. Dr. E3mardh
empfichlt dicfes BVerfahren als das vortheilhaftefte. Wean
evidhneidet frijches Roggenbrot fo, baf .man Handgrofe
©tiie ber harten Rinde befommt, an weldher nod) eine
itnre Schicht bev tweifen Reume. fipt.  Mit diefen Brot=
ftiictcen veibt man unier méfigem Deud die Wande ab.
Selbftverftandlich werben die hevabfallenden ritmel 1nd
9a3 gange sum Abveiben gebrauchte Brot verbranut. Das
Berfahren hat nody den BVorzug, baf die Wdude nicht
durch daffelbe leiben und daf Jedev ed bejorgen fanm. Jn
efnem mdfig ‘grofen Bimmer beildufig fien an den Wiin-
den Millionen Batterien.

Die  unfichtbaven Feinbe . unjeren - Bimmern onven
mie Befdnipit werben ‘durch hiufiges Litften — tm Winter
geniigt ' Folge bed grofen Temperaturunterichicdes i
ichent der Binemer- und Strafenluft, das Oeffuen ded Fen
fterd auf wenige Minuten —, groe Sauberfeit und event.
Abreiben der Winbe: « Dev Hausfraw Sache ift e8, ben
Rrieg gegen die unfichtbaren Feimbe fletig zu fiihren. Sie
wird e3: thun o twenn fie davan denft,  dapfiesin diefem
Rriege Leben und Gefundheit devev vertheidigt, die thu-die
Theuerften: jein jollter,

: Zoifonbilder vin’ der “Piajetta.

Seit Monatern fohon: toimmelnn die: Bidefer - in ' allen
©Sprachen durch die Straken unjever licben Stadt Mitnched;
fle fteben an Den Auslagefenfiern dey Lider, fie wandern
Durch Mufeen und: Galevien, . verfehren iaber audy fammt
unbd” fonders - quf. unfecer Piagetta b dag: ift dev giinftige
Ot - fiie einen feuilletoniftijhen  Napurforicder, mit: den
verehrien Fremdlingen in ' nihere Begiehung i treten. IJd
madte mich veafhalb: eined fchditen Morgensd auf, wm einen
Fritbjcopper in der befanmterr Ioniglichen Anftalt. auf der
Piagetta ober zu deutid |, Plapl® et

Aber Jebermann | F

it Dittagamab)

tnjdhnreder, welche bie Wir-
auf iftungafibigleit der
olent jid) bie Anvegung

fenfBhi dyeeinen bejhrerlichen
Stnetpabend mit/ e Plorgen vesmdfit Haben, Tdmplen
Beit enften Sarapfgeqen lelrtert tiefveingetrallted Ratery
flotie@injibrige: Saefen Oell auf bew giic Mafdjine gea
tworberen Menjcherr, - ihn nieher gur Knicbeiuge und
sum Stedhichritt fa gﬁu’% Fiamadyen; ber ftramme Qeib-
gardift erholt {ih von~den Strapazen des Wachtdienftes ;
gefangstundige Jiinger Thaliad befeudhten bie von der
anfttengeénber; Brobe; troderr; pémordener (Reblem; erbunges
fefjene’ Stammgdfte erfitllen ihre angenehme Bormittags=
ilicht, + Devs), qudgepumpte! Brieftrager. weridafits 1idh
wieder , Sondition® zum neuen Start, Boten, Auslaufer
und_fonftige tmmer auf dem lanfenden befinbliche Mobil=
gardenbringen, ;Deva Hif “-dad mothige Ovfer, Geldhafts-
permittler fudjen” ben Gang ber Berhanblungen wmit ‘thren
Auderiwaflten flichender ait geftalten; avme Teufel mif
Teeven ‘Rritger “bor ' fich Tauei” auf Schoddlinge, welde
G¢  Dantut O nicht - bevligen t fonueiv; ‘altersichmadie
Mienfchen, die Badegdfte ves 'Houfes, “trinfenifren Bedher
it “Sunften Hes” moviden’ Bautverfes vim  Junern’ -+ fury
gefagt, ‘e8 Gerefht fehon “olle b ollbewufte “ThHitigkeit
i Dert berligmien Hallen? © Ele Gondel’ nach dev’anderen
fivimmt Gevan'— freilich ‘mit einem “Nofplein ald BVor-
ipamn und Dber Gondelier tm blawen Rock mito vothem
Seragen und bent: imbejohreiblichom Cylinderiauf Den wetter-
feften SHaupte, ~divigitt’ feine Gdfte mif: einer releganten
Handbeweging zur Quellejhoer ifelbit verfhmabht: v oaud
ficht, Den’ Stetn s bev| Weijert 131 evgriinden, - nbef feine
Hevrichaften Ven ,Hofbrdu’ wipiziven:

Da ‘erfdheints. Bi eim feined Pavchew amd marfdhivs in
gletent Sdjritt und it burth den Hofraum. < Sie
{djmiegt” {ich ctwas’ fefter anbihn; Denu:fie Hat-fdhor gang
ungefererliche Dinge ‘diber demw Verfehr cauf diefein Ploge
depbrt.’ Uber ¢8 jtmicht ol Jehlinum iund dnuner unbe-
fangener befradhtet fie die &cene; bie: guofen Kriige: fmpo-
niven ifr fichilich . Sooetwad’ muf man joudh hrobiven!
Sie treten i ‘die! Sthinferund evimacht fich) nuw anddie
SHelbenthat, ‘eien 'Ruirg Bier zuoholen. ¢ Ein alter: Haus-
fetevane ‘extheilt: pm: bier ubthige! Unweijung. © Dasdojinge
Frraudhen amitfivt: fich Hodlich, indeny fie gufieht, - tvie ihr
Manncjen am Brunnen dens Reugr ouswajcht - und dain
mit, Dienftmédchen, . Schufterjungen uud anberen Leuten
Quene madgen. muf, um zum Siele s gelangen. In der
That iiberfieht, ev ven richtigen Moment,  ur dem $Krug
und Geld abgegeben werden miiffen und evhdlt in Folge
Deffent. einen ortsiiblichen Beriveid vou Seite des Schant-
fellners, ber auf einen prompten Geidhaftdgang fieht.
»Dacjen’s, bafy '8 weiter fumma und theans wet o um-
ananba, e3 fan no mehra’ Leut" da; bie a Bier mechten!”
et prifentict ev ihr' vas fhauberdfe Gefdf; fie nippt
und nippt wieder — das Ding befagt und nun fuchen
fie fich doch ein Fledden, um die frifde Gabe zu ge-
niefen.

et erfdjeint *eine ‘gange Ravawate bon Heveen und
Damen quf der Bildflache. ' Sie' duvchiiehen  die Riume
forjhend und fpdhend unbd fehen bie anfpruchslofen Winde
und Pfofter: ‘am, “al8 06" fie it ber Toftbaviten Gemdlde-
galerie (uftmanbelten, banu “ird zur Probe gefchritten
und Bald befunbdet frohlicdhes” Geladhter aus ifrent Kreife,
bafy fle 'Des Bubels Rern ' entdectt Haber. | Wie nut die
RQolpoctenve 'und  Kolportenfen “mit' Beitungen, {dbrern
RKorrejpondenztatien, anf benen bilblich alfe mbglichen und
unmiglichen Buftande  eined 1. Hoforauhausgafted darges
fellt find, geden 'ft¢  augfhwdvmen’  Auch dad unvers
meibliche Blumenmadchen, Der Marint” mit den” Sigavven
1nd Schmebifthent;” ber Hanbdler 'mit Meffern und Hojen=
trdgern, ber Stinge mit dent Bievmerferln, “ald welthe ber
Teufel und  der Bifrgermeifter * von: Kamerun - befonderd
angepricfent werden, "find bald sur Stelle. " Man waplt
techt bierfelig ‘atigehouchte SPoftfavien Hind Beetlt' fieh," Den
ugbruc der froplichen Stimmung in bdie Heinath zu
$ibermitteln.

Da fommt et Familienvater mit den Seinigen. ¢ Sie
aeben ‘it bie alle’ hirein 1nd’ freien {ich, einen Tifdy faft
unbefelt su finden,  ©ie laffen fich hauslich nieder 1nd
bas THchterdgen fpringt zum’, Buffet”, unt nach) Chbarem
umgufehen. , Wo belommt man Biev?". Hagt der Patviard).
@3 figen nod) zwei Gfte’ am gleichen Tifche;  der eine
cin rubiger, wortfarger Staaidbiirger, Der amdere ein ges
prdchiger, allerdingd etwad abgetragener Rumpan, ber fich
eben qus einigen , Noagln“. eine Maf fonftvnict hat. ,Sa
wenn's wollen, ‘nachher ol ich Ihnen eind”, - [dft: diefer
fich bienftberett vevitehmen.  ,Uch, twollen Sie fo qut fein?
ier ift Oeld . — bitte, et Sweimarfftiict!?  Sieh's
fon— - mwerdln wiv: gleith haben 1 - Spridhis; rafft
oftentativ’ swet Maftritge” sufammen und geht fort.’ Die
Familie ift fidel; mon hot {ich mit Speife verjorgt. RNur
a3 Bier,  bag Bier. bleibt jo. langel, Der Paha fieht
nach dem gefalligen Hevvw — er-Tommt, nicht: Da [kt
fich Der! jhweigfame Biirger “vernehmens |, S, i glaud,
Der fimmt nimmer! —  BWaas ?? Wo. ift ‘er dand’ hine
gegangen 2 ., 3 benfy der i8a’g'fahr’n mit bie zwon
Weartl — i Gub mic's glet dentt!”  — 11, Aber arum

: fhoben ' Sie das nidht gleich gefagt?” =, Ba, wos geht

Dennt bes mi 0?” €y fommt wirkfich nicht mehr; Bapn
{chreibt- bie pwer, Marf-auf Eintrittagelberfonto und Holte
danw felbft Bier: < Wad ift 4 madhen 2 Man rifonnivt
linfs und, rechtd -itber ben fchlechten Menfdhen, ; Jhlieflicy
lacht - man diber: dag« Abenteuer und die Familie fonjumirt
io biel, bafs {ich Der. Preid mit dem Fu Haufe blichen
influfive Des Verlufted ausgleidht.

Da. am: Tijche britben {ist eine Iuftige Gefellichaft von
Sidyfern. . Die frenen {id) unendlich, an diejert Blaje fich
11 i su baben. ,MNee, wenn die in Leipsig

B 3
©3 ift elf Uhr Bormittagd und jdhon zeigt fich ber

¢3 wiifiten, wie gemicthlich twir beifammen fien!¥ —

o Leep Gott, SKneppche, dad Bier i3 fehr jheenc!” —
wSeifye, ich 2habe fchon bad britte éﬁpnd)e!“ — Wit
ihritas, Ginber” — | guff cin jovialer Hery diefes Rreifes
== i telegraphive dff Hmfere, Geleliichaff, die dben Beim
Srithidoppen {ihfie Jollen: auf: mein Woll swilf Gofen
{tetgent Taffen!” — @3 with 'ein Telegramm aufgefest,
(Dev Jilngjte muf, baffelbe buvd) einent Dienfimann bejorgen
foffen”— i aller” Detmlichleit fest er aber vov die Bapl
12 noch eien Ginjer und ersdflt nachher—{achend bon
byr ©plenbiditit ded Beftaebers.  Aufidiefes  hin. vigtiven
fie nod) ,een Toppche” unbiertliven bald, - Meitrechiet e
bie fdhonfte und gefundefte Stadt der TWelt:

Yuch Olo-Cugland ftellt fich ein. Da fist ein Mifter
mit awei hodjgewadhfenen jungen MATIS” mittert it Wubli-
fum — jedes ber Orei hat'feltien: ergerien Maptiitg id
bie Geiben Damen Haben e8 fid) nicht nehmen laffen, bie
gange Proedur ded Bierholens felbft durchzumachem und
laffen {ich am Ende nicht abjchrecten, diec gange Maf allein
3t bewdltigen.™ Etin LandSmann Hor diefen madjts anders,
Cr ift fhon mehr der exsentriiche John Bull auf Fteifen.
Diefer, auch Yo eineriBady,-bie. mit Sehleicr und Brillen
verfeben ift, eglettet, hat ficy ‘einew Dienftniann gemiethet,
Derfelbe muf mun bovangehen.und Bier holen. Unfer
John fteht daneben und Detrachtet den intevefjanten Bor=
gang.  Der wadeie Muminerd! 30/ dibeitet fic) durch und
evfeheint. bafd it dev fchdumenden Mak, -die er jeinem
Auftraggeber prdjentict, . Diefer - aber jehiittelt das, Haupt
und- beveutet ihw, i qud) gu trinfen.. o chwas [igt
Jidh ein Padfrager nicht sweimal fagen, ein paar. frdftige
Blige und der Qg ift leev.. Jobn. nids sufrieden: mit
ey, Kopf, zablt die Anheitstare und verjchwiibdet.

S Gavten, gebt’s ingwiiden lujtig. her. . Cinige Kinder
ber {djouen blaven Donaw. . laffen . ifrer. Laune . Bitgel
{hieBen und arrangiven eine ,Heb™,  Bum. Gliid fite fie
ift cein, befanuter Birtuos am Plab, . defjen. Bivtuofitdt
neben-ber. Samit, , ber Arbeit, aus bdem Wege st geber,
avin Defteht, cine Sofomptive, nadhzuahmen.  Der. mup
nun einige Poftsugs- und Crtrafabrien durd) den Hof
unternehmen;wivad —den Hevren audnehmend gefillt und
dem , Planer” eintge Mafy Bier eintrgt.

Unfer oben evwdhnted. Chepaar ift nddh da; fie begieht
fih eben mit "dem Fum Neunde erfobenen RKuug in die
Mitte DessBlapes = er fellt fih it gegenitber auf:
ein Moment der vollfoimiienften Ruhe — aha! er ift tm
Befitse eined’ menchlerifdhen Photographieappavates und
Bt fleoino dev s vetzenben: Stellung: aufgenoniiner.» Die
werben” {achen gue Haufe =+ Malwine mit dem entfeplichen
Reigo= jda brat! eener’n’ Storchd”

Anbdere /Fremblinge vecftehen s, fid) anter die Gdfte
it mifchen und bort ihve Renniniffe viiber Ortdfitten 1und
Buftande subevcichern.

Wbven Stey Berehrtet; wie fommbdas”, fragt efirer: bex
unermitdlichens Forfcher feinen Nachbarn, « wwelcher i Ap=
beitdgewanbde Dafift und bisher bereitwillig auf jede nod
fo alberne Frage Ausfunft gegeben Hat, ,ie fommt das
frither  Bich die ©traffle Da draufen doch anders P —,
»Sa wiffen’s, bas Haben unfere Mitnchener Spradjreiniger”
fertig bradyt; -abev oanatvegs fagt md allwei no ,Plabl
— Pligden — bas faun a ridjtiger Mitmchner. ebenfo
weni fag'n, wia. ebba Faddyen oder Licden”; — , T,
wie fprechen denn Sie bas qus?’ — . § — i jag Balt
Ladl — 3. B, Ste Ladl, Sie oofdltign — bes  vofteht
notha .« Sedal’, Und  audh  er verfleht und I[dBt Dem
biedern Nachbarn jein Bier. mit Rulfe trinfen.

B Raudenegger, in ,Mind. . Nadge.

Mannigfaltiges.
Sitular- und Semijdtulavtage.
Gebtember 1887

11. 11. Geptember 1787. '®eb. su Berlin' Wilhelm Wad,
deuticher Hittovienmaler, eine’ Beit fang ju jeiner’ Aushil:
dung it Parid and: Jtalien,, feit 1819~in BVerlin, wo ex
Miitalied, ded: Senats, der: Afademie der Riinfte 2c. wurde.
1 dafelbit 25. Nobember 1845.

13. 13. Ceptember 1787. Eine preufijhe Truphenabifetlung
unter dem Hersog voi Braunfdhivelq itberfchreitet die Hole
lindijche Grenge, wmt die Gewalt bed Erbitatthalters der
Nicderlarde gir befeftigern.

14. 14. Gepfember 1787. &eb. su Rohrau (Nied.-Dejterr.)
Joh. Midhael Haydn, jiingercr . Bruder von _Iojeph

apdit, Mufifer und Componift, zuleht ersbijchoflicher
orcectietiter nund Mufitvivettor n'Salzburg, Hier + 10.
Auqiift 1806:
Rithiel von D, IMifes.
©in weifer Vogel fommt geflogent,
Gefloger iiber: Meer: und: Land;
Bet, Tag und Nadt iit-ex aezogen,
Da greif i) ihn mut meiner Hand.

Ntun heb miv an, dein Lied zu fingen!
3¢y Darrte larige fehore Davauf.
@rifdveigt; da brec) iddj; ibn gu pwingesw
b, feinen rothen Schnabel auf.

Lofungen aud Ne, 36,
1. Rofeliprung;
3n des Menjdjen Brujt
Siegt Der- Welten Balle,
Qtegt dednHimmeld Lujt
b bie, Dmal -der Hiille,
Die Selbftiudyt ift die al,
Der Abgrund ift Das’ Jch;
Die Liebe {jt der Steabl;
Lerfihnend Gott und Didy,
2B d)ftn[)emnuubr%t:

5
g
3 T
3, Qogoguiphs Ulme, W,
4, Somonyne:. Reif.

Gorreipoubens.
Fam. frittgen, A. RNitide, DMeto Miiller 1 2 4

St. Rictert.
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3. Lauer alled vidiig.
idtig. A
Emil Bretting, Laira Fabrichud tn W. 3 u. 4 richlg

i ; . 9., 008 1 el
Bexfehen, e muf feifen Lerhilts. Jda Balp 4 richtig.

Bevantwortlich Juling Mundelt. — PIo ide Buddruderet (R, NietiGHmann) in Halle,

Caxl TBilmsdorf, M. €, tmmer,  F Fijder 2—4 ity
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