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Pefdcderung gemeinnihiger Kenntuiffe ond
woblthatiger Bweche.

6. Sticd 2 VWeilage
Donnerftag, den 15. Februar 1855.

Inbalt,
Die fdhwedijhe Gymnaftit. — Predigtanzeige. — 36 Vo=
Eanntmacdyungen.

—— e

Die fhwedifdhe Gymuafit,
(Jortfesung.)
Die Heilgymuaftit,

—

_ _}Be_i ben Grfolgen, welche bie [chroedifche Gymuaftit
w viatetijcher Hinficht ergielte, lag e3 nabe, baf man fie
aucy yur Heilung folcher Uebel anmvandte, welche den
bisherigen Gurmethoben theilweife viderftanben ober gang
milangen, theilweife nur unvollformmen ober nur untee
Arwendung feby angreifender Mafchinen und Operationen
gelangen. ®as Gelingen evregte natiirlich das Intereffe
Ve nicht avatlichen Publifums fitr bie Heilgymnaftif und
bie fortwabrende glitctliche Amwendung bei den verfchie:
denflen Rreantheitezuitinden freigerte diefes, und fo liegt
ver Wunfdy, eine gemeinverftandliche Anficht von ihren
Dauptlehren ju haben, nafe. Sy werde mich bemiihen
viefe 3u geben, um Sedermann auf den Standpuntt 3u

bringen, an bey grofen MWohlthat Ddiefer Heilmethode
Theil nehmen au Bonnen. 3 b
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Seit 30 Sabren befteht ju Stodholm eine Unftalt,
in Dber Die eingewurseltenr, langwierigen (chronijchen)
SKranheiten, die oft jeder andern Gurart frobfen, oueeh
Leibedtibungen allein gebeilt ‘werden.  Uehnliche gy ms
naftifdye Gurfale befinden fich jesst in vielen Haupts
und Provingialftadten Europa’s.

Die {chwedifdye Gymnaflif unterfcheidet fich von der
anberer Bolfer dadurch, daf diefe lehitere die Beweguns
gen der willibrlichen Muskeln allein gebraucht, wm auf
ben  menjhlichen Kovper einuwivfen,  wabrend Die
fchwoedifche Heilgymmaltif alle fibrigen Bewegungsorgane
ves Korperd in Grvegung verfeft.

RNunhat der Menfdh animale und vegetative Muskeln;
die animalen find die befannten willbitbrlichen Muskeln,
welche fich verflirzen und verlangern und Ddem MWillen
bed Menfdhen unfevworfen find, wahrend bie vegetativen
der TBilEH: Ded Menfchen nicht unterworfen find und
fich im Hevzen, Dex Mustelhaut ded Magend und der
Gedarme, in den aufern Hautdeden, in den Lungen,
Uvern, Nevven, Sehnen u. f. w fden. Alle Ddiefe
Shyeile find Bewegungsorgane ved menfchlichen Kovpers.

Die bisherige Gymmaftf wirkte allein duvch active
Bewegungen auf die willkihrlichen Musteln, wabrend
bingegen die {chwedifehe Gymnafiif burdh active, duypl is
civte wund paffive Bewegungen auf alle Bewes
gungsorgane eimvirkt und aljo audy aufer en Muskeln
auf das fehnige und claftifche Gewebe i allen tbrigen
Fheilen, und daduc) namentlich auf Puls 2 und Blute
abern, auf FMerven w. f. w. den gudften Ginflug nbt.

Uctive BWewegungen find die gewdhnlidyen,, wie wit
fie beim Gehen 2. hervorbringen. Audy bei dev einfachften
PBewegung, 3 B beim Beugen und Strecten eines
Armes, find fowohl die Streder als Beuger in Shatige
feit, bamit die Bawegung harmonifch, nicht rucweife
gefthebe.  Da nun die Perflirgung eines Muskels mit
Unftamung ves Blutfiroms in den BVenen und Lymypbhs
gefafen, die Werlangerung ded Muskeld aber mit Bes
forberung M3 Blutftroms pexbunben ift, fo hebt die active
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Bervegung (wie fie die Sumfunft nur allein gebraudyt)
die beabjichtigte Wirfung auf, und fann Dedrvegen eine
beftimmte Ginwirbung auf ju farf oder gu gering ers
nahrte Musfeln oder andeve Organe nicht haben.  Die
activen Bewegungen dienen deshalb nicht als Heilmittel.

Daber  gebraudht die Heilgymmaftit duplicicte
und paffive Bewegungen. Die evfteven {ind den activen
abnlich , unterjcheiden fich abex durch den TWiderftand,
ber  Dabei von einem jweiten Menjchen (einem Uxpt,
Gehilfenr, @ymmaften) durch Anlegung feiner Hanve an
dle ju  bewegenden Korpertheile ves Kranfen geleiftet
wird.

Die  ouplicivtenn jerfallen in duplicict: cons
centrifdye, wobet der Kranfe ein Glied bewegt, und
ben Wiverftand des Gymnaften, der harmoni{cth nadha
giebt, fiberwindet, und duyplicivt - excentrifche, wos
bei wmgetehut der Gymnaft ein Gilied ded Kranken bes
wegt, wabrerd bdiefer einen harmonifchen und allmalig
nachlafjenden Wiverfland Ddagegen ausiibt. Paffive
Bewegungen find Bewegungen der  Glicder ded
Kranten durch dben Gymnajten, wakrend ver GCrftere fich
vollfommen vubig verhdlt; bievzu gehoven Streichungen,
Klopfungen , Rollungen 1., Namen, die theild nach dem
gewdhulichen Sprachgebraud) verftandlich find, theild von
ver Heilgymnaftif evft evfunden, mebr ober weniger nod)
befonverer Grlarungen beditrfen.

(Forvtiepung folgt.)

%‘————ﬁ

Chronif der Stadt Halle.

Am Sonntage Eftomihi (18, Febr.) predigen::

Ju W L. Frauen: Um 9 Uk Hr. Sup. Dr.
Sranfe Um 2 Uhpr Hr. Sup. Dryanver.
Steitag den 16. Februar um 9 Ube allgemeine
Beichte und Communion Hr. Sup. Dr. Frante.
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Catechismus - Predigten:
Montag den 19. Februar um 8§ Whr Hr. Ober-
prediger Brader, 1. big 3. Gebot.
Mittwod) den 21. Februar um 8 Uhr Hr. Suy.
Dryander, 4.—10. Gebot.
Freitag den 23. Februar um 8 Uhr Hr. Sup. Dr.
Frante, 1. Artifel.

Bu St. Ulridh: Um 9 Uhe Hr. Dberpred. Prof.
Dr. Mol Um 2 Uhr Hr. Dberdiac. Pajt. Weid e.
Freitag den 16. Februar um 9 Uhr Hr. Oberpred.
Profe Dr. Moll.
Sonnabend den 17. Februar wm 2 Uhr allgemeine
Bridhte Hr. Oberpred. Prof. Dr. Mo U.
Bu @t. Porigg: Um 9 Uhr Herv Diaconud Dr.
Wolf. Um 2 Uhe Here DOberprediger Brader.

Sn der Dombirdpe: Um 10 Uhr Hr. Superint.
Dr. Rienader. Um 2'/, Ubr Hr. Superint.
Neuenbhaus.

Katbol, Kirdge: Um 9 Ubhr Hr. Pfarrer Klaholbd.

Hofpitalfirde: Um 11 Uhr Hr. Diac. Dr. Wolf.

Bu Neumarft: Um 9 Uhr Hr. Paft. Hoffmann.

Gonnabend  den 17. Februar um 5 Ubhr Wesper
Derfelbe.

Bu Glanda: Um 9 Ubr Hr. Hulfspred. Fode.

Qutherifde Gemeinde.
Gonntag ben, 18. b. M. um 10 Uhr Hr. Paftor
Wolf aus Magbeburg.

Decausgegeben im Namen der Armenbivection
von Dr. @dh fiein.
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Befanntmadungen,

Srodne Braunfohlenfteine find noch yu haben be
G. Friedrvidy, Geiftfirage Nv. 71.

PEE— Sarge find bei Bedarf in grofter Ausrall
billigft su Daben Leipziger Strafie, bei Gygas.

Gute Wafdyfeife, a & 2/, =, exbielt
Iheodor Gifentrant,
Markt und Steimweg.

Gabnentife, & Stud 5 H~, erhielt wicder
Tbheodor Gifentrant.

Uecht fl'lt.ﬁfd)e und bohmijche Pflaumen, fleifehig
und i, empfiehlt Xbeodor Gifentrant.

Graupenftiikden, TH. Gifentrant.

. Gibfen, Bobuen, Linfen, gqut fochend, emyfiehlt
billigft Th. Gifentrant.

(iiotillonseb_rbett, Bouquets, a Dutend
1f>oin 2"/, S~ an bis ju ven feinften Sorten, desgleichen
eine

Balblumen

in ber BWlumenfabrit Rannifthe Strage Ne. 13.
&, A, Weinack.

Sronen, Keanze, Ballzweige, Gofillon - Bouquets
Blumen, Drden, @te’imveg Rr. 3. i

A . Hartig.

=== 2 Haus Jagerplas Nr. 17 mit Gin:
fabrt und grofem Hofraum it ju verfaufen.

. Swei Schiveine frehen su verfaufen Hary Nr. 23,
Gin halbidhriges Sehroein ift u verfaufen Unterberg 20°
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Bodahorner N, 7 ift ein 3/, jdbriges Schwein
su verfaufen.

Cin Waarenfdhrant, 8'/;’ hod), 5’ breit,
et newe Dopypelfeniter, 6/ hoch, 3/ breit, bei
@dhulze, Glafermeifter.

Seu:Verfauf in Halle.

68 Ilagert auf den Deconomie- Gebiuden ded
biefigen Waifenhaufes cine grofe Quantitit gutes
Wiefenbeu, weldhed vou Freitag ben 16. Febr, an,
und affe darauf Totqenbe greitage von Movgens
10'/, Nhv an big Abends 5 Ubr in eingelnen, fowic
aud) in grofern Quantitdten a Cnfr, mit 25 Sgr.
verfauft werden,

Auf grofere T Quuantitaten werden qucy Beftels
hugen im Gafthof zum ,, vothen Ko’ betm Gafts
wivth BVoebhure angenonumnen.

Sranfe aus Merfebiurg.

Gutes Roggen= und Weizenmehl, fowie fehe
fehones Gerftermehl, ift ftetd zu dew billigften Preis
st haben  bet 6. Sriiger,

tleine Braubausgafje Nr. 6

Logis - Bermietbung,

Magdeburger Chaujjee Nr. 3 iff dad Logis,
weldyes der Herr mbmann Leiter bisher bewohnte
juu vermiethen uub 1 “lmt[ c. ju bezieben. MNdberes
alter. Martt Nv.

Gie freundliche Stube, SKummer, Kide und
Bubehsr ift vom 1. April ¢. ab an Peiether obne
Rindber u vermiethen v. d. Steinthor Nr. 4.

Gut meublivte TWohnungen fite eingelne  Hevven
find fogleich over erften Mavy ju Deziehen
Gdyimmelgaffe Nr.

600 haler werden sur erften Hypothet auf Acker
grunditiie ju leiben gejucht Schmeerfirage Nr. 16.
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Cin evfabrencs Kindermadbchen, welche sugleich im
Naben, Wafchen und Platten nicht ungeubt ift, wird
gum 1. April 1855 gefucht von Profefforin Gbfhen
auf dem Harg, im Leveaur fhen Hauje.

Gin Sofn redtlicher Gltern Fann in die Lebre
treten bei . Pommer, Klempnermeifter, Halle,
Geiftfivage Nr. 63.

Gin ordentliches Madchen findet den 1. My Dienft
in 2adhymund’s RKaffeegarten.

Gine gejunde Amme vom Lande ift st erfragen
fleiner Schlamm Nv. 8.

$obelbanfe werden gefucht Fluthgaffe N. 1.

Cin Middhen, welhe in der Wirthidyaft und
in Der Riihe erfabren uud mit Kindern gut umges
ben fann, fudht jum 1. April einen Dienft.  Ndbes
8 in der Gottesadergafie Nr. 9.

Gin ebrlides, ordentlidyes Deadchen, weldye in
der Kiiche und Haudwivthidyaft Befdeid weif, findet
gum L April einen Dienft bei der verwittweten
Werther, Sdieferthor Nv. 8.

Cin Middyen jur Unterftitung dev Hausfrau,
Die mit Kindern qut umgugehen weif, fein ndben
und pldtten fann, audy die Aufficht diber die Wirths
fdyaft mit lbernimmt, wird zum- exften April qejucht
durd) Frau Profefjor Heing, Varfligerftr. Rr, 11.

Gine Rodhin, die Hausarbeit mit tfibernimmt
und gute Jeugniffe hat, wivd gum 1. April gefudht
durdh) Frau Profeffor Hein, Barfliferfivr. N, 11,

2 Stuben, 2 Kammern, fiie jedent Profeffioniften
pafiend, find Oftern, tleiner BVerlin Nr. 1, 3u vers
miethen. (36 Tplr.)
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 Gin Rogis von 3 Deigbaren Stuben, 3—4
Kammern, Kitde wund Jubehor — Beletage —
witd von eincr rubigen Familie yum L. Juli d. J.
gefucht. Offerten sub. Z. 14 in der Gyrp. d. BL
abgugeben.

Gine graue, gemuftevte Mantille verloven, ges
gen Belobnung abzugeben gr. Wlricdhsftr. Nv. 36.

Gin Hejt colovivte Lithographien ift vou einem
Gubfcribentert- Sammler vergefjen und tann abgebholt
werden Promenade Nv. 20.

Hiermit benadyridhtige ich Syebermanit, meiner
Feaw geb, Kohlidreiber, nidts mehr gu bovgen,
da idy fitv feine Jablung einjtehe.

- 6. Rohn, Handavbeiter.

Todes s Angeige.

Nffen Frenwnden uud Befannten Ddie trauvige
Racyricht, dap heute Abend 6 Uhr unfer guter Ba=
for wnd Sdywiegervater, der Sdymiedemeifter Fo-
hain Micdhael Senff, in feinem nod uidyt vollende-
ten 79. ebensjabre fanft in Gott eingefdhlafen ift.
Um ftilles Beileid bitten
die tramernde Gatti, Kinder und Sdhwiegerfinder.

Halle, den 13. Februar 1855.

Anfrage
St bie Wrille wieder nady dev Stiftstreppe gefommen ?

SHieryu eine Beilage,
enthaltend: Negulativ dev Einfommenitence
fiix die Stadt Halle.

(Druck der Waifenhaus - Buchdructeret.)
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