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Der Gritndonnerstag in Sitfe und Braudh.

Der BVoltamund fagt, am Gritndonnerdtagmorgen ,jterben”
bie Gloden. Anderdwo, fo am Rbein, ersdhlen die Leute dew
Rindern, die Gloden flicgen nac) Rom, um Wedbrei (Milch=
brot) 3u effen. Stundenlang ftehen dann die Kleinen auf den
Stragen, um die Gloden zu fehen, ebenfo am Karfonnabend,
wo die Gloden uriidfommen jollen. Wahrend der KFartage
berftummt dad Geldut, und die Jugend rujt die Leute mit
Holztlappern und Rajpeln zur Rircge. Mit diefem Kappern
alaubten unfere Deidnifchen BVorfahren die bijen Dimonen
feheuchen zu fonnen. Am Gritmdonneratag, fo nimmt man an,
eriwadje die Natur 3u neuem Leben, und fo it man an diefem
Tage meift Griines, Gemiife, Salat oder RKrduterjuppen, ald
qute Borbedeutung jiir dad fommende Erntejahr. Fn mandgen
Gegenden jehlt an diefem Tage in feinem Haufe Houig, der
Dalstrantheiten twebren foll. In Wejtfalen und Pommern
effen bie Reute am Griindbonnerstag mit Honig beftrichene
Brottuchen, felbjt dasd Vieh befommt davon, Jebe Gegend
Bat ein bejondered Gebid, wie die griinen Weden, die Kringe!,
Brepeln nd (im Sadjijdhen) die Judbasbrdthen. Die am
®riindonnerdtag aelegten Hithnereier follen die Mamner, fo
erdhlt man im Schwabeulande, bor Gebrechen bewahren,
Den Frauen und den Midchen aber zu Oftern eiren befonderen
Munjdy erfitllen. Aderawo wicder darj an dem Tage fein
Brot gebaden werden, joujt ,verbrennt ver Fegen”, das Heift,
ed fommt ein trodened Jahr. Auch joll an diefem Tage, werin
cud) noch fo wenig, gemwajchen werden, win die Sonunergevitter
au Dannen, und mit den Pierven auj dem Acker gevitten wer
ben sur Grlangung einer reichen Grite

Diefe aberaldubifhen Gedanfen und oft feltjamen Ge-
braudje lafjen vermuten, daf der Griindomnerdtag jhon bei
den alten Germanen, lange bebor cr ald Grinnerying an bHag
feste Hbendmahl gejeiert wurbe, ein BHeiliger Tag gevvejer
fein mup. Die nod) gebrauchlichen Gemitjefpeifen erivmern
an die Opferung bon Feldjriichten, die dem alten Gotte Donar
falt, af8 Dant fiir die Befiequng ded Winterd;
cud) bie Bezeichmung dexr ,ariine Donnera: @
u jein. Befannt find aud) die an diefem Taqe ftattfindender
Sugivafdhungen, die von fatholijhen Rirdpenjitriten am Griine
bonneratag borgenomumen werden. Diefer Taq ift aber auch
nod) Anlap u mandjen Mildtatigleiten, Aemenfpeifungen und
fonjtigen Hiljabezeiqungen.

Die twenigften diirjten twiffen, daf der Grit
frither einmal Rotdonnerstag genannt. worden
augd ben Werfen alter Kivdenvater erjehen famn.
fiegt nidht in: einem Uberfesungsfehler, wie nan frither
wahm, fondern ift durch dad Not, dasd ehemald eine qr e
Rolle gefpielt hat, su erfliven. So mupten 3. B. bei der jeier
Hdien  Fupivajdhung die Bitfer 1ote Gewhnder (ragen.
Spiter- lourbe dann diefer Tag, an dem die Viifer wicder

die Rirdhe aujgenommen ourden, dies viridum, der Tag
Ser ,Gritnen, mit anderen Worten, der von der Kirchenjtrafe
Aefreiten, Degeichnet. Jm Mittelalier trugen die BViirger alle
“tent Sleider und Tiicher bor bie Stadt wuter den Gemetude-
galgen oder auf dent Scherbenbera, ald Gaben jiir den Henler
wnd die Hi iebenen der Gehenften, ntit Denen man daz
waliger Sitte gemdp nidit aujommenfommen durjte.  Mit
blefen Sitten ift aud) der Noidonncratag gejchwunden, felbft
ole frither in Siidbeutfchland belichten fangen rotalafierten
QBrothen aud Hounig, Mehl und Riiffen, die lepte Crumerung

St.

an ihn.
;*'
Rarfreitag.
Beidhen ded Sieged und bder Hoffnung

Auf ven Karjreitag fallt diefesd Jahr der vierhundertjte
Tobestag Albrecht Ditrers Diirer ift ja fo redht
eigentlicdy ber Maler der Paffion. Jmnier wieder hat er
in feinen Bildbern dbas Leiden Jeju Chrifti dargeftellt. €G3
bat ihn nicht (osgelajjen. Und wie der deutjche Geijt jo
den gewaltigijten Pajjiondmaler der Welt
aefchentt bat, jo Hat er ihr auch den gewaltigiten Sdnger
Dder Paijfion gejchentt in Johann Cebajtian B adh, d
gropte Werfe, die Matthdus- und die Johannespajjion,
ihredgleichen nicht Haben in der Mujit aller BWilfer, und
Den erhabenften Didyier der Pajfion in K topjtod. Dad

Bonerétag
ie man

Leiden bed Herrn (Bt eben pen deutichen Geijt nicht los.

a3 hat natiitlidh) tief innerlihe Griinde. WBietet
Doch Die Gefchidhte feines Volfesd jo viell Leiden wie die
bed beutidhen, und jwar ift e ein Leiden gewefen, vasd
immer wieder Friidhte Hat reifen lajjen, die den anderen
Bolfern sugute gefommen find. Go ijt das deutjche Volf
mit feinem Drang zum CGrgriinden der fiefiten Fragen
mehr als anberen ftetd zur Betradtung der Pajjion
Jefu hingezogen worden, fo Hat e3 deutlicher ald anbdere
erfannt, bag fiir alled Leiben, gumal fiiv das eigene, die
Sraft dber fiberwindung im Sreu; boun

Kreuzabnahue.
Fabicring von Albredit Ditrer.
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Dann ¢3 both aber,
Run qidt

Siinde mef e 3 qebe b

De genug t ) nicht wabr,
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T 4 it richtig v wollen e3 und peutlidy

madjen an ecinen Beijpiel. oer legcnmltiiinmmg
ift etiva am neunten Bis vahin W

Die Krantheit iminer e aprlicher. .;‘m 3

Qrifid bann enticheidet ed fich, was ftarfer ijt, dbie Macht

Ded Toded in der Krvanfheit oder bas Leben. MWenn nun

am neunten Tage der Arst fagt: Gott jei Dant, vex Nranfe

ift gerettet, fo meint er nicht. dafp er gleich gang gefutd ift,

{onbern er meint, dbaf die Mbermad)t Der SNranfheit ge-

brodjen und damit die Tobedgefahr itbertvunden, daf

Der Sranfe dem Leben roiedergegeben it und nun gefunden

tann. So it in Golgatha biearope Rrifisdfitrdie

Menjdheit gewejen. Bid dahin nahm die Krantheit,
bic ~~ritorende Macht der Sitnde, in ihr ju. Jn Ehrijtus
10 oie Todedmad)t der Finjternid mit dem Leben der
Lic Und a3 Leben Hat gefiegt G3 ift auf
Golgatha nidht zerjtdrt worden, jondern hat gerade durch
bas Rreuy feine volle Gntfaltung gefunden und ijt jur
unerfdydpilichen Quelle neuen Lebend geworden: Gott jei
Dant, die franfe Denjdhheit ijt geretfet! Wohl ijt, wie
beim eingelnen Sranfen, die Gejundung nidgt gleid) voll=
jtindiq gewefer. Aber fie fann nun genejen. Wie?
Gbenjo wie der Sranfe die Rejte der Srantheit und der
Sdywdde itberwindet, wenn er fich willig dem Gebot Ded
QArzted fiigt, fo muf nun die Menjdheit dag gleidhe tuns
Das Gebot Ded Arzted erfitllen.

o it bad Kreuz von Golgatha nidht Llop eine ges
{chichtliche Grinnerung, foudern der Anfjang aud) unjerer
Genejung Heute und ein Anjporn, fein Werfvollenden
3u belfen. ©o fteht ed da ald das qrope Wegseichen.
Loh! ift nodh) Schivache und Gefahr genug da — was find
enn jiveitaufend Jahre in der Gejamtgeihidite bed
Menjchengefdhlechta! — aber die Krifis ift iiberftanden,
der YAufitieg ift da. Und die Riidfille? G3 ift traurig
um fie, aber e ijt, um ein anderes Bild su gebraudhen,
bamit wie mit bem erften Frithling: wohl fonumen immer
nod) einmal Frofte, €id und Schuee, zerftoren mandesd
und henumen dad Wachstum, aber: Frithling wird e3 podh!

©p fteben wir am RKarfreitag unter pem Kreuz. So
fehen wir den Gefreuszigien, wie ihn gerade Diirer uns
am Sreuz gemalt hat: nicht als den Jerbrochenen, jondern
ald ven, Der itbertounden bhat. €3 ift bellbradt!
Und fo wird unsd dag Jeidjen de3 Kreuzes das Jeidhen
Ded Gieges und ver Hoffnung. Gott jei Dant,
der uns ben Sieg gegeben hat durd) unjern Herrn Jejusd
Chriftus! 9. B.

Oferfrenden — Offerleiden.

®ie fommenden Ojfterfeiertage bringen mit Ofteveiern,
Suden und Fefttagsbraten mandjerlei Freuden fiir jung wnd
alt,  Aber betanntlich ift nichtd jehroerer su ertragen ald eim
Feihe von — Feierfagen! Fur ju leidht wird beim Ejfen
ind Trinfen gerade in den Fejttagen gern ded Guten <a\w;ne!
getai und dag Rejultat ift — ein verdorbener Magen. Dabei
handelt e3 fic) um eine Art Streif ded Magensd. Gr wehrt
fich) namlich gegen die Tiberftunden, die ihm Dadurd jugenutet
werdet, dap man von ihm mebhr verlangt, ald er 3u Teiften
vermag. Der menjhliche Magen braudt, wie jebes Organ
Des Korpers, eine bejtimmite Jetteinteilung jiiv Arbeit unb_
Nupbe. Werden thm diefe durch) Ciunabute _rcge[nydﬁtget und |
3tvedmipia zufammengejester, nicdht 3u u[nmugmdm Mahl=
seiten getwdhrt, dann feiftet er das jeine. Wenn man aber, wie
€8 befonders Qinder mit Borlicbe tun, durch Had Jmwijdens
durcheffert bon allerfei Gitpiateiten den Magere aus feinent
Jeeltichen Gleidsetvicht bringt, dawn [Gft er fich dasd ebent
nicht gefallen. ¢ normalerieife in 3ivei bid bier Stunden
vom Magen verarbeitete und an den Darm iveitergegebene
Rabhrungsmenge bleibt im Falle einer Nberlajtung liegem, ed
fonumt 3ur Jerfebung und Girung ded Mageninhalis, und
fplieflich enttvictelt jich unter TbelfeitSericheinungen und
qemeinert Unbehagen pad Sranfheitdbild, dad unter bewm
Stamen bperdorbener Magen’ nur allju befannt ijt.

S pielen Fallen Hilft fich dabei der Korper felbft, inbent
er pa3 Bubviel an Naprung in Gejtalt von Erbrechen wieber
auriicfgibt. Allein lingere Appetitlofigleit, Anfiedlung bon
Srantheitderregern auj der gereizten Schleimbaut und nqgs
jolaender Ratarch ded Magend und der Dirme find nidt
felten unficbjame Folgen, die sumeift arstliche Hilfe erforderit
wnd geeignet jind, die Crinnerung an die Fejttage ernjtlich 3u
tritben.  Dag bejte Mittel, foldhe iiblen Jufdlle ju verbitten,
Beipt: Mahigteit. Man geniefe 3. B. Oftereier ausd Judet,
GScofolade oder Marziban ft nr ald Nachtifh, niemald
aivifchen den Mahlzeiten. Al fette und fompatte Speifen
jind befanntlid fohiver verdaulich und jollten daber aud) ftetd
nur in mapigen Mengen génoffen werden.  Dap natiirlidy,
Wi in den Fejttagen der itbermapige Genup vow

e ftet3, fo auch libe )
Altohol jehidlich ift und befonberd Hiujig den Magen reizt,

- ° 22w w2
Bon Frithling u Friifling
< Roman von A Arnefeld.
7. Fortfelung. Naddrud verboten.

Gie dffnete aud) nidit, als die Jofe antlopfte. Wie viele
Jabre Datte fie fid) allein ausgefleidet, nun wolite fie es
wieder tun. Gie braudyte feinen Lugus von Petermanns
Gnabden. Nidts — nidts — nidts wollte fie mehr von ihm.
Gie wufite: €5 war die lage Moral der Welt, in der er fidh
mit Borliebe bisher bewegt hatte, die ihn folde Anfichten
hatte ausfpredien lafjen. Gie wufite aber aud), dap diefe Mo-
zal nie die ihve fein wiitde, daf fie fie Nifi nie verzeihen
fonnte.

3.

»Ondbdigite find alfo nidt o blind begeiftert fiir Stalien
als anbere Leute?”

Pring Joadjim von Reinsperg lappte langfam Metas
Fader auf und fah ladelnd in das {dhone Geficht der jun-
gen Grau Petermann, iitber deren Haupt fid die Rifpen
einer Riefenpalme wiegten.

Aud) Meta ladelte. Cin miides, gelangweiltes Ldeln.
»Wie banall” dadyte fie. ,Jeder fingt von Jtalien an, weil
i zufdllig tort war —*

Saut fagte fie: ,Offen geftanden, nein, Hobeit. Es gibt
ja fehr viel Gdones dort.. Kunjtidise, Naturjdonbeiten . .
aber im gangen hat es mid) dod) enttaujdt!”,

#Bodurd)!”

Meta zupfte ungeduldig an den Spifen ihrer weifen,
duftigen Robe.

»30, wenn id) bas wiikte! In meinen Trdumen war es
eben viel {dhoner. Poejieumfloffen — mardenhaft.., Dann
findet man jtatt der mondbeglanzten affen und Wyrten-
wilder Heerfdaren von Fremden und den martjdreierijden
Cicerone, dev einem forfwihrend zuruft; A.gwicr 1jt bas ges
fdeben, Diev Hat diefer gewohnt, dort ijt jenev geftovben,
bas hat Raffael gemalt und das Leonavdo”. ... Dabet bas
@tale @efﬂél, baf es oft nidht etnmal wahe {ftl”

Borfiellungen!”
lih. Dafiic werben Gie dann aud) von der Wirt-
lichteit immer enttduf

»Smmer?”’ Pring fhim beugte fid) weit vor und fah
feinem {donen Gegeniiber mit einem tiefen Blid in bdie
dunflen Augen. ,Jmmer? Bielleidht lag es nur an der Fiih-
Tung?”

Gin hodymiitiger Blid glitt itber fein weidjes, blajjes Ge-
fidt mit dem { graumelierten Haupthaar daviiber.

LRud)y mbglich,” fagte Meta furz.

»3) habe einmal die Ghre gehabt, eine fdhne Frau durd
Stalien zu geleiten,” fuhr der Pring, obhne den Blid von
Meta 3u lajjen, fort, ,und man hat mir nadher verfidhert,
ba%‘}lxitbts dem Jauber und der Poefie jener Reife gleid)-
fam!

Cine auffallend hobe, fdlante Geftalt trat distret an den
Pringen Heran.

»Hoheit — Ge. Grzellens, der Herr Gtatthalter, laffen
um zwei Minuten Gehor bitten —*

Der Pring ftand auf.

»Oeftatten, Gnibdigfte, daf i) Sie einjtweilen der Obhut
meines Adjutanten anvertraue — Major v. Mitnfter.”

Meta neigte leicht den Kopf.

Cin paar tiefblane Augen aus braunem, fonnverbrann-
tem Gefid)t waren feft auf fie geridtet. Gin duntler, tadellos
frifievter Ropf beugte fidh tief vor ihr, und eine Gtimme, de-
ren weider Klang jie iiberrajdite, {agte: ,Id) fiirdyte, gnadige
Frau haben einen iiblen Taufd) gemadt — iy bin ein
{dledyter Gefellfhajter. ..”

War das Kotetterie? Crwartete ev ein KRompliment?

Mieta blictte fpbttijdy in die auf fie geridhteten QAugen.
Da fonnte ev lange warten! ..

ii it Sn diefe
blauen Au Siefe, bie fonbeve
bav abftacien gegen thve Ur . Das war feine Galons
puppe wie die andeven alle vingsum, Das war ein Menid,

»Damen madien fidh eben von allem iibertrieben ideale
ol

| Gin Mann, der fid) fehr !m[\cilrazrlii«;l) fithlte in den glingens

den Galons der Petermanns . ..

Ctwas wie Greundidaft wallte in Meta auf. Der Gpott
verfdywand in ihrem Gejidt.

»Dann {dHweigen wiv, Herr v. Miinfter,” fagte fie ein-
fad).

Run lidelte er.

»G0 war es nidt gemeint, gnadige Frau! I wollte nux
fagen, baf i) im Dienjt gewandter bin als im Galon...
peiell Damen gegeniiber ...«

»Ah — Gie find dod) fein Frauenhafjer?”

»urdjaus nidht. Dagzu liebe i) meine Mutter und Sdhwe:
fter viel zu innig. Aber eben darum Habe i) vom Weibe aud)
vielleidyt eine u hHohe Meinung —*

Cr brad) verwivrt ab. Das war ja die reinfte Grobheit,
was er ihr da fagte. Meta lddelte.

LUm Galongejdywige iiber RNidytigteiten zu fiihren —,
vollenden Gie nur! Gs tut jo wobl, einmal eine Wahrheit
ebrlid) ausfpreden zu hoven!”

Herr v. Miinjter blidte Meta warm an.

,Nod) wobler, gnidige Frau, unter Larven auf
fithlende Bruft su ftofen, die verjteht, was man meint!

Meta {dwieg. Nad) einer Weile fagte fie aus ihren Ges
danfen Deraus: ,Gie jind gern Offizier? Wenigftens glaubte
id) dies Jhren Worten vorhin ju entnehmen!”

»Mit Leib und Geelel”

»Das ift {don! Sonjt hort man jeden nur jdelten auf
den Gtand, den er dod) felbft erwahlt.”

»J0 jtamme aus einer Offiziersfamilie, dbavan mag es
wob liegen. Freilid) diente idh licber bei der Truppe —, aber

Sohett an miv Gefallen fand und mid) fpeziell sumn
nfdhte, muff man fid) eben davein finden.

,Oind Gie {don lange des Pringen Adjutant?”

»Saum drei Monate — exft, feit er in ®. das KRommande
itbernahm.”

Wieder ndberte fidy ein Herr und unterbrad) das e

5 wav dev Dragonervittmeifter . Montelli,

(Fovtfepung folgh)

eine
“




fei mit Machdrud Hervorgehoben.
Kindern Alfohol 3u gebenr. Gerade in der Heftzeit verbirgt
fich der Alfohol in wen verjdiedeniten en, o 3. B. i
Rifdroftereiern und -prafinen, in Kognatbohnen ode

und fanm, in bdiefer Geftalt genojfen, die g I

%n{gcu seitigen ivie der Gemufy der Delr

Unbedingt vermeide man,

thie i t
ichieden fein ,frobliche

z ry (o Glafonnlis
Die Erdbebenserfidrungen in Kleinafien.
HSundervte von Opfern.

Nihere GCing jftrophe in
Weftanatolien treffen , da Die Teles
phon- und Telegra: tunge g1} (3 zerftort find.

RNad) den bisher gelangien Xad)-
tidjten liegt die Ortfc hren 150 Ge-
biauden fajt volifomme it
[dhutt wurden efwa
andeten Drien bes be
3ivl8 find indgef
verzeidnen,

Mofdjeen, vier &
worden. G

immer Tote §
per Opfer {dhw
von Toten, @ f
Landen feit de trophe von 1894, bie Hauptis
Stambul iraf. nfzehn  Stunben wurden
weniger als 2 fi perjpiict,
Sor Gnifegen iiber eridyteten Schiden
peiter Ben lagert bie Ve
ruig der betroffenen Besirle in Jelten, in 1notd i
iy tteit und in Grdlodhern auf i Feive.
i a hat an da3 Wilajet Smyrna ein Tele-
0 tet, in bem er den Familien der Opfer des
Srobebens fein Beileid audfpricht. Bur Beftreitung der
bringendjten Vediirfnifle der betroffenen Familien Bhat
})e[r_ Prifivent 100 000 tiivrfifdhe PFund verteilen
afjen.

Rene Crofiofe im Wilajet Smyrna,
Croerjdittterungen anud in Jtalien

= Am Gountag wie aud Angora gem
wird, im Wilajet ¢ fadje und Dontag H
wiederum 3 t; fie waren jedod) nur
b e Wever in Torbali iodh in Smyrna
jinb neue an Wenfchenleben oder neuer Sad-
Ihaven 3u
¥ nngen wurden insgefanit 18
g fataftrophe heimgejudyt. Lon
sujammen 2000 Haufern wurden 1700 serftirt, dDavon in
Lorbali allein 1543, Der deutjdhe Botidajter in % a
r;ug im Ramen v bentfdjen Hegierung demr til fen
Minifterium des diufern fein aufriditiges Beileid aus
Nnlaf der Statajtrophe ausgefprodyen.
(Erqitii%e wurben iibrigens in den lehten Tagen auch
W Sta[wu verjpiirt, befonders in der Gegend von Inl-
fein.  Jn BVordano und in Trefaghis wurben, nad) Ye-
ddien aus Ubdine, jdhwere Schiven angerichtet.

Sibluf der Konigsberger Konferens.
Polnifcdhes Angebot eined Nidtangrifispaites
Die Berat: en D Litfdhen und Dder lita
Bertveter fiber die aegen
Ende gefil
miffionen

fiir Sidjerhei gen, 3. die
Bertel Die Vorfikenden diefer Kommiffionen
in Berlin jujammentreffen und den BVegin

Yommifjionsarbeiten  vereinbaren. Jum  Shlup

sung gaben Jafeffi und Woldemaras ihrer Ge
ntung iiber ven BVerlauf der Tagung und ihrem Dant |
die peutjhe Gaftfreundidaft Auddrud, womit die §
berger Sonferen beendet war.

Der polnifdpe Aupenminijter Jalejfi hat dem
fitanijchen  Minifterprafidenten Wolbemaras eine
Sote sugehen lafjen, in der ed feipt: ,Jd) fann Sie ver-
fichern, dap die polnijdhe Regierung den Z‘Bmuc_f) Deat, nicht
nur jeglichen Angriff gegen Litauen unwabhrideinlich su
madjert, fonbern dap jie geneigt wire, jeglichen beider-
feitigen ngriif vollig unmbglich 51|‘_ma‘€[)cu: Bu_ Ddiejem
Bived jdlage i) Jhnen vor, unversitglich) cinen Nicht-
angriffévertrag awijden Polen und RLitauen ab-
Fujchliehen.”

250000 hungernde Bergarbeiter.

Notlageimenglifjhen Kohlenbergba u.
Die ernfte Lage in den englijhen SKobhlenbezirten,
namentlich im Norden, wird der Offentlichfeit durch einen
in der Prejje verdifentlichten Aufruj der Biirgermeijter
vor London, Cardiff und Newcaftle und durd) eine
Spenbe bed Stonigspaaresd in Hihe von 15000 Mart fiir
ben gugunijien der notleidenden Frauen und Kinder in den
ubezirfen eingerichteten Foud3 deuilich vor Augen
. Snodem Aujruf heift es, ed3 bejtehe feine Hofj-
fien, win
{ofe Berg-

aend Sobhlenjchdachte wieber 3u
rbeitsmbglicheit fiix 000 befdyiftigung
arbeiter 3u jdaffen.
pem Ber itber Ddie Juftande in Siidwaled

wird gefagt, dap Vednner und Frauen verhungern, nidht
Direft verhungern, fondern fidh langjam infolge mangeln-
ber Grnéhrung verzehren.

Amtlich wird die bevorjtehende Shliepung von
40 weiteven Sohlenfdadten in Shottland an-
qefiindigt.

Bom Shultriegsihaudlas in Draemil,

Der Lehrer will {dieen

Jn einer Klajie ded Gymnafiumd zu Przemyil, wo
tivzlich die grofen Schiilerfunpgebungen ftattjanden, fam
€3 ioieder ju ftitrmifcdhen Szenen. Ein Lehrer jorberte
nad) einer erregten Ausdeinanverjebung einen Schiiler auf,
3 SUafjensimnter 3u verlafien, worauf der Schiiler ein
Tintenfap nach dem Lehrer warf. Der Lehrer zog darauf
eitten Jevolver ausd jeiner Tajdye, richtete ihn gegen den
Gepitler und rviej: ,Hinausd oder ich fdhieke!” Jn hodhiter

G ung entblbpte der Schitler feine Brujt und e
,Sdiep, du Limmel!” Die anderen Schitler
warfen fidh) auj ihren Kaneraden und Hielten ihn von Un-
Befonnenheiten zuvitd. Bei feiner Vernehmung erflirte
Lefrer, er habe zahlreidhe Drohbriefe erhalten und jich
vegen einen Nevolver angejdhafft. Auperdem war ant
D vorher dad Gymuafium mit Steinen beiworfen
, wodurd) die meiften Fenjterjcheiben zum ziweiten-
nutert wurden. Natitrlid) ift jest die dazu-

terjudhung eingeleitet worden.

Aug der Wablbewegung.

fYyifhinfer-Ridytlinien fiix die Wahl.

Jm Kijhaufer, dem amtfichen Organ  ded Deutjchen
Reidysiriegerbundes ,Eyfibiufer”, vervffentlichte ver Vorftand
Ded Syjfhauferbundes jolgende Richilinien: ,Anliplich der im
Mai ftattiindenden Wahlen zum Reichstag jpricht der Borftand
bed  Deutfhen® Reichalriegerbunbdes ,Kyffhiaujer bdie Gr-
wartung aug, dbag jeder ju unjerer Organifation gehorende
SKamerad wie aud) feine wahlfahigen Angehorigen fich in jol=
datijher Gewifjenhajtigeit unbedingt an . den Wahlen
teiligen und bei Ausitbung bdiefer jtaatdbitrgerfichen Bilicht
ver Gefinnung Redinung tragen, die unjerer Organijation
innewohnt. Ju der den Wahlen borangehenden Jeit Habern
jich Rriegervereine und -verbinde ald foldhe von allen bffent=
licdhen Sunbgebungen politijher Verbande fernzubalten. Was
Der eingelie Stamerad dagegen ald Staatsbiirger tut, ijt jeine
eigenfte YUngelegenheit.”

Wib

Dr. Wageniaun,
ber gum Wablleiter fitr die fommenden Reichstagawahlen
Deftimmt worden ijt.

Steumwahlen in Ofoenburg am 20. Mai.

_. Der Olbenburgijche Landtag wird am Mittood) su einer
Sigung t nirelen und vor i mit groper Mehr=
Deit, wenn nicht einftimmig, bejchliepen, bap der Olbenburgifche
’Buumuﬂ am 19. Mai aufzuldfen ift und die Neuwahl 3u=
fammtent mit den Wahlen zum Reidhdtag am 20. Mai ftatt=
ufinden hat.

Bahlverfammiungen im befesten Gebict.

Die Jnteralliierte Rheinlandiommiffion Hat fiir die Dauer
ber Wahlzeit die Anmelbefrift fitr politijde Berjammlungen
in @arnifonftadten bon 48 auj 24 Stunden abgefitrst,

Rentithnationaler Lehrerfag in Berlin,

Adte Bundedverjammliung.

Bom 2. bid 4. April tagt die BVerfammiung ded Denutjch=
nationalen Lehrerbunvesd im Reichatagsgebiaude. Abgeordneter
Sy ulze=Frantfurt fprad itber die tommenden Wahlen und
#1hob_Ginfprucd) gegen die internationale Lehrertagung, die
aach) Oftern in Berlin ujommentritt. Dasd Thema ,Berwal=
iungdreform uid Schule” behandelte Stadtrat Farber=
Berlin. Die Cliernjchajt miifie gefebliche Vertretung in der
Schulverwaliung erlangen und auc) auj die Wahl der Lehrer
Einflufy gewimnen. Die Rirche, die gans anbders ald frither
fich berujen fithle, dad Geivifjen de3 BVolfed zu fein, habe den
aleichen Anjpruch.

An 208 Sdieitern des Sdulgejeses
fnitpfte Reich3minifter ved Jumern von Keudell an und
bemertte, aud) al3 Privatmann werde er fiir die Jdeale weiters
tampfen, die er ald Minijter vertreten Habe; der Gedante
eined den Witnjdhen Dder Dbefenntnidtrenen Cltern gerecht
werdenden Schulgefebed werde nidht eher aur Ruhe fommen,
bi3 er verwirtlicht fei.
Graj Weftary,

ter Borfigende ver Deutihnationalen Bartei, betonte, ed fei
tief Dedauerlid), dap eine Aujgabe von jo durchichlagenver Ves
deutung, wie e3 dasd Schulgefet fei, an Koalitiond= und partei-
politijchen Riidjichien {heitern nupte. Unt fo mehr hatten wir
alle Veranlafjung, dad au tun, wad Minijter Feudell und er,
ber Rebner, mehriad) audgefprocdhen Haben. Wir Halten an
Pem Biel ves dyiftlichen Schulgefehes auc) tweiter jejt und
tveten mit dlefer Lofung in den Wabhltampj ein. Der Wahlx
fampf tm Reich und tn Preufen gehe um die Schule, gehe um
bag Redt der Clternjchajt, die dyriftliche Graichung ihrer
Rinber u fordern und durdhzujeben, und gehe um ven Relis
ctnuﬁmzurig%k,

An bem Reichaprifidenten bon Hindenburg wurde ein Be»
eefigungatelegramm abgefandt.

e e Fran Bolkshomuifor!

Zheorie und Pragis.

Rommunismus bedeutet Gleidheit aller Menjden. Ein
wunderid)oner, bejtedender Grundja, nur dak et in diejer
pbbjen Welt nidt durdhaufiihren fit. Bei den Kommunijten
1elbjt ijt Theorie und Prazis vielfad) verjdhieden. Das zeigt
Der Fall der jonen Frau Volfsfommiljar, einer friiheren
Sdaujpielerin, dvie der fiir Frauenjhinbeit und Elegans
itarf begeilterte rujfijhe BVolfsfommiljar Qunatidarifi ge-
beiratet hat. Aud) fiir die Sowijets jdheint Shonbeit und
Clegany unentbehrlich su _jern, und jo wurde denn Frau
LQunatidariti als idonjte Frau Mosfaus bei allen offiziel=
len Anldffen Herausgejtellt. Sie wurde bewundert bei der
Jabhrhundertieier der Retersburger Afademie, beim zehn-
jabrigen Jubildium bder Gowjetrepublif, und fie wurde
Idlieplid) aud) mit ihrem Gatten nady Genj entjandt. Aber
die Gowjets haben Ungliid mit ihren eleganten Frauen.
©o gab es den Sfandal mit der {lontay, die durdjaus
das Problem der freien Riebe bifentlid) demonjtrieren
wollte, und aud) Frau Lunatidharjfi hatte Ungliid. Kaum
war jie in Genf, Jo bejdaftigte fih die gange europdiide
und aufereuropiiidhe Prefle mit ihren Perlen und Pelzen;
bijlige_Bemerfungen itber den feltjamen Unteridyied wi=
ichen Theorie und Pragis in Sowijetrufland blieben dabei
nidt aus. Den Kommuniften in Deutihland war das nidht
gerade angenehm, aud) fie mupten fich jagen, daf fo viel
Clegang und Aujwand nidt mit dem SHoditeinfommen
cines Gomjetbeamten von monatlich 250 Rubeln beftritten
werden fann. Sp fam es denn, daf die Frau BVolfstom:
mifjar, naddem fie aud) eine Jeitlang in Berlin auf Billen
und in Nodejalons mit ihrer Schonbeit und Eiegang Anf:
iehen erregt hatte, ploglic) nacd) Viostau guriidsitiert wurde
Der Gtandal war poitijd nicht mebhr tragbar. Und das
Enve der Geididhte? Bei der nddjten Gelegenheit wird
man Frau Qunatidharifi wieder mit Pelgen und Perlen
behingt als Reflamejtiid in Mosfau bewundern Eonnen
Ja, Theorie und Prazis! Grau it alle Theorie, aber
idon it Frau Qunatjdarifi.

Streitbevegung in der fddiifthen Metallindufivie.

DreSdven. In einer Anzahl von Betricben der NMetall-
inpujtrie von Dresven, Bauben, Chemmifs, Plaucn und
Swidan find rund 20 000 Metallarbeiter mit Jujtimnuing der
Drganifation in den Streil gefreten. Bon Arbeitgeberjeite

D daju mitgeteilt, baj fid) cine auj Donnerstag einberujene
Gibung ber jadiiffen Metallindujivie mit der durd) ven
Streif gejdjnjjenen Lage bejdhiftigen und su der Frage einer
eventuellen Gejamtansiperrung in der Jadhfifdyen
Wictallindujirie Stellung nehmen wird,
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Boun Frithling 3u Frilh

Soman von A Arnefeld.
B. Gortfepung. RNaddrud verboter,

v,/Su wirft entjduldigen, lieber 9 er, wenn id) div
Ddeine Dame entfithre, aber man vuft joeben zu Tijdy —
gndbig\‘tc Grau — Gie Datten die ®nabde, mir zu verfpre-
hen —“

Meta erhob fid) und legte ihre Hand auf den Arm des
Offiziers, eines auffallend f{chsnen Mannes von offenbar ita-
fienifcher Abftammun

~Oewif, Herr v, ¢

Gie nidte dem
freundlid) zu.

I Doffe, {piter nod) das Vergniig

or

ntelli.”

Dbejdjeiden  guviidtretenden Adjutanten

$ Montelli war ciner der
Meta Petermanns. Jhre rotblonde G
erjten Augenblict an begeiftert und ih
entflammte fein feu Semperament.

Giir ihn gab es fe
[agenden Petermann unglit
Chancen haben tonne.

Unbd ev Doffte jehr zuverfidtlich, in Metas
eine Rolle gu jpielen.

®leidhgiiltig horte Meta, mit ihren Handiduben fpielend,
[einen Sivaden s, Ab und gu viff ihn jein Temperament zu
befonders lebhafien Ausdriiden- hin. Dann glitt von der
gegenitberliegenden Geite der Tafel, wo Petermann jun. {af,
ein gorniger WBlif aus Nifis Augen nad) dem Jtaliener

Jn foldjen Domenten lddelte Deta befriedigt.

Cinmal im Caufe des Abe: Wieta thren 9
barn: ,Kennen Gie Heren v n von frither he
[dien miv, als ob bdies der Fall wdve.”

Montelli fah) jie verbliifft an.

@Gr hatte ihr foeben einen, wie ex glaubte, fehr intevefjan-
ten Vortrag {iber das Redyt des Herrenmenidien, fidh) auszu-
leben — frei nad) Nigjde — gebalten, und nun fragte fie
ibn wm feine Belannt{daft mit Miinjter.

frig| Kurmadjer
onbeit hatte ihn vom
tithle Juriidhaltung

mit diefem nidts-
ste, ein drifter alfo

$Hergen bald

“ ftotterte ev etwas
njter fenne? Wie meine
im felben Regiment

verwiret,
Tafche! Wir warven frither
und wobhnten 3wei Jahre lang Tiir an Iiir

b, er war frither

Ja. v batte ef lich unterjtiifte;
mbgen. Dann ftarh fie
u bintevlafjen.  Das gange
wandte und der arme Miinjter
age allein angewiefen: Kavallerie und
felbjt wenn man, wie Miinjter, alle
D Tee mit faltem Aufjdnitt ift: Da
fen. Jft ein lieber Rerl, der
D — nur leider ein f{dyreclidyer

nidt, ob id) da aus der Shule

=
fen davf
Bitte — id) will Gie zu feiner Indistretion verleiten.”

»Ad) was, {dhlieplic) wuften ja genug Leute darum —
es mar da eine junge Guifin aus Prag in Wien, fteinveid),
hodhfeudale Verwandtfdhaft — bdie verliebte fid) ftexblid) in
Miiinfter und id) glaube, fie war ihm aud) nidt {o gang
gleidygiittig. Es Datte ihm nur ein Wort gefojtet — Crzher=
309 Qudwig, di jm fehr wohl will, legte es ihm {elbjt nahe
— ev Dhdtte bei der Ravallerie bleiben und eine fabelbafte
RKarviere madjen tonnent . .”

N ind —“ Meta beugte fid) unmwilltiivlidy weit vor,

gu
irat madye id) nidt. B

i Jd) miifite mid) vor
wenn id) von dem Ge

be meiner Frau

e er.
»Aber wenn er fie liebte?”
Das ijt ja eben das Quertd
tenjd) fonnte e !
he gute Partie madjen tonnen, die Damen laufen ihm
fa formlich) nad.”
Montelli brad) pioglid

ab und blidte Meta miftrauifd)
ollte fie am Ende a1 4

Gie Datte fid) uriidgelehnt und fidelte fid) {hweigend
Luft ju. Jhr Gejidt war um einen Sdein bldjjer als fonjt,
uno o Eis, weldies man eben herumgereicht hatte, serflh

i dem Glasteller.

Montelli ladyte fpdttifd).

»J0, meine Gnibdige, er ift ein fomifder Kauz, der gute

Piiinjter! Werden glauben, daf er iiberhaupt 1.0llig
d) ift gegen das Cwig-Weiblidhe? Iy darj mid)

dod) zu feinen bejten Greunden rechnen, aber verliebt Gabe

id) ihn nie gefehen!”

S BWirklid)?”  Meta zerzupfte lddelnd eine La-France-

Rofe, welde in ihrem Giirtel ftectte.

JIn diefem Augenblide wurde die Tafel aufgehoben und
im Jebengimmer begannen die Mufitanten, eine Polonaife
3u {pielen.

Wieta erhob fid).

3 finde, Daf diefer Umjtand fehr zugunjten Herrn
v. Miinjters {pridt,” fagte fie, den Arm ihres Tijdnadbarn
evgreifend, um fid) von ihm in den Tanzfaal fithren zu
lafjen.

Da fam Pri

LEndlid), Gn e, ift es mir vergbnnt... id) darf dod)
um bdie Polonaife bitten?”

»3d) weif wirklid) nidt,”
»Here . Montelli hat mid) bereits vorhin gebeten ...

O — er witd miv feine NRedyte abtreten, nidht wabr,
Dontelli?”

Der Rittmeijter trat mit einem fauerfiifen Ladeln guviid.

»Gelbjtveritindlid), wenn Hobeit befehlen .. .”

Jn feinen jdwarzen Augen fladerte die Ciferjudt, als
er den beiden nad)fab.

,Dicfer Pring und fein Adjutant haben mir gevade ge-
feblt hier!” murmelte er wiitend und jdlenderte langfam in
den Tanzfaal, wo er eine reide Brauerstodyter fiiv die Polos
naife engagierte.

5 Joad)im auf fie zugeeiit.

antwortete MWeta veriegen,

(Gortfebung folgt.)
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41. Jabrgang

DOer Griindonnerstag in Gitte und Braud.

Der BVoltamund fagt, am Griindonnerdtagmorgen ,jterben
bic Gloden. Anberdivo, fo am Rbein, erzdhlen die Leute den
RKindern, die Gloden fliegen nach Rom, um Wedtbrei (Mildh-
brot) 3u efjen. Stunbdenlang jtefen dann die Kleinen auf den
Strafen, um die Gloden 3u jehen, ebenjo am SKarfonnabend,
wo bie Gloden zuviictfommen jollen. Wiahrend der Startage
berjtunumt dbad Geldut, und bdie Jugend ruft die Leute mit
Dolstlappern und Rajpeln gur Rirche. Mit diefem Klappern
glaubten unfere heidnifchen Borfahren die bifen Dimonen
fcheuchen 3u fonnen. Am Gritmdonnerstag, fo nimmt man an,
ertwadje die Natur 3u newem Leben, und fo it man an diefem
Tage meift Griines, Gemiife, Salat oder Rrduterjuppen, als
gute Borbedeutung jiir dad fonmende Grntejahr, In manden
Gegenden fehlt an diefem Tage in feimem Haufe Honig, ver
Halstrantheiten twehren joll.  Jn Weftfalet wnd Bommern
effen Dbie Leute am Griindonnerstag mit Honig beftrichene
Brotluchen, felbjt da3 BVieh befommt davon. Jede Gegend
Dat ein bejonderes Gebid, mic die griinen Weden, die fringel,
Brepeln und (im Sadfifhen) die Judadbrdtchen. Die am
Gritndonnerstag gelegten Hithnereier jollen die Manner, fo
evzdblt man im Schwabeilande, bor Gebrechen betvabhren,
Den Frauen und den Midchen aber ju Oftern einen befonderen
MWunjdy erfiillen. Anbderswo wicder darj an dem Tage fein
Brot gebacden twerden, joujt ,verbrennt der Fegen”, dasd Deift,
ca fontmt ein trocfened Jahr. Audh foll an bdiefern Tage, Wern
aud) nodh fo wenig, gewajden werden, wm die Sonumergevitter
au bannen, und mit den Pierden auj den Acer geritten iwer
ben sur Griongung einer reichen Gritte

.. Diefe aberglaubijchen Gedbanfen und oft feltjamen Ge-
braudje laffent bermuten, dafy der Griindonnerdtag fdhon bei
den alten Germanen, lange bevor er alg Grinmerung an 208
lefpte FAbendmahl gejeiert wurbde, ein Beiliger Tag getwefen
fein mup. Die nod) gebriuchlichen Gemitjefpeifen evinnern
an bie Opferung von Feldfriichten, bie dem alten Gotte Donar
@alt, al3 Dant fiir die BVefie a ded Winters; hierauf jcheint
and) die Bezeidhnung der ,griine” Dounerdtag juritctzufiihren
Fu fein. Befanut finv aud) die an biefem Tage jtattiindender
wupwajdungen, die von fatholifchen Rirchenjiiriten am Griine
bonneratag borgenonunen werden. Diefer Taq ift aber auch
nod) Anlap gu mandjen Mildtatigleiten, Armenipeifungen und
fonjtigen Hiljzbezeigungen.

.. Die tenigften Ddiirjten wiffen, dap der Gritmdownerdtaq
frither einmal Rotdonnerstag geanut roorden iff, wie wman
au3 den Werfen alter Kirchenvater erfehen famn. Der Grind
fiegt 1icht in- einem Tberjesungaiehler, wie man jriifer an-
ndern ijt durch da3 Rot, dad ehemals eine grifere
pielt hat, ju ertlaren. So mufpten 3. B. bei der feicr=
Jupwajdung bdie Biifer tote Gervfimder {ragen.
lourbe danu diejer Tag, an dem bdie Biifer vieder
irche aujgenommen urden, dies viridum, per Tag
Griinen, mit anderen Worten, der von dber Rirdhenjtraje
Jm Mittelalier frugen die Birger alle

26t

“Aefreiten, bezeichnet,
“otenn fleider und Titcher bor die Stadt uuter den Gemeinde-
galgen oder auj den Scherbenbera, ald Gaben fitv den Henler
wad die Hinterbliehenen der Gehentten, mit denen man da=

waliger Sitte gemdf nicdht sujommenfommen durite. Mit
blefen. Sitten ift aud) der Rotdonnerstag gefdhounden, jelbit
ole frither in Siidbdeutfhland beliebten [angen rotglajierten
Brotden aud Honig, Vel wund Miffen, die fepte Crimerung
o ipn. St.

I3
Rarfreifag.

Beiden ped Sicgesd und der Hoffnung.

Auf ven Karfreitag fillt diefes Jahr der vierhundertjte
Todestag Albrecht Diirers. Diirer ift ja fo rvedit
eigentlich per Maler per Pajfion. Juumer wieder Hat er
in feinen Bildern dbas Leiden Jeju Chrijti dbargefjtellt, €3
hat ihn nicht losgelaffen. Uud ivie der deutiche Geijt {o
ben gemwaltigjten Pajjiondmaler der Welt
aefdjentt bat, fo bat er ihr aud) den gewaltigiten Sanger
Der Paifion gejchentt in Johann Sebaftian B ah, deffen
grofte Werle, die Matthausd- und die Johannespafjion,
thredgleichen nicht Haben in ber Mufit aller BWilfer, und
pen erhabenjten Dichier der Pajjion in Klopjtod Dad
Reiden des Herrn {dft eben pen deutidyen Geift nicht los.

Dasd hat natiivlidy tiefinnerlihe Griinde. Bietet
dod) die Gejdhidite feines Bolfed fo viel Leiden wie die
bed peutjchen, und zivar ijt es ein Leiden gewefen, vasd
imumer wieder Friidhte hat reifen lafjen, die den anbderen
Lolfern zuguie gefommen find. So ift das deutjge BVolf
mit feinem Drang zum Crgriinden der fiefiten Fragen
mehr alé die anbderen jtetd zur Betradhtung ver Pajfion
Jeju hingezogen worden, fo hat e3 deutlicher ald andere
erfannt, baf filr alled Leiden, umal fiiv dad eigerne, die
Sraft der fiberwindung im Sreu; von

Sreugabnnhue.
Stadieving von Albredit Ditrer.

Golgatha liegt, baf wiit dem Siveny bml»G? {ﬂatﬁ_a eint
neuer Unfang fitr den K i de (il i

tmimer wieder . a i
per Pajjion, ¥ ¥ Durd 0as §
Meadyt ver 3

ann ¢
Siinde mehr bei uns qeben? Nun qibdt
mve qenug — affo ift es doch nicht wabr,
i ntjceidende Bebeutung?
wollen e3 und deutlich
Lungenentziindung

€5 aber nod)
bat Golgatha dod)
Do) — der Sap ijt richtig. B
madhen an einem Beijpiel. Bei ber
etiva am neunten Tage die Hrifiz. Big dahin wird
rantheit immer ermfter und gefdabrlicher. Jn bder
bann eutfcheidet e3 fich, was ftirf , die Macht

Desd Toded in der frantheit oder dad Leben. Wenn nun
am neunten Tage der Arst fagt: Gott jei Dant, ver Kranfe
ift gerettet, fo meint er nicht. vap er gleich gang gejund ift,
fonbern er meint, dap die Libermacht der Sranfheit ge-
brodhent und bamit die Todedgefahr iibertvunden, daf
Der Sranfe dem Leben wiedergegeben ift und nun gejunbden
fann. ©bp ift in Golgatha diegrope Frifidfitrdie

hheit gewefen. Big dahin nahm die Krantheit,
orende Vead)t ber Siinde, in ihr zu. JIn Chrijtusd
ate Todbesmadyt der Finfternid mit vemr Leben der
L Und bagd Leben hat gefiegt €3 ift auf
Golgatha nidht zerftdrt worden, fondern hat gerabe durdy
das Rreuz feine volle Gutfaltung gefunven und ift zur
unerjd)dpilichen Quelle neuen Lebensd geworden: Gott fei
Dant, die franfe Menjchheit ift gevettet! Wobhl ijt, wie
beim einzelnen Sranfen, die Gejundung nicht aleich voll-
jtindig getvefen. Aber fie fann nun genefen. Wie?
Cbenjo wie der Sranfe die Rejte der Srantheit und der
Sdwadye iiberwindet; wenn er fidh willig dem Gebot ded
rzted fitgt, jo mup nun die Menjdheit vad gleiche tun:
Das Gebot desd Arzted erfiillen.
©p ijt bagd Sreus von Golgatha nidht Glo eine ge-
fchichtliche Grinnerung, fondern der Anfjang aud) unjerer
Genefung Heute und ein Anjporn, fein Werf vollenden
su Delfen. @o jteht e da al3 das grofe Wegseichen.
Woh! ift nod) Shividie und Gefahr genug dba — was find
penn glveitaufend Jahre in bder Gefamtaeichichte bed
Menjdjengejdlechtd! — aber die Krifia ift itberftanden,
der Aufitieg ift da.  Uubd die Riidfille? G3 ift traurig
um fie, aber es ift, um ein anderes Bild su gebraucen,
bamit wie mit bem erften Frithling: wohl fommen inmer
nod) einmal Frojte, Gid und Schuee, zeritoren manded
und hemmen dad Wadhatum, aber: Friihling wird e3 doch!
©p jtehen wir am RKarjreitag unter dpem Kreuz. o
fehen wir den Gefreusigien, wie ihn gerade Diiver unsd
ant Sreuz gemalt hat: nicht als ven Jerbrochenen, jondern
ald pen, der iibertunden hat. €3 ift vellbradt!
Und jo wird unsd vag Jeiden des Kreuzes das Jeidhen
Ded Gieged und der Hoffnung. Gott jei Dant,
Der uns ven Sieg gegeben Hat durd) unjern Herrn Jejud
Chriftug! 9. P.

3
Ofterfreuden — Offerleiden.

Die fommenden Ojterfeiertage bringen mit Ojtereiern,
Kudjen und Fefttagsbraten mancdjerlei Freuden fiir jung b
alt.  Aber belanntlich ift nichtd jchroerer su eriragen alg ein
Reibe von — Feiertagen! Nur ju leicht wird beim Gifen
wnd Trinfen gerade in ven Fefttagen gern ded Guten ng
getan und das Refultat ift — ein verdorbener Magen. Dabei
hanvelt s fih um eine Art Streit ded Magens. Er wehrt
fich namlich gegen die iiberjtunden, die ihm dadurch jugemutet
werden, daj man Dou ihm mehr verlangt, ald er 3u leiftent
vermag, Der menjdliche Magen braudt, wie jedes Organ
bed forpers, eine bejtimmie Beiteinteilung filv Arbeit und
JRufe. Werden ihm dicfe durd) Cinnahute regelmagiger unp |
3wedmagig 3uf q , nidgt gu Mapl=
eiten getwdbrt, dann-leiftet er basd jeine. Wenn man aber, wie
€3 Defonbers Qinbder mit Vorliche tun, durd) dad Jwijdens
purdjeffenn vou afferfei Gitpigteitens den MWagew aus: fenents
Jeefifcben Gleichgetvicht* bringt, dann (ifit er fich dasd ebent
nicht gefallen. Die normaleriveife in 3iwei big bier Shinden
vom Magen verarbeitete und an den Darm mcnu_gegebelu
Fahrunggmenge bleibt im Falle einer Nberlajtung liegen, ed
fomumt ur Jerfepung und Gdrung ded Mageninhalts, und
felicplich entroidelt fich unter Obelleit3ericheinungen und
gemeinent Unbehagen dad Srantheitdbild, dad unmter bdemt
Slamen ,perdorbener Magen’ nur alfgu befannt ift.

Sn vielen Fallen Hilft fich pabei der forper felbft, indent
er bag Buviel an Nahrung in Gejtalt von Erbrechen wieder
guriidgibt. Allein langere Appetitlofigleit, Anfiedhung bou
Srantheitderregern auj der gereizten Schleimbaut und nad-
folgender Katarrh ded Wagend und der Dirme find nidyt
feltert wnliebjame Folgen, die umeift dratliche Hilfe erforderi
unb geeignet find, die Grimterung an die Fejttage ernjtlid) 3u
triiben.  Dad bejte Mittel, olche itblen Jujdlle ju verbitten,
Deifgt: Mapigleit Wan geniefe 3. B. Oftereier ausd Juder,
Gchotolade ober Marjipan jteid nur als Nadtijc), niemals
soifden den Mablzeiten. Al fette und fompatte Speifert
fintd betanntlicy fehiver verdaulich witd follten daber audy fietd
nur in migigen Mengen génoffen werden. . Daf natiielidy,
1ie jtets, fo auch in den Fejitagen der itbermapige Genup vow
Altohol fchadlich ift und befonderd Hiujig den Magen reizt,

Py o -

Bon Frithling su Friihling

i Roman von A Arnefeld.
7. Gortfebung. RNaddrud verboten.

Gie Bifnete aud) nidt, als die Jofe antlopfte. Wie viele
Jabre Datte fie fid) allein ausgefleidet, nun wollte fie es
wieder tun. Gie braudjte feinen Supus von Petermanns
Guaden. Nidts — nidts — nidts wollte fie mehr von ihm,
Gie wufte: Gs war die lage Voral der Welt, in der er fidh
mit Borliebe bisher bewegt hatte, die ihn folde Anfichten
batte ausipredjen laffen. Gie wufte aber aud), daf diefe Mo-
ral nie die ihre fein wiicde, daf fie fie Niti nie vereiben
fonnte,

3.

,Ondbigjte find alfo nidt fo blind begeiftert fiir Jtalien
als anbere Seute?”

Pring Joadjim von Reinsperg flappte langjam Metas
Fader auf und fah ladelnd in das {done Geficht der jun-
gen Frauw Petermann, itber deren Haupt fid die Rifpen
einer Riefenpalme wiegten.

QAud) Meta ladelte. Cin miides, gelangweiltes Lddeln.
»WBie banall” dadyte fie. ,Jeder fangt von Jtalien an, weil
id) zufdllig tort war —*

Saut fagte fie: ,Offen geftanden, nein, Hoheit. Es gibt
ja fehr viel Gdones dort.. Kunjtidise, Naturjdonbeiten . .
aber im gangen hat es mid) dod) enttaujdt!,

#Wodurd)!”

Meta zupfte ungeduldig an den Gpiken ihrer weifen,
duftigen Robe.

»30, wenn id) das wiifte! JIn meinen Traumen war es
eben viel {dhoner, Poefieumflofjen — mdrdhenhaft... Dann

findet man jtatt der mondbeglansten Tevrafjen und Myrten- |

wilder Heer{dharen von Fremden und den marttjdreierijhen
Gicevone, der einem fortwibrend guruft: ,Hiev ift das ges
icgeben, biev Hat biejer gewolnt, bort ijt jemev geftovben,
bas hat ?ﬂu{ffueL emalt unb bas Leonardo”,... Dabei das
Qtale Gefithl, daf es oft nicht etnmal wahe {ftl”

»Damen maden fi) cben von alfem, itbertrieben ideale
Borjtellungen!”
@. Dafiir werden Gie dann aud) von der Wirk-
immer enttiujdt!”

»3mmer?” Pring Joadim beugte fid) weit vor und {ah
feinem fdjonen Gegeniiber mit einem tiefen Blid in die
duntlen Augen. ,Immer? Bielleidyt lag es nur an der Fith-
Tung?”

Cin Hodymiitiger Blict

Taxrite colorchecker

r B one Grau durd)
ne den Blid von
nadher verficdhert,
ener Reife gleid)-

litt iiber fein weidjes, blafjes Ge-
aar Datiiber,

rat distret an den
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. Miinfter.”

m, {onnverbrann=
i duntler, tadellos
eine Gtimme, de-
fiirdte, gnadige
— i) bin ein
SKompliment?
evidhteton Augen.

biefen

fonders

Galons

wat ein Menfd),

Cin Mann, der jid) fehr undehaglid) fiihite in den glingens
den Galons der Petermanns . ..

Gtwas wie Freundidaft wallte in Meta auf. Der Gpott
verjdywand in ihrem Gejicht.

d,/‘Dnnn {dweigen w err v, Miinjter,” {agte fie ein-

0.

RNun ladelte er.

»G0 war es nidt gemeint, gnadige Frau! I wollte nur
fagen, daf id) im Dienjt gewandter bin als im Galon...
ipegiell Damen gegeniiber. ..«

»Ah — Gie find dod) fein Frauenhajjer?”

»Durdaus nidyt. Dazu liebe id) meine Mutter und Shwe.
ftex viel zu innig. Aber eben darum Habe id) vom Weibe aud
vielleidht eine zu hohe Meinung —*

Gt brad) verwirrt ab. Das war ja die reinfte Grobheit,
was er ihr da fagte. Meta lidelte.

LUm Galonge{dywie iitber RNidytigleiten zu fiihren —,
vollenden Gie nurl Es tut jo wobl, einmal eine IWahrheit
ehrlid) ausfpredien u Hiren!”

Herr v, Miinjter blidte Meta warm an.

»MNod) wobler, gnidige Frau, unter Larven auf eine
fitlende Brujt su {toen, die verjteht, was man meint!”

Meta {dhwieg. Nad) einer Weile jagte fie aus ihren Ges
danten Dheraus: ,Gie find gern Offizier? Wenigftens glaubte
id) dies Jhren Worten vorhin ju entnehmen!”

»Mit Leib und GSeele!l”

»Das ift {dhon! Sonjt hbrt man jeden nurv jdelten auf
den Gtand, den er dod) felbjt evwdhlt.”

,39 ftamme aus einer Offiziersfamilie, davan mag es
wobl liegen. Greilid) diente id) lieber bei der Truppe —, aber
da Ge. Hobheit an miv Gefallen fand und mid) {pesiell gum
Dienjt wiinfdhte, muf man fih eben darein finden.”

,Oind Gie {don lange des Pringen Adjutant?’

»Raum drei Monate — exjt, jeit er in . das KRommande
itbernahm.”

Wiever ndberte fid) ein Herr und unterbrad) das Ger
fprid). Cs wav dev Dvagonevvittmeifter v, Montelli,

(Gortfehung folgh)
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