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' Kurje
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" YDie man nemlidy .
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 vedyesu gebraudyen/und Dabery/

- W wabrender Bad-Gur/quter

- Diat fidy befleiffigen folle.
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bradyt/ und 3ufinden / bey Andreas
Decher/Apotheckern i etmeldtem
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F%Dn Des SEarls-
| %abcs Alter/] nvention Obft;:
ol Entdectung. iHi i

! B8 tvol ein allgemeine Sage ift / da der I
= [6b[1d)e @ﬁl)fet Caro_lm IV. b!EfCﬂ %ﬂb | JP
? s erftlich in einer Hivfthiagt evfunden: So-

b ich boch burch allerhand fieiffige Nachfore |
hung midy ecfunbiget/dag es viel alter/ und ol i
Y taufend Jabren fchon befant gewefen/ und
- dorAlters nur fchlecht/ie auch noch heutigesFas
> 8e8 bey Dem gemeinen Nann / DagwarmeXad! ||
fenentet tvorden, ol el ROl MRCT jm;
. 3. €8 vermeint unter andern Valerius . i
Cordus , daf der vornehme Ort und Civitas

-~ lubonum , Dever Cornclius Tacitus. gebenpet /- i
| & burd) ein fihroctlichs und aug der Erde erho-. it

" Dented Feuer gu grunb gangen/ in Diefer Gegend il
Eeﬂanben:unb s alfovor langen Beiten smwar ool ||
efaunt / heenady aber iegend burdy beegleichen: | I
HD-iFeuer / Kvieg und “;ZBnijgl'eitb_cwe}téw -

Aqy
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gbea bE:wd) grofieIBafler-gup wicder inTuftenen
erabten, |

. % Bis folgends gur Jeit Kdnfers Ca-
roliIV. gleichfam tvicber aufs neu entdecft und
befannt worden / nicht allein damalg / dathre [
ONajeftdat neben fhrer Frauen Nutter Slifabetha T
aufdem@SdlogElbogen/um dasSabr 13 19.!&1) ]
¢in Zeitlang aufbaltend / in Diefed Oves Thiees |
Gdrten und IBilbbalnen/ mit Hirfchs und B | !
venjagten / gum Sftern fich recreivet / und vo8 | &
den nabend bierben wobnenden Bauers-Leuten/ | &
Kolern/ Gorvftern/ Aildfchliken 7 unbd dergleichen
oBald-Leuten / bavon haben fagen hiren / foldes
audy-endlich feibften befichtiget / unb mit HRab
ibresfeib-Medici,Petri Bajeri,an einen fchroadyen
Schenkel niiglich empfunden: Sondern audy/1wie
Cafpar Brufch gedenet / alg er gePronter KO |
nig in'Bohmen in guten Fried regivet hat/ AW
no 1358 mit bequemen Gebduen / eine
SdhlIdElein am el / und einem gemeinen, fiek |
neen Babd/ darinnen ein abfonderlicher Gt/ in é
Gtein gebauen / fur Shre Majeftdt beveitet |
wat)eshoben, befrepet/ und alfo nach Shree My
"tﬂdt 18blichen Namens BAyfers Carle: 280/

enamfet roorden. b

4 Nachdem nun folher Ort. alfy Bbek g
?evbunbertﬁfabt geffanden / und von TAH sg -
R

ag in mebrern Bau und Beruff Fommen / av
nno 1¢21. Yon Dollor Wenceslao Bajcr© »

Stadbt-Phyfico, ju ESlHbogen/ tweldyer Det efie
Pradticus allbict gerefen / Sfenrlic befdrie 4




b 3:(0): 538 3
~ bentworden:Gft er 9] o 1yg2.Den 9.9Naji/abeys
- | Walg durch einen erfchrdcklichen Wafferguf idm:
D | Imerlich verdetbt und faft gang ruinict : Qe
¢ | Dann audy hernadh Ynno 1604, Dent 13. Yue
a | Sulti burch Feuers:Brunft auffer drey Hdufern
b | I Die Afchen gelegt toorden, Bon toeldyes
5 | Deit anes darnady foldyer Geffalt / i e gegens
¢ | Wdrtig /erbavet ift: & 0 toolle e vor depe
n | Bleichen Schaden ferners gndbigfich behuten/
/| Unb in feinem guten Beeuff erhalten. .
n |
js | II- '
- gl
s Bon des Garls: Bapes Berge
¢ Avt / und flr weldye Keantheiten
2: ¢S 31 gebrauchen,
| L
:; i %e Mine{alicn belangend / ober twagbagd
t Carisbabifche arme Waffer aug Dey
p |V T Ceben mit fidh fithret/ find Raldfteins
/' ¥oeifs/ gelb und robter Bolus, o0er ey
tobtely Salniter /2laun/ Vitrio| /$Bifens
¢ \Dliche / und ein ftarker S2rdbedyifchee
e Dampff/ mit flidchtigem Schwefelgeift
Y bermeng, T8 oy "

2. Durdy tweldher Reaft, obwol it einee

A o’{[enm‘aus Der Etden ent
) 1B feinen

o oueblichen Qualitdten

fpringend/ e8 doch
uid techten Ges

A ij
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braudy faft temperirt, oDer ja etwas wﬁrmenbt
und quétrdugender Natur / und folgends audy
in gencre unb gemein dienftlich ift / allen Denen
?ct onen und Sliedeen / fo feuchtey und Falter
omplexion find / tann indenfelben ein 2Auss |
tricknen undEerodrmen vonndhten ift / beﬁqleu
then allen Sebredhen / fo von Falter rfad} und
-ﬁluﬂ'en ihren Anfang genomimen,
Infpecicaber/ und infondberheit bltmt
td um bldden fbtwadyen und exfalten SMagen /
fm: innetliche Obflru&iones undb Palte lﬁbag; .
Peiten Der i’eber/fmilg unb xtéﬁgedbcw, s |
Darmgrimmen/ Reifjen und Solica von Paltes
Natecta / 311 Ausfihrung dep Sanded / Srics/
ober fonft sahes Schleims aug den Nieven uﬂb
sBlafen, ;Bu arundlicher Qluﬂtbetlung innexli?
dyer bofer UE/ ungefunder Faultng / Sefchrvd® g
ren / mwo t'em Sicber darbey tﬁ 2u den Tonfrd? .
cten /labmen und fhwachen Sliedmaffen,  Fur
Sdytoinden und Abnehmen / audy Reiffen/ Gidt
und Gefiichte der Slieder.  Fiir Sefchroulft 6% g
Sliedern/ fo die Natur nach Ubertvindung ¢inet
Krantheit oder bofew Materia aus dem Eelb
getricben,  Fiur offene Gefdhrode/ alt und neué
offene @chaben/ allerley UnreinigPeit 7 Ausfchia’ ’
%n / .%rccir sen / Beiffens / Jucten dev Haut und
at OCL, '
v alletley Weiber-LranPheiten / fotts

berlidy Schroadbheit der SNutter / llnfwd)f’
barFeit 7/ 3eiffen-flu 6% / unordentlichen DRonat?

flug / anfangenbe b c.ﬁmnﬂmten 7 Snutters X
grimmen/ -




+(0) 1 128 §
gttmmen/ ,utterv Ble und Quble gen/ und

ergleichen,
111,

5 | Belchen Rrantbeitcn ¢6 5utmber/
| ober / toeldhe e niche heile? -

¢ 1% %Irsegm abet iftes, jutviber/ diefenads

folgeuben Krantbeiten :
; 1.~ AUllen bigigen Ficbern / He&ica
?‘ und Pleurifi , ober dem biigen Seitenflechen,
S Der Hersbrdune. Disigen Haupt:und Au ens
Ay Eeantheiten.  Dem Rotlauf. Dem higigen Jips
5 perle und Podagra. Stetigem groffen Haupts
” ¢ mit Saufen der Ohren. SDer laffe
| f t. Der fhrodvigen und = bluttoirfigen
fungen, Der Wafferfudst,.  Dem gax fihroehs
vem Athem.  Dem groffen Nieven: unb sBilafens
¢ Stein. Allen jdhen .ﬁranl' eiten, Den Frangos
g fen/und deren Gefdyrodhy unb%eulen. Oem
befftigen Spatren des Gedders unb Schenlel
untér dev Surtel/ fo aug den E)tud'gmb und treus
e 8ec Urfachentfiehen.
2.  Und im §all ¢8 jtvar etlicben Kranle
o beiten nicht ju febr ju mba/ro heilet e bod bies
- felbigen fchtoerlid) 7 ober twird vergebens ange
, " toendet / nemlidh mbergtﬁtcnmanﬂ)elten/w f’
, leng/ %caauberungem ngeerbten Sebres
, then /fondetlich Hauptfi en/ cblag/l'notw
4
ﬂ

tcn ‘Dobqnt etlobmen oDet fchroadyen Ses
A iiif fih¢




o Serrenfung pber Luxation

ber Gilieber, Ausfak/ Krebs/ freffendoder anfs:

werffenden Qurm.

3. Sft auch das ’i‘sﬂn!’en Diefed A3affers
tiffentlich nicht ol su rabten den fchravgern

Sranen: biel weniger das Baden ben Menftrua-

tis, \ *HBIIG b Sisa bl » W4
4 - taud Pein PBunbder/ bag e8 in benen
Seantheiten vevgebens gebraudse mwird / 100 ¢8

tue oothanden / und man vor Schmwachheitr e

Pan,  Daran die Exteri Medici gar oft {chul?
Dig 7 mbem fie ihter viel / mweldhe guter Leibss
Kedaften halber dif Babd nodh gebraudyen tonn-
ten 7 edenttoeder toiderrahten / und mit ihrem
Sehmicrtvert juvor befudelnn / biff endlidy alles
vevgebens ifE/ und afgbann basgRabd erft com-
mendivett / nad) dem nidytsmwehrten Sprichwort:
Ultima Medicorum appellatio : Therma : 9@
Boch foldy tieblidy INiteel/ vielmehe im Anfang
. obeeben jimlichen Leibes- Kredften gerabten,
a8 gov auf gte le fusefpabtet toers

o oen pole,
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nuv gan; und gar aug ift / Feine Lrdften der Waz

ber mit Trinfen ober mit Baden fortFommmen
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- B V. il
¢ | Wie man fich bey dem Wafeetrins
R | fen verhalten folf ?

 toelchen biefes twarme Iaffer nuslich tu
_ gebrauchen vermeldet toorden / toird ¢g
dtoepecley Beife angetvendet / nembich innexlich
- und aufferlid. -

Stnnerlich swar mit trinfen.  euferli mif
%aben/i’mftropffnen/ﬂ[uffreﬂcn.‘ ’ -

Jm trinfen twerden folgende Saden in
Acht genommen, -

o T 2Daf mandes Tags nur einmal 7 und
fedb nddytern trinfe. 5 hiiK !

. 2 &0 wartm mans erleiden Fan : it
nichten laulicht oder Falt,

3. Sidh.im trinfen nidst fibeyeile, .

4. Etliche pflegen das Waffer sufalien/
telches Doch nicht vonndhten. e
. 5. Unter bem Trinben / tvo g bie Keant-
heit guldft/ im immer hin und toider gehe.

o 6o SDagman folche Srink-Topfie rehimers
Oeren ehen in ein LWarwm: Vad- Kanne gehen,
7- Sooft man ein Fabhnen bey fiinfoder fies

ben Trdpflein gc;_runfé/miebgeltein heiffes %ﬂg:;
e b

| %u Den obgebachten Kreantheiten nun / in
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Sefchirs,

dem trinfen fectig twerde, .
| YBann ¢ bis gegen g Uy per fedes

> LR . v
nidts getourfet/ algbann ein Glaglein voll von

bem getwdhnlichen Layier-Sdctlein / {o aufbie
Kranfheif gevichtet/ trinfe: Ober unfer LBarms

bader-Sals gebraudhe: Algbann nody eineStund |
fafte/und fich bor dem Efien 7 mit Spativen eviue
ftive. Oder/ dadag Laffer bis aufden Abend

im Leib verblicben todre/ ein Stund vor Abendef
fen etliche Maftips ober Aloespillulen einnehme/
damit daffelbige oieder befovdert toerde.

10.  Bor-und Nadmittag nicht fhlaffe:
Selbiges Tages nicht bade : Damit bierdurd)
gid)t bofe Slug ober Ficber vesurfachet toer

e i _

L' O -
Bon des Trinfens WieFung,

QBucfung bendesd in twdbhrenden . Trins
_. ’Fenn / und dann audy hernach / folgender
maffen: i S B . ) i
o 1. Madht ed unter dem Trinken viel Huds
folicien/QRevfpern/Rogen und Kohen,
2, SBisweilen audy ol einen VOmitubﬂ;E

&
bep oem srudel hole / mit verdeckten fradenen

g. Dagman/ 190 hiiglich/um g. Mbe/ mit

OAS eingetrunclene ABaffer 7 hat fei"né .

B oo 2o

P ™\ PBP NP ol 5 s
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| Stulgdng su Sfnen/und die Ddrmer und

-

o

Dag mang toicdes her

teinbens gefhiche/ fo ift beg Waffers eigene und
gute A3uckung / dadurch ber IMagen viel
Schleimes entlediget wird / und man folgends
Dag fibvige Aaffer viel leichter abtrinfen Fan,
©oll aber an flat des ausgebrochenen toieder ein
gleiche Quantitat warm Waffer fein fadyt ges
trunfen terden. ~

-3, Madht ed wegen feines beiffensBrodems
| und Dampff den Leib exfchtviien / fondberlich an
Der Stivn / unter den Uchfen/ im Rucken / und
circa inguina, - QUfelcher Sudor , vder vielmeht
Udor oder 3Dunft sioar toeder mit fravfer Leibgs
Bewwegung / noch ubriger Wdrme der Kleidery
ober Def Bimmers foll gefchroungen: Nod) aber

audy burdh Cridltung ober Crlifterung befi-

eibs foll verhindert twetden.  Dann fo ex mdffig

und {pontancus ift / wird tvegen feiner bitumi-~

nofifdhensBalfams Art Dag Seblut getwaltig dar-
burdy gereiniget : o eraber ju viel und mit Ses

talt exsoungen wird / verhindert ev die nadfols |

genden QBﬁ:rungen mit Sdaden,
i ‘Dﬂe?ct bif Waffer den feibs durch

: Cinger
toeid Dermafjen audguﬁulen / Dag aufDie ekt f%a
auch nue veined TBaffer Durchgehet : Juvorabes
bidhet e8 ben@chimeerbrauch und LBanft githlich
auf/bif ¢ anfangt duvdhzubrechen. .ﬁom‘m’t

<y RACVRE - T
| aus wirft: ABelches/ vany
e nicht twegen Deg jahen / oder gar su laulichien
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aud) gemeiniglich Pofiveuter durchs hinter

Thuelemn voran/ mitunfreundlichen Sesudh eis
nes Sdwefeldampfs : Stem noch unter dem

trinfen viel Radus und Yufitoffen def Magens/

Da mancher télet und gedlzet / bag mans tibey !

brep Daufer Enallen horet / fonderlich / wann in
emer ompagnia die warme YWaffersedy gebals
ten tisd / hovt man oft fel;ame Echo gegen ¢itie
ander. Undtwahret folche Hydraulia odey IBaf
%ﬁﬁ_W?UﬁC metftentheild nur/ yie gefagt /unterm

tinfen/ und beFommet den Patienter ol / und
tivDd einem leichter darauf / ebener maffen alé
ann unter fich ber Baudy fich eines flarken
23indbraufens entlabet. &8 gefchehe nun /
roann emer allein ift / und fich vor dem Frauens
gimmer nicht fchamen darf 7 vedlich und laut per
eructationem odey crepitum 3 obey heimlicy und
{chleichend (telche SHoftveife der alte Valelcus
Tratlam nennet) fo iftd beffer / als tvann mans 48
fehr vechalten will / bamit ed nicht jur inflation
und belhroehrlidhen Aufblehung geveidye / und
Dev :Baudh wie ein Deummel bor(fe,

5. Jftedeingervaltiged Diurcticum, und
nimmt feinen Durdygang meiffentheils durch den
Urin/fo hell und Elax/twie mang getrunfen bat / o
toolumter als nad) dem trinfen / bey etlichen andh
erfE ool gegen Abend oder in ber Nadht.,

6. Gehet auch ein Theil es getrunPenen
afiers indie Sliedey / und madt innerhalb (?ct;

.._..——"F
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id) Fagen ein Gefchroulft ober Aufdlinfung 7
0der Tragheit berfelbigen / qur gu ten 2Angeigungs
Dag algbann faﬂ,,gmug getrunten fen/ und man
fich bald ingBad begeben folle / weldyes bey et:
lichen in 5.7. 9. bep anbern erftin 1 1ober 14.
Lagen fich extveifet / und ein qutes Seichen ift.
Dargegen bey benen/ 'gans nichts dergleichen

fpuren / twenig Nusung dDaven su hoffen,

7. Sft aber pumerPen / daff biefe exsebite
Wicfung fich niche bey allen und jeden zus

| f]ldd) evtoeife/ toelches etiiche meiftentheils sum

vin treibt/ etliche mehrers ad fades ; etliche bef:
tig fich Darvon ecbrechen 7 andeve fehr darvon ans
?erd)reren / ethiche auch ol nur qllein darvon

{dhwigen/ nachdem dex motus naturz dif Yafs
et anfubren toill ; b&

etlichen fich auch ool us
gleich und auf einmal das Roken/Roken/Sdtvie
Ben/ Harnen und ‘Purgiven nuglidy erseiget 7 ders
gleihen feljame A3urfung durch andere Argney:
mittel / ohne grofle Schradbbeit dee SRatur nichs
befchebhen Ednnen. :

VI.

2Bie e8 mit dem Baden su
balten,

%@o Dem 2Baben {ind folgende Sachess in

Acht gunehmen, |

1, Dag man des Tages nidht mehy

alg sroepmal bade. B H -_
hth Zrm‘c
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2 DI bequemﬂesettabenum badenift
erftiicdh morgen feub nuchtern / twann der Magen
Leer ift / um 6. oder 7. Ubr: Darnady gegen Az
bend/nach verddueterNittags-Mablieit/obnges
februm 3. 11he,  Soll aber destvegen bie TNits
tag s ‘J)Iablaettfum 1o, Ubr/und qufs ldngfi in eis
ncc @tunb/gebalten foerDen, |

Das Bad an fidy felbft foli md)t 1 hei
ober Ealt / fondern Anfanas gelind- warm fenn/

dbarnad). mittelmdffig / uud jum ﬂlusgqng nocb_

¢las sugematmet

4. Mit bem Gmf fien foﬂe alfo. ebalteu
wetden / daf man nidbt jabling und ﬂmcfs -

nein vumpele / fondesn sum exften die Fuf bavs

eint fese / Darnady allgemady fich mit dem
$eib big an die Hevy » Srmbe / u bann / {0
e8 vonndhten / bis an den Hals binein laffe /

und aud fein rubig und fhﬂ/obne Gd)laff/ Date
innen fife,

Bad-Dinften / mit einer lemen Hauben bedeckt
foerden,

6. Damit dieLeber und Nievenvom Bad

nicht alterirt-weeden. / foll ‘man. bepde Oerted
mit der getwdhnlichen Publenben $Xofen s odev
Santall-Salben/ vor Eingang bes ?.Babee/ tul)i
fchraievent.

7 Sm ﬂud ang bes %abee fidy vot, lm:
.ﬁdlte uub havten ﬁuft unb Sdhauer bemabren

i

5. Das Haupt ol fle bemDampff und leg
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- im3immer heenach den Seib tool abtelictner) und
- ene wweil fidy in Dags Betf legen / unbd ohne
- Odmcisund Scylaff augruben : Alsbann ficy
gering angiehen / mit fanften fpasiten ettwag evs
- fmuntern / undin einer guten halb-ober gangen
- Stund nidyts daraufeffen oder trinken.

8 2Die aber febr matt/ faft-und Praftiosy
- Wegen groffes Durfis nidyt fo lan? toavten tone
 hen/Denen ift evlaubt/ ein Wiectelftund nadh dern
=Bad eine Biermerte/ ober Falte Schalen pon
LBein/ Zucker und Jimmet jugeridyt / mit £6ffel
dueffen/und fich amit gu evquiclen / und gleichs
{at‘? ?}t bem Durfk fich nodh ein tveil dadurch aufe
9. 30 tdbrendem Babd abee / foll man
‘gang niche trinPen / uv Labung aber 1itd erlaubet
tttvas von einem Rofen-Zucter / BVeihel-Buckery
tingemachten Weichfeln/ Ribes / Weinlegelein/
Citronat odex frifchen gesucterten & itronfdheiba
lein / Rofinlein mRofenroaffer ertveichet / Spas
wifche ‘Prunellen/ und dergleichen / ju nehimen.
10, Daaberimbaben (fonbderlidy wanm
- man gubeif ein s ober ausgehet ) eine groffe Mats
tigFeit/Obnmadht sberHeaspochen fich wolte mess
Lenlaffens foll manibm nidht 3u viel trauen / fons
/ been alebald mitdem Seib fish halb empor fesien s
" Und im Falles dannod) damit wolte anbalten
b gang beraus/ §Uvor aber ein wenig immeg
obex Rofentvaffer 7 oder fonft eine Kraftivticses
RNegelein/ Citsoneniale 7 etliche Sﬁmgel pbeg
WA, Ovigns
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Cortanber-Kirnfein / ober wag eimein wnd dein

anbeen Digfallg beliebet / inSNund nehmen und | g
#l[0 to muglich / fich in dag Simmer begeben. - l i
ok i i e g oo
Db man nur trinken / oder nut bas | v
.- Der/ oder alles benves gebraudyen - - | &
DOLffe ? - | {)'

oD eiatis Tag 1',,, il (pasil? |t
KGN 20 Derm bie Bav:Cur nicit efneelen it/ | P
2 fonbern man fidh nady mancherlen 28t |

Der Svantheiten Darmit vichten muf? 3

a

ABied in derfelben Das Waffer enfrveber nut als
- Teinegetyunten / ohne baben/ obet man gebraudt
¢8 nur mit baben/ohne trinfen. !
2. nfonberheit aber / ienet Das Trinken
nidyts su den Sefdhtoulften / da fhnen hergegen
Das baben gar tedht thut,  Dargegen Dienét
mandyesmal den Sungenfiidytigen dag teinten/
Das baben aber Fnien fie nicht evtaagen: Welches
aud) oft in Frangofens Bipperle/ Stein/ Morb® .
Hypochondriaco , und fructnen Sparrenund
Neiffen der Slieder su vermerfen. IBie bant
audy fchroangere Frauen ficher davinnen badett/ | oyy
aber ¢8 nidyt twol tvinPen dorfen/und tvas berglel ¢
thenmeheift, Sger s
3. Meiffentheils- aber 31 - Den andeen
Keantheiten/ wird es mit svinfen unbd baben AV
0 S geroenDet:

£
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N | 8¢enbet: Lnd Fan cines ohne Das auber midy
b | gar frudtbarliche Winkung verrichren / ine
g ] Oem Dag in etlich Sagen getruntene Waffer Den

Leib gleichfam sum baden bequemetund prapari,
- vet/Denfelbigen teiniget / durchveichet und dfnet/
| und ducd emme getvinfdyte Aufquellung ber e
> | Der jum Bab jeitig und gefchickt macht/dag bag
| 2Bad tweber mit feiner Hig nod Trtickne leichte
lich fihaben/ fonbern nue evrodrmen; ftdeFen/und
bag fenige angreiffen mdge / vag burdss Wafer:
teinfen nady verridyter inwendiger Seibgreinie
?ung Dabin verfthoben worden. Daim Segens
[alldag bloffe trinfen ohne nadbfolgendes baden
Detr Leib febr ungefchictt / trdg und erfehroollen s
2ag baden aber ohne vorhergan enes trinfen
geroaltig faft < und Fraftlos ju madyen / den Leib
o Iehr querbigen / teucknen und gu verhdrten pfies
- Set: Teldyer Seftalt die Auslindifthen Medici
hren Patienten oftmalg tbel vabten / wann fie
Diefelben enttweder hue jum badben oder teinPey
anheco fehicfen /und nidyt roiffen / baf eines ohne
daganber gar felten nutse/ nodb figlich Fdnre ges
braucht werden. ' B
VIIL

QBic‘ lang die ganse Qur mit frin:
| f?t?unbbgben anguftellen?

Fevauf ift su wiffen: 1,Da jemand dag
n:infmF nffw allein bedorfte 7 dag foldhes

aufé

- -

% W e R N,

STh S . WL, WY e T W s
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aufs langite in 14, Tagen nacheinander fan ver-
vichtet toerDen @ Denn im ubrigen ber Leib mit |
gu 9iclABaffevigPert und Feudyte/ und etroanaudy
@cl‘d)mum'ubetlabeu mutbe, N

2. Weraber def badens allein/obng trins |
Pen/Giberx 4.3 gebeauchen follte/hat fich geoffes |
Syparrens/ Abnehmung des Leibs und Sefchs |
zfung Deg natutlichen Safts und Krafts/aud |
befchroerlicher Seibg + Werftopfung und altera- |
tion Dex £eber / Nieven und Sebliits jubeforgen: |
€8 wdre bann / daf nut ein gefdroolines obes f
fchadhaftes Slied ohne den dibrigen Leib ingBad |
gefg%t tourde/ welches man lange Seit ohne ders
glet enmcbybealtbun-mag;--'; SR I s I
3+ Einorbentliche Babd-Cup abep/ fomit |
umgtmewfeltén trinfen und baben verordnet
irD; Fan untex einem SNonat in gevingen Krankd
iten und beftandiger Befferung / nicht ol vers
:'Cb“tmtrben; £ Bl ot g
A £a;&tptettge/fd)mere Seantheiten abet/
gonbctlid) Contracturen / Lahme der Sliebess
Sfe Keake und Srind / alte Schdben und havte
Sefhrouiften/bedirfen langer Jeit / big man eine
jimliche Befferun _m%en Fan 7 weldyes oft
in 6, bigtoeilen 8, Wodyen/ audy wol
untevwetlenin ein Quatember - )7
Aichesfvectets . {
' 7 olg

T '\ u
’ M . | O . ' .. ‘ 3
..,L'*-I ] l'l-l l‘-ilnl'l t"’l 'm‘l




A - HOH - N
‘t i | . bt o | ° | ' . I|
v | Wievielgu trinfen s ynd e lang |

% .. $ubaden? I

: 18.55¢ iel man abep won a8 ju Tag trins

£ g Ten / und rie oft und lang man nach de
| 4 Stund baden (oll/twird ohngefehy folcher
Watlen eine Orduung gehaiten - 2

' o=t I ' '1‘1] ... If él‘zﬂ -'«
O P £ O N 11T I = 4 e = 31
£ | e 3 foenige 2108 &

N27 >4 410
b s Lre) 2y sS4l 5.

% aenbe orDet fivey unterfibiedliche mal i o
" gender Ordnung : B g et

/ Ao i (11} “ T3] (i) -

¢ 13 Qﬂ&sum 2118 123|235 rg"

!_C mm\"’- 'wemQ‘ 2 g{zg}g 4.5 g |
[V NS G e Bl

| 3. Stvifdyen biefen 1. gpey 6.3rinf-Tdgen/ i
 olget diesBadordnung Plber maffen : Dafman | i-.s
, iurfunfSvink¥dge / auch inf ag, bes Sagg |
) Idepmial babe, i gitos - 4

n B ij Den
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T
, Tag/frub und | anderthalbe
- |3/ nadhmuttag/ 4o .
jedesmal | andevthalbe
f R OE 1 a d opl

4. Yuffieben Trinl Tdge aber/ ebenermafs |
fen ficben Tag babe: Die erften ren Tage/wie
ekt gefagt / von einer big yroo Stunde qufficige:
Den  plerdten und finften Tag bey folden
g0 Stunbden des Tags stoepmal verbleibe: Den
fechten mit andeethalb Stunden tvieder abneh
}na{ und den fiebenden Tag ¢in Stund verbleibed
g Nady foldy einmal verridyter Badord:
nung / fdyeeitetman &ort urandern TeinlsJed)/
und befehliept leglicy die Sur mit jegtgefngter
$Badotdnung. - - |
v 6y Daesaber die Noht und KranPheif et
fobert/braucht man folche Abtwechslung mit frin?
Fen und baben quch 1ol sum dritten obpr pierd’
tenmal/ bis man gaugfame Angeigung efiehet/
bafiman die Cuv vecht vollendet habe, fe'

Wie guerfennen / daf mandie Sue X
7 gnugfam gebrancht,

‘ . fa
Rl e Sranfen toat vermeinen/twann ﬂg}".‘ t?d
xR asfagtes maffen bieEur abfolpist /¢8 ‘g %

- W SRy A i

Stund,

-E*”l‘-‘..
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get ]ti) n:ebr 7 Disiu v YUtger @eiu' anet't / emté_ ,
en thut,

3. Undimall jeeinl aw am?eﬂ'tanf?ett- .
mnetbalb einerSabr-Beit nicht ganglich bepgelegt /-
toirebe 7 - mochte man Diefed Had algdann nod)
einmal fiuchtbarlich / um - Erlangung Ddefio |
mehrer und beftdndiger Gefundheit evfuchen s |
%cbt folcher X einung / toie etlich Unverftandige
botqe en/tver Difi Bad einmal gebraude /s alle

rm ¢ befudhen muﬂe Sondern ¢8 ehen nidt
nmug/ wann man den Reft der hinterblicber
nen Kreantheit und Recidivam qb mnben i
aud) ol mit andeen Atinenmittel undb Schmiers ¢
weef gtoar beplegen Fan /- aber lieblidyee und 3
leichter befchehe e8 burdy einviederholete Bab
Cur /. als durch anbet tmbe mamges ﬁlttﬂ-ﬂﬂb* t
Gtudwetr. | U
¥ n
XI. r g
ﬁBae fonﬁen nod) / Dot unb e
neben det Bad:-Cue / yu o |
obferwren.

9L nPunftin Dag Car(8/Bab follan 3

%m Der XReid 'aufs dag twenigft einen Tag (
ol austuben /7 und nidt let ¢ / wans -

man in bie Herberg I.'ommt/al[o i m bas mab
- z.@lu

¢ KO8
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g2 CinRag vor dem Yaffestrinken folf
| DerEeib mit einer ordentlichen bequemen Purgqs
| tion/ in voeldyem Sall unfere bighero gebrauds
it | ldye Weihtrantlein allzeit vedht gethan / twol ge-
t ) ofunet werden, el AR ke

3. D4 audy s viel 7 oder bifes Cleblit
> | verhanden £ mag die Sedian » ober ein andere
o | Ader/nad) Erforderung der Setvohnbeit und Fus
| ftanbes/ gelafien roerben. L, o

t | e JBann unfee ben rink-Fdgen.odes
s 23ab ein ftarfer Fluf auf die Bruft / Hals cee
n Sufteohr fiele/ oder fanft ein forgliche Befchrers
s Wusiufibluge,/ foll man mit teinfen und baden ein
b Lag/jtoeen ober brey fiill halten, . :

!
|
|

e e

Yoo 5. Oeringe Bufalle aber / die fonflen dag
D' trinfen und baben. gemeiniglich mit. fidy bringens
- unb alles im Leib empfindlich machen / foll man
midyt grod adyten/ weldhe Feiner Ausfesung. odep

~ [onbetbaven Cur bedSeffen / fondern nadh. bef
affers WiacFung von fich felbt wicder nachs

© loffem o
XL,

v 2Biefich bey wabrender Bad-Guy
s Andet Diet gy verbalten?
NATS Cil_bag FWaffer- Teinken. fonfien bie
meifben. Seut gimlich gefreffig  macht/

| B il unb
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und man fidy teidht uberefien / un
Befchtvernus gecabten fan / mag man jtoar

ardus

s SNittags« ONablgeit 7 Dem: Appetit simlidy

mtbbénaen 2 dod) benfelben nfcbt fo gan; und

av ecfullen:  Die AbendANablzeit ﬁ:ll fers

fi und feéblich fepn 7 .aufdaf man- folaendes

fNorgens gum AWafjer-Trinfendefto gefchickter.
toerde. . In Summay ein jedesmal fm mdmger/
nicht gefeeflig.

2, Suvoraus foll man Achtung cbcn /baﬁ
btrfbatn@aﬂ/ﬁ! ol bepm trinken alﬂ baben/ alle
Tag leichtlich ®tulgdng habe: Dargu neben dert.
obgebacbtm Aaffer-3Trinken / @li}titm und Eaf

gier:@acklein/auch bie Dizta,obes bas Effenwnd
th!’en foll behulflich feon, -

$ 3 Bor det INablzeit/ ‘onberlxdnur Bz,
MfBeit/braudm man gar nuerud) ein paas £ffel

f!eme Rofinlein / in @auer-Brunnen juvor
abgetvafchen und ertveidhet /. die belffen aﬂ«
tqnemg/l en Die it und Dueft,

BuAnfang abet dey Malgeit/fonbm :;

'ltcbsumtta /mba ietu nuglich bie allyier
ety bnmbe tublew PP e/ober anbereEIBal"
i;wmnwb Qiu&fMG&?I:‘ /go;; [ + Siipple/ lautcrlc

CifeveoderGebeg- Britble/gar Ditrye ol
geuclerte WtanbdGﬁMe tmt vm fwenig R0*
fen&Baﬂir und Pleine Rofin cmg gule

Hiner/S ;aumn ARind-; 'w dbr!ple/fonbﬁ’

- lklﬁram

., Y 3
.!_

-’Dm fic ind nicht allein an”

m:‘
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- nehmlidy/ fondeen fchen audy den DurfF, unp
tiberfiehen Det bittern Sall, welche fich bepm ba-

~ Den gerne im Nagen ergieffet ? Defgleichen aud
Lactuca/ Endivia/ Portulaca und Cichoris WBidt-

) ter in Supplein aufgeforten, . Bepm Waffer:
. trinfen aber /7 adytet man fidh wenig Suppen /
toetl Der- INagen vom eingetruntenen YWaffer
ohne dag febr wafferig und befeudytet ift / an

~ Deren Otatt ein gute frifdye Butter angenehmer
und nuglicher ift : Ober ein Elein Wimer: Krdiiple
%%tl:_lfdﬁ%rﬁbe bunn gefotten/mit ettoas frifdhes
HELer, o ¥ 5

gy Das Brob foll von gutem Weiken
fevn 7 nemlich tool und’ neuzaebacken Semmels
*Brod / boch aufs mwenigfte flinfoder fedhs Stun.
l[ Oen alt/mit Saly/Kimmel/Enig ober Fenchel be
1NV A k) L

g, . O Jm abrigen / foreol bey dem Yaffer:
- trinfen alg badben / find folgende und Dergleidhers
.. Oveifen julafiig.  Jung / frifch / mild umd mirb
4 Stinbmalbfﬂamm@cb%ﬂwfﬁmfd)/ bo einem
v wilcb-gebratenerr Sponferfle etwas roeniges,
' vifdyZReben/ jung Hivfchen s WilD-Schrweinen
¢ Srifdbling/ Iildpret/junge DHafen/ jung und alte
2 gemeine ober Ombianifche Hiner / '
") welb=Dafel - Reb - Fafanbunes/ junge Hanen/
¢ Kaphanen, jange Fauben / finge jabme Gding.
L lan/ Svammet-Bogels Schneveer/ Wadstelny
¥ Sevchen uud allechand Pleinunb mitleve Beldamd.
" ABaI0 Bogelem. '
g O

e e TR N Ve VT =

7,000
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7. Bon Sifchenfind am vabtjamften Fovels
len / frifcher £achs und Lacheforn. / mittel und
'm&ge Hechtlein 7 Flein und mittlere $Barben
_% tften/iotauglein/ @gerﬁﬁ‘aTﬁm /jung und.
wittlece Oblruppentind deven Leber/Steinbeifl/
und allerley Sattung Fleine Flug - unb Bady
Sifchlein/fonderlich Srundeln/Erlien/Sdhmers.
Leiny/ Aefchen/ Keeflein/ A3eig-Fifchlein, Bow
Krebd/ Auftern/ Mufcheln / nur bigtweilen / und

"B VI A

¢etivag wenigs, .

4
| _ , | @
g, CBon Neben-Sevichten find am Bequems f@
ften/frifche/toeichsgefottene / ober in frifdye Buts ,..[,!
ter geenthrte/ pber ing YBaffer gefdhlagene Soer. "éi
Bon Butter - Krapfien ober Pafteten + Teig %
nichtd 7 alg twag inntoendig mit grimem Kraut/
JRofinleins Uepffein/givetchaen/ Sibeben/Eyern/. gi'

’ )
el
Ca
L
ni
bi
)
N

unb dergleichen gefullet Iﬂ\

- CBon getochten Sugemufén toerden erlaubt/
Schotten oder grune Cebed in Schalen in Bt
ter-Supplein/ geFochte Ungarifdhe ober Brinners
?wetfd}gen 1 Spanifdye Phaumiein/ geddrate/
uffe Aepffelfpalten/ gebdrate Kivfchen/ Qgcid)’ ?
el /7 Hagen+ Butten.  Hunge  fuffe Rubleind

mit Kummel /7 geddrateStect-Rblein /fpitige
Morchen-Schroamlein/junger Kohl/jungHaupts 1
leg-Kraut/Spines/IMolten.  Sebratensder e/ ,
Fochte SBivn oder: Aepffel mit Fendyel / Aepfrels ~
maslein 7 fondetlich von Porfidefern / IWeins &
$Biey ~unb BrodANuslein oder mauabe‘ua/ﬁ;%; be




3

genmusletn/ Daberimeeles)i gletn/ €perdotters
- miglein 7 Sexfien - Mauslein/ Stvetfchgen odep
 RirfchenMisleins Srobeeemislein mit Wein
" und Sucter/durdhgetricbenes EebesAMUslein mig
) Bucker/ gePochter Reif in Fleifche Brab/und der-
v g Bon Salaten twerben bep bet baden
eelaubt/Endivia/Lactuca/Portulaca’Rapungel /
Cichorien/ junger Hopffen - und Sauerampffers
Salat/ mit Oel und Sfiig qugeridyt,  Stemy gar
Bleine Cucunterle in Cffig- mit Fenchel odep
Dillicheiben eingemadyt.  Beym Iaffectrinten
aber sBorragen und Ocfensungen=Blab/ Hleine:
Krautles Salat von Bertram / KovfelzKraut/
Tenchel:Schofle / Peterlein / Hofop / Weins-
Rdutle / Brunn-Kreef / Spargel. - Ktem groffe
MNilscapern mit Oel / Effigund qofinle / oder
tleine MNagenund Leber- Caperle in Effig/ oder
Syanifche - grofle Oliven in Oel und” €ffig.
Dodh foll der Effig nicht: gu fdharff und - deffer:
nicht su viel feyn/ weil ben dem Aaffer-Trinfen:
bie gar: fauren Speifen nicht fehr nuhlich fenn =
ngenaud obgefagte Salaten: ju defio fichever”
mzig‘lmg / nachdem fie mit Oebl und Effig ge--
 madht / wolmit ¢inem toenig CanarizZucker bes
-, fveuet werder. I v “

" ron Disheraehren auch:dieBeunntee.
~ @alfan mitIBein durdhgetrieben und gesuclert/
" befaleichen vom Saucsampiier odes @augﬂlee: '
J jtem
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tem gefchnittene Sebeiblein yon Eitronen oder
ifshen imonien mit Sucler beftveuet  nebens
bem Sebratens ju effen : und twas fonften auch
}n Pra parivung und 2Bursung alleshand Speis
en Dev 2 Bad:Eue nicht ju widee ift/ als dafind/
Eleine Simonien im Sals-YBaffer/ die Fleifdh und
S ifch-Speifen. damit wolgefchmact su madyen /
yoner Ganari-Zucter / grog und Hlein Rofinenys
ibeben/*Pomeranien; Salbey / Majorans Rof
marin / ZB3adolder-Beer / Kummels Peterfilgs
Krautund JuryPaftinacroursel. Steny Safe

S s BT .

van / Zimmet / MNufcatnus und Bithe : Suter
SBice 2 und LWeineffig / bevm.{lﬁaﬂetlt’tintm oes
g / unb nue in warmen Speifen./ beym baz
Den ettvag mebrers @ Gut vein Koch-und ifdh#
_t[:gs/ bgvgtc-t;m%n%ng mncll%t[:erfs f beym baden

tnnoees & Friid) Baumol / frifdye gefaliend/
oDer gefchmelste Butter, - e

1% Radh dem ifey/ gu feiner eit/ find
ﬂm syurtvik/ fo nidst i Hunger gehyet / exlaubet

v Dem teinfen / Mavillen / Mautbeer / Brom-
ober Dinnbeer/ frifhe Feigens Weichfel/ feifche
LBeintrauben / Pergamoten Jungfeay - Salis
bucger/ober bevgleichen ESfthiche firffe Bivn/Erdé
becr/ Broftling/ junge Schottlein : Bepm bar
Den abet edle Aepfrels Dhicfich / Amavellen 7 Kivt, | |

e s Gt PR s em uman) AT S eman

fhen 7 Melonen : Doch diefes und dergleichen ' 4

b toentg und ja mde et/ inSBedenfung ¢

fhadlidhes Egernpel / _bmnaugD. WolfIWinF, -
et in Befchyeibung: deg LDObades bev-

asen

tetberg
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| @9}2 Gegentheil aber foll man / fo viel ihilgs
j A

E

r

|

1. @rob Rbroary Rocenbrobd gar e

BE:(0):t38 3
Wien in efterveich eing gedentet/ Daf einer/ béz
%l piel Kirfchen genafchet/ und darauf ein halben
ag gebabet 7 im Ausgang jdhes Todd gefiorber

fens  Felixquem faciunt aliena pericula cau-

. tum,

12, U enblidyem Befchluf der Mahiseit
Dienet nuglicher ettoag tvenigs von Ynis/ Kt
el/ Soviander/ Pomeransenfiyalen/ ober Frans
sofifchem Bifem - Tonfect und Mofchatinen:
O'gem von Citronat pafta de genua , mieben i-
ﬁ: tcn/‘Dtg_nolat/Qpitten/SbbannesQrdublein
ober Dergleichen / mif Jucker auf Frauensimmes
vifdy Finftidy gefortenen Satrergen / Sdfften
oder Oelatinen : Ztem / Bicbel ober Pimper-
nuglein / *Piftacien / Jibeben/ Rofinens Spanis
f:‘):b:?'l;e‘ntuncum/ und wagdeg guten Dings

Bbwiiigd o & 1

- Bas fir Speifen
4 meiden.

U pers

)
iy 7 vor nacbfolgender Koft fich it ale
<Flem Kleif Die gange Bad-Cur . ol
ten/als da nog $anieD _g_ uber suthate

1

nodh
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od) oarm Semmelbrod mtt%%utm gefullet 7

toi¢ ¢8 Dag Srauengimmer bistoeilen gern iffet/
tann fied tm ad fiien/und darnady bagMagen:

wehe  und bleidye Rranﬂmt babon u £obn
fviegen, , _

2, ’JIH/ idh und grobe Rind - Qiécfcnf
Sdhtoeinen - gefalienes / geraudbert / Ddirs
§leifch 7 Schinfen 7 Kuacks Busft / als Hir-
{den 2. Sdroeinen ¢ Aildpret / alte fhmorbs
lichte fiintende. Hafen / rilde Sauben / Sdug /
Enten/W3iDSang/IBild-Enten/Kalbs-Kopff/
§ug / Krofe / Lebern = Gefalsen ober gerdus

d)erter Speck / alte gdbe Hanen und Hiner.

Al cin% falsene oder gediwste Fifdh/
.f:)em /%tdlmg/ tockfifch/ ‘Dlatets/fd)letmtge
Qeidy Karpfien/ Aal/ @cblepcn / §ifchrogen/ges
bachene §ifch.

4. Gebachene .ﬂ‘ud)en / Gner unb Kafs
Kuchen/ gebachene fette Straublein / und ders
?letd)m Karpffen /in toeldyen die fhmugige und

thmalgige Seifte den Furgug hat : Stark gertiry

X
A ol e el L

[
‘
.

fe
K

fe ‘Dal eten / und twas von SNilch / sJJ?eel/ und m
Qetg pappetift / alle erPalte/ und von newemmwies  ab

pev getwvarmee &peifen / havte Cyer 7/ Eoer i (W
Sdmal; 7 Knoden/Nudel , Ster : Alle fel)t fotz * ab

te @peafcnm)md)/faure INilch/ Milch«Spzifeny - na

?robe aule £a8. Diieve Hukel ober Bivn /-
Aue Rmut/.mautfﬁamt/@bﬁmmmfggbt

il




ity o T
e 7 Inorey 7 teip i Mildy 7 allerfey
2Baldfchrwammen / Juwifel 7 Kroblaticy / g)teerg
¥ tich/SNeervettig / Eeddprel: Viel Cfig und &
W figlpeifen/ Jngiver/ Peffer / Senff/ Caftanieny

“ ¢ viel voh/ fiveng und nicht vechr jeitig Obft/
Schroavabeer / 2, b sec. sicig Obft

1

. | X1V, .-
/- Bom Setranc bey der Wafere
5 | IR R
| o h i % Nas F o0 '.',

1 N Com Waffertrincben hat man felbige Ta-
¢ %ge febr toenig Dutyk - Und reil der SNas
v

e - SI%en ohne Dag pom eingetrunclenen toars
men 20afjer fehe feudht und wafferig ift/ mag
-~ man fich mit einem Truntlein Rbentvein / oder
2 fonft gutem Elaven roeiffen fubtilen Lein bebelfs
¢ fen / Dann man damalg mehrerd den Koch alg
Gl e ey A abies A JGRERY
e .be?e en aber in ben Babdtdgen bedarf
' manwegen Dep groffen Durfis/ nur einen Sody
~ gbergtoeen Kellner,  Dafhmect und beFomme -
- /am beften em gut lauter toeif Bier/ oder fein
" abgelegenes Flaves Gerfien MNicttelbier : Obeg
. nadh Selegenheit cin gut gefotten Setfien - ober -
- Simmet - Waffer / ober ben Weint it halb odes
~ Dritten Theil- Sauerbrunnen veemiftht:  Dee
. ladlL. geiniemne
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emneine und arme SNann belilie fikh gern it 1
ofent 7 oDer lauterein Sauerbrunnen. 4

1
- 3. Den jenigen / weldye fich vom Babd ethint/ ¢
fehr durflig und gu Werfiopfung def Leibs ge-
negt find / ift Diefes juvahten : SRan nehmeein * ¢
gute Hand voll Fleine Rofinlein/ gevquetfche fie |
ol in einem SNOrfer/ darnady mit halb YLein f
and Sauerbrunnen/jedes ein Slagleins voll durch
einvein Tuchlein gedruckt 7 und vor der Nahlteit
auggeteunten, . Hdlt denfeib offens dienet wider L
bie Truckne und Hik/ fuget davneben der Ddus ¥
ung Feine Hindernud g, 0

4. Dargegen folliman fich die Bad-Cut %
ubet huten vor fiack und dicem Bier/ defigleichen 5

i

o .

0 ¢8 tenb/neu und fehe gepicht ift : Dicke / ftarke/
bisige/ rohte / teube / grobe /faure/ gefdhroefelte b
ober fonft gefdhmicrte Wein taugen auch wenig: |¢
Grifth Beunnenroaffer und Butter- MNildy noch 1
ngg;:get: Brand-ABein oder Aqua mortis gang .
nidyts. | . |

¢ Dagiibrige will ich befchlieffen mit Sis *

vadys £ehrs und uber die maffen fchdner Bad-Re: M

g‘el/ nad welcher fich ein jeder Sefundheitliebens du
¢ 5 Bab@aft gerne vichten toird A

OTeinRind/fpricht er im38. Cap.privs/
fe/was deinem Leib gefiund ift/ und fibe/
was ihmungefund ift / das gid ibm nicht.
Damg alla ¢y Oient nid)t_. jeQerman / fg \ §
pRieg " - ' Ma .




d mcbtjebermmmﬂerle ﬂBer..

fﬁ[le didy it mit allevley mcblucber
¢/ Speis/und fri g)mcbt sugierig = Dann
e-  vielfreffen macht Brank /und einunjdes
it tigger §rafi Priegt dasGrimmen, Viel has
e ben (idy 3u tod gefrefien. Yer aber maf
' figise/ Oer lebe defto langer, -

Jm 31 Capit, Pin fatnggr menfeb
Iaﬁtlbm amgecingen gen gen / darum
bavff evin feimem Bett ni g‘o Peudhen ;

t Und wann der Yifagen m ebalten

witd /{0 fcb quft man nft n eier
5 defitlo rgene friab au iel en und ift fein
lt¢ be fich felbft, Aber emunil.tt er Sraf
c; ld) aft uncubig / und hat baa
uno bat.cbwe!)e.

yimmen

ms

i, eeanitte dem Yenfiben das Leben / fo
- manibnmafjig trmgt 2ber J;o man fein

w uwieleeinke/ bringt er das Sevenleid,
Die Erunt‘enbett madyet einen

ﬁ;; 4 lollen aveen noch

g/n " & t { W-

4 b i

A \/ ¢
XV.Bon

¢

1 SRS
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Bondemlaulichten fharffen Bad/
| fonﬁ COl'l'O.ﬁO 5 OCF - teﬂ.ﬂ? Y
genannt. .

%f find nody stvo fonderbave LBurkung -

o Nl T AN

SHund Sebrdudy diefes Bades in Adt v
| nehmen / nemlidy die Corrafio , 10aNN 4
man fich in den Grefier legt/ und dag Stillicidium, g,
wann manbdas AWaffer Tropffentveis aufgiefjen 9
a6t : von weldyen der gemeine Nann mit weni=
gem noch ju evinnern. ' 5
1. -Di¢ Corrofio nun / oder Atfireffung Ao
ber Haut, befhiehet, wann man im Balten / odet/ 1
weldyes ndslichee it / im laulichten IBaffer viel ;g‘
Sag lang badet: und toird hernad) durchs wanme ‘
baben toreder gebeilet. ‘ ' g:
a2, ©oll ficy aber nicht ein jeder ohne U @
terfcheid au[,betﬁ'en lafien / Dann ¢6 ¢in {thivere
und fcymeghaftesittel/und fchlechterSpafif/ - o
inbem eg nicht allein bie.Daut / fonbeelich beybers >
@elenten aufbeiffet/ rohf unb robe/ fondesn audl | &
fiieffend und fdhrotivig machet, l"':

3. Unbbienet sroarnue Denen/ weldye ¢if’ 2y
langtvierige Befchrocrung in Selenfen / obet il
RAemen und Beinen haben / fonderlich / o etwad
“unbeilfams stoifyen Sell / Fleifch / und in duf of
 feclichem Sedber frecet / obes aud bidmgs? ;l,' oy
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% B3fen 7 alten offenen Schaden 7 damit die BB|3é
Keudytigleit alfo hevaus gejogen twerde.
4 Dec dannenhero aber  fdyvivigen
[ Saut ift nichts mehrers gutvider / ald harte und

. Palte fuft / Devomegen folches IMittel nicht rool ju
| qnbever/al8 toavmer Sommer-3eit/am ficherfien

s brauden.

S g <Bor Dem Aufbeiffen # foll bew Leid mit
n  Purgiren und AWaffertrinten tool gereiniget
N werden / Damit im Gegens§all nicht Ohnmachs
e gen/ Scytoindel / Sefchroulft / Colicas fhtoevee
1 9fthem und Devgleidyen / davsu Fomme.

6. DerPatient aber foll fo lang Falt odes
g faulicht baden/big die Haut offen und aufgebifjen
/

¢ toetbe/toelches bey etlichen bald undin toenig Tas
o1 gen/bey andern langfamer gefchiche: Da aber jes
ie den Tag geben oder sroct!ff Stunb mus gebadet

wetDen / alfo / bag man Bormittag fechs. / nady
 bem Effen audy fo viel/ ober aufs wenigfte vier

- @&tund babde,

ﬁf 7. Thunaber biejenigen / toie audy D. §a-

jan@Summer bejeuget/gang untedht/roelchenicht
q  allein ben gangen Tag i Falten LBab liegen/ Davs
™ inn-effen / teinfen und fchlaffen / fondernaud) bie
... liebeRacht / toeldhe Docrjur Rube gefchaffen ift /
0 2y HlFnehmen, ~

i -' '
g Wann nun dieHaut aufgebiffen und

gien /1ol ¢t Jig 16 pimet ober Bette egeben/
it Damit Diebsfe N atetia heraus fliefien mdge: Frs
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enﬁ Wber §100 @b'tunb wicber ing TBab gehen o
| felb t abermal eine ganje Stund obee jtvo berblets

ben/ und hecnady/ oiejubory fich heraus madyen:
1nd folchen A echfel mem pbet dreh Tag nadys
einanber treiben / bis fo lang bie bife ‘?cud)ttgfcst -
su flieflens nadhlafje. ﬂwbazm tvieber allgemuch
mit abgetvechfelten Stunden warm gubaden/ big ¢
fo lang bieoffene Daut twieder sufamtmen heile/ %
fein gang/feft und tvieber naturlich rerde, 3
Unb im Sall nad) bieferAbtheitung/fons
berltcg. / da Das ABaffertrinfen nody einmal ge2 1
braucht touede/ viel bugtgc/ juctende Blattesient D
inDer -foaut fich exseigtens oder ba jum exflenmal &
bie Haut vom Freffen nicht toolte flieffig toers 5
0
{
:
!

ben 7 fonbern nur viel Peperlein an ber Hat
auﬁubren/iﬁ ¢8 eineAnseigung/ daf foldh Aufreel-
fen/ba e8 Der Patient ausitehen mo thte 7 nodh eins
tal foll twiederholet / 1md endlich gradatlm mit
¢ und nem

foarmet Babdbung ein gute gefun

Haut gefchloffenr roerden. _
X VIL. :

-~ Bom dent Stillicidio oder vois :

- dex Ire;ﬁ. t

eﬁ:ﬂ sBab: Mittel dienet: 1. FRann mh é
etmnﬂlge %tl'd)t'oetuhg enttoeder im ¢
Haupt ober Sliedets obhanden /7 @ ¢

fonft oo babm lﬂtbt mMmag amwémgcmmg&



@oll aber nicht eher gebrancht werden/ big durdy
s das WaffertrinPen und anbeve INittel 7 dex Loib
s quope ol geveinigetfen. - .

t 2. LWano mang jum Haupt antvendet/
b foll juoor Daddaat abgentrumet/ oder tine Blats
8 ten gefboren toetden : Darnad auﬁct&%&a Desd
7 sBabes ligendDasTBaffer in leidenlicherZ3arimer
purch ¢in getwohnlidhes Teopf Fdglein auf das

au?tjallgn laffen 7 undiwar Ded Tags nureine
mitl/feuh nudtern/ein@und lanh/bis iegend auf
ben fiebenden Tag.  Die jehigen aber /o ¢in bis
kig/ teucten oder blobes Hgupt und Gebirn has
e ben / follen gang bebutfam mit diefem beforglis
it chenMiteel imgehen 7 damit Fein jaher Cathar
f- ober Sdlag darmit pecurfachet werde ; Nad
s b_e.rti%er Treiff DasHaupt bl abrenuciien /mit
it einet ©dylafHauben vertwahren/und joStune
¢ Dendavauf fajtems .

3¢ u anbeen dufferlidyen Sliedern aber/
Sefchroulfien/ ﬁ%ﬂmﬂﬁtﬂﬁ beebeinen/ Slies
berihvammen/ Kreopffen/Dartigleiten/ erjtars
ten Gelenfen / Buckeln und Auswadfungen /
Ean eg in Dem Bab fifend ober liegend lgebmud)t
werden. / mit hdheem Fall/ ftacferm Flieffen und
| [dngeres Seit und Stund : wann nur dag mans
i | gelhafftige Slied alfo accommodiret wird / dafs
| ¢8 auffer Dem IBaffer exhoben / die Treiff fuiglich
- empfgugen moge.  Nod Qéaaticbtuna. be etné
- o
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foll Dag Sliedim 2Bett einStund lang tool warm
achalten toerden / Damit Dag jenige/ was badued)
sut Refolvirung praparivt worben / defto befies
‘¢xhaliren mége.f

- &Ott der Allmadytige verlets
be / daf alles den Franfen. Bads
Gaften/ unddiefem Ort gur guten
- 9Rolfabrt gereidhe. Vale! kEx
ThermisCarolinis 1629.
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