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=%2 Nimantium corpora,
s jugimotu calidi & fluidi interni va-
1 rie exagitata partesaliquas fuicon-
f34 tinuo amittere & hinc congrua_s

e A\ ) "*//f quadam reparatione egere, reseft
SLENWINA /' certiffima. 1llud ipfum jam com-
SR RS mode perficitur alimentis qua in
humorum abfumptorum fubftantiam facefcere atque
converti, & corpus noftrum tam alere quam augere de-
bent. Ex horum genere primasobtinet panis,Ifiodoroad
o dictus,quodomne quafialimentum ablolvat. Batis
quafi ciborum hic eft, & alimentumuniverfale, natu-
r2 admodum coufentaneum ,ventriculo acceptum ci-
tra ullum faftidium, omnibus ferme gentibusac pri(cis
familiare , totquefeculorum ac nationum longo ufu
comprobatum , hincalimentorum facile Princeps. Et-
enim frumentum omne & ex eo confectus panis ele-
menta complectitur valde affinia fuccis noﬁt:is yitali-
bus, negata ceteris rebus alibilibus. Conitat nimirum,
fluida noftre machinz exdiver{iflimis ratione figurz,
molis, corpufculis efle compofita, variaque elementa
bi continerichymico igne eruenda, nimirum, falphur
oleum & fal volatile, mucilaginem, terram, aquam &
quz funtgenerisalia, Similiaquoque reconduntur in
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pane:ham deftillatus fundit fpiritum aciduly m,oleoftim,
qui prater alia & coralliorum fubftantiam prompte {ol-
vit & rubineamtinéturamdigeftione pravia conftituit,
medicamentum non contemnenda Virtutis ; Deinde
magnam olei inflammabilis largitur copiam, nec non
terram fixam nigram adeftillatione reftilem pra bet;
mucilaginofa ejus & lenta fubftantia ad ipfum fenfum
patet. Spirituofasfubtiles particulasipfi & vim confor-.
tantem mefle praeter teftimonium 8. S. & odor panis re-
tocillatorius item aqua ex pane pracipué groffiori pa-
rata, virtutis analeptica a Medicis mirum Jaudatz, nec
non quotidianus ejus ufuis vires firmans fuppeditans
comprobat. Praterea ventriculus hocaliment; gene-
reapprime gaudet propteracidum fubtile & blandum ;
quogaftricimenftrui vis & adtivitas diffolvens egregic
adjuvatur & exaltatur. Plurainhanc remde panis na-
tura, viribus, variisque generibus veteribus jam cogni-

tis commentari poflemus, {i inftituti noftri permitte-
retratio: Pofluntautem evolvi Hippocr, Libr, 2. de vic.

rat.fect. 4.pag. 22.23. It. Atbenaus Libr, 3,cap.17. €6 13. Pol-
lux Lib, 7. cap. u. €& Plin. Librag.lcap.7. Placet faltimin
prafentiarum panem illum' grosfiorem quo Weftphali
pro vi¢tu quotidiano utuntur, a Gallo peregrinante de.
nominatum Bonpournickel paulo penitius examinare
€jusque naturam ac vires breviter {tri@imque evolve-

re,atque ufum ejus a multorum contemptu vindicare.
Prifcis jam tum gentibus panis hic cognitus fuit .
dictus furfuraceus,quoniam A furfuribus non re purga-
tustelte Ge/lio Lib, 2.cap.y. it. impurus vid. Hipp, /, 9. 4-
theneus (ib. 3. p.125. fyncommiftum vocat,ex farinaincer-
niculo non gxcufla fuba&um.)l(t. Coliphium &z 75 xang
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membrum & i¢s robur quafi rébur membrorii appella-
vit vid,Pezr,Faber dgoniftices Libr.aii.c.a11,Celio Rbodigine Lib,
g.ca6.dicitur cibarius & gregarig,Terentioater.Hoc panis
genus magnofemper in pretio habicum fuit ad alendum
& firmumac robuftum corpus reddendum: Hinc fur-
furacel panes wuAvigoQurseos h. €. multum nutrimenti
habentes, & quiex polline feufarina purisfima confe-
¢ti funt dAvyoreoQurecas feu minus alimenti dantes dicti
funt tefte 4¢bensol.c. Hancob rationemolim Achletza,
quirobuftisfima membra & nimio fangiuine atque adi-
pibus quafi luto involutas animas habebant ,coliphium
illud duntaxat edebant in prandio; . in ceena vero car-

nem {uillam non elixam ; fedigné paululumaflatam , &
aquam calidam bibebant, ut alimentorum duritie ac
craffitie non modo uberius nutrirentur, fed etiam diu-
tius faturi permanerent vid. Pesrus Faber L.'c. pag. 231. it.
Galen,de alimentis & Arrianus Libr, 3. Verrius apud Plini-
um Author elt, populum Romanum furfure tantum €
frumento, 3oo.annis ufum fuille. Vid. Fulvii lrfini Ap-
pend.pag.316.  Durus quippe & firmus hic viétus mi-
nus coruptibiles generat fuccos, duplo plus nutrit, ta-
mi magis refiftit & generat corpora firmaperferendis
laboribus injurnsg;tolerandisidonea & a morbis maxi-
me qui a diffolutione maflzfangvine= calida provenitit
immuniascujusafierti veritatem {ufficienter corroborat
totaW eftphalica gensrobufta firma,graviffimisq;labo-
ribus &.injuriis tolerandis apta. Notabile eft, populum
illum raro inteftari febribusacutis, & morbisab humo-
rum ebullitione & fanguinis elementorumagsdiflolutio-
ne quadam maligna ortis,fed magis hic morbos frigidos
& chronicos graflari, quod utique craflo vi¢tui& dura
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diztz adfcibendum eft. Cum enimalimentorum pau-
ciorum corruptibilium fit affumptio, tardam nec tam
acrem fubeunt humores fermentationem, unde & ca-
lor nimius vifcofarum partiumimpedimentis obrundi-
tur, nec humores textura firmioris tamfacile divelli &
deftrui a fermento morbofo poflunt. Pratereaingeni-
orum & morum conftantia & folidum in reous geren-
dis judicium, quo Welftphali pra aliis nationibus pol-
lent, & ob id ad Ecclefiz & Rerumpublicarum guber-
nationem etiam in peregrinis locis pra indigenis adni-
bentur, meo judicic partim educationi, partim victus
rationiadicribendum efle exiftimo. Ad laborem ad(veti
{unt:Utautemhomines nihil agendo male agere difcunt;
ita rurfus honeftis laboribus multa prava cupiditates
& vitiareprimuntur. Victusautem hicmagnum con-
tribuit {fymbolum. Pulchre docet Pbilofoph. Lib. 1. Pol3.
victus alimentique diverfitatem diver/as ac difpares bominum
vitas effiere; nec {ine ratione: perpetuum enim cor-
poris & animi commercium ac vinculum eft. Qualis
conftitutio ac motus fpiricuum fic di¢torum animali-
um, tales quoque inclinationes cogitationes anima-

que ationes moresque exfurgunt,id quod firmifiimis
rationibus adeo eft manifeftum , ut fruftra operam po-

nere vellemus, fi Medicorum trivionotahic congere-
remus: nec obftat hic craffum viltum crafios procre-
arefpiritus; utpote laboreac motu vi{cida particula fa-
tis dividuntur praparantur fubtilifantur, ut non tan-
tum intumiori alliione ad tubulos corporisin augmen-
tum folidicedant, verum etiam{piritus progenerent fa-
tis firmos & fufficientes quamvis non fluxiles incon-

ftantes: Etutut fanguine praditi {int frigidiori, fuffi-
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ciente tamen gaudent fpirituum animalium activitate.
Noti {lime fant obfervationes, quod que fpiritu gau-
dent inteftino & pariter per liquigi poros divifo, pres-
fione rigidorum craffiorum,in medium fe recipere &ad
difflationem minus apta efle, ut fic in centrum coalte
& unione fortiores particulza {pirituofze rnadgnam habe-
ant vim & potentiam. Non tamen negandum eft, vi-
&um hunc crasfiorem & minus rutum efle illis perfonis,
quaimbecilles funt, quieteac otiofruuntur nec labori-
busafluetz. Hincfapienter fcribit Hzppocr. de Medic. pri-
feor.[eéh.1.pag. 14, Valentiora alimenta hoc babent , quod 4
matura i [uperentur , nutriant egregie, fi non, dolores 3
sorbos frigidos producunt, &5 Celfus dicit pag.106. Valentios
ya minus facilé concoqui, fed fi concoita fint plus alere, La-
bore , itague € motw opus bic ¢ff. Corpora athletica nutri-
tionem recipiunt folidiorem quam tranquilla & otiofa,
ubi fufpedtamagis omnis nutritio & pinguedoeft. Mo-
ens enim eft & fanguinis circuitus , quiintimiore atritio-
ne & vi fua elaftica craffas alimenti particulas refolvit,
{ubigit, digerit & in fubftantiam corporis noftri con-
vertit: Quiesautem omnem nutritionem {ufflaminat,
obftru@iones morborum genitrices atque mgenm

tardum ac fluxile parit, '
| Ex hifcejam liquido conftareexiftimo, plurimam
alibilem qualitatem in pane Weftphalorum confiftere,
& quidem tantam, ut {ecurius & meliori fato laboribus
aTueti firmisfimo hoc nutriendi genere utantur, &
corporaillorumac ingeniainftaurentur, quam nos de-
licatioriac tenuiori vi&ui & otioadfveti. Sique porra
rem pauloaccurarius ad rationis momenta exigere ve-
limus,hic offerunt fe plurima clariflime: Multum gngtr;x
latat
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diftat natura & indoles panis groffioris furfuracei abil-
lo,qui ex farina purisfima praparatus eft, Weftphali-
cus {i deftilletur, copiofisimum empyreumaticum &
inflammabile prabet oleum : mediocrem quantitatem
panis medius ; minimam feu potius nullam panis ex
tritici farma purisfimafaétus feu fimila. Imo deftillati
furfures copiofum femper fundunt oleum, cujus pro-
ventus mea fententia cortict externoduriori, quiab aé-
ris calore jugiter atteritur,debetur. Notum autem jam
eft,quamactivam principium natura noftrz & mixtu-
rz fanguinea confentaneum & humorumbalfamum,
ac temperiei native cuftos fit oleum deftillatum: Ipfe
fanguisabit inoleum , & inflammabilis eft & quo magis
de hoc principio participat, hoc firmiores fuppeditat vi-
res {anitatis & vitz noftra confervatrices. Oleum de-
ftillatum mineram ac matricem cfle falis volatilis, quo
mire gaudet regnum animale, compertutn eftrerum
chymicarumgnaris. Ex hifcejam apparere exiftimo,
quantam prarogativam hic panis habeat pre aliis fui ge-
neris. Alimentum veredicipoteft medicamentofum,
quoniam prater qualitatem corpori noftro fimilen., ,
habet & aliam , qua infigniter afficit, intemperiem hu-
midamemendat, exficcat, d putredine defendit & {pi-
ritus recreat , quare loco medicamenti tali in cafis ubi
vires ja¢turam paflz funt, ubifanguinis robur deficic &
diffipatio fpirituum metuenda, adhiberi poteft five in

jufculis, qua cum vino, faccharo & cinnamomo parata,
funt optima confortantia vel in aqua ejus deftillata, fapo-

vis{vaviflimi,in phthifi, he@ica & virium defe@u egre-

gia. Taceoejusufumexternum in capitis dolore, &

ubi diffipatione humorum ftagnantium opuseft eximi-
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um. Tandem ultimo panis hic crasfiorfingularem fo-
vet virtutem aliis panibus non conceflam, quod licet {it
craflioris texturz alvum tamen fubducat: Notata hac
virtus jamolim fuitab Hippocr.dum fcribit Libr.2. fect. 4.
pag. 23, Panemex farinaintegranon excuffa alvum [ubduce=
ye purumverominus fedmagisillam conftipare. Hanc vir-
tutem maxime derivandam efle exiftimo ex furfuribus
rigidioris textura ac figura, que tenuiflimas inteftina-
les fibras ad motum excretorium promptiores follici-

tare & irrftare continuo poflunt, furfures enim tefie Ga-
leno virtutem habent deterforiam. Hinc in praxi obfer-

vantur & talia jufcula ad alvum laxam fervandam efie
accommodatiflima.

Quod concernit medicamenta ex panehoc Weft-
phalico concinnanda, ex illislaudem eximiam meretur
ad vires reftaurandas & humidum homogeneumcor-
poris refarciendum in ferfore fanguinis hecticoaquas,
que paratur {eqqyv. modo. Sumatur panis contufilibra
3. Succi cancrorum fluviatilium libra dimid. aqv. roris
maj. menfur. ij, aqua rofarum unc. 1v. nucifta un®am
dimid. croci.drach.j. Deftillentur hac invicem in Bal-
neo M, moderato calore, fic prodit aqua egregie con-
fortans {vavisfimi odoris ftomacho grata & ad reftin-
gvendum 2{tum hefticam eximia, {1 quotidie ad men-
(tiram dimidiam fumatur velfola velcum pulvere cor-
nu cerviphilofophice praparato. Porro{ifpirituofam
ftomachalem expetis,deftillandus panis hic eftcum vi-
no Rhenano adje&ta nucifta & cinnam : Sufhciente
gvantitate fit exinde agv. ftomachum corroborans in
nimia ejus laxitate,, vomitu, appetitu dejecto fumme
proficua, Pratereaipirit. panis ex pane {iccoinretor-
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tadeftillatus, & probe ab oleo fuo feetido re@ificatus &
purgatus medicamentum fudoriferum eft nature
non adverfum , quod tenuitatem fanguini con-
ciliat hincad fcorbutum & fanguinis impuritatem tollen-
dam fumme proficuum, Siradiis folis per aliquod tem-
pus exponitur tincturam induit rubineam. Fuliushujus
{pirituslaudes recenfet foh. Takius in Chryfogonia animali

pag. 70.
Nunc ad ea convertamur, quorum gratia hacce

premifimus, nimirum
VIR CLARISSIMUS

STEPHANUS HUSZTI,

MeEpic. CANDIDATUS DIGNISSIMUS,

Ob ingenuas {uas virtutes & eruditionem ac peritiam in
arte medica nou vulgarem hic commendandi anfam

prabet. Natus eft Hungariz in Comitaru Maramaros

Anno M. DC.LXXI. Patre omni pietate & virtute con-
{picuo Domino STEPHANO K. SZABO, Matre

vero. Dom. CATHARINA W AS, piarum exem-

plare feeminarum, a quibus non tantum fanétioris vitzae
& morum praeceptis imbutus, fed ingenueé educatus

fuit. Ja&tis pietatis & prima Latinitatis in trivio funda-
mentis miffuseft , AM. DC. LX X X IL 1n illuftrem
Scholam Debreczinam , Profefloribus tunc temporisibi-
dem celeberr. D. MARTINO SZILAGYI & D.
PAULO LYSNY Al nunc beato, quorum{ub du-
&u humaniorum {ftudiorum ac literarum notitiam hau-
fitegregiam. ExactisibilV.annis, migravitin Claudio-
polim Tranfylvaniam, ibique celeberrimum Reforma-
torum Collegium frequentavit, Erant tunc temporis
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hi Viri eruditionis cultisfimae D. STEPHANTUS

PATAKI, quinuncinceelis& D.SAMUEL {z. NE-

METI, quorum f{ub aufprciis fidelis{imaque manu du-

&ione maximo literarum amore incenfus partim pu-

blicis,partim privatis le¢tionibus & {ftudiis Philofophiam,

Theologiam diligentiusaudivit & exercuit per quatuor

itidem annos. Solidiori fic do&rina inftructus fuaf

ac confilio tam Chariffimorum Parentum quam Am-
pliffimorum Virorum,quibus falusa c felicitas Patrie fuz

femper cura cordique eft, transmigravitin (Germaniam,
& primum Inclytam Francofurtenfium Academiam
Annoré6or. falutavit, ubi Medicina & Phyfices ftudium
ad quod proclivis fgmper ingenio erat, omni ftudio ag-
greflus eft, & ducem. quo regeretur nactus eft Excel-
lentifimum D. BERNHARDUM ALBINUM,
Medicum & Profeflorem confummatiffimnum, Fauto-
rem noftrum ex paucis ftumatisfimum , fub quo Phy-
{i~am folidiorem experimentalem, veram alma Medi-
cinze matrem ac fontem edo&tuseft.  Eodemquoque.,
tempore Experientisfimum Virum D. NICOLAUM
N OEL, Medicam Phyfiologiam & praxin privatisfi-
me traantemaudivit. Anno16gz. profectus eftin Aca-

demiam Franekeranam, ubi Celeberrimi Medici & Pro-

fefloris . AT A N E Colleg. Medic.in Waldfchmudii In-

fHitutiones frequentavit ,nec non ipfum privatim & pu-

blice tam brutorum quam hominis cadaver {ecantem

vidit egregio fuocum fructu. Anno16g;. Lugdunum

Batavorum omniselegantioris Literatura & fcientiz fe-

dem & arcem fe contulit, ibique undiquaque Celeberri-

mos Medicinz Antiftites D.CAROL UM DR ELIN-

CURTIUM, Phyfiologiam publice docentem & D.
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PAULUM HERMANNUM, Botanicorum Prin=
cipern, nuncbeatum , rerum naturaliumac nlantarum
naturas & vires evolventem, nec non Clarisfimum D.
JACOBUM LE MOR T ,chymicislaboribus vacan-
rem fumma cumdiligentia audivit. In Poyficis fub Prae-
fidio fubtilisfimi Philofophi D. BURCHERI DE VOL-
DER, quatuor habuit Difputationes. Eodem Anno An-
oliam tranfve@useft, & Londini Societatis Regiax labo-
ratorium chymicum fubPrafectura D. STAPHORST,
Chymici famigeratisfimi vifitavit. Oxoniz Solennitati-
bus Academicis ejusdemque Jubileisinterfuit & inD:fpu-
tationibus publicé oppofuit. Indereverfus eodem Anno
Lipfiam petiit, ubi Praceptorem nactus eft Virum Am-
plisimum & Praéticum Experientisfimum D. AN-
DREAM PETERMANNUM, Profeflorem fide-
Jiffirnurm ;cujus informationem n Chirurgicis ; Anato-
micis , Chymicis, Pra&icis magno extollit encomio, fub
cujusetiam Prafidio publice de SUBJECTO CORPO-
RIS HUMANI Difputationem doéte defendit. Priva-
tim dexterrima manudu&ione ufuis quoque eft Celeber-
rimi Profefforis & Medici Profeflotis & Medici Excellen-
tisfimi D.A. Q. RIVINI, Fautoris & Amici noftri hono-
ratisfimi,in Collegiis, Anatomico , Botanico & in Mates
riam medicam. Solertiquoque mente Clarifl. D, ORT-
I.OBIUM, demonftrationem cadaveris humani docio
difcurfu adornantemaudivit. Tandem ad nos menfe A-
prili ejusdem anni fe transtulit, ubi tempus fuum indefe{-
folabore ac ftudio tranfegit, tum Collegiis meis tem Phy-
fico mechanico curiofo, gyam Chgmico experimentali
fedulusinterfuit. Collegium Prafticum, in quo prater
do@rinam de caufis & fignis morborum , fuccinctam
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medendi methodum cum cautelis pra&icis tradidi, fre-
quentavit quoque infigniamore acftudio. Difputatio-
nem Phyfices experimentalisaxiomatica nova primam
de CORPORUM PRINCIPIIS ET AFFECTIBUS
optime defendit. Inftructus fic loclupletifolidee doétri-
nz ac peritiz inre mediathefauro petiit modefté ab ordi-
ne noftro, utinfignia,honores, privilegiaque quibus e-
gregia profeflionisnoftra ingenia exornari folent, ipfi
conferantur: ad examina itaque admiffus pulcre {tetit
& ad interrogataordine & folide refpondit, ut unanimi
confenfu ad nonores illos capeflendos dignus judicatus
fuerit, Nihiljamreliqvum eft quam utinluceoculisque
totius Academiz lefiftat & virium fuarum documen-

tum publice prodat,quod proxima die z 3. hujus menfis

fiet, dum me Przfide DispuTATIONEM INAU-
GURALEM,DE PRUDENTI MEDICAMEN-

TORUM APPLICATIONE IN TEMPO-
RE, ventilabit. Ad quem a&um’ Magnificum Uni-
verfitatis REcTorEM, llluftriflimos Comites & Ba-
rones, Amplisfimum Magiftratum Academicum &
Civilem, Generofos & Nobilisfimos Cives noftros ,
omnesque qui ftudis noftris favent, eo quo convenit
*  cultu, reverentia invito, rogo atque €xoro,
P P. Hale Magdeb. d. 22. Augut.
Anno M.DC.XCV.
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