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~ |
ECx/ Invention 0der Entdeckunag, ‘i
' I. |
:
_ liche Kayfer Carolus Quartus diefes Bad erfilich in

ri;'\
@ ” etncr Dirfehjage erfimden : So hab fch 0och durch al: é
973 lerhand fletffige Slachforfchung mich erfundiget / Daf |
¢6 vicl alter / vnnd wol vor tanfend Yabren fchon befande getwefen/ i
vnd vor alters nur fehlecht/ wic auch noch Hentiges fages bey dem ges 1
metnen SRann/das TBarme Vad aenennet worden, i
2, Esvermeynt onter andern Valerius Cordus, Daf der vor: ,
neme Orevnnd Civitas Juhonum, depey Cornel. Tacitus gedens. |
cbee/ o durch cin fehrdclichs vnnd auf der Srde erhobenes Feuer u,
grund gangen/in dicjer geaend aeffanden : Lnnd ¢s aljo yor langen
Sciten swar wol befanne / Bernach aber Jraend durch derglichen
W3ilvfertcy Krteg brnd WIH(diakclt der Lcne/odes dugeh aroffe Baf
jerguif wider tn YWikfiencen gerathen, ]
3. *Difies folgends gur jeit Kdyfers Caroli Quarti alctehfam \
widcr auffs neue endeckt vnd befannt worden, niche allcin damatsy :
ba jhre INajeflac ncben jhrer Frauen SNutter Slifabetha auff dert
Schlof Clibogen vmb das Jahr 131 9. fich ¢in scitlang auffhal,
fend / i bic)es 0Ft6 “Thicrgdreen vnd Wildbabnen mie Hirjchonnd
‘Dabrenjagten sum Offtern fich recreiret , bnd von den nabend hicy:
bep Wwolhenden ‘Vaucrsleuten / Kolern / Sorfiern / Lildfehiisen
ond dergleichen ABafdleuten davon haben fagen Biren jolcyes auch I
cndiich felbffen beficheiger pnd mi S’i’atb;brgef $0fb Medici Petri Ba-
f) jeri :

ﬁ%s’ ol ¢in allacimeine fage ift / Dafz der Lo0,




jert an ¢inem (chivachen Schend'el nidslich empfunden : Sondern
auch/vic Cafpar Brujch gedenclet/ als Sr gebrontes Konigin Bl
menin guiam Sricd regicret hat/ Anno 13 58, da ¢6 mit bequemen
Gcbduen / cinem Schiopletn am Sl / vnnd cinem gemeinen gang
fictricen SBad / davinnen cin abjonderlicher St inS teingehauen
filr jhre SNajeft beveteet swar / erhoben/ befricdige / vnnd alfonach jh-

ver SRajeftde 10blichen Namen Kdpfer Sarlsbad benamjee

worden,

4.  MNach dem nun jolchey Ot alfo iber sivephundert Sabhr gefian
den/ond von L ag s Eag fn mehrern Bau vnd Bevuff Corfien/auch
Anno 1521,901 Doltor Wenceslao Bajero Stadt Phyfico ju
Elibogen / welches dex exfie Practicus allhicr gewefen / dffentlich be:
chrichben worden : Jffer Anno 1582.0¢n o, SRay / abermals dutrch
ein erjchrdebliche IBaffergiif jdmmerlich verderbt vnd faff gang rui-
nirt : YBf¢ dann auch Heynach Anno 1604.D¢n 13, Augufti durch
geucrsbrunfi auffer drey Haujern indic A)chen geleat worden, LVon
welcher Scte an ¢s darnach Jolcher geflale wie gegenivertia crbatice
ift : . DXL wolle es vor dergleichen Schaden ferrners gnddiglich
Behitten/ond fn fetrnem gueen ‘Deruff erhalten,

BEERIBBEIBZISB BB BB BB RBRRRRBBHWN
' 11,

Son e Carlsbades Bergare onnd

foe oelche Keanckbeiten es 5u ges
brauchen,
I, .
SeMineralicn belangend / oder was das Tarlebadffche
w7Q) arme wafler aup der Eden mie fich fiibree/finde
KalcEftein,
Weifgelb prorother Dofus
oder Derardtel,
Sals




Salniter,

g“au"t
LRitriol,

Enfenfchlich. *
Lnd civ fravcFer Eedbechifcher

Oampff mit Aichtiaen Schivefels

acifs vermengt,
2. Ourchwelches Kraffe/ 0b wolmiteines aroffen Higauf deye
Srdenentfpringend / ¢e doch tn fefnen wilrcklichen gualiteren vimd
vechtem gebrauch faff cempertse / oder. ja ¢twas wdﬂmnb onnd augs
treugender Statur/ vii folgends auch in genere vrd gemein dinfilich
tft allens denen Per foren vnd Gliedern/jo feuchter vnd LalterSomple:
xton find/ wann in denfelben ¢in aufitracknen vnd erwdrmen von ndy
ben (ft /degleichen allen @cbreckien/fo von Ealter LVrfach vid flidfien
ibren anfanggenommen, '
3. _snipccic aber pndinfonderHett dicnets,
umbldden/)chivachen vnd erbaléen YNagen,
iy jnnerliche obftructiones vnd Ealte Blddigleiten ders ber/
ONilG/ond Krdggedders. - i
Fiire OarmgrimmentefjenvndColica von Palter S ateria/
au augfihrimg def; Sands / Grich oder jonft dbes Sehleims
ang denNieren vnd Blajen, '
Su grdandlicher aufihetlung inm;[i?r bojes fliip / vngefundes

yaulung/efchiodren/mo Eein Ficher dabey IR,
s 0en Contracten/fahmen vnd fchiwachen @licdmafen.

6 Schwinden vnd Abnemen/aud seiffen / Eiche vnd G
Jdchyee dey E3licder, ' | |

Sty G¢jchwulft an @')mﬁcrn/ fodic Tatur na

tiner Kranckfieit odex bdjen Matepia aupdem Letb gesrichen, .

Silr offene Gcichroiiy) ale pnnd neucpffene Schaden / alleriey
onreintgbets / Aupfcklag / Krdoen/ betffen/ iuden dey Haut pand
Sechorbodt, J i 34




< i allerlen L3etber Kreanckfeieen/ fonderlich Schwachheit dex
Outter / Vnfruchebarfett / YWciffenfiuf/ vnordentlichen SNonat

fluf / anfangende blahe Kranctheiten/ INuteerartimmen / SNuttcr,
aplevnd Aufyblabungen/ond dergleichen,

BBBBBBES EEB*EI ??EEEE@EEEBEEEBEE
Welchen KrancEheiten ¢s 1 svider

, odcr nicht beyle.

W Argegen ‘aber fff ¢s su wider / diefen nachfolaenden
. KrancFheteen,

wtit, - Allen Bigigen Fichern / Heica vnnd Pleutifi
oder Dem bigigen Seftenflechen,
et Hers Brdune. ;
' gr_efgm Haupt vnd Augenbrancthieiten.
em Rotelaufy,
Dem bigtgen gfppcr[c vnd podagra.
Sictigem groffem Hauptioehemie fauffen der Oheen,
%er@cblafﬂ'ucfgt.
Aer|chrodrigen vnd Blutwirffigen Sungen,
et Waflerfuscht, PR
2t garjehiweren Achem. —_—
HDem grofjen Nieren vnd Blafen Siein,
Allenydhen Kranckheieen,
Oent Frangofen vnd deven Goefchimiir vnd Beulen,
Oan beffttaen [patren def Geaders vnnd Sehenckel vnter des
Oreel/fo aufdem KucParad vnd treuger BVrfach entftanden,
2. ‘Bnndimfalles gwar etlichen vancEhetten niche fehy suii;
Der/fo heplet €8 dock dicfelbigen fchmwerlich / odes wirde vergebensan,
sﬂvfhbtt/ﬂ(mmfz/ s ot - - g8
vt ﬂwﬁfﬂﬂt%‘mtﬁ???ﬂftfﬂ#/%esau&crunsen. 4
eehien/ fonbdetlich T
bl Jaupts

" Sriangserbren Gcbr
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Hauptfliafle/ S chlag/ Frorrichten Podagra.

erlornen oder fchwachen Geficht oder Gefdr,
errenciung oder Luxation der Gdlieder, .

Auffag/ Kecbs/freflend oder auffoerfFenden Wurm _
3. Sftauchdas trincEen dicfes Waffers wiffentlich niche wol su
vathen den fehwangern Frawen : Vel weniaer das baden den Men-
ftruatis. . 1 morL das
4. St auch befn Wunder / daf ¢s.fndencn Kranckheteen verge,
bens gebrauche wixd / wo ¢s nun gani vndgar aup ift / Ecine Krdffeen

Der D datur vorhandeu/ vind man vor SchwadhBeic roeder mie erin
tFen oder baden fortbommen fan,  Daran die Exteri Medici gag

offt |chuldig / in dem fiejbr vicler/ welche guter $etbobrdffeen Halber
DI ‘Bad noch gebrauchen ESndeen / ¢s enemeder widcrrathen /vnnd
mie jhrem Schmicrwerct uvor befisdeln / bif endlich alles vergebens
tf¥/ vnd alsdany exff das BWad commendiren, nach dem nichesiwer-
%n Gprid;troort: Ultima Medicorum appellatio, Therme:
2)a dock folch lieblich SORiecel vict mebr fm Anfang oder bep yimlf;
chen Scibsrafften gerathien/als gar aufor fepe gelpares werden folle,

ERER ERERIB R BRBRER BR BR R SR R R399
. g 0 i 1Y
JBie foll man fich bey destt FWaffererin
i _cEenverbalten 2
%‘B o¢n obgcbad;t'eit KrancEfeiter nin /in welchen Dic)¢s twakme

TWaffer nunticty u gebraveyen vermelde worden/ wird eg Jwencr
fey welje angewendet/memlich fnnertich vnd cufferfich, - = g
Snnerlich swar mie erincken, o
- Ssufferlich mitbaden/aufferopfien/ auffrefjen. :
Smirincken wesden folgende Sachen in acht acnommen. |
L ROnGMmans be§ ags nus eimal/ond frdd nichtesn erincke, -

2, &o




2. Gowarmmans exleiden Pan: SR nicheen lanliche oder Fals.

3. Oichimerinclen niche iberele,

4. ; SO liche pflegen das Waffer su falsen / welchee voch niche von

nothen,

g, ‘Bntexmtvinen/wo o die KrancPhiote uldg/im Sirmmer hin

vnd widcr geke. |

6.  Dap man folche TrindIdpffe nebme/ deven Sehen in ein

Warmbader Kannengehen,

7. Soofft man ¢in Fahnen bey 5, 0der 7, Tdpffle geerunchen )

gbﬁ efns Betffes Waffes beym Wrudler Hole/ mic verdeckeen irdem
e)cnire.

8, : Oafj man/wo miglich/omb 8, Ghrmit dem trincen ferei

Weroc.

o.  Wanns bif geaen 0. Vbt per fedes niches gemiecket/aledai

¢in Slafletn voll von dem gewdinlichen Lagterfdciein / fo oufy vie

Kranckheit gerichtet / evincke: Odes vnjor Warmbader Salp ae:

brauche : Alsdann noch cin Stund fafie/ vad (ich vos dem ¢fien mie

fpagiesencelufifere, Oder /dadas LWaffer bif auff den Abend fiss Sefd

vesblichen were / ein Stund vor dem Abendeffen eelich SRaffix odes

Alocs Pilen cinneme/damie daffelbige wides befrdert werde.

o, jor ond Fachmittag niche fchlaffe : Selbigeo Lage niche

bade¢: Damit bicrdurch niche bofe Fif oder Ficher verurfackhes weyg

b‘“f |

m*—

D, N ———————————

V.
Bon depIrincbens WitrcFuna,

o\ 6 cingeeruncEene Waffer hat feine Wisckung beydes i
wdrendem teinefen/ond dann atch bernach/ folgmder maf;
1. WM

:Qt ¢ vrtes dem erincen viel aufpiirsen/ senfpem/ yosen
vnd fosen. %

> Dffwetlen auch wol ¢in vomitum, deg mens "m‘;‘é}?
_ o




wivfft LWelches/ wanns niche weaen def jdhen oder gar su latalich een
trinctens bejchiche/ foifis bep Waffers epgne vnd gute Iircungy
bardurch der ONagen wicles Schletmes entlediget wird/vnd man fol;
gende Das ibrige AL3affer vicl leichter abtrincen fan. Soll aber an

flate deh aupacbrochnen widey ein gleiche quantiter warm ABay
jer fetn facht getyuncEen werden,

3. SRackt ¢s wegen feines heiffen Brodems vnd DampfFocn Lib
erfchwisen /fondetlichan der Stivn/ vnter dendchfen / im Rucken
vnd circa inguina, AWeleher fudor, oder viel mehr udor odey Ounf
swar weder mit favcber Leibs bewegung / noch dbrtger wdrme deg
Kleider oder def Rimmers foll gesoungen : Ndoch aber auch dureh ¢y
Fdltung oder celiffecrung Def Leibs foll verhindert werden,  Dann
0 ¢r mafligond {pontancus ff/wid wegen feiner bicuminofifchen
‘Balfame art das Gebliie gewalttg dardurdh gerciniaet : So er abes

s viel vrnd mitgewalt ersivungen wird / verbindest ¢r dic nachfol;
genden Laarckungen mie jchaden,

4. Plleget dig Aaffer den Letb durch Stuladng s offnien / vnnd
dic Odrmer vnnd Eingewende dermafjenaufsufpilen/ dag anffote
leit faft auch nur seines AWaffer durgeher : Suvor abes blahee
¢s dens Schmerbauchy vnd LBanfl stmlich auff/ big cs anfinat durch;
subrechen, Koffien auch gemeintalich Poftreutes ourchs hinderd hitrs
Iein voran / mit vnfraumdlichem Geruch ines Schivefeldampffs:
Stem noch vneaem tefncken viel ru@uas ond aufffioffen def DNagens/
bamancher 1élget onnd groliaes/ dag mans dber drey Hdufer Enals
[en Bovee/fonderlich twann inciney Compagnia die warme YWaffer

sech) gehalten wivde / Bore man offe felame Echo gegen einander,
‘Bnd waree folche Hydraulia oder Waffer, DNufic meffies ehetle
nu/wic gefagt/vneesm trinckcn/ ond bebomme dem Patienten wol/
rind wird cinem leichees davanff/ edener mafien als wenn vnter fich
Der Baudh fich cines farcten Windbraufens entlader. Es gefchebe
nun/ wann cnes allein if vand fich vor dem Srauensimmer niche
feharmen dayff/ vedlich vnd laut per eru@arionem odcy cre pitum;
D¢ beimlich vud [dzlctcfzenb(wd%e bofwetleder altcValefcusTrul-

lam nen,




lam nenhet) fo iffs beffer / als wann mans gu febe verbalten wil/
bamit ¢s niche sur inflarion vnnd bejdheerlichen Auffbldhung g¢;

vetche/ ond dex SBauch wie efn Drummel porfie,
5. Ifi6 efngemaltiges Diurcticum, vnd nimme fcinendurchgang

meificstheils durch den Vrin/fo hell vnd Blar / wie mans getruncken
bat/ jo wolvntes als nach dem erincben/ bey etlichen anch o fi wol ge

gen 2Abend oder fn der Nacht,
6. Oclet auch cin eheil def aeeruncBenen Waffers tn dic Glicder/

vnd mache innerhalb celich Lagen ebn Sefchoulft oder Anfidiing
ffung/ oder rdghit Ocrjelbigen/ sur gueen angelgung/ dagalsdann
faft genug acerunclen ey / ond man fich bald fns Bad begeben folle/
welches bey eelichen in 5, 7. o, bey andesn erff tn 11, oder 1.4, Ta
gen fich erweifee/ ond cin gutes Jeichen ift, Daraeaenbey denen/jo
gang nichis dergleichen ipliren/mwentg Dupung dayvon 31 hoffen,

7s 3% aber sumercFen / Dag dicje exsehlee wirckungen fich niche
bey allen vind jeden sugleich erroctien / weil ¢s etfiche meifies eheils
S vin ereibe/celiche mehrers ad fedes, eeliche Befieta fich darvon

erbrechen / andese jehr darvon angefchrwellen / eeliche auch wol nyy
allcin darvon fchwigen / nadh dem der motus nature dif Laffer

anfubren wil/ bey eelichen fich auch wol sugleich vnnd auff cinmaf

Dag Fosen /rosen / fchwigen / barni vnnd purgiven nuslich ersefact/
Ocraleichen felgame LBitrcbungen durch andere Avnepmiteel ohng

groffe SchrachBete der Natur niche befchehen Esndee.
BRI R R R R R R R
VI,
2ABi¢ e it demBad ju Haleens
%@) ettt Baden find fokgende Sachen in ache su nehmen.

: Dafiman def; tage nich mefir afs sroevmal bade,
2, e bequembiie scit aber su baden i erfilich mops
¢ns fri nilchtern / wann dex wagen (eer ift / vmbs, oder ~, vy
‘ o Oarnach




Darnach geqen Adend/nach verdduter SNitcagsmallseit/obngefehe
omb 3 vhr, Soll aber defiroegen die SNitagemalicte vmb 10 vhr/
ond auffs (dngfl in ciner Stund/ gehalten werden,

3. Das Bad an fick felbfi joll niche 3u heif oder Fale/ fondern any
fangs aclindwarm fepn: Oasnach mictcimafig/ vnd sum aufgang
noch cemas sugerwdrmet. RS |

4. SNitdem einfisen folls alfo geBalten werden/ dah man nich
jdbling vnd fivact's bineinvuwpele / jondern um erfien dle Fip das,
¢infeie / Darnach allgemach fick mit dem Letb bif an dic Herggrube/
ond dann/ fo ¢ von ndthen/bif an den Half hincinlafie/ vnd auch
fein ruhig vnd fill/ ofne Schlaff/ darvinnen fige.

3 a6 Haupt foll filr dem Dampff vid Badviinflen mic cines
leinen Sauben bedeck't rwerden, | Ay

s.  Damitdie Lchervnd Hliern vom Bad niche alterire werdeny
foll man beyde Sreey mit der gesvdhynlichen Pilenden Rojensond Sary
tallfalben vor Singang d¢f Bades Fidl | chimicren,

>, Ym aufigang def ‘Bades fichvor der Klte vnd hartert Luffe
ond Schaues bevahren im Biffer hevnach den Leib wol aberickneny
ond cine weil fich ins Bettlegen / vnnd ofine Sehroeih vnd Schlafy
aufruben : Aledann fich gering angichen / mit fanfften fpacicren ct;
was cemuntcen / ond in ¢l guten halbs oder gangen Sand nichts
darauffeflen oder trincken, , o .
8,  Dicaberfohr matt /afftsend Fraffelof/ wegen grofies Durfis
niche fo lang wareen fonnen / denen iff crlaubt / ¢cin viertelffund nackh
dem SBad eine Bicemente oder Lalte Schalen von LWein/ Sucker
ond Rimmse gugericht/ mic <offeln s cffen vnnd fich darmit juer,
quicken / ond gleichiam filrm Durfi fich noch ¢in well dasdureh anffs
subalten ‘ | |

9.;@ Y podrendem. Bad aber foll man gang nichte trincken / sup
Labung aber 10D eklaubes ctrwas yon ctnem Rofensicter/ Ay helsu-
cer/ cingemachien MWkichfeln) Ribes/ Wieinlegeketn/ Citronat odex
frifchen aesucberten Citronfchetblem / Rofinlein in FRofenwafer ¢
weichet/ Spannifchen Pritricllen/vnd devgleichen/ sunemen,

D 1) 10, a




1o, Da aber im baden (fonderlich wenn man su feif cin; oder
aufiehet) eirn grofie DNacetqbese / LDbnmacht oder SHerkpochen fich
woltmercken (affen / foll man jHm niche suvtel eraucn / jondesn als:
bald mit dem Leib fich halb empor fesen:Bnnd m fall ¢s dennoch das
mie wolte anbalten/ fichgang heraup / suvor abey cin fenig 3im:
et odey S‘Eop‘cnm.?fcr/ oder foni ctn Krafftrwiisge/ Heaclein / Ci,
¢ronjehale/etliche Kaimmel oder Cortander Fdrnlein / ODCY Vas Cincm
ad dem andern diffalls beliehet/in SRuNd neren/ond al)o wo miig;
fich tns Simmer begeben,

ey, m

VIL o medbpe
Obmannur teincben/ oder nity Baden odey
alles begdes gcblmucben dirffee

Ach dem dic BadSur nie cinerley (ff / fondern man fichnach
Mmandxrlw‘ areder Kranckfeiten damic vicheen muf : YBird

(n derjelben das LBaffer entrwedes nur allcin aerunclen/ obng
baden: Lider man gebrauches nur mit baden/ obne trincken,

2, Snjonderfeit aber dienee das trincken niches suden B3¢,
fchiwulften/dajhnen bergegen das baden gar recht ehu, Daraegen
Dicniee manchsmal den ungenjichtigen das erincfen / das baden
aber Ednnenfie nicht erevagen + YWelehes ach offt in Srangofen/
Sipperle/ Sten / morbo h ypochondriace'; vnd esucknen fpay;
Fervond reiffen der @lieder su vermercben, LBie dann auch Schwans
geveSrauen ficher darinnen baden / aber ¢o nicht wol trincken dérf
fert/pnd wae deygleichen meby iff. |

3. SRciftes thetlo aber su denandern Krandfietten wisde ¢6 mie
frinckenpnd babenangesmendee : Lnd fan eing obne das ander nichg

gar fruchtbaglicic Wircbung verrichten / i der bas i ¢tlich Zas

S getrtincene yaffer den Letb glefchfam sum baben Beatieme vnd

prpariret , Denfelben refrviges 1 dusehmeiches yand off




bureh cin gewidnfehee anffauetiung der Glicdey st SBad seltta vonnd
gefchictt macht/ daf das Bad weder mit feines Hig nochEmickne
[efchelich fchaden/ fondexn nur evwdemen / fidrcFen vnnd das ienfge
angreiffen moge / was durchs Waffertrincben nach verricheer ins
wendiger £¢fb6 befnigung dabin verfehoben worden. Da fm geaenfall
bas bloffe trincten ohne nachfolgendes baden dery Sefb chr vhges
chicPe /erdg vnd erfchivellen s Das baden abey obne vorhergangencs
“trincen gewaltig Krafft; onnd Safftlog sumachen/den Leib ey s
crbifien / tracknen vnd ju verhareen pfleget Wielcher aefaledic aufs
landijchen Medici jhren Watienten oftmals sibel rathen / wann fie
Dicjelben enemeder nuy sum baden oder txfncken anbero|chicken /onnd

nicht wiflen/ daf cines obnedas ander gar felten nuge/ noch flglich
Eonne gebratiche werden,

VIIIL.
Iiclangdic sange Cur i rincken

pnd baden ansuftellen 2
Serauff i suvifien ; |
N1, Dajemand das erincers nusg allein bedorffee/ Daf
jolches auffe (dngfie tn 14, Tagen nach einander Fan ver,
bicheee werben : o im dbrégen dey £etb it supil LWdfferigheievnd
Seuche/ond eesan auch Gefchmoulfi ibesladen wiirde,
2, A0ex aber bef badens allein/ obne erincken/iber 14, Tag ac;
brauchen folee / hat fich groffes fpassens/ abnchmung de Letbs pnnd
e¥|chopfung dep natiivlichen Saffes vnd Kraffee aktchy / befehoeylis
cher $¢tbs verfiopffung ond alteratio nder $eber [ Dderenvnid Gses
blidts ju bejorgen : s inere dann/ daf nu cin gefehiwollines oDy
fehadhaffics ©lied obne den ibrigen Letb ins Wad acfene Wiikde/
¥oelches man lande Seit obne dergcicken nachehel( ehun mag,
3. Sinordenliche BadTu aber / fo mit smbgewechfelten erfncer
OD Baben oot IDE / fan vites cinent SRoNal ingertingen
Rrandhetten pad befldndigw Befferung nicht wol pryichtet iwesden,

W g bangs




4. Langwitrige/ fchmwere KrancEheiten aber / fonderlich Contra-
&uren, Lahmeder Glicder/boje Krdg vnd GSrind/alte Schaden vnd
Barte Sefchroulften beddrfen langere Jeit/bif man ¢ine simifche Bef
|¢rungmxfp&fen fan/ wclches offt in 6. bifweilen 8, LWochen / auch
wol vntersetlen)in ¢in uatember fich crfirectet,

BB BRI BB R R R B B B R R BRI BRI R RNB
st baden?
wjmd man aber von Tag s Tag trincfen / vnnd wic offe
Dagmandas wasme LWaffer cnewedes drey vnterfchicdliche
mal/ su fanff Lagen/in folgendes 5a%l trince ; M “
| fz- 1]
33 IS
“ 19) L«;J [41J

IX.
Wievielutrincken/ondsviclang
ond lang man nach der Seund baden foll / wird ohngefehy
|olcfgcr maffcnein Drbnunggelﬁa(tcn
it
| (Zagsum > 21 am hoehy 3|
Dn 3“1"" gﬂml frfmmittel]wr ﬂb dz 141 Sft‘dpﬂ'(ef
2, Ober sweyonterfchicdliche mal infolgender Ordnung:
l'l (11) (1 fl
{2 ,1 5| ‘17

3 2 |
e L %&%ﬁ% z;{[fm miteel J;% ]
J A I
7 21 25

Swifchen dicfen 5. 00¢r 7. Zrincktdgen /folgee di¢ SBabm,m
l'oldzcr maflcn: SOaﬁmmaufffdnﬁ armcrcdgc auch fii nﬁ'&ag/bcg
ags swepmal bade,

O




(1] (eing
|2 Z ag/feieond|anderhalbe
Oen {3 machmittag/icigmo Stund
14 Deomal lanberbalbe
5] |¢fne J
4. Auff ficbenZrincltdge aber/ chenermafen fichen Tag bade!
Oicerfien drey Kag/ wicjent gefage / von einer bif auff swo Stunde

aufifieiges Oemvicedeen ond finfften Tag bey folchen swo Seunden
bef Lags swepmalverbleibe : Oen s, mit anderhald Seunden yides

abnehme/ond den 7. Lag ¢in Seund verbleiben laffe.
5. Ddach jolch cinmal vesricheer Badordnung fchretect man fors

sur andern Lyinctzech / vnd bejchliefl fenlich dic Cur mit jekt aclagtcs

Badordnung, -
6. Daesaber die Dtoth vnd Kranckheie crfordere/ braucht man

jolche Abwechslung mit crincfen vnd baden auch wol sl driteen
oder vicrdicn mal/bif man gnugfamc Anseigung erfibiet/ dap man dig
Cur recht vollendet habe, '

HSABRI X3 XJ A XIB VI X3 RSB IRITBBBHS
' X

IBie u erfernen/daf man dic Suy
gugfam aebranche

o 3¢ Krancen gwar vermepnen / wannfie obgefagter maffen
'QQ@ Of¢ Cur abjolvire/cs folte sugletch alles fchon gut jepn / daf fie

200N Jren KrancEheften niches mehy ju Elagen hatten/ jondern

dijelbert alebald im Bad vetn abwafchen/ond frifch vnd gefund daven

stchen mochecn.ie folten aber billich pneerfchetden, -

1. Die3cit der Argnepung ond Wikrckung defs Wabes / von deg

it der Befferungond Nachwiircbung. Dann wie fole gleich alles
pechtonnd Farck werden / wenn man in wdrender Cur dem Leib mig

arnepen/sxineken ynd baden edgliche fein Nube (Gft/ fondern mit i
- S thgem

-—

“ .



e purgiven/Jchwisen vnnd eebigen anBalten ehie/vnd dicfe Waf
jor Cur ohnedas alles frir £¢ib genau Bevfity fucht/beweget/ auffs neue
empfindlich onnd auffrithrig machet/ dag fich n warbeie dififalls nic,
mand drauff 3u verlaffen / dag man fich tnoder fivacks auff vic Cup
fravck end frifchy/ife cin §ijch/befinden werde :@s were dDafi/da man
Dic seit DewsBefferung cinINonat swey oder dren allBier erivarten ol
te/welches abes faft nicmand suthunbegere/ fordern dey meifte Ehel
fich nach Hanf fehyrce ond anheimbs eplet.

2, Oafolget nunder gemeine Bad Tyoft/daf fich die meificvnd
vornembfie ‘Befferung / deves man gletchiol alliiey nuy ¢in geringen
Anfanggesncocrnercien ehue/ eefi Bernach bey queer Aube vnnd bes
butfamey Leibswartung vnd ordentlicher Dixe anfieimbs von tagsu
gag/j¢ langes jemehr/bif suodiliger (SSefundheit ergefaen thu.

3. i fallje ein BalRarvige Kvandhets innerhalb cineg
~Sabrosett nicht adnptich benaelegt wiirde / mdthe man dices BWad
alodann noeh cinmal fruchedaslich vmbSrlangung defio mehrer pnd
beftandiger Ocfundhieic crfuchen : che folches DRepnung/ wic el
el snverfandige vorgeben/wer difi Wad cinmal gebrauche / ¢s alle
Sabyr befuchen mific : Sondern ¢s ¢ben niche feyn mup / wenn nian
Den Jicft der inderblichenen Krancthiett vnd Recidivam absuwens
derauch wol mitandesn Fvgnepmitecln vnnd Schmicrwerck swag
beplegen Fan/ aber tiebliches vnnd leicheer Befchehe e durch ¢in wider,

Bolete ‘BadQur / als duvch ander widerivertiges Slick; vnnd & ik
werek, |

SEZBY FZSBBEBH AR AR BRR BBRIRS
X1,

J8as fonfien nochoor onndneben der
. DavSur/ suobferviven,
1

RPN 46k Anfunffi ins CarlsBad / foll man von dek Keyf auffs
éﬁwenfsﬂ irnen g agwol aufruben / vand niebe aleich wann
(.. man




man tn dic Herberig Eompt/ alfo mid ins Vad lauffen.

2, &5in&agvorm Whaffertrincken foll der Loib mit ciney ordene
lichen bequemen Purgation/in welchem fall vnfere bifihero geby duchy
liche Wcicheranclein alleit recht gechan/ wol gedffnct werden,

3. aauchyuvicl/ oder bdjcs &tbldt vorhanden / mag dig SN
blar oder ¢fr andere Ader / nach s&rforderung der Gdewonhiit vnd
Suftandes/ gelaffen werden, _

4. ABann vnter den rinckedgen oder Bad ¢in farcker Flug
auff dic ‘Brufl/ Half oder Lufferdhy fiele / odex fong cin foraliche Be;
)chwernuf sujchlige/ foll man mit rincken vnd Baden cin Lag/
sween oder drey [Rill haleen. ot -

5, - Bringe "?Sufd[l abey/ dic fonfien Das Kxincken vnd VPaden ge
miefniglich mie ficl bringen / vnd alles tm Lefb cmpfindiich machen

3

joll man nicit grop achten/ welche Fetrer Auffdsung oder fonderbaz

rcn Cur beddrfen / jondern nach def Waffers Airckung von fich
yelbji wider nachlaffen. .

aeaﬁaE@@a@amaaeasaﬁamamaﬁamumam
X1I.

B¢ fich bey 1warender BadSuy
i Dev Diae i perbaleen.
).

Eiln das Waffererincken fonflen die meifien Leut jimlich
acfraffig macht/vnd man fich lefcht iibereffen/vnd Dardurcly

in ‘Befehernug gerathen fan/magman swar jue DNittags
sablsett dem Appetit simlich nachBengen/ doch denfelben nicht jo
aang ondgarevfillen,  Die AbcrdsIRabl3eit aber [oll fetn Furs vnd
frffch feyn / auff dag man folgendes SNoraens sum Waffertrineben
cht% gejchickter werde, n Summa/in jedes mal fep mdffia/ niche
aefraffig : |
2. éunomuﬁ joll man Acheung geben / dafi der Badgaft / (o wol
bepm Lrincken afs Baden / alle Tag l“éﬁmdz 6mlgdng£a6¢ :
aru




Oargi neben den obgedachten Laffererin cFer/Cifftrerirond £ ayicy,
'[dcl’lcm aneh die Dixea, oder das Effen vrid Trincken Jol Befyitfiich
ton, ' -
3, "Border Mahleic /forderlich sur Badessere/ branches mar
gar nuglich cin paar £657el voll tlefne Rofinfle / tn Saucerbrunnen
sHOOF wol abactafehiest vnnderiwiichee/ di¢ Belffen su Laxferng/Ie
Jehen die Hig vnd Dyrf, | '
4, " uAnfang aber oer INablsete/ fonder(ich st SNéteag / find
auch bievsu nuslich/die alther gerodhnliche Bruderlerfitpple/oder an:
Ocke ABaffer vrnd BVutter|iipple / Apfiipple/ lautere Einjen / Cifern
0der rbesbrible / gar dilnng/ wolgesucteree SRandelfilpple mic efm
enLgy Nojermmwaffer vnd fleinen Rofintlen, Seem / qute Hiiner : Co-
pauncrs Nndflctfchfiipple / fondertich fo man frifche Sauesampfer.
“Bldtter darinnen auffwalicn (4 : Dann fie find nicht olletn annem:
fick/jondesn fefefyen auct den Durft / onnd widerfichen der bittern
Sall/ welche fick bepm baden acrne fm YNagen ergleffet 5 Oefialet,
ehen auch Lactcua, Endivia sLortuiacaynd Cleoribldeecs in Siipp:
etn auffaefoteen. Benm L3afferevincEen aber/achect man fich wenig
Suppen / wetl der Wagen von cingetruncienen Wales ohyn¢ Das
Jebr wdfferich vrd beferchec Ift/anderen face cfn gueer frifcher But,
kv angenchmer pnd niglicher if 5 Oder ein Flcin Llmergreuple in
Sletyehbrithe ditnne gefoteen/mit etrwas frifcher Butter,
§v, . as Brodejollvon guten Wetsen fepn/ nemlich wof pnd
neugebacten Semmelbrode / doch auffs wenigfte 5.00¢k 6, Stunden
alt/mie S aty/ Kidmmel/Snig obﬂtSFﬂff?‘%‘Wﬁ“g“r e
O e - I ibrign/ fowol bey dem Waffertrineen/ als baden/
ﬁnv,ra'rgqq cond. derglctehen Sypcljen suldfiig, .
o3 ing / Friich / mild ond ik Kind/ Kalb / Lamb ) Sehopfens
Keteimfleifch Lon enem midrbacbratencn Sponferckle ctwas e,
NEC. “Srtjeh Nebern/ jung Hirfchen/ Bi(d{chivetnen Frifchling,
ABildpret/ junge Hafens. Jung prad ale gencine obsr. Sndlantfck.¢
?,ﬁper/ Schncpff/ §eld / afel /) Keb /3 d@pﬂﬂftf}unge Hanen/
aphatien/ jungeauben /funac sabme Sdnglcin Rmmet?ggeu
' ' Sehners




A

Schnerrey / Wackeeln/ Levchen/ onnd alleshand flein pnd midelere
Fetd vnd A3aldvdgelein. .

7. Bon Fijchen find amrathjambflen ) Jovellen / frifeher Lache
vnd Lachsforn/mittel ond junge Hiechtlein / Flein vnd mictlere Var
ben/ ‘Barffen/Nothduglein/ Tgerfarpffen / jung vnd mitelere Dbl
rupen vnddeven Leber, Stetnbetf; vnd allerley Sattungy Fleine Sug
vnd Bdchfi)chle/fondeslichGrundeln/ Srligen) Schmerle/ Aefchen,
Keeplein/Weiphjchletn, BonKrehs / Auficern/ SRufcheln/ nus i
wellen/vno ¢tivas wenigs,

8. ‘Atonncben gertchten find am bequembfien/ frifche weichaes
jotterie/oder fn frifefy SDuttcr gertibree / oder ins YWaffer acfehlagene
Aper,  on SButterbrapfien odar Wafetenteng nichts; als was ing
wendig mit grimem Keaue/ Rofinfen/ Oepffeln/ Swetfchbon/ 3ibe
ben/Apern vnd dirgleichen gefullet ift,

Lon gefochten Sugemiien werden erlanbt /) Schotten oder ards
ne Sibes tn Sehalen in ‘Buttcr|odlcin / gefockte Lngartiche odee
Prince Sweejchbern/Sypannifche Pl dumlein/geddrree jifje.Oepfels
ypalten /gcddreee Kivfehen / Wetchfel / Hagenputten,  Sunge fiiffe
Taiblcin mit Kammel / gcddrree Steckribletn / fpigige SNovchens
(chroamfilein/ junger KObI/ jung Hauptles Krauc/ Spinet/ SNilten,
Bebratenoder gebochte Pivn oder Oepffel mit Fenchel/. Oepffelmiig,
fein/ jonderlich von Lorfiorfern/ ABein/ Bicy/ vrnd \Brodemiplein
oder panadella, Sungenmiuiflein/ SHabermeelmagletn / Aperdotecy;
muplein Gerfienmaflein / Jroct|chEen oder Kivfchenmiflcin/ Eed,
becrmaf elmmie Wein vnd Sucker/durchgetrichencs Srbesmiiflein
mit zuckor/gekockter Neif in Fieijehbrad vnd dergleichen,

o, - ‘Aon Salaten werden bey dem baden cvlaube / Endivia, La-
Guca,Portulaca, Rapungel/Cicorien/junger Hopffen ynd Sact;
ampffer Salat/mie Ocl ond Sflig sugesicht,  tem / garfleine Sy
aimyacele in Cffia mieFenchel oder Dillfcheiben eingemf'ffzt* Beym
LBafferseinete aber %ormﬁgen vii Oehfengungendil/Elcine Krdutcl.
jatat von Werevam Korfelfrane Senchetfehogle/ Veterlein / Hnfop/
Lctrudnele Bruiifref Spargel. Feem arofie INilpedvesn mit ol
i 01> Nofinkle/oder ficine SNiagen viiLabercaperte fm offies / ode

€ ij Span




Spannifche groffe Oliven in Ocl vnd Effig: Doch foll der S(ia nit
it |charpff ond deffen nicht suviel fepn/wetl beymABaffer trinckon dic
gar faucern Spetfen niche jeby nislich fepn s mdgen auch obacjaqte
Salaten ju defio ficherer numung/nackh dem fie micel vnd Sfig ge-
macht/wol mitctm wenig Canarigucker befirewee werden,

10, Dicher gehdren auch die Brunnfrep Salfen mit Wiin
burchactrichen vrnd gesuckire/ defigleichen von Saucrampfier odet
Sauertlee. Jeenmv/gefchniceencSehetbletnvonCiteronen oder frefchon
Limoniennmit Jucker befirervet/nebens dem Gdcbratens gueffen :onnd
was jonften auch suPraparfrung oder Wiirsung allerhand S
Jen der SBadCur nicht survider 1t/ als da find / Bcine Limonien im
Salgwaffer / dic Fletfchy vnd Ftichfpetjen damie wolgefchmack 31 ma;
chen/)choner Canari 3ucker/grof vnd Bein Rofinen/ Fibeben / Po,
merangen / Salbey / INajoran / Rofmarin/ Wacholderbesr/ Kiim.
mel/ PeterfilgPraue vand PWurs/ Pafiinacoursel. §eem, Safferan/
Stmmet/ANufquatnufi onnd Blithe : GButcr Beey,ond Wietneffia/
beym Waffertrincen weiitg/ vnd nur in warmen Spetfen/ beym ba:
denctiwas mehrers:GSuerein Kochond T ichSals/ beym Trincken
cwvas mebrers, bepm ‘Baden was minders : Frifch Baumsy/ frifche/
gejalgenc/oder gefehmelpee Buter,

L. Jlachdem Fifch/ sufeiner jeit / find yurm Sirewis / foniche il
Dunger gehee/erlaubet bepm trincten/ SNarillen SRaulbeer/ Vrom,
ober Sirnbeer/frifche Fepgen/Weichfel frijehe Wieinerauben/ Per,
gamoten/ Sungframw/Salgburger / oder devgleichen Fofifiche THL
$Birn/ SrdbeerBrofiling junge Schbreletn : Beym baden aber b,

fe Oepffel/Pesfich/ Amarellen/ K tr)chen/SRetonen:Dock difes vnd

deygleichen Sendfeh wenig vnd ja niche viel/fn Bedenckung fchddlt;

cher Erempelderen auch O IolfF Winterberger in Wefehreibung

Oefs LBi(0badcs bey Lien in Heflerveich cins qedenckee/ daf ciney/

ber 31 viel Kirfchen genafehe/ vnd darauff ¢in halben T ag aebadet /fm

Auggang jifies Todts geforben )ey. Felix quem faciunt alicna

pericula cautum.

2, Su endlichem Wefchiug dex SRablaess dience nuplichey em:ao
wenigs




et fgs voR Anis/Kitmied / Corfander/ Pomerangenjchalen /oder
Franioft)chem SBife & onfict onnd SNojchartinen : “Ytem/ von Sis
eronat paftade genua, misben sBifcoten/ Pignolat / Quitten/ 3oz
hannstrdublein oder dergleichen/ mit uckes auff Srawsimmertjch

L

Einfilich gefostencn Latwergen / Sdfften oder elatinens : “Stem/
Sirbel.odex Pimperniflein/ Piftacten Fibeben ) Rofinen/ Sypannt;
chen roben Pruncliin/vnd wwas def guten dings mebr iff.

BRRERR PR RRBEBRBBRBEBRE RBRBORS
X111,

Fasfirr Speifen suocrmepdens

wrr I Gheqerithell abes/ follman/ fo viel milglich/ vor nachfol:
Nacniver Koft fich mitallem fletp dic ganse BadCur iber ent

halten/alsdafind:
1. 5pob/ fchwars Nockenbrode : gar new prnd noch warm S
melbrodt mit Butter gefiillce/ wic 6 das Frawentmmer difwellen
aern iffet/ann fic fm SBad figen/vnd darnach dasSRagerwehe vnd
blciche KrancEheie davon ju lohn Ericgen,

2. Ale/seheondgrobe Rind Bocken/ Schweinern/ gejaliens/ a(:
tduchert/dites Fleifch/ S chincen/ Knackrodrf/ale Hifehen/ |ehect;
nen ABildprde/ alte jchmarblichie fitnckende Hajen/wilde auben/

Sdng/Sndeen/mild Gddnf/ wild Endeen / Kalbstdpfl/ 06/ Krdfe/

Siner,
., Al cingefalienc odes gedierete Fijch / Deving / Piickling/

Stodkfilch/ latenf/ {chlcimigeeichKarpien/ Apl/ Sehlepery
Fifchrogen/aebachne Sifch.

4. @xbachne Kuchen/ Aner onnd Kehluchen/ gedachne fette
Streublein/ond dergleichen Krapfen / in welchen die fehmopigepnd

fehmaliige Sciftc ben Sidvgug bat : Starcgemiingte Paficeen/ wrind
CH - WAS

$¢bern : Ghefalen oder gerducherter Spedt': Alte/sabe Sanen vrnd

T e ——— .~



SNtk INichipetien/ arobe faule Kdp,
Saucy Kraut/KrantSalat/Srbfe

brey/ Retf tn Nilch / allerlen 1B |
Neteteh / SDReervestich / Srddpffel: Vel &

wer/ Dfefier/Senff/ Cafianien / viel roly
DObft/Schwarsbecs .

R B B R R R R R R R SR R SR R 2
 XVIL

o ey der Wafier Cur,
H

SEom Wafferincken bat man felbige 3 dae '

N Ourft: Vand weilder SRagen obne das vom ef

$2) M warmen Waffer febr feuche vnd wdfferig iff mag man
e “EviincFlefn Refnivetn / oder lonft auten Flaren weiffers

Jubttlen Aetn belelfen / denn man damaa mehrersden Kok afs
Kelines lich hat,

2, U Iraeacn aber tnden Badedaen/ bedarfi man weaen defi arofy

e Durfisno cinen Koch/ aber sween Keliner. Da Jehmeckt vnd be,
fomptam bcﬁen ¢t gut lante

Som Gecran

€ Balb oder deteeen Zheil
rme IRann bebiffft fich

geenmit Kofene/oder (auterm Saucrbrunnen,
Denjentgen/ welehe fick vom Bad crhige, fehe disrflta vrnd s

Berfopffung def Leibg genciat find/ift diefes su rathen:SNan nehme

INle/ sexaitetfehe fie wol in ¢trem V6




poll durch ¢in retn irchlein gedrucke/ vrnd vor der SNablseic anfge;
truncken; Haleden Lctb offen/téence wider dic Lrtekne vnd SHig/ fils
gt darneben dey Damwung fefne Hindernuf su,
4.  Dargegen jollman fich die BadCur iiber hitten vor farck ond
Dickem Bt/ depaleichen o ¢s triib / nerw vnd Jehy gepiche iff : Oicke/
fiarcle / Bintge/ vothe/ eeiibe/ grobe/ faure/ aefchivefelee oder jonft ae:
fehmierec TBetn tangen auch wwentg: Srijch ‘Bruienmwaffer vnd Bk
(esmilch noch wentaer: ' Brandesvcin oder Aqua mortis gang niches,
5. Dasubrige wilich bejchlicffen mit Syrachs Leby / vynnd dber
oie mafjen fehoner'BadRegul/nach welcher fich cin jederGefundheie,
[ichender ‘Badgaft aernerichienswird:

S¥Tein Rind/fpricheer im 38 Cap Privfe/spas deinem
Leib geftnd ift/ vpud Jibe/ was ihim vngefund iff /Das gibs
ibmniche. Oannallerlen Dience nicht jederman/ fomag
atchnichtjederman allevlen. Bberfialle Dich nichemit als
levley niedlicher Speifi/ond frifi niche su gicrig : Dann
oiclfreflenmacht Eeanck / 10 cin onfdctiaer Sraf Fricas
das SHrimmen. Vel Haben fich ju todt gefrefen, er
abes mdiligife / dex [ebt Defeo [dnger.

ym 31.Cap, @l’l fdeeiger SYTenich Laftibin am gevingen
gentigen/oetmbdadt er in feinen Betth niche fo Ferchen:
Bnd tanin der STTagen maffia achalten wwird / fo fchldfte
man fanffe. So Ean einer e Sorgens frit aufffichen/
or if fein bey fich feloft. Aber cinvupdceiger§af (chlafie
prrubig/ond %?t oag Srimmen vnd Dauchivehe.

m 32 Cap. Alfo auch der LWein erauicke den ¥ens
fchendag Leben/ fo.man jhnmdf)ia teinde:2Aber foman
fein il trince/ bringt e dag Dereleyd. Dig Tvtiis
cEenbeit mache eintollen Vaven noch toller s,

XV




XV,

Bon dem lanlichtenfebarfFen Bad/

jonft Corrofio,0¢r §rejjee
genandt,

%;: & find noch wo fonderbare Wiirckung ond G3ebrduch dic;

- fce Bades tn acht sunchmen/nemblich dic Corrofio, wann
NLLE man fich tn den Frefferfegt s vrnd das Stillicidium , wann
man das Waffer Tropffenweif auffateffen (aft: Lon welchen de
gemetne SNann mit wenfgen nock ju erinnern;

1, D¢ Corrofio nun/odes Auff reflung der Haut/bejchichet/wenn
man fm falten/ oder welches nuslicher fF / tm lautichten Loaffer vicl
T ag lang badet ; Bnd wird Hernack durchs warme dbaden weider i,
acheplee,

2, Sollfich aber ncht ¢in jeder ohne Vnterfehetd auffbeiffenlaf
fen/ dann ¢ ¢in|chiveres vnd fchmershafftes DNiceel ond fehechecs
Spaif ifiin dem s nicht alletndic Haut/ jonderlich beyden Seleft;
cbenn auffbeiffee/ voth vnd robe/ fondesn auch flicffend vnnd |chrvdrig
machnet,

- bcz}nb dignet swar nur denen / welche cin langmtirige ‘Bejchive
ring fn GdeencEen oder tn Arm vnd Beinen haben/fonderlich o ¢t
was vnfepffams yoifchem Fell / Ftetfch vnnd im eufferlichen Geddes
feckee/ oder auch bifroctlen tn bdjen / alten/ offnen Schaden 5 dDamit
dichdfe Feuchtiafeit alfo heraup geoaen wesde,

4. Derdannenhero aber fchiviirtaen Haut iff nichts mehreve su
wider/als havee vrind Palte Lufft/ devowegen folches SRitecl nicht wol
3t andercr/ale warmer Sommersgeit/am ficker(ten su brauchen,
s, ot dem auffbetffen foll der Leib mit puratren vnnd Waffer;
erincEenvoof acrcintget werden/Damit im GBeqenfall nichtOhnmach
ten/S chwindel/Sefchonlft/Colica/fohrveres Achem nd dergleichen
Davsu Eommic, |

6. O




6 D Patient abes |oll fo lang falt oder laulicht baden / biG dre
Haut offen vnd auffaediffen werde/ welchies bey etlichen bald vrnd in
foenig agen/bey andern lang)amer gefchiche : Daaber jeden <aq
sehen oder 3iolff Siund mup gebadet werden / alfo / dag man vor
SDtittag fechs / nach dem Effen auch fo viel / oder auffs wenigfie vicy
Stund bade.

7. ZLhunaberdic jenigen/ wicauch O. Fabtan Summer begeu
get/ gang vnvecht/welche nicht alletn den gangen Lag fm FaltenBad
ligen/darinn effen/trincten ond fehlaffen/fondern auch dig [£b¢? dacke/
roelche Dock sur Kulbye gefchaffen ift/3u bilffnehmen.

8, LBann nun dic Haut auffachiffen vnnd offen/ foll ex fich fng
Simmer oder Beeh begeben / damit dle bofe SNateria heraug flicffens
moge: _Srgend uber sreo Stund wider ins Bad gelien / dafelbff aber;
mal ¢fn ganseSmnd oder yoo verbleiben/vnd hernack wic ivor fich
berauf machen: ' Lnd folchenWechiel swween oder drey T ag nach ¢in

ander tretben / bi o lang die bofe Feuchsigheit su flicfien nacklafie.
Alsdann wider allgemach mit abgewechielten Seunden warm 3 bas

den/bif fo lang dic offene Saut wides jujamm beyle/ fein gans / oeft
vnd wider nacdvlich werde.

o, Bndim fallnack dicer Abheplung /fondeslich da das Waffer
trincken noch cinmal gebraucht wilsde/ viel hisige/ juckende Bldtter,
etn s Dex Dane fich exzegesen / oder da gum exfien mal die Hawrt von
Sreflen niche wolte flitffig werden/ fondesn fickh nur vie Veperletn an

d¢r Hautauffinhren/ifie cine Anseigung /daf [olch Auffreffen /da¢s
der Patiens aupfiehen mdchic/noch cinmal foll widerbolet/vnd
endlich gradatim mit wasmer SBadung cin que g¢;

funde vnd pefie Haue gefchlofien
weden,

gg

Q)

‘Soim
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Lot Seelicidio pHEr HON
der Sreffes

YNefes Wadmitel dienet:

1. IBanncin widerfpenflige ‘Bejchwerung entrocdes
im HHaupt oder Giicdern obhanden/ fo jonft vom baden nit
mag dberwaltiges werden, Soll aber nicht cher gebranche terden/
bif Ourchs LB affererinden vnd andere SNitect Der Letd suvor wol ge
geveinget fene,

2, QCann mans sum Haupt anwerdet/foll suvor das Haar ab;
gerommen/ odey ¢fn Blatten gejchoren werden: Oarnach aufferhald
D¢ Bades figend das LWaffer in lepdelicher LWdrme/ duvch ¢in ge-

wohnliches Tropfffasicin auffs Haupt fallentaffen / vrind swar def
T aas nur cinmal frd nichtern/cin Seund lang / B jrgend aufy den

fichenden Tag,  Dicjentgenaber/ fo cin Bisig / trucken oder blodes
Haupt vnd ehirn Haben/jollen gans bebyutjam mit dicfern forglichen
SRieecl vimdachen / damie Feirt jaber Catayr odey Sehiag damibver,
urfacht werde: Ddach vervichter ‘Lrefft das DHaupt wol abtyeugén/mit

¢iner Sihlaffanben vermahren/ond jwo Sund orauff faficn,
5. Ruandesn arffestichen Eticoern aber/ Sefchwulfien/ Ver:
renckungen/ SBberbeinen / Gticderjehwammen / Krdpffen/ Hartia,
Beteen/erftatien @elencken/ Pucbeln vnd Aufrwadhfungen/fan ¢ in
Derr SBad fissered odee ligendaebrancht mweeden/mie hohermFall/far;
ern Flicffen ond (dngerer Sefeond Stund; Wann nu das Man;
actBafftiac G3licd atfo accommodiret woixd / dag ¢s auffer derrt Waffes
erbodendic Trefft filglich empfangenmége, Nach Berrichtung defs
fen /follDas @5(ied fm ‘Bete cin Seund lang wol war™ gebalten voer

Den/Damie das jentae/was dadurch su Rejoloing praparis

| worbm/bgﬂo bm e¢xhaliren mdgﬂ

o’ Y Abrly




g‘( E ! SJtubrisen/ GSunfitger Lojer / weitlanfitiger vnd nachallen

Y Vnbitanoen/ 1, Bondem Namendiefes Cavigbades. 2. Bon
offen Erndung/ Antiquitet 91d Monumentis, 3. Vopographia
externa& interna, 4. Bondem Fluf Topel vnd Eqer. ¢. Bon

der arofjon Wafferaith Anno 1582.9nd Serversbrunff An. 1604. 6. Bont

Brudierindpecie. 7. Bon Diebenquelien. 8. BVonBadern. 9. Vom

WD adftetn/ sOadfanm/ SDadvletten / SHaddunft/ pund runden Srosformiger

Geeinletnn,  10. Wdober das Waffer fo heip. 11. Vondepmwarmen Wafs

fers DNineralten vud SHergart/ cemperamento vnd Kraffeen. 12 8“ el

chen cufferlich. oder mnerlichen Kvanctheiten pom Scheitel bif auff die Sufe
yoleny Deenfebliches eibes nach jedem Alter vnd fexu ¢ nuse ot¢r fchade.

13, $Ob8 durchs gange Yabr/ oder wanng ambefienugebrauchen. 14, Iie

manfich allerdings davyupraparirenfoll. 1 ¢. ObS auch fichersu trincken

foie vicl/miclang/:c. 16, Obmang auff. ond aberincfenfoll, 17, Obman
pnteem teincen {chivigendorffe. 18. Db mandas Waffer auch su viel trit
cferifan. 19. Wie vnd wann man badenfoll. 2o0. Obmanim Bad fehlafs
fen/ effenodevtrinclendarff. 21. QBasnady der VadSur vorsgunehmen,

2.2, Bon der Ireffe/ vom Sreffer/ Schwibad.  23. Speciat Befchreibung

aller Wicewalien/ fo gue Dieca dienen.  24. Difpenfatorium Thermale,obet

WDe(chretbung vieler Arhreyniiceel vnd Recepen / fo bey diefem Bad bifihero

nuglich gebraucheoorden. 2¢. Bonden gufalligen Befehwerungen/ticfich

beym trincfen vndbaden begebert / snd mfe mang curirenfoll, 26, Wiees
mit den Wannen/ Supsond HDavpesDadevn subalten. 2. Wie fich das

Sratengtmmer mie diefemn Waffer sroaqen/ ond obg den Spicael niche vere

devbe. 28, b8 sur Sruchebavfeit diene. 29. enns cinmal gebrauche

ooroen/ obs darnach offter?  30. Aann nach der SBadSur anbyeimbs die

Schencfel gelchmelien/ oderandere Nachmiiretung fich begeben / wie dicfem

Rathsufebaffen. 31, Die'gwas fily Execciriis vnd Kurfmweil man bey der

BadQur die Jeit vnd den ABivermertigern Schlaff verereiben foll/ pnd was

bom Benusfpielzu halten. 2.4 O Bdicfs Dapmwafferiiber Sand su gebrate

hen. 33, Obman durch die Chymiamditfes Waffer vevfimmeln folle.
34+ Wdie mans niche allein yu Arknenymiteeln/ fondern auch su andern Sae
chen nuglich gebrauchen Ednne, 3¢, Wie e mit ter Aderlah/ Schrepflert
pnd Fontanellen neben der BadCur ju balten.  36. Durchvas Anleitung
man dif SDadgebrauchenfolle. 37. Wasfilr Medici bififyero diefem Had

poraeftanden / vnd wag allpereit von jhnen gefchrichen torden. 38, Was
? fi Anno




Anno1616.fite ¢in “Beraleich sovifchen den Medicis allbier auffacricht ot
o¢en, 39, Wann jemand pnoeefehens ing beiffe Wafjer gefallen / wie dem ju
vathen. 40, Bondem Warmbader warm vnd faleen Sducrling/ Neem
pom SBuch pnd Eaer Sauerbruten / wiediefe neben/ vor oder nach ocr SBady
Gur 1 aebrauchen, 4 1. Was fite vornchime vnd ol Seandg Perfoinen von
Alters her dif SBad befucht baben. g2. Etliche joci chermales. vnd was fich
bifiroeiln (Gcberlichs in dicfern SBad jugetragen. 43. Von etlichen Sroffpres
chern/ SBachanten ond SBadfeinden/ Ntem vomruffigen BDaucrn vnd Sa,
cher Beiten / Sandfabrern vnd devgleichen lofem Sefindlein / nothige War
nung ond Crinnerung, 44. Bon allerhand fchonen vnd bochwichtigen Con-
filiis, Obfervationibus, Epiftolis, Concertationibus , &c. fo gwifchen miv
vnd S D. Joachimo Burfero vnd andern fiirerefflichen auflandifchen
Medicis, diff Bad betreffend/ viel Saby bero getvechfelt worden. 4.5, ane
¢herley Carmina, Encomiadnd Gratulationes , fo pon pntexfchiedlichen ge.
(ehreen Seuten dicfem Bad ju Ehren gefchrichen worden. 46. Ein Catalo-
gus pi¢ler fehoner Keaucer/Wurkel/SBlumen/Minevaliecnvnd allerhand no-
tabilien, foin dicfem GSebivge ju finden /26, vnd was dergleichen Crinnerung
vrd Offcurs mebr find / foich dief¢ sehen Jabr bero durch embfige tachfore
fhung vnd Cyperient diefes Ores erlernet vnd g Papyr gebracht / mup tch
omb furfe der ekt twillen difmals vevbleiben laflen/ vnd jraend anff andere g¢
feaenbicit/ davan ich nunmebe onverhoffe verfindere worden/ verfparen/oder ja

auch andern bicrinn fich guexerciren bicemit Anlaf geben.  SOte dev Allo
mdchtige verleife / dag alles den franchen SBadgdften vnd diefern ve

pur gueen Wolfaveh gereiche, Var . Ex Ther-
mis Garolinis, 1629, 1, Maij. '
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