audy jur Rwijdenpadung mit Pjerbemift filv Frilhbeete guignd. Reben
bem Diingerwert befigen Hopfenriidftinde die wertvolle CGigenfdhaft, bden
Boden ju lodern und gu erwdrmen.

136

Sapue

biefes fo Yoftbare unb babei fo billige Parfiime anfmerfam, weil wie
wiffen, baf fie e3, wenn erft etnmal gebraudyt, ijtetd in ifrem Haufe in
ber angegebenen Weife jur BVermwendung bringen werben,

Anfer Hans- und Jimmergarfen.

** Tev Gemilicgarten nad) dev Grnte. Leiber ju Haufig finden
i intermonate bie abgeernteten Gemilfegdrten in wiiftem
ntlidhem Buftande. Tad folite nidht vorfommen. Wie man
ein abgeerntete8 Gemitfebeet fofort wieber burd) Umgraben
ctwoa notiger Dungfioffe jur Wieberaujnahme weiterer Ge-
madt, ebenfo notwendig ift bie jofortige Infandfegung ber
im Opdtjahre. Hat man gleih den ndtigen Ditnger
man benfelben auf biejenigen 3w tactieve unter,
raefenden Jahre nidht frifdh gediingt wurben. Aber audy

1 leid) bem frijdhgedimgten rauh um
t anf dben Bobden oirft. Wahrend
& bdie jonft notwendigen Arbeit Berbefferungen
fowie 9 agen audgejiihrt werben.
v Sdovipily, cine Gejobr fiir SKeruobitbinme, Der
durd) Negen unbd Wind verbreitet with und bei jeudytwarmer
tur bejonders gebeift, bejallt Blatter und junge Triebe. Die

Sdmdaduing bded gangen Vaumes, der infolge
e im Winter weniger wiberflehen fann und leidyter
G3 witb empiohlen zur Befampfung ber SKranfheit
forgfditige Gntfernung bed erfrantten Baumes und ber abgefallenen Iranfen
hte tnd Buriididneiben und BVerbrennen aller fdorfi
terverbreitung ber Rrantheit ju verhimbern.
efprigung ber Vawme mit Kupfermitteln gevaten.
* Zdmift und Tvoduen der Niiden- und Wiivzfriuter. Die
Rithen- und Wiiryfeduter entjalten ihr Hodites Aroma mit der eintretenbden
Bliite unb find bicfem Stadinum ju jdneiden und ju tvodnen. Ahv
voma eigar fie am friigen Morgen, wenn fie tautroden ge

b, und davim finb fie ju diefer Beit su fdmeiben. Bei ju-
nder Tagedwirme und fdrfer darauffallendem bdiveften Sonnentidyte
fid) bas Aroma und n
fid) im Lauje ber
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Stinderpflege und -Erjiehung.

o Mohes SKuodenmart vow Nalb ift ein fehr widtiges didtetijdes
Mittel bei Kinbern, weldje bdurdy Kranfheit herabgefommen find. Dass
felbe wird in abgefohtem Wajfer von Bimmertemperatur ju einer bid-
flitjfigen Flitjfigleit vervieben und filtriert. Man gibt bavon ywei CHibffel
tdglidy mit Mildy.

o Gualijhe SKvantheit it bie FJolge von u geringem Salfgehalt
bed Kuochenbaues, und mufp man durd frdjtige, tnodenbilbende Nahrung
bem WMangel abzubelfen juden; befte Grudbrungdmittel ift in foldyen
Fillen Mildy; wo Muttermild) nidht vorhanbden ift, gebe man gute Kuphs
mild), welde jur Hiljte mit Wajfer gemijdjt fletd von ber gleidhen Ruh
1 men werben muf; ferner empfiehlt fich 3 LWeizen«

ttranf, Haferfdleim, Schrotbrot und Objt; Fleijd dagegen ift ganli
audujdyliegen. Cin Hauptfaftor jur Krdftigung ift bas Cinatmen frifder,
Bewegung und Aufenthalt im fonnigen Freien und moglidit
Jenfter jdhlafen. Tdglide Bidber, 24 bis 26 Grad Neaumur
ober Gawywajduungen mit lauem Wafjer (18 bid 20 Grad Reaumur)
biicfen nidjt verabfdumt werben.

Gefuudieitspflege.

I Tos bejte und praftijdite Jahnpuimittel ift, wic fajt imuer,
bas cinfad Feinfte Shlemmlreibe, unparfiimiert odber — wenn g
witnfdt miert mit Pleffermingdl. Nimmt man Hiersu nod) W
aur Mundbhohlenveinigung, weldyes mit cinigen Tropfen einer weir
I ng verfept ift, fo hat man fir bie Reinigung ber ahue w
fiiv bie Dedinfeltion ber Mundhohle dad bele und — wad fehr ju bes
adyten ijt bad unfdadlidite getan.

Tiejenigen Stellen, an denen jidh Natavrhe am leidieiten
bilden, harte man gut ab. 2Wer am Plorgen beim Wajdjen ded Gejichted
eine Haudb voll Wajjer durd) bie Nafe hinanfsieht, fo daj dad Wajjer
fogar beim Munbde hevausfommt, ber wird nidjt leidht einen Nafen- oder
Radjenfatarrh) befommen, weil durd) basd falte Waffer bicfe zarten Teile
abgehdrtet werben, :

|| ®egen BVerbrennungen merden alle moglichen Mittel empiohlen ;
eind ber einfachften aber, weldes in jebem t fletd vorhanben ju
jein pflegt, wird tmmer nod) nidht gewiirdigt : Mehl. Wer fich ver=
breunt, muf fofort bie verbrannten Teile did mit Mehl beftvenen, nicht
ctwa blof zart , und bas Mehl [dugeve eit liegen lafjen; dbaun
hort ber Schmery fofort auj und e gibt feime BViafen.

o
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L. 34 Balle a. S., den 26. Auguft 1905
Wit lidikeit der egenwiirmer im Jeld- und Stroh und Futter. Von den Soruerfriidyten, die anf wurm:

Garfenbau,
Bon €. She.-Lg.

Das Wadyfen, Reifen und Gedeifen der in Feld und
Garten angebauten Had=, forner und Gemiifefritchte hangt
vont biclerlei einwirfenden Fattoren ab. So ijt gunddit die
Wertgitte und Bejdjaffenheit de8 Saatgutes, der Buftand
bed Vobdend und der im Acerboben fich vollziehende demijdhe
Prozefp 3u, beriidfidhtigen. Der im Ader fid) vollziehende
ProzeB, d. h. das Jerfefen der Diingeftoffe und Unmivanbdeln
in Pilangennahrung, geht unter den Ehmwirtungen von Lidt,
Lujt, Sonne, RNegen ufw. vor fidh. Jn der Umgejtaltung
bed demifchen Borganged wirfen and) gewiffe ticrijhe Lebe-
wefen mit, die im Crdboben ganz cigenartige Arbeiten ver:
ridten und fo zuv befjeren Vegetation aller Kulturpflanzen
fehr viel Deitragen. Deun muter der mannigfaltigen Avbeits-
Leiftung Dbiejer allbefannten Tiere iwird gewiffermafien der
Acderboden aufgefdloffen und zur Bereiherung an Pilauzen=
ndhritoffen befahigt. 3u bdiejen Tievem, beren Niiplichleit
uod) vielfad) angezweifelt wird, zahlen die Negentvitrmer,

Wenn indefien nody gefagt und behanptet wird, dap bie
Regemviivmer nicht mur allein den Ader zerfreffen und un=
frudytbar madyen, fondern oud) bdie Wurzeln der Pflangen
Denagen und beren Gingehen veranlaffen, {o muf bdicfed ald
faljd) und irrig juriidgewiefen werben. Die Regentvitrmer
erveifen fid) im Gegenteil alg fehr nitglidge Tiere, burd)
beren cigenartige Arbeit im Grbboden dad Wadhfen aller
Rilangen indireft gefordert wird. Diesbesitgliche Berfudhe,
dbie angeftellt wurben, um die Niiglichleit ober Schadlichleit
per Negemviivmer zu pritfen, Haben crgeben, daf, je melhr
fich in eimem mit Sultwrpflangen Deftellten Acferboden Negen=
witrmer befanden, ein defto grogerer Grnteertrag aud ber
Kultur hervorging, wahrend in wurmfreien Aedern die Crnte
40 5ig 50 Projent uviictblieb. Prof. Dr. Wollny, bder
Dieriiber cingehende Werjudje anjtellte, fand bie Bejtdtigung,
dafp auf allen Bodenarten, bie mit Negentoitrmern befefst
fiud, entgegen Biden mit feinenn Regemwiirniern, cine Ledentend
grigere Grute in begug auf Snollen, Blatter, Friidte und
©troh Dervorgegangen fei.

1 cine genaue Meberfidht iiber den Ginflup ber Regens
wittmer anf die BVegetation bder Pflanzen u  gewinnen,
wurden 3wei gleidygrope Aeder wurmfrei gemadt, beziv. mit
pit crn Dejefst, und i ein und derfelben Jeit verfdyicbene
Camenarten auégefdet. Sp beftanben die BerjudSpflangen
Grbjen, Widen, Pelujdle, Roggen, Hafer, Budyweizen,
Ritben, Bohuen, Lein, Kavtoffeln und Runfelriiben. Schon
in ber erfienf¥Badystumaperiode zeigten fid) auf den wit Regen=
wiitmern beftandenen Boden, eutgegen den auf wurmfreien
Biden gejdeten Pflangen, cin bedentend fréftigeres Wadh3-
tum, inbem qrofere Blatter und Stengel Lervorgingen.
Durd) den Dbefferen Wnchs der Bflanzen fteigerte fich eine
ebrproduttion an Snollen, Blattern, Fridyien, Samen,

Daltigen laden gefdet tourdem, ergaben alle Arten cin
qrofered CrivagZquantum, das dad auf wurmfreien Aedern
berborgegangene um 20—200 Progent iiberftieg. So ergab
3 B. Roggen auf wurmbaltigem Boben cinen Mehrerirag
voit 591/, Aderbohnen 811y, Grbjen 24 uud NRaps cinen
Mehraudfall von 232 Proz. Achulide Mebrertrige wurden
amc) et allen iibrigen anf twurmBbaltigen Aedern geernteten
Stulturpflangen craielt. ®Gang befouderd fiel der Mehrertrag
bei Ritben und SKartoffeln anf, wobei gegeniiber der Pflanzung
anf wurmfreien Aedern faft nod) eimmal foviel gerntet wirde.
Die Urfacyen dicfer Cridjeimumgen Deruben unddyft in
einer phyfifalijhen Bobdenverbefferung, bie im Jnnern bder
Grde durd) bie Tdtigleit der Negemwittmer verurfadt wird.
Die Tiitigleit der Regenwiivmer Defteht sunddit davin, daf
fie nidht nur allein in Defferen Mergelbbden, fonbern aud)
in ftrengem, undurdhlaffenden Lehmboden cine grofe Menge
Heiner Mohren und Standle anlegen mmd fo cine Luft
sirtulation mit der Grde crjeugen. Durd) die Heinen Grds
fandle fann bdie atmofpharijde Suft, die in ber Adcrtiefe
ebenfo wie anf dev Grdoberflddhe notwendig ift, in die Grd:
tiefe eindringen und bier in wobltdtiger Weife anf dad
Gedeihen bed Wirzelwertd einwirlen. x
Dinnd) die Heinen Grdlandle wird aber aud ba3 Gins
dringen bder iiberjditifigen und deshalb fdhidlidhen Feudytige
Teit in grogere Tiefen crleicgtert. Gbenjo tamn })lc?mpaﬁtr
Ieichter in die tieferen Grdfdhichten einbdringen, dafeldjt lingere
Reit im Boben verbleiben umd bei anbaltender Trodenheit
wd Diirre der Vegetation zugute Towunen, wodnrd) naturs
gemdp eine beffere Wachstumstdtighet eintritt. ki
Durd) die Sanaldffnungen dev Negenwitvmer tritt eine
fortiwdhrende Loderung bed Bodend cin und crim glidt fo
ben Wurzeln bas [leidytere Gindringen in die ticferen Grds
fdjidgten. e Ioderer cin Boben im Bereidhe der Wrzeln
Wird, cine dejto grofere Wafjermenge faun dicjer anjfangern
und den feinen Fajern wud Wurzeln gufithren.  Fiuden die
Feld- wnd Gartenpilangen eine gleidmagige Fendtigleit vor,
fo fritt fowohl in den Wurzeln, wie in den oberivdifdhen
Plaugenteilen eine gleidymdpige Cutwidelung cin. Denn je
tiefer bie LBurzeln mit dem feinen Saugorgan i bad Grd-
reid) eindringen, um fo [frdftiger und iippiger bermag fidy
ber obere Teil mit feinen Vlattern und Stengeln gu ents
wideln. A
Hierau3 geht jdpon gur Geniige Hervor, baf bie Negen:
witrner in den Stulturen groge Dienfte leijten, iudem fie die
Frudytbarfeit des Bobend erhihen wnd ber gefamten Pflanzeus
vegetation einen Defferen tragfdhigen Boben fichena.

“Qn weiterer Art wird durd) bdie Tdtighit ber Regens
it ot Tieftultur vorgenommen, bdie fid) jahraud
und jabrein ermenert. Demn alle Regemwiirner holen and
ben Grdticfen toten Boden hervor uud Dbringen diefen ber
Grboberflidye ndher, wodnrd) dicjer fdmeller gur Aufldjung
und Jerjegung gelangt. Beim Anfuchmen dev Groe fitllen




|
,i
‘.

RIS S T

e

- 134

b Serfetumg gelangt. Beim Aufnehmen der Erde fiillen
bie Re, mer ihren weiten Darmlanal mit humudreiden
Grbfofferr, wm bie darin enthaltenen, in Jerfegung begriffenen
vegetabilijhen Eubftangen, fowie einen Teil mineralijder
Stoffe gu ihrer !lnbnmgl it veriwenbden.  uBer dewr bumofen
Grbftoffen nehmen die Fegenvitrmer auch vermobderte Bege-
tabilien auf, bie fie bann unter Bufebung bou jdnrehaltigen
Berdbmunwgsfaften zu Diingerfioffen verarbeiten. Durd) die
ununterbrodiene und fortwibrende Titigleit der Negenmwiivmer,
tote Grdbe au bie Oberfldde zu bringen, werden [leine
Steindjen mit einer Frivmeli %xbmnﬂe Dbededt, wobei bei
Wiejen und Weideldndern eine almdhliche lebererdung der
gangen Bodenfladje cintritt, wad fir die Graduarbe und
ben Gradwndd von groger Bedbeutung ift.

Da die Regemvitrmer niemals frijde oder grine Pfanzens
wurzeln abnagen, fondern nur halbverwefte oder bertroduete
Planzenteile aufuehmen, fo fanu eljo von einer Bejdavigung
der Rulturpflangen feine Rede fein. Wit Vorliebe fudpen
baljer bie Regemmiirmer faulende ober vermwefte Pflanzenteile
auf, die fie mit den Mundwerfzeugen ergreifen und gur BVer=
arbeituug in die Tiefe der Kandle ziehen.

Jft ein Gartenbeet obder eine Feldflade mit verfaulten
ober abgeftorbenen Blatteilen, Strohhalmen, Papierfegen,
Febern, Grijern ufw. belegt, die, vom Winbe entfihrt, auf
bent Boden liegen Dleiben uud wur fehr langfam verwefen,
fo_iibt bag grofe Heer ber fidy bald einftellenden Regens
wiremer cine rt Felopolizei aus, indew fie dbie porfindlidyen
Gtoffe erqueifen und sur fduelleren Verwefung in die Kandle
f!tbﬂl. Durd) bad Venagen der Stoffe wmit einer jur Ab-
oubeving  gelangenden fdjleimigen Fliffigleit gelangen Ddie
Ctoffe zu einer fduclleren Vermwejung. Dad Hereiugichen
ber abgeftorbenen Pflangenftoffe in die Randle geht fowohl
im Sonuner, Herbjt und Friihling vor fid) und wird meiftens
e De3 Nadts audgefiiprt. Der Regemtourm ift daher ein
Breund der Dunfelbeit, daber bicjer meift in der Nacht oder
in der Frith- oder Abendddmmernng feinen Bau verldfst und
auf Wanberungen geht. Mit dem Naben des Tages zieht
et fih in bie Grbe zuriid, um auSzuruben oder um Ranal:
arbeiten 3u vervidyten.

. @inbet ber Negemwurm auf feiven Nodjitvanbderungen
einenr Strohhaln, den er nad) ber Tiefe gu ziehen gebeutt,
fo wird er meijt in der Mitte ergriffen und fn fd)ar? auge:
jogen, baf er fofort einbridjt und nad) und vad) im Kanal
gu_verfdwiuden Deginnt. MWenu man daher am Morgen
auf dem Pofe, im Garten oder auf den RNinnen verjdyicdene
Etrohhalme und Federn im Grdboden freden fieht, al8
Wiren fic bon fpielenden Riudern hincingeplanzt worden, fo
Dat man die wripriinglidie Gewigheit, daf gur ftillen Nadts
geit die Regemwirmer an ber Arbeit waren wnd bie Faul-
ftoffe anfraumten.

. Durdy feine encrgijye Tatigleit hilit der Regeutvurm,
bie Berwefungsvorgdnge in der Natur zu befdyleumigen, uud
cthdht burd) dieje Arbeit den Humusgehalt und die Frudyte
barfeit der Grde. Die von ben Regemviirmern borgenonmene
llwgeftaltung des Grdbobend ift al$ eine enorme Leiftung
au Detradjten, ome beren Tiitigheit bie Begetation der Sultnr-
bifangen trof alfer Dilmgung nnd Bodenbearbeitung weit
juriidblicbe.

Tie burd) die Negenwiirmer hervorgefende Berbeffernng
Dber ﬂcdtrjrnndt fi nidyt alicin auf dad Gartenland und
auf ben seldader, fomdern aud) in Wildern und Biifdyen
wird die Nitslidyleit anerfaunt, ndem durd) bad Vorhaubden=
fein der Beiwe ugsprogels der LWalbdftren befdrdert und bie
Dumusbildung begimtigt wird. Durdy diefen Borgang wird
der Waldboden _mit Stdheftoifen gefdttigt wnd trdgt fomit
wejentlidy au_ciner Trdftigen Vewurzehig 1und Beftodung
ber jmgen Stannmlinge, namentlid) dev Kulturen in Planzens
fd)ugu biel Dei.

bgleid) die egeutviirmer IeineSwegd fdhadlidy find, uo
an Bilanzen wnd Caaten Edsdbigunnmgcrj?xllgen,d,il) werbetg
fie vielfad) in Frithbeeten wud in Blumentdpfen fiir liftig
eradytet, Defonber8, wemn fie in qrofen Mengen auftreten.
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Wil man bie Negenwiwmer von diejen Stellen vertreibenm,
fo geniigt €8, wenn mau ben Blumenispf, das Frilhbeet
ober eine andere Gartenflidie imter Waffer fet. Sobald
ndmlidy die Erde Dinvcidhend wmit Waffer gejdttigt ift und
bag Ginbdringen ber Luft verfperrt, fteigen bdie Regentwiirmer
an dic Oberfladie, da fie ohue Suft nidt leben ommen. Auf
biefemt gauz natiitliden Borgaug beruht aud) die Crideinung,
baf nady einem Idngeren Regen, der die Grde vollauf nut
Waffer fattigt, Hnmeugen von Regemwiirmern au die Obers
fladye fommen. Falt nady lingerer Trodenheit ein heftiger,
lang anbaltender Regen, fo Tanu man auf Wegen und Stegen
Zanfende von Regemtvitrmern twalhrnehmen, die vom Waffer
an die Oberflade getrieben ourbden und hier den Hithuern
und anderen Bigeln gur Nahrung dienen.

Frither Datte man angemommen, e5 Habe Regemvirmer
geregnet, wemt fi nady ehwem Beftigen Jtegen llumengen
diejer Wiirmer anf der, Oberflddye jeigten. Auf dem, auf die
Regemwitrmer cinwirfenden Vorgang der Nadffe Dberuht ferner
bie Grideimmg, daf auf naffen Aecdern und fumpfigen Wiefen
teine Witrmer vorhanden find, da ihmen die ftite Niffe den
Aufenthalt verleidet. Devartige Aecer geben geringe Crtrd
da infolge Fehlend der exforderlidhen Randle die atmofp
Luft nidyt in die Tiefe eindringen famu, worvauf meift ein
Berfumpfen dicjer Aderftellen cintritt.

Will man ein Gartenbeet vou diefen Wikrmern befreien,
obue 5 unter Waifer zu fefen, fo ftrewe wan beim lm-
graben eine Sleinigicit Sodyfalz aus, worauf jeder betroffene
Burm eingeht. Statt Kodfal; famm aud) Salzwaffer vers
wenbet werden, weldjed mitteld der Gieffamne auf dad ganze
Gartenbeet gegoffen tird.

Sdlichlid) fei bemertt, baf die Regenwitrmier mur in der
Grbe Ieben und fidy mit Begiun des Winterd Hi3 2 Meter
Ziefe guritdzichen, fpiralfdrmig zufammenrollen und in langen
Winterdylaf verfallen. Die Frithlingsfoune wedt den Wurm
au: _‘kiuem Sdylaf, woranf cr fidy nad) der Oberflide empor-
arbeitet.

Prakfifde Winke bei der Erdbeerembuliur.

Bon Wdam Peydt, Gartenbaw, Oftran bei Halle a. S., Juhaber ber
Freibertl. vou BVelheim'jGen Savtmerei.

Ridit der Auanad ift die Grdbeere wohl die fHitlichile Frudyt, fein
Lunber, bah von Seiten der Riichter auf diefe eine befondere Sorgialt
gelegt witd, aber fie it aud) eine Frudt, von weldjer man bald gute Gr=
trige exgielt, bejond wenn bie P q redjtzeitig audgefiilhrt wivd,
alsdane ift fdon ein Grivag im eviien Jafhre gt erwarten, vazn fommt
nod), bah die Erdbeere Teine alln Hohen Anfpriide madt. Die Sidbeeven
gebeifen in mabrbaftem, widt ju fhweren und widt u trodewemt Voden
unb it eine freie Sage, bie widjt st fehr befdyattet wird, iGnen am jufagenditen,

Man pilangt die Grdbeeren anj 4 Fuf breite Veete und zwar 3 Reiben
in cinem Abftand von 33—38 em. eit Jahren pflange idy bie Phlanzer
wiemald melr cinseln, fonden ju je 3 Stird .. .. und bin damit fehe
jutieben. Die Houptjade il bei ber Planjung die, daf man nidt ju
fpdt damit beginut, bie lepte Hilfte bed Auquft iit die befle Bejt.

Das Laud, welded jur Vepflansung beitimmt i, wui uvor gut ges
qraben unbd gediingt wevbern; Kuhmift ifi ber vorteilfaftefte, in Crmangelung
besfelben it Pierdemift ju vermenven.

_ @ine weiteve Hauptiade it die, guie Pflawsen zum fepen ju benugen,
leider witd in Diefem Punfte viel gefehlt. I empiehle v Pilangung
lbmrr foldje gu vermenbdem, bie vorfer pifiert wurben und gutes Wurselwert
efigen.
: Denn mur von folden verlultivierten Planzer ift im fonmrenden Feiifs
iahr mit voller Veftimmtbeit ein Ertvag ju cowarten. Boxn folden pilievten
1‘_!‘1«11[;(1( habe id) ein geoficred Quantum abjugeben und ift der Preid fii
biefe Ware 2 ML pro Guudert Stitd (bei weniger Abnahue eine Kleinigs
feit Giger). Bur Plangung fann i) nur folde Flanen empfehlen, weil
;mplﬂr.u Pilangen ine erflen Jahre oft fawm einen nennenswerten Frtvag
iefern,

Um den freien Rawm wifden den Pflansen aussunmgen, fann man
nod) etwas Salat bagwijden pilangen. Jm Oftober bedede man bdie
Yeete mit Turzem Plexdeditnger, Daf bie Beete rein von lUnfraut und
it unbd wieder behadt merdenw miiffen, ift jelbfverftandlid).

Jm Frithiahr, fobald fid) ber Voben bearbeiten laft, behade man die
DBecte, und gwar muf der Ditnger mit untergehadt werden. Ein Graben
Ptr Gudbeerbeete ime Fritgiahr empfehle]id) nicht, weil badurd) die Pilansungen
in igrer Gutwidlung geftdrt werben.  Hat man Jaudje jur Lerfiigung,
fo fanm man im Enu?z bed Winterd aud) davon ben Pflangen reidyen,
body nidyt g viel.

Alle Ranfen, die jih wilhvend der Frudhtbildung seigen, miijfen, weil
fie den Bilawen Nabuuna entsiehen, emtiernt wesden,

Ther Hebfaber vorr Erbbecren iff, der pflawge Galb, derur je cher befin
Beffer. Ter Auguft it Beffer wie Ber September, Ber Septomber Gefler wie
bev Cftober, bex Oftober Beffer wie ber Upiil. Kady WMitte Oftober follte
man feine Grbbeeren mehe plamgar.  Uuj quie Soctew fomme nod:

wals zuciid.
Die Hngiene im Sepfember.

Bou Dr. Bay Wevfer.

Py B

Der Bebeutet im qenteit file ben i
ber Wenfdifeit einen erfrentichen Ldblid. Die Sejahren, weldje der Ge:
funbfeit durdy bie Pejmerderr allye grofier Higen . juw drofere pileenm,
find Bejeitigt, ofne bdafi bie durd) die fiihle Jahredseit Beveitd Drofenden
Gefafren fich allzu flart jdon bemerfbar mader

udy dedhall ift ber September wobi Bejonbders giinftig i ber Fe=

funbfeiditatiitif, weit ein grofer Progentfay ber Beodlforung aud ber
Sommerfrijdie und ben Kuvovten foeben juviidgefehut it wud bdie Erfolung
fie bodj fo wefelidy gefrdfiigt Gat, baj fie mandyerlei Stropagen beffer
ausznfaltar vermag.

Bei vielen Perfonem, welde ernfifajte Furen ow Heilbibern hinter fidy
Baben, will fid) indefjert cine Befferrng ded Juftandes abjolut nidjt zeigen;
fie flagen und famentieven und jammern drm Arst vov, baj dad 'XE':\'p 'bie
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eluubfeithich durdjaud gitnitiger Mowat.  Und ju Spasiergiugen in Wald
unb Feld fir bie Jugend it faum cin Wonat giinftiger und yoedmifiges
ald bder September, wenn er fdhon ift. It der Sommer trodenteid), fo
ift er I&fin; daju brofen Gewitter mit plEtliden Turdndffunger. Jm
©eptember aber, wenn er trodene, fremblide Tage bringt, il bie Hige
ertrdglidy, bie Rmft vein, bder Staub nidgt ur flarf, fo baf bie Atmungds
orgaie nidit g fefr angegriffen werber.

Der September it bafer Geformtlich aud) der Monat fiix Vergpartien
par excellence. Im Eeptember foll wman auf bie Bergipifen Hetterw,
weil meam dovt bic Gefien tere Gat. Dier fmm natiicliy nidjt eine
gange Hmgienc des Bergiteigend abgehandelt merdem. Jubefjen nnf dody
bie Dergfranteit ermihut werbew, die bei wandew, fonit ferngefunben
Natuven fidj i beilimurten HdGew jeigt und oftmald nicht ungefahriicy ift.
Suoeffet fomvnt bieie Rraufheit dod) wnr Bei Bev Hodtouriftit in Vetvadyt,
bei grofien Partien ind Hodjgrbivge, bie eben ju an fich nidjt ohne Ge-
fahren finb und ghiidliger Weife audy wur von wenigen Perfowen gemadyt
werben tinnen.

Der September it wegen feiner allg giinfligen itSlagy
bejonbers 3 fite bie von aflerfei  Hindlicdhen
Rure juc Befeitigung ovtlidjer Uebel, mwic Mafjagefuren, eleftvifder ¢,
forie jur Bornahure operativer Eingriffe, bie wwan aus irgendwelden Gritn~
benw Bat aufigieben mitfjer. M fid irgend jemand einer Operation

etfoffte Wix abjolut nidyt getan, ein Heilerfoly voliwindig
au fer jdheine, ja womdglich fiiGlr mau fidy frdufer, als zuvor,

Der Arit qudt bie Adyieln und troffet nud fucht. den Patienten Hoff:
nung cinguflopen auj fommende Jeitewr.

Und mefr vermag er in Ber Tat nidht ju hor.  Sunddit muf ndm=
lid) gefagt werben, baii alle Heilbebiirfrigen, weldje Heilbadber anfindjor,
fidy miojzin diber bie Wirfung derfelben u tdujden pflegen, ald fie an=
nehmen, baf der eimmalige BVefud) eine8 Luvorted, vai eine Heillur fie
vollftinbig gefund maden famm. ©Oft find fie vollitimbig geheilt eft
nad) vier= oder fimfmaligent Nufentfalt i demielGen Rurove; oft friiher,
oft aud) et fpdter.

Jait flet8 aber zeigt fid) eine Cinberung ber Seiben erit cinige
Monate nad) ber fur. Denn jebe ernithaft und vevniinitiy dburdjgefitfrte
Kiw, fei 8 cime BVadefur ober eime Tvinfliw, mweldje leglere ja iw ber
Reael mit cimer anftrengenden Vidit verfwiipit if, flrengt die ganze Korpo-
fouflitution au; man HiGlt fid im allgemeinen fdmider, _zun!ul bie

wegen irgend eined Srifidyen Lridens, das, weil e3 fic) fo fdjuell
nidyt verichlivunerte, nicjt Gatte fofort Beleitigt werdew miiffen, fo fdeint
nun ber Beitpunlt gefommen, 3 voryurelmen, ehe wieder bie fHiflere
Sahredgeit gur Ausfilfrnrg ungiinitiger iit. Dem jebe Opevation, f_h fet
nody fo und idh inteidhtigt bie ganze Rorper-
fouftitution ober fam: fie i wnb ber ijt Befon=
berd geeignet, den gefdwiditen Sefundheitszuitand bald wieder u heben.
Gin bevithmter Hugienifer Gat eimnal idersend gefagt: ,Wenn id) frant
werde, midte id) 8 mur i Septanber werben 1’ Der September ift
ber eigenttide Momat fiiv Refouvalejenten. Wan fanu bie Fenjler dec
RKranfensimmer unbebentlidy bei Tag wud Nadit aufitehen laffen, famn
bie franfen ing Frele tragem, an trithew, vegueciidhen Tagen gut Dbebedt
in bie Beranba, benn wedev bie Hiye wod) bie Kilte it fo ﬂarr_, .hab
bie Gefuubdleit odex Heilung leidet, Fliegens ober Midenplage belajtigen
nidgt mehr.
Edjon der Oftober if iy iinfliger a8 ber

LWandlung vom t Ridhtdtue jur  anfhrengoideven € 9
audj nidit ofue @influg if. Und erft wemr mon fih villig i vad
Alltagagetviehe wieder eingewdlut Gat, zeigt fid) eine Vefferung im A=
gemembefinbem.

@any befond it bied bei rh Yeiben ber Faolf, bie aff
cigentlid) bei Begimw ber falter JalreSjeit cine wefentlide Lcfferung
aeigen und oft nad) ber Kur, wie maw ju fagen pilegt, ,Hevausfommen”.
Tie Geipen Biader Baben et eigentlidy die Sdmersar fo ved)t june Bor=
fdyein  gebradyt, und iibevall 3ieht e8 wumd zwidt 3 in ben Glicbern,
Aber im Ofiober und JNovember fifit mau dbamw um fo mebhy, wie gut
bie Biber getam.

Mit jcber ementen Babelur pflegt iibrigend biefe iible Wivhmg ber
Biber geringer sir werbew, und fowit find bdiefe Nadwehen der Heilbiber
eit quter Grabmeffer fiic dew Kt i

Dev ift ferner Ber § fite bie T Bie i
biefem Jafre ume fo emp i, al3 bie € q biefed
Sabr Bie Tvanbenwrife gany bejouberS beniinfligt Gaben. Traubenfurew
emypfeflen fidy eigentfiy nuv in bew vidizen Traubenfuvovtew vorzu-
nehmen, deww fie Gebiirfen cimer unauSgeiepten Beauifidjtigung durd) den
Arst und einer fehe frargen Tidt. Jubeffon fanw man audy Kranfon, bie
mit @idht, Nievenleiden Stublverftopfung, LebevaufGmwellimg behaitet find,
reidilidjer: @enuf ver Weintrauberr empfehlen, die and) Kimdern ichy wohl
tin unb bei Diefer Mppetit nnd die Davmtdsigleit n forbelider Weife
heben. WMaw barf gany dreifi Kinberw vow 5 6i3 6 Jahren bereitd Wein-
ivauben in tdgliden Meugen von einem Halben Phmb geben.

Keineswegs aber find Traubenfuren im Hanfe ofue Nat bed Arted,
Iebigli)y auf eiwe Empfehlung eined gutent Jrenubed hin vor

Samdwirtidaft.

{1 Stuppelfditen. Jir einer riditig Betrichenen Landwirtidaft foll
jeber Meter, fobald feine Halinfudit abgeentet iff, aud) geidalt wevben.
Mo Gedient fidh s diejens Jwede om beffen der breifdarigen Pliige,
weldie Geufe vow fait atiew Majinenfabrifen gelicfert werdan. mﬁn.‘i
Sdyiferr mup gany fladh audgefiihur werben; 3 jwei
Tierbe in cinem Tage Dequenr 8 WMorgen u feiffen.  Das Sdiilen Bffret
Bt Boben bem Ginflug dev Cuit; e8 bricht feine Krufle, bringt etwa obens
autiegende Wnfrautfamen yumr baldigen Auflanfer nud echalt bu}l Adex
fite bie fpdteve tiefere Saat= begw. ﬂ}hmmugsfmcbr_ loder und !mm_dlg.
Maw int gur, bei trodener Witterung nady dan Ewdmlloﬁm mit mittel=
{dwerer Walge angurmakgen wnd mit denr Eggew jiv begiunen, fobald ber
Adder audgriint.

[] Tie befte Savtufielforte iff bie, welde neben Sicherheit und
Giije be8 Grivaged jugleid) bew hacgilen Sidcleestrag gibt umd am

igiten vorr ber fartoff it befolfe wird. Gingelne Sorten, bes
fonderS dltere, find ver Svanfheit fehr nnterworfer, ig_ bafj bie !}}rum
berjelben fdjon iur Auguit abffecben, was idlfdlid Siter fiv Reife ges
Balten wird. Die miberflandsfifigen Sortew find teilweile im Oftober
ned) griine und gebex bie hoheven Gutriige, befonlers in naffen Yaheen.
@3 it aujfalend, bdai nady diejew Geiidjidpuniten fo wenig die Sorten
gewahlt werder. -

[] Sur Etoppelinnt. Die Stopyel wird entweder fladh geichalt, ges
eqgt und Befdt ober mur geeggt unb beidt. Je nad) dev Anjuat fann dec

wie #Berfaupt nidit die Aufuahme folder WMergen vorr Weintvauben, daf
babucd) bie Uufnafme anbever Nahrungsurittel Geeintrddjtigt wird.  Jebe
Auis bes Wi gourfie8 i guiferer Denge, als mau jonit
antere Obftavteir zu nefurew pflegt, ift v nuterlafjen oder uuter drjtlidje
Beauffiditigung g frelew.

Tie eigentlichen Tranbenfiven werbor mit demt Gamf von Vs big
1 ®ifo Wennvauberw begonnen, welde Mengen dame auf I 6is 4 Kilos
gramm fleigen, eiwe Deuge, bie natiirlidy die iibrige Nabrungsouinahme
wejentlid) Geeintrddytigen muf, weshald andy eive entfprechende Tidt, die
in magever, moglidjit feitlofer Roft befteht, fiveng befolgt werben muf.

@ang Gefonders foll man audj- Kinbern, welde bleidhlidtiq find, an
Nafendluten leiden 2., ved)t viele faftreicdhe Traubewr geber. Tod) muf
wobL davauf geaditet werden, bafi fie bie wartlofer Shlanben und bie
Kerne nidit inunterfdhuden.

Wie Kinder zu jeder Jahresjeit vor Grfaltungen s [diiger find, fo
natiitlid)y qany befoudbers aud) im Septemb ifort be8 Diadne
fteigens. Tad Dradjenteigen laffent ift ei
aber fiic bie fuaben nidjt gang wigefi
fangs um Laufen, banu aber Stilliigen swac e wdglichit
windigen Stellen geywungen. Tagu werben biefe Lerquitguargerr folange
wie mbglih audgedehnt, denn it dew Stunden gegen ven Adend fin
fteigt der Dradjen am befew, und in der fithlevenn Abendlnft fefjren dann
bic erhigten Kinder heim und exfilten fich leicht auj dem Heinuvege.

QJubefien foll bied aber nur eine Mahnung sur Borfidht feim. Jm
amaemeinen ifi ter Ceotember, wie qefaat, aud fiiv bie flenen ein

interhaltende Spiefeved,
Denn fie find babei au-

Dei Mangel ar Staliditnger ald Grindiinguig ober audy
be: Futterntagel. ol Guiinfitierdaur Hetrieben werdemn. Ritr fegteren Jroed,
ber allesbings bie Grindiingung wwmiglicy madye, fonunt ber Anban von
Budjweizen, Sporgel, Mbhrew, Stoppelritben, Ritbjert wnd Senf wody i
Peteadyt,

[1.Dte Gente ded Leind ridjet fich damad), ob man der Samene
ober Vajigewinnung ben Boving gibt.  Segt man den Hauptwert auf
feinew Vaft, fo Begiunt maw wit bemt Anraufen, fobald die Llditer unten
abjufatior Begimten muo der Stengel Bis in bie Witte gelb geworben ift,
und 1@ft ihn damt v der Luft nadeeifen. Wil man dagegen [dweren
Gamen, ber gur Saat geeiguet i, jo muf man ihn auf dan Stengel
vollitiindig ausreifen lafien, wodurdy natiictid) dev Bait grdber wnd weniger
werfooll wird. Betmr Audreifen muf maw bad Unfraut mdglidit et
fernar.  ©ie ousgeranjten Stengel werbcn g Troduen in J
Feld gelegt und wewn fe iteif geworden find, werden fie in Stie
Rapellen aufgefellt, welde in dex Weife Gergeitellr we:berw
4 MWcter lange Stange auf ywei Paar gefren:te Schindeln Lo
man bie Stengel mit den Samenfapjetit nady obexn lehn
ber Rapellen ftehenden Stengel werden mit einigen
gebunden, wm der Tapelle mehr Halt 5
sum voljtinbigen Ausdtvodnen ber &
man jie i grofere Garben binvet,
arbeinmg an einem trodener Orte @

[1 Gopienviiditinde eus Bievbramereien geben cinen Ieidhten
Diinqer.  Diejelben evweifen fidh fowoh! sur Vereing von Kompoit, wie

, worauf
weldjern fie bis gur weiteren Vewe

afre werden.
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