
Speckſance Schneide Speck in kleine Würfel brate ſie aus bis ſie
gelb werden rühre 2 Löffel Mehl gelb darin gib kochendes Waſſer
dazu und laſſe die Sauce mit Salz Eſſig und Pfeffer anfkochen Klein
geſchnittene mit dem Speck gelb gebratene Zwiebeln verbeſſern den Geſchmack

Kalbslotelette auf NelfonArt Geklopfte geſalzene in Butter
getauchte Kotelettes mit etwas gehackter Peterſilie beſtreut bedeckt langſam
gedämpft wenn ſie bräunen dick mit geriebenem Parmeſankäſe beſtreut
mit dicker ſaurer Sahne beſtrichen Einige Löffel Sahne beigegoſſen im
Bratofen Farbe nehmen laſſen

Erbſen mit Kartoffeln und Speck Erbſen in weichem Waſſer
abends vorher weichen abkochen bis die Hülſen ſich mit dem Schaumlöffel
abnehmen laſſen Mit der Brühe in welcher ein Stück Speck gar gekocht
iſt und geſchälten rohen in 4 Teile geſchnittenen mit kochendem Waſſer
abgebrühten Kartoffeln fertig weich und gebunden kochen Man kann den
Speck auch noch eine halbe Stunde mitkochen laſſen

Kaninchen im Topf Abgezogene gehäutete Lapins in egale Stücke
zerlegen einige Scheiben fetten Schinken dazu desgleichen auf je 1 Lapin
2 Zwiebeln in Scheiben geſchnitten Alles ſchichtweiſe mit Pfeffer und
Salz beſtreuen in einen brannen irdenen Topf legen welcher mit einem
gefalteten reinen Papier verdeckt werden mag darüber der paſſende Deckel
Den Topf ſtelle in ein Waſſerbad dämpfe im Bratofen 2 Stunden Bil
liges wohlſchmeckendes Gericht

Meerrettich als Gemüſe oder Zugabe zu Pökelfleiſch oder
fettem Fleiſch 1 50 Gr Butter 3 Eßlöffel geriebener Meerrettich

Liter Milch etwas Zucker Die Butter wird zerlaſſen der Meerrettich
und Milch hinein und einmal aufgekocht und abgeſchmeckt 2 60 Gr
Butter 10 Gr Mehl 4 Eßlöffel Meerrettich Liter Brühe und etwas
Zucker Die Butter wird zerlaſſen das Mehl dazugetan und weiß ge
ſchwitzt dann Meerrettich und Brühe dazu und einmal abgekocht und
abgeſchmeckt 3 60 Gr Butter 15 Gr weiß geriebene Semmel

Liter Brühe 4 Eßlöffel geriebener Meerrettich 1 Eigelb und etwas
geriebene Muskatnuß Die Butier wird zerlaſſen die Semmel dazugetan
und durchgeſchwitzt muß aber weiß bleiben dann Meerrettich und Brühe
dazu einmal aufgekocht und mit in Sahne oder Milch verquirltem Eigelb
abgezogen Man tut gut den Meerreitich kurz vor dem Anrichten erſt
zuzubereiten Wer den ſtrengen Geſchmack nicht liebt kocht den Meerrettich
etwas länger Damit er ſeine ſchöne weiße Farbe behält nimmt man
gern einen irdenen Kochtopf

Schleie in ſanrer Sahne 2 bis 21 Kilogramm Fiſche werden
gereinigt geſchnppt in Stücke zerlegt und mit zwei in Scheiben ge
ſchnittenen Zwiebeln Salz Pfeffer in eine Kaſſerolle gelegt mit Liter
Waſſer übergoſſen und weich gedünſtet Kilogramm Butter knetet man
mit 50 60 Gramm Mehl gibt dies zur Fiſchbrühe und läßt darin die
S noch 42 5 Minuten ziehen nicht kochen gibt Liter ſaure
Sahne dazu nimmt die Fiſchſtücke heraus und ordnet ſie auf einer
Schüſſel Die Sance zieht man mit zwei Eidottern ab und würzt ſie
mit vielleicht zwei Teelöffel voll Maggi Dadurch wird das Gericht pikant
und mundet viel beſſer Die Zutaten ſind für ſechs Perſonen berechnet
Herſtellungsdauer etwa eine Stunde

Nußplätzchen 125 Gr Nüſſe 187 Gr Zucker 3 Eiweiß Die zu
Schnee geſchlagenen Eiweiß werden mit dem Zucker eine Viertelſtunde
lang gerührt Dann mengt man die geſtoßenen Nüſſe leicht darunter
läßt dieſe Maſſe einige Minuten ruhen ſetzt kleine Küchlein in der Größe
eines Markſtücks auf ein mit Wachs beſtrichenes Blech und bäckt ſie mit
ſchwacher Hitze

Soleier Man kocht Eier in Salzwaſſer Sole welche auf 1 Liter
Waſſer 50 Gramm Salz enthält Dann knickt man die Schalen der Eier
durch Hin und Herreiben zwiſchen den Händen ein und legt ſie wieder in
die Sole nachdem dieielbe ausgekühtt iſt

Biermüschenſuppe 1 Liter Bier mit 3 Kochlöffeln geriebenem
Schwarzbrot nußgroß friſcher Butter einer Priſe Salz 3 Eßlöffeln ge
ſtoßenem Zucker etwas geſtoßenem Jngwer halbem Teelöffel geſtoßenem
Kümmel 8 Minulen gekocht durchpaſſiert heiß gemacht Das Müschen
muß die Dicke einer Sauce haben Vei Erkältungen ſehr wohltuend

Kalbszunge in pitanter Sauce Man kocht die nötige Anzahl
von Kalbszungen weich häutet dieſe ab und hält ſie in ihrer durchge
goſſenen Brühe warm Unterdeſſen bereitet man die pikante Sauce fol
gendermaßen Man kocht in einer kleinen Kaſſerolle ein Zehntelliter Wein
eſſig mit einer Nelke einigen zerſtoßenen Pfefferkörnen einem Zweige
Thymian und einigen gehackten Schalottenzwiebein ein kocht mit etwas

Bouillon von den Zungen auf und verkocht ſie mit cinigen Löffeln guter
Tomatendemiglace Man ſeiht die Sauce durch und gibt gehackte Cor
nichons und Kapern hinzu Man ſchneidet dann die Zungen in lange
Scheiben übergießt ſie mit der pikanten Sauce und beſtreut ſie mik feinen
gehackten grünen Kräutern

Rüben als Brei Man ſchält die Rüben und ſchwellt ſie unzer
ſchnitten im Waſſer recht weich dann werden ſie zerſtoßen Nun wird
ein Stück Butter in einer Kaſſerolle geſchmelzt die geſtoßenen Rüben mit
einem Löffel Mehl darein gerührt das nötige Salz und Muskatnuß dazit
gegeben mit Fleiſchbrühe oder Milch verdünnt und noch eine Viertel

ſtunde gekocht

Ein wenig bekanntes Witiel zur Verbeffernng des Roggen
brotes beſteht in dem Zuſatz von abgerahmter Milch an Stelle des Waſſers
Die Menge der zu uſeenden Milch richtet ſich nach der Qualität des
Mehles Der Geſchmack eines ſolchen Brotes iſt voller und kräftiger das
Brot iſt reicher an Nährwert und leichter verdaulich

Wem der Endivienſalat zu bitter iſt der möge folgendes Ver
fahren anwenden und die Bitterkeit des Salates wird ſehr gemildert wer
den Wenn der Salat geputzt und zugerichtet iſt gebe man denſelben
in eine Schüſſel ſchütte lauwarmes Waſſer darüber laſſe ihn vier bis
fünf Minuten ſtehen bringe ihn dann auf einen Durchſchlag damit das
Waſſer ablaufen kann und richte ihn dann an Die Bitterkeit verliert der
Salat auf dieſe Weiſe er iſt aber dann auch nicht mehr ſo ſchmackhatt

Nagout von Gänſebraten ReſtVerwendung 10 Perſonen
Bereitungszeit I Stunde Zehn Borsdorfer Aepfel ſchält man ſchneidet
ſie in Würfel ſchmort ſie in Gänſefett weich läßt ſie noch einige Minuten
mit einer gewiegten Zwiebel zuſammen dünſten füllt die übriggebliebene
Gänſebratenbrühe ein Glas Weißwein und ein wenig Eſſig auf gibt
10 Gr Liebigs Fleiſch Extrakt ein Lorbeerblatt einige Pfeffer und Ge
würzkörner hinzu und läßt die Bratenſtücke in dieſer Sauce heiß werden

Schalet Einfaches geſundes billiges Gericht ſehr nahrhaft Ein
Topf mit gut ſchließendem Deckel iſt dazu nötig Belege den Voden mit
einigen Markknochen füge gewaſchene weiße Bohnen und die gröbſten
Graupen zu Alles roh Lege noch einige Stücke fettes Fleiſch oben auf
oder dazwiſchen ſalze Fülle den Topf abends mit Waſſer verſchließe ihn
ſtelle das Gericht zeitig in einen Backofen in welchem es bis zum An
richten mindeſtens 6 Stunden bleibt

ApfelCharlotte Gute Aepfel werden in dünne Schnitten geſchnitten
und etwas mit Zucker und ein wenig Butier gedämpft ſo daß die Schnitten
ganz bleiben Nun lege man den Boden und die Seiten einer Kaſſerolle
mit Brot aus welches zuvor ſchön geſchnitten und in zergangener Butter
eingeweicht wird Man hülle die Aepfel hinein indem man ſie mit Zucker
und Zimmet verſüßt hat Wenn die Kaſſerolle voll iſt beſtreue man ſie
oben mit geriebenem geröſtetem Brot und ſtelle ſie in den Backofen Jſt
die Charlotte gebacken wird ſie auf eine Platte geſtürzt und zur Ver
ſchönerung mit Gelee garniert

Hauswirtſchaft
Vorzügliches Stärk und Plätt Rezept für Oberhemden

Kragen und Manſchetten Nachſtehendes Rezept iſt ausreichend für
36 Kragen 12 Paar Manſchetten und 6 Oberhemden Eine Portions
taſſe beſte Strahlenſtärke vier Portionstaſſen Waſſer ein Ehßlöffel
Glyzerin ein Eßlöffel Borax werden gemiſcht letzterer wird vorher mit
einer halben Taſſe Waſſer aufgekocht Man rührt dieſe Maſſe ein und
ſtärkt damit die ſehr ſauber gewaſchene gut getrocknete Wäſche reibt jedes
Stück auf beiden Seiten mit einem Tuch ab und läßt es feſt und feucht
eingewickelt über Nacht liegen Morgens wird geplättet Man zieht
jedes Stück recht gerade legt auf die linke Seite desſelben ein dünnes
leinenes altes Taſchentuch fährt einmal ſchnell mit recht heißem Eiſen
darüber zieht das Tuch fort und plättet die Wäſche nun vollſtändig rechts
und links zuletzt rechts trocken

4 Braune Strümpfe anfzufärben Die braunen Strümpfe
welche mit der Zeit durch die Wäſche ihre Farbe verlieren färbt man
wieder leicht auf wenn man ſie eine Viertelſtunde in Waſſer kochen läßt
welches man durch Abkochen der äußeren Nußſchalen erhält Die Farbe
iſt echt und die Baumwolle bleibt weich

Weiße vergilbte Federn zu bleichen Alte vergilbte weiße
Federn macht man dadurch wieder brauchbar daß man ſie einige Stunden
lang in nicht zu ſtarkes Seifenwaſſer aus guter Hausſeife weicht welches
bis auf 85 Grad Celſius erwärmt iſt Dann wäſcht man ſie darin aus
indem man ſie hin und her ſchleudert überſpült ſie mit reinem warmem
Waſſer einmal reiht ſie auf Fäden und hängt ſie in die Sonne Hier
werden ſie vermittelſt einer kleinen Gießkanne mit lauwarmem Waſſer
möglichſt ununterbrochen feucht erhalten Nach einer Bleiche von drei
bis ſechs Tagen zeigen ſich die Federn blendend weiß und ſchön kraus
Man kann dem zum Anfeuchten benutzten Waſſer in den erſten Tagen
auch ein wenig Terpenlinöl mit Spiritus 1 Teil Terpentinöl auf 3 Teile
Spiritus zuſetzen wodurch der Erfolg noch ſicherer und beſſer wird

Regenflecke aus nenen Kleidern zu bringen Man ſchütte
zu Liter Fluß oder Regenwaſſer ein wenig Oleum tartari deliquium
ſchüttle es durcheinander und laſſe es eine halbe Stunde ſtehen Mit
dieſem Waſſer beſtreiche man die Regenflecke ſtreiche ſie nachher mit einem
leinenen Tuche nach dem Striche und bügle ſie mit einem warmen Plätt
ciſen ein wenig

Reinigung weißer Glacehandſchuhe ohne Benzin Zur
Reinigung weißer Glacehandichuhe ohne Anwendung von Benzin wird
eine Auflöſung von Seife in heißer Milch empfohlen Es iſt zweckmäßig
auf den halben Liter dieſer Auflöſung einen zu Schaum geſchlagenen
Eidotter einzurühren und einige Tropfen Salmiakgeiſt zuzumiſchen Die
Handſchuhe werden über die Hand gezogen und mittelſt eines Wolläppchens
das in die Miſchung getaucht wird abgerieben Häugt man die Hand
ſchuhe im Schatten zum Trocknen auf ſo bleibt das Leder weich

Verſengte Wäſche Man bereitet aus 100 Gr Chlorkalk den
jeder Drogiſt vorrätig hat und 900 Gr heißem Waſſer eine Chlorkalk
löſung Nachdem dieſe ſich geklärt hat taucht man in dieſelbe einen Watte
bauſch oder ein kleines Läppchen und beſtreicht damit ſanft die verſengten
Teile der Wäſche Hat man verſengte geſtärkte Wäſche zum Beiſpiel
Oberhemden Kragen Manſchetten muß vor der Behandlung der Wäſche
mit der Chlorkalklöſung die Stärke mittelſt heißem Waſſer beſeitigt werden
Sobald die verſengie Stelle verſchwindet und die Wäſche wieder weiß wird
wäſcht man mit kaltem Waſſer gründlich die Chlorkalklöfung aus
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Iſt die Reisfütterung an Schweine zu empfehlen
Nachdruck verboten

Die Schweinehaltung bildet für den Landmann eine
Haupteinnahmequelle Es iſt daher wohl zu verſtehen wenn
der Bauer beſtrebt iſt dieſe Quelle immer mehr ergiebiger
zu geſtalten Schuelle Maſt ſchneller Umſatz das iſt das
Ziel anf welches jeder Landmann hinarbeiten muß ſoll die
Schweinehaltung wirklich nutzbringend ſein Die Maſt iſt
bei der Schweinehaltung Hauptnutzung während ſie beim
Rind Nebennutzung iſt und deshalb muß der Landwirt ſich
zunächſt darüber klar ſein welche Futtermittel er den Tieren
reichen ſoll um eine ſchnelle Maſt zu ermöglichen Selbſt
verſtändlich ſpielen die Kraftfuttermittel d h ſolche welche
bei verhältnismäßig geringem Umfang viel Nährſtoffe haben
eine Hauptrolle Es iſt aber durchaus nicht gleichgültig
welches Futtermittel gefüttert wird leider ſind viele Land
wirte in dieſem Punkte noch nicht gewiſſenhaft genug ſie
füttern eben was ſie am bequemſten zur Hand haben und
was am billigſten iſt Allerdings ſpielt der Preis bei der
Auswahl der Futtermittel eine große Rolle aber es iſt von
größerer Wichtigkeit darauf zu ſehen daß die Futtermittel
welche man verabreicht anch gehörig ausgenützt werden oder
mit andern Worten geſagt daß die zur Verwendung
kommenden Futtermittel den Fleiſch und Speckanſatz vor
teilhaft begünſtigen

Da bei der Schweinehaltung oft ſchon verhältnismäßig
junge Tiere gemäſtet werden ſo iſt wohl zu bedenken daß
dieſe noch wachſen Knochen und Muskeln verſtärken dagegen
iſt der Fettanſatz um ſo geringer je weniger ſie ausgewachſen
ſind Es mäſten ſich demnach ausgewachſene Tiere beſſer
als jüngere

Das Maſtfutter muß im allgemeinen einen genügenden
Gehalt an Eiweiß und Fett haben Die Zeit der Maſt
teilt man zweckmäßig bezüglich der zu verabreichenden Nähr
ſtoffe in drei Abſchnitte ein Jn dem erſten Abſchnitt wo
es ſich noch weniger um Fettanſatz handelt gibt man ein
Futter mit mittlerem Eiweißgehalt das aber reich iſt an
ſtärkeartigen Stoffen Werden verhältnismäßig magere Tiere
ſofort mit eiweißreichem Futter gefüttert ſo kommt ein großer
Teil des Eiweißes während des Blutumlaufs als Zirku
lationseiweiß zur Zerſetzung und wäre daher Eiweißver
ſchwendung

Jm zweiten Abſchnitt der Maſt ſoll das Futter an Ei
weiß und womöglich auch an Fett reich ſein damit die Maſt
beſchleunigt werde

Jm dritten Abſchnitt beginnt oft die Freßluſt etwas
nachzulaſſen es iſt deshalb die Quantität des Futters etwas
zu verringern und beſonders die ſtärkeartigen Stoffe in leicht
verdaulicher Form zu geben

Was nun ſpeziell die Reisfütterung bei Schweinen anlangt
ſo muß hier gleich auffallen daß Reisfuttermehl einen ver
hältnismäßig geringen Eiweißgehalt beſitzt und daher als

e

Hauptkraftfutter ſowohl für junge Schweine wie auch für
Maſttiere nicht ſehr geeignet iſt Das Reisfuttermehl hat
ein weites Nährſtoffverhältnis und zwar wie 9 Will der
Landwirt aber aus irgendeinem Grunde Reismehl füttern
ſo wird er gezwungen ſein durch Beigabe von anderen Kraft
futtermitteln das richtige Nährſtoffverhältnis herzuſtellen
Es ſind hierzu Kraftfuttermittel notwendig welche einen
hohen Gehalt an Eiweiß beſitzen aber arm an Fett ſind
Aus dieſem Grunde ſind alſo Oelkuchen Lein Palmkern
und Erdnußmehl hierzu nicht geeignet ſofern ſie nicht enk
fettet extrahiert ſind da eine derartige Futterzuſammen
ſetzung einen Ueberſchuß an Fett haben würde Zu empfehlen
wären Weizenkleie Malzkeime getrocknete Schlempe

Das hier Geſagte gilt aber nur für gutes unverfälſchtes
Reisfuttermehl Bei guter Beſchaffenheit muß dasſelbe ent
halten 12 Proz Eiweiß 12 Proz Fett und annähernd
50 Proz Stärkemehl Der Gehalt an Eiweiß und Fett iſt
bei den Handelsſorten ſehr verſchieden Der Gehalt an Holz
faſer infolge beigemiſchter Reisſchalen ſchwankt ſchwiſchen 5
bis 30 Prozent Demgemäß auch der Eiweiß und Fett
gehalt von je 15 5 Prozent Sind in dem Reisfuttermehl
viel Holzfaſern das heißt Reisſchalen enthalten ſo iſt es
nicht nur ſchwer verdaulich ſondern die Schalen reizen durch
ihre ſcharfen Ränder die Darmſchleimhaut und verurſachen
Durchfälle Gutes reines Reisfuttermehl iſt graugelb ge
färbt Die von den beigemengten Schalen herrührende röt
liche Farbe wird oft durch Kreide verdeckt Größere Zuſätze
von Kreide bewirken durch ihre ſchädliche Einwirkung auf
die Magenſäure erhebliche Verdauungsſtörungen und ſind für
Schweine geradezu giftig Reismehl darf beim Zugießen
von etwas Salzſäure oder ſtarkem Doppeleſſig nicht auf
brauſen andernfalls iſt Kreidezuſatz vorhanden Aber auch
zur Gewichtsvermehrung wird das Reisfuttermehl oft in
betrügeriſcher Abſicht mit Sand Gips Kreide und dergl
vermiſcht Gutes fettreiches Reisfuttermehl erkennt man
daran daß eine kleine Probe vorſichtig auf Waſſer gelegt
eine Zeitlang ſchwimmt während fettarmes Mehl ſofort
Feuchtigkeit aufſaugt und unterſinkt

Der großen Gehaltsſchwankungen ſowie auch der häufigen
Fälſchungen wegen ſoll man Reisfuttermehl nie ohne Ga
rantie für Fett und Protein und ohne Kontrolle durch eine
Verſuchsſtation kaufen Die meiſten Händler bringen das
Reisfuttermehl zwar unter beſtimmten Marken V in
den Handel die angeblich einen beſtimmten Nährſtoffgehalt
beſitzen ſollen aber der kluge Landwirt wird ſich mit dieſer
Gehaltsgarantie allein nicht begnügen ſondern von Zeit zu
Zeit eine Unterſuchung durch eine Verſuchsſtation vornehmen
laſſen

Um bei der Reismehlfütterung ein richtiges Nährſtoff
verhältnis herzuſtellen iſt es wie oben ſchon geſagt er
forderlich andere eiweißreiche Futtermittel beizugeben Nach
Verhältnis zum LebendGewicht würde etwa auf 50 Kg
Lebend Gewicht folgende Futtermiſchung emvpfehlenswert



ſein 4,2 Kg Buttermilch 21 Kg Kartoffeln 1 Kg Kleie
und 1,2 Kg Reisfuttermehl

Hinſichtlich des Preiſes der Nährſtoffe im Reisfutter
mehl iſt zu bemerken daß eine Verwendung dieſes Futter
mittels auch aus finanziellen Gründen nicht ſehr zweckmäßigiſt wie folgende Aufſtellung zeigen möge Es koſtet eine

Futterwerteinheit bei Roggenkleie 9,9 Pfg Weizenkleie
10,4 Pfg Malzkeime 8 Pfg Reisfuttermehl 11,6 Pfg
Leinkuchen 12 Pfg Maisſchrot 10,9 Pfg Biertreber
10,9 Pfg Repskuchen 10 Pfg

Alſo im Reisfuttermehl ſind die Nährſtoffe durchweg am
teuerſten Es iſt jedoch zu bemerken daß bei weſentlich
verſchiedenen Marktpreiſen der Preis für die Futterwert
einheit ſich ebenfalls etwas ändert

Ein vielgebrauchtes Sprichwort ſagt Probieren geht
über ſtudieren und ſo dachte auch ich als ich vor einigen
Jahren ſah daß von verſchiedenen Landwirten des Kreiſes
Bergheim Reisfuttermehl in größeren Mengen an Schweine
verfüttert wurde Da mir dieſe Fütterung unrationell er
ſchien hielt ich Umfrage wie ſich die Reisfütterung bis jetzt
bewährt habe und von vielen erhielt ich die Antwort Gut
Trotzdem aber konnte ich mich mit der Sache nicht ohne
weiteres abfinden Jch nahm daher Veranlaſſung die
Reſultate der Reisfütterung ſelbſt zu prüfen

Jn denjenigen Betrieben wo neben Buttermilch oder
Magermilch und etwas Kartoffeln ausſchließlich Reisfutter
mehl gefüttert wurde konnte man zu Anfang der Maſt ein
Zurückbleiben nicht beobachten Je länger aber gemäſtet

wurde deſto langſamer ging der Anſatz von Speck vor ſich
ſo daß die Zeit der Mäſtung mehrere Wochen länger dauerte
als in den Betrieben wo andere Kraftfuttermittel gegeben
wurden Das Gewicht bei der Schlachtung reſp beim
Lebendverkauf war mit Bezug auf die entſtandenen Futter
koſten nicht zufriedenſtellend Speck und Muskelfleiſch waren
weich ſchwammig und geſchmacklos

Etwas beſſer waren die Reſultate bezigic des Gewichts
in denjenigen Wirtſchaften wo neben Reisfuttermehl noch
Kleie oder Gerſtenſchrot gefüttert wurde jedoch ließ auch
hier die Beſchaffenheit des Fleiſches viel zu wünſchen übrig

Junge Ferkel im Alter von 3 Wochen erhielten mit
unter als erſtes Futter in Milch gekochte Reiskörner Dieſe
Tiere litten häufig an Durchfall und erhielten ein unnatür
lich weißes bleichſüchtiges Ausſehen und fanden auf dem

Markt ſchlecht Abnehmer Die Ferkel gefallen mir nicht
die ſehen zu käſig aus hieß es dann von ſeiten der Käufer

Jch war überzeugt daß Reis und Reisfuttermehl ein
weckmäßiges Futter für Schweine nicht darſtellen kann
öchſtens könnte es zu Anfang der Maſt in mäßigen Gaben

neben anderen Kraftfuttermitteln Verwendung finden

Die langen Kbende
Von Emmhy Paul

Nachdruck verboten
Ganz allmählich ſenkt ſich der Abend von Tag zu Tag früher her

denen erinnert uns daran daß der Herbſt langſam ſeinen Ein
zug hält

Obgleich 23 ein Spaziergang eine größere Fußtour an ſchönen
Herbſtiagen meiſt angenehmer und reizvoller iſt als an heißen Sommer
tagen ſo gilt dies doch nur für die Vormittags und frühen Nachmittags
kur denn ſobald ſich die Schatten der Nacht herniederſenken bietet
er Aufenthalt im Freien keinen Genuß mehr und die ſchon kühlen und

langen Abende verbringt man am liebſten in der Familie
Wie traut iſt aber auch der Anblick eines gemütlichen hell erleuchteten

Wohnzimmers in welchem die Familie vereint und fröhlich plaudernd
beiſammenſitzt

Und doch hört man ſo unendlich oft die Menſchen ſeufzen Ach nun
beginnen die langen Abende wieder wie langweilig dieſe nd was fängt

man nur den ganzen Abend an
Der Gatie geht nach dem Abendeſſen gelangweilt im Zimmer auf und

nieder die Zeitung bietet keine Unterhaltung mehr Kurz entſchloſſen
nimmt er Hut und Ueberzieher und mit den Worten Ich gehe noch ein
Glas Vier trinken, iſt er auch ſchon zur Tür hinaus

So macht es nun mein Mann täglich klagt die zurückbleibende Battin
der Schweſter mit welcher ſie ſich bis dahin eingehend über die Plage
mit dem Dienſtmädchen unterhalten hat keinen Abend bleibt er daheim
tremde Menſchen ſind ihm lieber als Frau und Kinder

S
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Natürlich nicht immer aber ſehr häufig iſt die Frau ſchuld daran
wenn der Gatte die Abendſtunden außer dem Hauſe zubringt wenn ihm
fremde Geſellſchaft mehr behagt als der Aufenthalt in der eigenen Familie
Die Frau verſteht es eben nicht dem Gatten Gemächlichkeit kleine

reuden und Abwechſelung zu bereiten mit einem Worte ihm das häus
liche Leben lieb und wert zu machen

Ebenſo iſt es mit den erwachſenen Kindern Bietet das eigene Heim
keine Zerſtrenung ſo ſuchen ſie dieſelbe außer dem Hauſe

Und doch iſt es gar nicht ſo ſchwer die langen Abende gemütlich und
unterhaltend zu geſtalten

So fand z B im vergangenen Jahre der Vorſchlag einiger ver
wandter und befreundeter Familien zu einem geſelligen Beiſammenſein
nach dem Abendeſſen viel Anklang Alle acht Tage findet an einem
beſtimmten Tage in einer Familie abwechielnd die Zuſammenkunft ſtatt

Die Bewirtung iſt äußerſt einſach Für die Damen Obſt eine leichte
Speiſe oder ſonſt eine kleine Erfriſchung für die Herren Bier Die Un
koſten ſind daher für jede einzelne Familie gering da gleich bei der
Gründung dieſer Familienabende feſtgeſtellt wurde daß keine Hausfrau
mehr bieten darf Dieſes harmloſe fröhliche Beiſammenſein fand für die
kommende Saiſon ſchon Nachahmer und iſt ſehr empfehlenswert Muſik
kleine Vorträge gemeinſame Spiele c würzen die Unterhaltung

Für die größeren Kinder des Hauſes iſt dieſer einfache geſellige Ver
kehr von großem Vorteil denn ſie lernen dadurch das Familienleben
ſchätzen und lieben

Das Beiſammenſein darf natürlich nicht bis in die Nacht hinein aus
gedehnt werden Der Schluß ſei um elf Uhr Gäſte ſowie Wirt empfinden
dann am anderen Tage keine Ermattung und freuen ſich auf das nächſte
Wiederſehen Außerdem bieten die langen Abende auch im engſten Familien
kreiſe viel Unterhaltung und Zerſtreunng

Wartet keine wichtige Arbeit mehr der Vollendung haben die Kinder
ihre Schulaufgaben nochmals geprüft ob auch für den kommenden Tag
alles in Ordnung iſt dann nehmen wohl Vater und Mutter noch ein
Stündchen teil am Spiel der Kinder Nichts iſt erfreulicher für die Kleinen
als wenn die Eltern ſich mit ihnen beſchäftigen mit ihnen ſpielen und
ſpielend kann ſo manche Ermahnung und Belehrung in des Kindes Herz
gepflanzt werden welche oft noch im ſpäteren Leben goldene Früchte tragen

Größe Kinder leſen wohl auch vor muſizieren ſingen uſw indem
der Hausherr gemütlich im Lehnſtuhl ſitzt gemächlich ſeine Zigarre raucht
und ſich ſeines Beſitzes freut Die Hände der immer tätigen Hausfrau
ruhen natürlich auch jetzt nicht Der Behälter mit der der Reparatur
bedürftigen Wäſche ſteht in ihrer Nähe und geſchäftig führt ſie die Nadel
auf und nieder Leuchtenden Blickes ſchaut ſie zuweilen zu ihrem Gatten
ihren Kindern hinüber ihr glückliches Lächeln ſagt deutlich Hier wohnt
der Friede die Eintracht

Auch zur Wohlrätigkeit bieten die langen Abende gute Gelegenheit
Die meiſten Hausfrauen beginnen oder haben ſchon begonnen ihre

Herbſt und Wintergarderobe auszupacken um zu prüfen was erneuert
was noch gebraucht werden kann

Bei dieſer Beſchättigung werden wohl der Hausfrau allerlei Sachen
durch die Hände gehen deren Daſein ſie ſchon halb vergeſſen hat Ein
altes Wollkleid einen unmodernen Umhang Kinderkleidchen die zu klein
geworden alles Sachen die zurückgelegt wurden mit dem Gedanken

Das kann man vielleicht noch einmal verwenden Jawohl liebe Haus
frau du kannſt dieſe Gegenſtände welche dir nur Platz rauben und eine
Lagerſtätte für Motten bilden ſehr gut verwenden indem du ein armes
Menſchenkind damit erfreuſt

Haſt du verehrte Leſerin ein auskömmliches Wirtſchaftsgeld ein be
hagliches trautes Heim deſſen Beſitz man erſt ſo recht im kalten Winter
an naſſen un freundlichen Herbſitagen zu ſchätzen lernt dann gedenke der
Armen Gib was du übrig haſt und für dich wertlos iſt aber nicht
in unbrauchbarem Zuſtande mit fehlenden Knöpfen 2c ſondern benutze
einige freie lange Abende und beſſere den Schaden aus nun erſt erfreue
einen armen bedürftigen Menſchen damit

Den Kindern laſſe man von ihren Spielfachen herausgeben was ihnen
nicht mehr behagt oder ſchon zerbrochen iſt Die Knaben nehmen an den
langen Abenden ihren Handwerkskaſten hervor und ſuchen den Gegen
ſtänden wieder ihre urſprüngliche Geſtalt zu verleihen die Mädchen helfen
wo nötig mit Nadel und Faden nach Durch dieſe Beſchäftigung lernen
die Kinder nicht nur immer an ihr eignes kleines Jch zu denken ſon
dern auch für andere etwas übrig zu haben

Wenn es irgend möglich iſt laſſe man dann bei ſich bietender Ge
legenheit den Kindern die Freude des Gebens Für den Empfänger iſt
das Nehmen auch weniger bedrückend wenn ihm ein zartes Kinderhändchen
die Gabe entgegenreicht Gibt man aber ſelbſt ſo tue man dies mit mög
lichſt wenigen Worten aber mit recht freundlichem Geſicht

So vergehen die langen Abende wie im Fluge und wenn dann wieder
die Frühlingsſonne ins Fenſter lacht Baum und Strauch ſich mit Knoſpen
bedecken dann brauchen wir nicht mit einem Seufzer der Erleichterung zu
äußern Gott ſei Dank daß die langen Abende vorüber ſindl

Land wirtſchaft
Was iſt ein Untergrundpflug Welchen Zweck ſoll er erfüllen

Hierzu ſchreibt uns Herr Hermann Koch in Halle Ein Untergrundpflug
iſt möchte ich behaupten heute ein faſt unentbehrliches Ackergerät für den
kleinen wie für den großen Landwirt Durch das flache Pflügen iſt der
Boden unter dem Aufgepflügten hart und die Saat erhält dadurch nicht
die genügende Frucht von unten Um dies zu erzielen habe ich einen
beſonderen Untergrundpflug konſtruiert welcher ſehr leicht an jedem an

deren Pflug angehängt werden kann ſo daß ein zweites Geſpann und
ein beſonderer Führer unnötig iſt Schließlich iſt auch der billige Preis
zu beachten

Schmiedemeiſter Hermann Koch Halle a Dieskauerſtr 11a
Der Pflug kann auch bei dem Schmiedemeiſtern Ernſt Koch in Dieskau

b Karte a S und Carl Koch in Klein Kyna bei Klitzſichmar angeſehen
werden

Anſer Haus und Zimmergarten
Kalkanſtrich bei Obſthänmen zerſtört ſicher alle Mooſe und

Flechten berördert das Abſtoßen der alten Rinde und ſchützt den Baum
auch gegen ſtarke Erwärmung im Winter alſo gegen Kälte Gegen
die Jnſekten iſt aber dieſes Mittel nicht verläßlich
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Tier und Geſlügelzucht
r Gebranchsfähigkeit dämpfiger Pferde Dämpfige Pferde

können oft noch jahrelang zu langſamem Zuge gebrauchsfähig bleiben
wenn für eine geeignete Ernährung dieſer Tiere geſorgt wird Alles
Futter welches erſchlaffend auf den Körper wirkt und die Gewebe un
nötig mit Fett oder Waſſer belaſtet iſt zu vermeiden Hen und Stroh
iſt ſaſt gar nicht zu verabreichen Grünfutter niemals Reiner Hafer iſt
das beſte Futter derſelbe kann gequetſcht werden ſobald die Pferde ſchon
ſchlechte Zähne haben Dämpfige Pferde müſſen oft getränkt werden
jedoch darf das Waſſer nie zu kalt ſein um jede weitere Erkrankung
welche das Dämpfigſein noch fördern würde zu verhüten

Gegen Länſe bei Pferden gibt es verſchiedene Mittel z B
Arſenik und Queckſilber Präparate Nießwurzel Tabaksabkochung Karbol
ſäure Lyſol Kreolin Buchen und Torfaſche Als ſehr wirkſam kann bei
Pferden nicht aber bei Rindvieh graue Queckſilberſalbe empfohlen werden
dieſelbe wird mit Oel verdünnt und auf die am ſtärkſten heimgeſuchten
Stellen geſtrichen indem wan Queckſilberſalbe auf die Kartätſche bringt
und mit dieſer über die betreffenden Stellen fährt Bei Anwendung von
Lyſol oder Kreolin werden dieſe Mittel mit 20 Teilen Waſſer und etwas
Spiritus zum gründlichen Waſchen des ganzen Tieres verwendet was
nach 4 Tagen mehreremal wiederholt wird Bei langhaarigen Tieren
iſt das Scheren ſehr angezeigt Außerdem iſt gute Ernährung und ſorg
fältige Pflege bei kümmerlich ernährten Tieren erforderlich

I Blutharnen Dieſes Uebel kommt nur bei Tieren vor welche
Weiden beziehen und zwar tritt es meiſt bei Beginn des Weideganges ein
Zwei Eßlöffel pulveriſierter Eichenrinde je ein Löffel Kalmuswurzel und
Alaunpulver ſowie ein Kaffeelöffel voll Petroleum werden für Pferde zur
Latwerge gemacht und auf einmal verabreicht für Rindvieh rührt man
das Gleiche in Leinſamenſchleim Solche Portionen gibt man zwei bis
drei Tage hindurch täglich zweimal Für Schafe rechnet man als Portion
ungefähr den dritten Teil Jn der Nierengegend reibt man Terpentinöl
mit Salmiak zu gleichen Teilen ein Ferner wird folgende Behandlung
empfohlen Meidung des Weideganges viel ſchleimiges Geſüff und gutes
leichtverdauliches Kraftfutter Jſt Verſtopfung bei den leidenden Tieren
vorhanden ſo gebe man in I Liter dünnen Leinſamenſchleim 250 Gramm
friſches Leinöl oder Rizinusöl ſetze auch Klyſtier aus lauwarmem mit
etwas Leinſamenſchleim und Oel verſetztem Waſſer Jn der Lendengegend
des Patienten bringe man Lehmanſtriche oder kalte Umſchläge zur An
wendung und gebe innerlich Bleizucker und zwar 10 Gramm pro Tag für
ein erwachſenes Rind 2 Gramm für ein Schaf in wäſſeriger Löſung

Eines der beſten Futtermittel für Kälber iſt gequetſchter
Hafer gute Kleie und gemahlener Leinſamen neben Milch Später kann
man den Tieren auch eiwas Saubohnenmehl verabreichen Dasſelbe wirkt
gut auf die Behaarung und erzeugt feines glänzendes Haar

An Schorfflechte erkrankten Schweinen gebe man täglich Stein
kohlen Hol kohlen Kreide Aſche Lehm oder Teichſchlamm in die Stallungen
ſelbſtverſtändlich ſind dieſe rein trocken und warm zu halten

Zur beſſeren Pflege der Ferkel iſt es notwendig dieſelben in
eigenem Stalle zu halten und nicht bei dem Mutterſchweine zu laſſen
Sie entwickeln ſich viel kräftiger und raſcher weil das für ſie beſtimmte
Futter ihnen zugute kommt während ſonſt das Mutterſchwein den Haupt
teil wegnimmt

Die Jnzucht führt wie bei allen Lebeweſen bei den Hühnern den
Niedergang eines Stammes herbei wer ſeinen Hühnerhof mit kräftigen
Tieren bevölkert ſehen will die gegen Krankheiten möglichſt gefeit ſind und
fleißig legen ſollen der ſuche ihnen neues Blut zuzuführen

4 Nimm die Eier täglich aus den Neſtern und verwende nur die
Eier von den fleißigen Hennen zur Brut

Jedes Gelege iſt bevor die Eier untergelegt werden zum Be
brüten für einige Minuten in lauwarmes Waſſer einzutauchen Das Aus
ſchlüpfen wird dann leichter vor ſich gehen

4 Zum Brüten eignen ſich nur Eier welche nicht über 20 Tage alt
und durch einen geiunden kräſtigen nicht über vier Jahre alten Hahn
befruchtet ſind Auf je 10 Hühner iſt ein Hahn erforderlich und muß
die Begattung mindeſtens 10 Tage vor dem Legen des Eis erfolgt

x Es iſt vorterlhaft wenn zu gleicher Zeit mehrere Hühner brüten
amit man im Falle in einem Gelege mehrere Eier verderben den Reſt

unter die übrigen verteilen und der freigewordenen Brüterin ein neues
Gelege unterbreiten kann

t Um Brieftauben ans Feldern zu gewöhnen läßt man die
ſelben zunächſt bei geſchloſſenem Schlage zwei Tage hungern und bringt
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ſie dann in einem Korbe aufs Feld Hier ſtreut man um den Korb
herum viel Futter etwas auch in den Korb ſelbſt Hierauf zieht man
aus einiger Entfernung die Tür des Korbes mit einer Leine auf Dieſe
Tür befindet ſich am beſten an einer der ſenkrechten Seiten damit die
Tauben leicht herauslaufen können Beim erſten Mal werden ſie nicht
viel freſſen und bald abfliegen Das Verfahren wiederholt man am
folgenden Tage und in den meiſten Fallen wird ein dreimaliges Füttern
im Felde genügen Feldern erſt einige Tauben ſo werden dieſe bald den
Reſt mitnehmen

4 Zum RNeſterban gibt man den Tauben einiges Niſtmaterial in
den Schlag Es eignen ſich dazu krummes Stroh und Birkenreiſig das
man ungefähr eine Spanne lang hackt Das Stroh ſoll ohne Aehren
ſein da körnerhaltende Aehren leicht Mäuſe anlocken Den Tauben die
Neſter gleich fertig zu machen iſt ein Fehler

Bienenwirtſchaftliches
Bei der Klärung des Honigs verfahre man folgendermaßen

Man laſſe den Honig aus der Maſchine in größere Gefäße laufen bedecke
ſie mit einem Bogen Papier und laſſe ſie 5 Tage lang ſtehen Das
kleinſte Luftbläschen und Wachsklümpchen kommt unbedingt an die Ober
fläche und alle die Unreinigkeiten bilden da eine Kruſte die man dann
vorſichtig mit einem Löffel abnimmt Nach einem weiteren Tage ruhigen
Stehens ſehe man nochmals nach ob ja nichts zurückgeblieben iſt und
ſchöpfe bei dieſer Gelegenheit auch die oberſte Honigſchicht etwa 1 bis 2
Zentimeter tief wenn es nötig ſein ſollte ab

Fiſchzucht

Wie ſollen Streichteiche winterlaichender Salmoniden gegen
die Feinde des Fiſchlaichs geſchützt werden Zahme Enten oder
Gänſe dürfen auf Streichteichen durchaus nicht geduldet werden und ſind
durch Drahtgitterzäune abzuhalten da beſonders erſtere mit Vorliebe
Fiſchlaich verzehren Wird der Streichteich durch Zufluß eines freien Ge
wäſſers geſpeiſt ſo ſind um den Eintritt wilder Fiſche ſamt Brut zu
hindern beim Einfluß Kiesrechen anzulegen Schädlichem Wilde Fiſch
otter Fiſchreiher Wildente Eisvogel iſt durch Fallen und Abſchuß Ab
bruch zu tun Die ſehr gefährliche Waſſerſpitzmaus wird am ſicherſten
in gewöhnlichen mit Fiſchroggen oder Fuchfleiſch verwitterten und in der
Umgebung des Teiches aufgeſtellten Mauſefallen abgefangen Eine ſehr
gute Vorſichtsmaßregel endlich iſt es die Laichfiſche nach beendigtem
Streichen aus dem Teiche zu entfernen weil ſie häufig den eigenen Laich
angreifen

Geſundyeitspijlege
Gute Mittel gegen nervöſes Herzklopfen ſind Cinreibung

der Herzgegend mit Senfſpiritus kalte Umſchläge auf der Herzgegend
allgemeine kühle Abreibungen Baldriantee Baldriantropfen und Saſto
reumtropfen zu gleichen Teilen gemiſcht Trinken von Zuckerwaſſer mit
Hoffmannstropfen Brauſepulver Jn ſchweren Fällen wendet man Senf
teig oder Senfpapier an oder legt geriebenen Meerrettich auf Auch be
währt ſich oft das Tragen einer Herzflaſche

1 Kollodium Jn vielen Familien fehlt das nützliche ſo vortreff
liche und ſpottbillige Kollodium Kollodinm iſt in Aether aufgelöſte
Schießbanmwolle und ſieht klar wie Waſſer aus Häufig genug erhalten
die Leute Wunden an Händen und Füßen beim Wajchen Scheuern Ab
reibungen durch Schuhwerk Schnitt und Stichwunden Das Kollodium
ſläſchchen muß ſtets ſehr gut verkorkt ſein und bei ſeiner Anwendung
bedient man ſich eines kleinen Pinſelchens um die Wunden zu beſtreichen
Es bildet ſich ein Häuichen welches den Luftzutritt abhält und ſo eine
baldige Heilung bewirkt das Beſtreichen muß jedoch öfter erfolgen Nimmt
man Kollodium dem einige Tropfen Gtyzerin zugeſetzt ſind ſo löſt ſich
der Ueberzug nicht und iſt ein einmaliges Beſtreichen hinreichend Bei
Brandwunden ſtillt Kollodinm den Schmerz ſofort bei Froſtbeulen brennt
es im Anfang heilt aber ſchnell

h Stärkungs und Erfriſchungspaſtillen 100 Gramm Kaffee
Extrakt 100 Gr Gelatine 800 Gr Honig 300 Gr Extrakt von Kola
blättern oder 20 Gr zu Pulver geſtoßene Kolairüchte oder dieſelbe
Menge ſehr fein gemahlene Chinarinde Will man die Paſtillen ſehr
ſtark ſo fügt man alle drei Züſätze bei

Für die Küche
Weinſchaumſance 3 Eigelb wenig auf Zucker abgeriebene Zitronen

ſchale den Saft einer halben Zitrone uach Geſchmack Zucker halben Liter
weißen Wein auf Kohlenfeuer oder im Waſſerbad gequirlt oder geſchlagen
bis zum Kochen nicht kochen laſſen

Piroggen ruſſiſches Gericht Mache ein Hefenſtück von einem
halben Kilo Mehl 16 Gramm aufgelöſter Hefe und s Liter Milch oder
lauwarmem Waſſer laſſe aufgehen ſchlage den Teig tüchtig mit Salz
100 Gramm erwärmter Butter 2 erwärmten Eiern und ſo viel Mehl daß
er nicht an den Fingern klebt Rolle I Zentimeter dick aus ſteche mit
einem Waſſerglas kleine Platten aus belege dieſe zur Hälfte mit Fleiſch
oder Gemüſerülle pinſele den Rand ringsum mit Ei ſchlage die leere
Teighälfte darüber drücke die Ränder feſt laſſe auf einem Backblech auf
gehen an warmem Ort beſtreiche die Oberfläche mit warmen Waſſer
noch etwas gehen laſſen backen warm auftragen
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