Qmitierted Ginfefett fann fidh jebermaun fehr leidyt felbji nady
folgenbem Mezept bereiten: Man laffe Palmin mit Beifuf, fauren Nepfelu

und gany wenig Smwiebeln fieverr. Sobald Aepfel und Bwiebeln brdunen,
gt man ales burd) ein Sieb, wobei bie Aepfel thiditig ausgedriidt
werden.  Wenn bad Pahnin etwad abgefiifit ift (e3 muf aber nody feif
fein), miidt man etwa ein Fiinjtel guted Selamdl ober gutes Tafeldl
barunter, um dad Fetr gum Aufiheiden gelihmeidig ju madgen. At diefe
Weife ersielt man aud Palmin cin wohli§medended mitertes Ganjefett,
welded cfle anveten beravtigen Fette gum Aufftveiden auf Brot weit
fibextrifft,

Geipidter Kavpfen. Gin grofer RKavpfen wi
Salichit e 5

b gelduppt, durd

einen W Ginjdnitt in den Baud) ausgeriommen, fauber
gewafde b entweder nur mit Speditreifden, oder abwedjelnd mit
©ped-, Cardellens und Bitronenjdale hen gepdi, nut Saly gut
cingerieben wid cine Balbe Stunde lehen gelaffe Dann legt
man’ den Fiid) in cine Pianne, iiberq ihn mit jiebenber Butrer uud
brdt ifn ew nde wunter ve fle Begiehenn, Man veiht ifn

mit ciner Kapernfauce over Salat u 5

Natbsteber mit fpaniider Sance. Cine gefpictie Nalbsleder lijt
man unter foriwdyrendem Begiefen mit Butter im Badofen gar werben
unb vidhtet fie nut 10igender Sauce an: Fein gehadte Schalotten diinfiet
man 10 Diinuten in einigen EHoffeln Weinejfig, etwad Fleijdybriihe oder
aufgeldftem Liebigd Fteijdertralt, ewer farfen Prije Pieffer, fowie dem
nbtigen Saly und verrii iefe Sance mit einev jweiten, die man aud
100 Gramm Butter, 2 G el Mehl und etwad Bratenjud unter forts
wahrendem Unniifren bei 156 Minuten langem Koben Hergeftelt hat. Jm
Momente ded Anuidiiend nufdjt man unter die fertige Sance cinen Gfs
Hffel redit feingehadie Effiggurien.

Sdotoladeniudel. 250 Gramm geftofenen Buderd werben wit
awei ganzen Giern, fedy8 Cidstiern, 126 Gramm geviecbener Schofolabe,
einem Teeloffel voll Simmer und chenfoviel Vambenguder cine Halbe
Suunde lang geriibrt, worauf man 125 Gramm Kartoffelmehl und den
Sdynee der fedhs Ciweife dazu mifdyt und cigrofe HiAmen von bem
Feig aunf ein mit geviebener Semmel iiberfiventes BVledy fegt, die man mit
bem €8ffel 3u fleinen, fladyen, runben Kudhen formt wnb bei gelinder
Pipe cine Bierrelmunve bidt.

Upiel-Ridke. 6 iddne weinjoure Aepfel werben in Wiiriel ges
fdniten und mit 1 €offel Turter ein wenig gejdwiyt, die Aepfel biir?m
nidt jerfallen. 4 Gier mit 4 Loffel Mil wnd etwad Saly werden flar
gdd)lngm, varnad) it 1 Pund Roggenmehl vervithrr und bie Aepfel
atunter genufdyt.  Tanu formt man Kidge, dbie man in fodyendes Waffer
Iegt. Wenn viclelben gar find, reift man fie quseinander und givt fie
mit brauner Panter, audy nut Suder befireut, ju Tud.

Daievavirgge. 1 Pfund Hajergrige 135t man in 2 Liter Waffer
1 Suwbde langfam loden, gibt fie durd) em Sieb, 1 gutes Stiict Butter,
RKovinhen, Buronemdpale, emige gehadie Mandeln, ewad Saly und

dec Dinae, und 1At fic, binveidyend verdisnnt, nodmald auffodjen.

n viditet man fie ouf gerdftete Semmeliduitten an.

Sdintenieats. Mober, in fingervide, 6 Bentimeter Durdmefier qrofe
©tiide jevidnittener Scpinfen wiro 1 Stunde zum Wiffern in Mildy
ﬂclrgv, damt bereitet man einen diden Grerfudyenteig, legt die Schinten:

iiden Binewr, pantert fie mit geriebener Senmet odber Bwiebad wnd bidt
fie in jevlafjener Butter hon gelbbrauu.

Betm Girtauf von Pajen mdgen unfere Hausfrauen auf folgenve

cidgen adyten: GSut erbaltene Augen denten bavaur hin, daf ber Hafe
rijd) qefdhofien aum Vertaut vorliegt; find bie Augen der Tiere jedod)
eingeiallen, 10 ift der Hate fdjon lingere Beit geigojien. Sind die RNagel
an den 3ehen, vor aliem aber an den Hinterliufen, nod) jdwars, etwasd
pip and fdyarf, fo fann man fidher fein, day €8 em junger Haie ift, den
man getauft bat; alie Hajen haben meift giemiich abgelaufene Nagel.

SHauswirt|djaft,
T Sevvietfenbreden. 1m Servietten in Hiibide Formen u falten,
iRt 3u beadyren, vaf im allgemeinen bie Servietten etwas ftei feint miiffen;

wemt wan aud) mit einer weiden Serviette verjdjicvene Figuren gut her
fteien taum, 1o gibt man dod) eimner fieifeven den Vorzug. Ferner adye
man beim Prechen darauf, vaf alle Briide genan gemadyt werden, und

wenn 1 durd) Preffen ewad nadygehotien with. — Sebr einfady) und
ladt ift 3. 2. cue Delone qud e Eerviette gu falten. Man legt die
Serviette jum Tuadrar gujammen, rolit mun jebe ber vier eiuzelnen Gclen
auf, bie erfte Cde bis jur Witte bes TQuadrad, mun rollt man bdie viers

fadge Gde bagegen, flappt vie entitanvenen duperiten Gden wm wnd legt
bie Dlelonentorm auf den Teller und bas Vidichen daneben. Ju beadjten
ijt, bai; die emselnen Rollen recht egal und feit fein mufjen.

+ Wm Federn thre friibere Weife suviidgugeden, wnterwicit
man fie cinem NReimgungsprojefie, und gwar in folgenver Weiie: Man
bereitet fich «in Bad von weiger Seue, haltnis von 30 Gramm
€rife ju 500 Gramm Raffer, weldyes man auf 35 Grad Geliing ermdrmt,
taudyt bie Federn hinew, fafit fie dann mit der linfen Hand am Stiel,
fireicit bbunam mie Taumen und Reigefinger der vechten an ihuen Bins
unter. Oat man auj Ddieje Weife bie Jedan eine nad) der anberen ges
seinigt, jo taudt man fie in rilded Wajjer, willt fie darin forgriltig ab
und jtarte fie, mbdem man fie in etw Wajfer taudyt, worin man enge
QFlﬁnd Reisflirte auigeldit hat, die mit ein wemg Methylvitciol gerdiche
with, Nadydem die Federu gefirlt find, werden jie auf ein veines Leinens

tud) gelegt und miljien im Ssmmer in ba Sonne, im Winier in bey
Nihe ved Feuerd trodnen. Ehe fie nod) vdllig troden find, mimmt man
bie Febern iwiidgen die Hinde und veibe fie fo lange, bid fle ihr frithered
usfehen erlangt haben,

1 Staubjiderer Kieidevidrant. Jede Hausdirau unbd jebe Hanse
todhter, weldye Gellieibene over jonftige Delle elegante Toiletten aufjufeden
bat, wirb bad Befireben Haben, bied jo iorgiditiy wie nur mdalid) g be:
werfitelligen. @3 gibt feinen Kleiderihranf, der abfolut didt mwdre, denn
burdy bie fleinen und fleinfen Migen unbd Fugen, die fih audy am fo:
liveften Schrant vorfinden, bdringen die Staubatome ein, Diefem Nebels
ftand, fo jdreibt eine Mitarbeiterin vou ,Firs Hausd” in diewer praftijhen
Wodjenjchritt, habe 1 ravital abgeholfen, indem i) vom Tapejierer ben
gamen inneren Sdyrant — Winve, Voden, Dede, Tilren — mit rotem
©dyweizerfattun habe begiehen laffen. Vorn fdlieht ein Borhang von dems
felben Guoff bad gamge ab; er ift an einer Meffingftange angebradyt und
laft mittelft Ningen leidht vor- und uviidjdhieben. Das Junere bed
Schranfes gewdahrt ouf biefe Weife nidht nur einen fehr netten, fauberen
Aublid, fondern 1ft aud) abiolut faubdicht, fo baf id) ein berartiges Ausde
tapesieven auj Grund langjayriger Criahrung warm empfehlen fann,

Stleinere Mitteilungen.

§ Bindiaden Haltbarer zu maden,
Tage in eme Aufidiung von Alaun. Solder Vindfadben cignet fidh vors
giiglich, um Sdlingpflangen an ihm emporiugiehen.

§ Wieifing jdwarg gu fivben. Sdwarges Mejfing wird vielfady
au optifhen uud anberen Rweden verwenbet. Um e8 Herzuftellen, bilt
man ben Gegenflaud wmit einer cifernen Stange feft, beftveidyt ihn mirtelft
eines RolUdend Fliespapier mit vaudjenbder ober felbft roter Salpeterfiure,
und et in dann (etwa iiber einer Weingeiftiampe), bid ber Ueberiug
gany 'dwary erideint. Nun blaft man vad lodere Pulver ab nnd reibt
bie Fladye in nod) warmem Juftande mit weifem, mit Wads befirichenem
Fliespapier und Hievanj trdftig mut Wollentudh ab. Das WMeiall ift vann
tieffdwary mit jdwadem Glan. Diefe Brone eignet fidh audy filx Kuprer,

Shwarge N ten gu i und wieder Beriuridyten,
Ruerit veift qewdhnlid) ber RNiegel ber wramatte; diefen ermenert man
burd) bad Schleifenende einer alten frawaite, welde man 3u bdiefem
%nnd‘ ftetd auwiheben foll. Damn veibe man bdie gange RKrawatte mit

piritnd ober Salmialgeift ab, wovurd) fie jauber und {Gon wivd.

§ Wie entfernt wan Moosd von Holj, Steinen, Didjern und
Wanden? WMan fleeidgt bie nut Wood bejeyten Stellen mit einem Brei
von frijg geldichtem Rallf, weldem man Guenvitriol jugefept Hat, an;
bad Moos jtirbt ab wund fann wmit Wafjer abgefpiilt ober mit ciner Biirfie
entfernt werben.

§ @rime Pating ani Jinidern ehilt man, wenn bas ges
veinigte Dady mit emer verditunten Lojung von ialpeteriaurem RKupferoryd
mepriady bejtrihen wird und nad) evioigter Vertupferung mit einer ebens
fats it Lofung vout enm i

§ Sdwarge Tinte erhilt man auf folgende Art: Blauholyeptralt
2 Rilogr., eimad) dromfaured RKali 10 Gr., Waffer 100 Ritogr. Dad
Waffer wird in einen Votud) gebradt, dbad Saly in bemielben aufgeldit
und bad in Sriide gerfdlagene Blauholiertraft in emn leinened Tud) ge-
bunben, in bie Fliiifigleit eingehdngt. Dad Grrralt I3it fidy in ber Fliijfige
feit foglei) untec Biloung von tefidwarzer Tinte auf. Diefe Tinte ift
billig, 1hdn fdhmwary und Haltbar. -~

§ @in Dellerbrennen des Petvolenms erzielt man dyrch einen
Bufag von wenig Kampher. Cin Stiidgen von ber Grdfe einer Hajels
nup radt fiic jwei Woden, WMan {toft ben Kampfer fein und tut Hu
in den Ballon. Died bewirlt, bap die Flamme Heller, nidyt judend und
ifren Raud) verjehrend gleidmifng fortbrennt.

WMan lege benfelben einige

Siterarifdjes.

Tie idiadliditen Kranteiten unjerer Feld:, Obft:, Gemiife: und
Garten-Gewidyre, ihre Crlennung und erfolgreidhe Betdmphung. Bon Or.
J. 6. Weif, Profefjor der Votanif, Later ver flaatlihen Prlangenjduy:
©tation  Weibenitephan  bei Frefing. Preid 1 Mar.  Verlag von
Trowifid) & Sohn in Frantfurt a. Over.

Der Berfafjer it Autoritit aui bem Gebiete ber Pflangentrantfeiten
unb gebietet durdy feine anulige Tdtigleit fiber ein Mag von Crfahiung,

ie e8 felien erworben weroen fanm. In feiner Sdrift find bdie \‘lqtg
wiffenfdartlider ForiGung und praftifher Tarigleit aufd alitdhichite
vereinigt. Ste behandelt in iiberaus ;wedmdpiger und iberfihtiicher Gins
teilung bic Rranfheiten der landwictiharnliden Kulturs, Futter und Nugs
pflangen, bed Rern:, Stein= und Beerenobites, der Gemities und Kiichens
pflangen, fowie einiger widytigerer Bierftrducher an indgejamt 86 Gewddye
fen.  Bei den eingeinen Pflanien find bie Krvanfheiten nad) Auitveten und
Rrvantheitsbild genau bejdyrieben und biefer Berdhreibung find jevedmal
bie Befdmptungdmittel gegenitbergeftellt. Die Herjtellung und Anwendun,
ber legteren wud ebenialld austiibelid) befdyrieben. Dad Schrintdyen i%
feinem Jnhalt und ber flveraus praftijden Unoronung dbed Stoffed nady
gevabesu muftergilltig. File ben Yandbwirt und Garrenbeiiper ift 3 ein
unentbefhriiches Hufsmittel im SKampfe gegen bie verheevenden Sranfheiten
unferer fulturgewiadyje. Durd) bie geringe Ausgabe von 1 Mart faum
ein hundertfacdber Schadben von ber Ernie abgewenvet werben,

Deud und Berlag von W. Rutjhbad — Berantw, Redalteur: Jean Efdmeiler, beide in Halle a. ©.

e @
He, A =( 4. < 2
%&;‘%‘»N@%\ﬂ

Ar.3

AN

e \\O%)

N
[t

el

e A e
RS o

—

I

y |
Balle a. S., den 20. Januar

1906

Jiteifdinahrung oder Wegefarismus?
Radgdrud verboten.)

Ginen Dodjintereffanten Aufjag diber die %cbeutuu% ber
Fleijdnahrung und bie Miglidyfeit ihred Grioges durd)

andere Nabrung verdffentlidyt fein geringerer al8 ber auf
deni Gebiete der Nahrungsmittelhygiene weithin befanmte
Geh. Reg.-Nat Prof. Dr.Konig in ber ,Umidau”. Er Miipfte
an_Ddie beftehende Fleifhnot an und wirft dann die Frage
anf, ob Ddie Fleifdnabrung fitr die menidliche Crndhrung
itberhaupt notwendig ift. Belanntlidy ift bieritber viel ges
ftritten worben, und die Begetarier ald Pflauzeutofteffer bes
baupten ja, dap man fid) nicht wur allein von %ﬂan;entoﬁ
nibhren fonue, fondern daf diefe aud) gefiinder ald tierijdye
Stoft fei. Nacdem Kinig bie Guiinde widerlegt bat, die
egen die Fleijdnahrung m8 Feld gefithrt werden, und bie
#id; bauptfadylid) auf die ungipilifierten Bilfer begiehen, Mbrt
er cine Yenperung von N. Vivchow aud dem Jahre 1868
an.  Darnad) legt die Geidjichte Seu?mé bapont ab, bap die
hochiten Leiftungen ded Menidyengeldlechted von Billern
audgegangen find, die von gemifdyter Soft Iebten und leben.

Die BVorziige ded Fleifched gegeniiber ben fonftigen
Nahrungdmittein beftehen in der dhemtichen Juiammenfepung,
Ieichten Verdaulichleit und dem bierdurd) bedingten hoheren
Genuppwert.  Gigenartig find dem Fleifhe bdie fogenanmten
Sleijdybafen; fie find feine Nébritoffe, welde Kbrperfubftans
bilben oder exjegen founen, foudern wirfen indireft dadurd)
iintig, Dap fie durd) ihren RNeiz auf bad Nervenjyftem den
g‘mtfuiﬁlauf anregent und dbamit die Leifting des Korperd
erhiben. Jamentlicy die Phodphorfleifdyidure ded Fleiidyes,
die anch in der Mildy vortommt, ift ein joldyer Energieftoff.
uf fie und die anderen Fleijhbajen ift die belebende Wirlung
ciner Taffe Fleiidjuppe nady Grmiidung oder Cridlaffung
uviidzufiibren. Auf Ddiefem Nmijtand bernht and) der Bors
3ug ded LBiebig'idhen Fleifdyertraltes.

Weiter ift die groBe und leicdhte Audnubung ber Fleifdys
nabrung im Verdauungstanal ein Borzug derfelben vor der
pflanglidgen. Man fann bier nidt von gut oder jdhledyt
perdaulichen, fondern ridytiger von weniger oder mehr fofte
Ticfernden Nahrungdmitteln fpredyen. Dabei fteht die pflanzlide
Soft der tierijdhen Roft erheblid) mnad, denn eimmal wird
burch crftere bedeutend mehr Kot audgeidieden, bamu aber
aud) mehr Bejdwerden vernrfadyt, ald durd) leptere, wad
nidt gu gering zu veranfdlagen ift, weil die Berdanung audy
eine rbeitsleiftung ded Storpers ift umd ecinen gewiffen
Straftaufwand erfordert. Gemiidyte Stoft mit geniigenden
Pengen Fleijd verleiht Gnergie und WMunterfeit.
Ausjdhlieglid) Pilanzentolt madt fdhlapp und trige.
Wenn aud) bet Wenjdhen mit audgeeidhneten BVerdauungds
werfzeugen und durd) langjdbhrige Angewohubeit eine Auds
nabue von diefer allgemeinen Regel ftattfindet, fo fann man
bod) audy bier fagen, bie Ausnahme beftatigt die Regel.

Bon ben Vegetariern wird befanntlidy behauptet, dak die
pflanglicen Giweififtoffe ben tievijden gleidywertig wdren.
63 {t aber nad) Stonig widgt unwabrideinlid), dap Ddie
tierifjen Giweiftoffe, die fdjon einem Tiertdrper angehrt
faben, feines fo weitgehenden Abs und Aufbaued in unfevem
Qorper bediirfen ald pflanglidhe Giweigftoffe undb and) ausd
diefem Grunde letere in unferer Slabtm:?

llerdingd ift die Beidhaffung ber.?l idymenge;, bie wir
in bem Verhiltuis gu_dem Gejamindh tof=Bedlirfnis in der
tdgliden Nabrung aufuehmen witften, wegen der gu hoben
Preife bed Fleijded redyt haufig nit mbglichy, und man
muf daber die Frage aufwerien, wie dad Fleifd in der
menjdliden Nabrung ervfegt twerden fanu. ir berftehen
burdyfdynittlidy darunter unr dad Fleifdh vom Rind, Kalb,

(=] d Sdjwein; diefelbe demijde Sufamment Dat
uh?ruzulglbaﬁ Sleifd) von g}i:q:, Bferd, m%m md wos
pon jebod) bas Fleifh vou Pferd und J Des

jiege, m’:::
verhiltnidmiBig boben Gehalted an tierifher St &
fisli ift und deshalb dem Gefdymad nidyt gufaat.
Wild und Geflilgel fommt wicderum ber Preid in
Betradyt, aber nicht bei den Fifdyen. M%if tritt ba-
fiir ein, baf ihr Fleify ald Griag bdes Fleifched Dber
genannten landwirtidaftliden Haudtiere aud) fite die Maffen=
nabrung  augefehen werden faun.  Die Annahme ciner
fdywereren Verdaulichfeit ded Fifdyfleifched ift nady den anges
ftellten Berfuchen nidyt begriindet, und wemt ex aud geringere
Mengen derjenigen Gefdymadsitoffe enthilt, wegen ber iwir
bas Fleifd) ber laudmirtidhaftliden Genufitiere bejouders
fchiient, fo fteht e8 degterem in der Nihrwirfung nidit nad, -
weshalh Kbnig warm fiiv eine rationelle Fifdgudt eintritt,

Der Grjafy der Fleijdnabrung dird) Milcy wnd Mild)+
erzeugniffe ift jo allgemein betannt, wenngleidy aud, ie
er hervorhebt, die Prewdwiirdigleit derfelben im Haudbalte
und fiir die Mafjencrniihrung nod) viel ju wenig ges
wiirdigt wird. ¥ :

Wil man 3u pilanglidhen Nahrungdmitteln iibergehen,
fo muf man den Fleijdertraft au Hilfe nehmen, ber,
wie fdon erwdbut, durd) jeinen hohen Gehalt an Fleifdbafen
auBerordentlicy wertvoll 1jt. Stuig fagt daber, dah, da fidh
bie eigentliden Yroteinftoffe des Fletiched andy durdy foldye
in anderen tahrungémitteln, wenn aud) weniger giinftig,
erfegen laffen, man durd) Sufag von Fleijdertralt ju folden
Nahrungsmitteln eine dem Fleijdhe wenigitend dbnlicye Bus
fammenjegung ergiclen fdnue.  lnter gleidygeitiger Mite
permendbung bon Fett, Suodhen oder foujtigen billigen
Sleijabgdngen und Suppenfriutern ufw. in Verbinding
mit pflanglichen Nédhrftoffen fonmen, wie jeder Dausfrau
betannt i&, Geridyte hergeftellt tverden, welde nidht nur
wohlfdymedend, fondern in ihrem Ndhrwert aud) anndfernd,
bem einer entiprecjenden Dienge Fleifd) gleicwertig, dabei
aber nod) billiger ald diefed find.

Rbnig gibt unbedingt 3u, dap eine zu grofe Menge
Fleifdy, Deforders verbunden mit einer itbertriebenen Feine
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?nudmi, vedt jdadlid) wirlen tann, da fie nady aligemeiner
mmahme Darne und Nierenfrantheiten, Gidgt 2¢. im Gefolge
Bat. Die Wabrheit liegt in ber Mitte.

Die Winfer-Iudufirie des Landwirts,

Bou M. Feuerfiein

RNadjdrud verbotes.

Bein leinen Landwirt Berridhen die Crtreme: im Sommer eine itber:
mapige Nrbeitslaft, im Winter cine Bedngfligende Rube. Grftere wird
von unfern Lanbbewobnern gern getragen, weil fie einfehen, daf fidy bex
natiiefidde Gang bder Tinge im Haushalt der Natur nidt ungeftvait forvis
gieven [Gft: bie Winterrufe aber jett fidh — obmwobhl fle einen Audgleid)
bed fommerlidhen Rrditeverbraudy? fdaffen foll — mit ben dronomifden
Grwartungen bed Landwirts in Wideriprud), Das Wotto bed Gefdhiits-
manned: |, Beit it Geld” fGeint fiic den Landwirt nidht gu geften. Unfre
forqenidymere .?dl aber bradjte iGm biefe Buriidiepung zum Bewufitfein:
bie Mot Bat imywiiden an mandje Tiire geflopit, und bie Pfliht ber
Sell altung awingt jut Wmidau nad) Nebenerwerd gu einer Beit, in
weldjer Lanbwirts natiiclide Crwerb2quelle verfiegt it. Tenn €3 ift
ebenfo vnwirtidaftlich, Beit und phyfiide Krait ungeniist 3u lajfen, al8 e
unvevantwortlidy ware, ein Kapital nutitig im Sdranf aujiubewahren.

Palten wir alfo Umidon nady Berbienft, ,Berdienft bedeutet nidyt
nur cine Bareivwahme, fondern aud) jede vermicdeme Ausgabe falt
unter biefen Begriff. Die Houdhaltungsbediirnifie des irt3 fiud
mun fo ziemlidy bie gleifhen, mwie die ber Hauptmafie des BVolls; in
mandjer Hinfiht bleiben feine Anjprite bdavunter, in mandjer gehen
fie baritber.

Jn lepteres Umitande nun it dad Sparfyftem w juden. 8. B.:
Der hinfige Aufentbait auf Wicfen unbd Felbern mit Brem oft fdniieriqen
ober Gartgetroduetent Grdreidh, ber Wmgang mit bem Bieh, die Pefdftigung
im Stall wnd auf bem Hof ufw. veriangen eive vollfommene unbd gefunde
Fufbefleibung. Die quie ober idledte Vehandlung bed Schubzeugs
with einen ebenfoichen Juiland besfelben gur Folge habem. Den Fetten
iRt Gierbei eine midhtige Rolle gugewicien; fie Gaben nidit wur die Stiefel
bed fandmannd wibrend bes Jahres mit ben felvoliften Wi

[1 Ovbe SHueewehen find von ben Saatfeldern Lunlidft ju bes
feitiaer ober wenigitens ju burdfteden.’

[] Weiden @injingg Hat der Frojt aul die Sameny Die Cre
fahrungen, welde bidher itber den Ginflup bed Frofted auf dem Samen
gemad)t worben find, Gaben geieigt, daf afle Pllanien, bie aus Samen
Dervorgegangen find, weldyer Iingere Reit bem Frofte ausdqefept war, zu
ciner fdnelleren Gutwidlung gelangten, ald Pflanen aus Samen erzogen,
welde dent Frofle nidht ausgejept waven. Mit Froft behanbelte Leinfourert
fehen 3. B, fritber auf, fie entwideln audj ihre Bldtter frither unbd gelangen
feliher jue Frudtreife, ald ohue Froft behaudelte.

[] ¥nj dem Ader ift un Januar gewdbulid) weber u pililgen, nod
au eggen.  Der vorhandene Dung fanu jebergeit nady dem Ader gebradht
und audy jogleid) augqebreilet werben. Bei offenem Wetter milfjen Wege
audqebefiert und Graben gerdumt werben, damit im Frilhjahr bei dev
Sdnecidmelie bas Waffer ablanfen fann. Wiefen, die nidt fiberimemmen,
find gu bilngen. Rartoffel- und Runfelmieten milfjen nadygefehen werben.
Bei Tauwetter follten— wenn fiic die Nadyt Froftwetter ju awarten ift —
bie Candwege mit einer Bretticyleite glat gefdhleift werden.

[ Bum Hnbau von Futtermaid cignet fidh fehr qut ein miicber,
in alter Rraft flehender Boben — Lehm, fandiger Boben und lehmiger
Ganbboben.

(] Maujefang mitteld Leim. Sum Fangen der Miuje fann audy
Bogellein over forgldltig jubereiteter Fliegenleim vermendet werben. Ders
felbe muf aber eine geniigende Kiebfraft befigen, bdamit fidy bie Miufe,
wen fie einmal bavan haften, nidit mehr lodreifen fonuen. Der Leim
with gewdhnlid) auf Pappendedeliiveifen in ber Stirle eined Mefferviidens
geftvidyen umd quer bem Laufe ber Miufe in den eg elegt, o baf fie
dariiberlaujend fleben bieiben. Nody beffer it e3, bdie Pappenvedel nady
vorferigem Gimvigen leilformig ober flappenmifpig fo gu biegen, baf bie
gtnatc ©eite nad) aufen Tomunt, und dann die Junenieiten mit Leim u
eftreicjen.  Diefe Falle it fo gu legen, baf die Maute durd) biejelbe
laufet miifien, wobei fie mit ihren Nitdentaaren feben bleibeur.

[] @in wirtiames Mittel gegen Den Trabtwnrm ift bas Kalfer,
Die Griahrung bar gelehrt, bef, nagdem man pro Heftar 86—72 .
(a 50 RKgr.) amwendet und in ben meiften Fillen denfelben mit ber Saat

perionen u fonfervieren, foudern fiub audy bei ber Beandlung bes BG’!;I
besilglidy ber ufe und ber Geichirve vou Widjtigleit.  Dieje Ausgaben
flellen in ciner Gemeinbe eine Biibide Suwme bar, welde wir bie im
BWinter g i befdyaitiy Leute i laffenn BBunen, am Beilen
im b gleidher , weil baburdy die Ginfinfe
bes Rofmateviald verbilligt werden.~ Gine foldje Sentrale fann dann e
Fabritat audy drti gegeit eff Rugen ju-

weilerer gangbarer Nrfilel ift bie Haus: und
3 i, fofern bie Mifdjung der
t vorgenommen with, %ud) biete Fabrifation wilrd.
ilbernehmen. 8 Hanbelt fidy Gier micht um bie wmit fidyflem Maffines
ment M-‘z:ﬁ'u: }u;ulkilt‘q, h:lbtm um Heritellung etmes audidlieplich

in einfader

bem ?.. ber
und n ei b 1 rein pflangli Stoffe.

Mit biefen beiden Artifeln it aber bie Grwerbequelle fiir die arbeits-
lofe %:x‘:m m? afdipit; €8 gibt nod) mandje Beidyafriguna, weldye
bem vou einem  geheimni RNimbud umgeben ift,
er ihn Bindert, in bas Weien berfelben cinzubringen, trogdem fie jum
@claunen einfady ift, wenn man ben Scleier ju Miten mwagt. RNun fann
man wobl bie Frage cinwerfen: Ift vad nidht eine gefdbelide, [dhadlide
unbd unlautere Konfurreny, welde die bidherigen induftrielen Berhilmiffe
dn]a. ignovieri? gt in bicjem Titel jur Selbfipilfe nidt eine Pru-
talitd@t? Gine Gegenivage: Har man beteiligtericits etmwa idon bic Land:
wirte befragt, ob fie unter der oder jener Grilndung witrben ju leiden Haben ?

Im aligeneinien ift in der Natur, unferer grofen Lehrmeifterin, bas
Seley bes bomini : bie G bauen fidy ani ben
Lriimmern anderer auf. Wir alieptieren zwar nidjt aerne biefes Geiely
mit reinen Hirten, wenn wir 8 hier nut der obigen Gegenirage in Ber-
bindung bringen: beshalb befteht 8 aber bod) — aud) fiir 1ms! Wic
echeben wenighing dew Anfprud) eui dad Nedit bdes Selbitidhuges. Wit
bent gemadyten Boiihlagen ift 8 bem jeitweife Arbeitsloren mdglic), feine
iraglid) gewordene Gpiitens an fefligen. Dap baburd) anbere Ginbufe
r:lubﬂl. it wobl ridhtia; aber wir miiffen 18 alle wobl oder {ibel biefer

j De8 ©clb iebe8 untermerfen.  Und in diefen ge-
yebenen Fall iR a3 emplohlene Minel nur ein wohledtig mwirfeudec
Reguiator der Gawvinnteilung nady bem natiiclidyen Pringip.

gat halt, bie Felder in dem nidyten 5—7 Jahren von Wurmiraf
ginslich bereit waven. In gleidyer Weife Hat ber im Boven frifdy und
fein verteilte Ralt fidy afs audgezeidhnete8 Mittel bewdhrt, Stedriiber,
Seofifopf= uud Runfelriibenpilansen vom Wurm frei ju erhalien.

BUnfer Hans- und Jimmergarten.

** Shiwavgwonrgeln fiet man jeitig im Frithiahr, Februar— M
obalb ¢8 bie aufgetaute Grbe erfaubt wnb gwar in Reihen in einer ﬁn:t
fermung von 20 —30 Bentimetern. Die Saat darf ja nidjt ju didt fein,
e geniigt, je 1 Samenforn aut 5—7 Jentimeter im Abfand ju legen.

** @egen dew Grbienfdfer (Bruchus pisi). Die Rdfer Iounen
burd) Waffer aus den Erblen vertrieben werben. MWenn man bdafer die
Grbien fodprn will braudit man fie nur bie Nadyt Hindurd) in viel Waijer
tinguweiden, bamit fdwinmen die Kiferdyen de3 Morgend an ber Ober:
fladye und fdimen Ieidgt entfernt werben. Werven bie Erbfen augerdet,
fo idyliipfen bie Rafer in ber jeudyten Grbe aus unbd bleiben dort, bis
Phlangen blithen, wo fie dbaun ihre Gier wieber an pafienden Stellen
ablegen founen. Um biefem vorjubeugen, braudit wan alfo nur
bie Saaterbjen 24 Stunven einguweiden. wm bie Kdijer it entfernen.
Gin fideres Mittel, den Crbfenfifer ju vertilgen, befieht aud) darin, daf
mant die auduidenden Erbfen mit Waifer begieht und bdiefem Gifenvitriol,
Rodjfaly und Ajdpe jufiigt. Auf 5 RKilogramm Grbjen Teduet man 15
Gramm Gilenvitriol, eine Hand voll Kodialy unbd ebenfoviel Ajde. Werden
bie Gublen nad) foldjer Bebandlung widjt aldbatd gefdet, fo miiffen fie
bann ansgebreitet und getrodnet werden.

** Froftrifie oder Frojtipalten entfeben meifiend wnv bei Kirfdje
baumen wund wmfaffen %nh b Rinde. Sie entfiehen nur bei grofer
Rilte, in ber Negel bei Nadyt, indem dber Stamm mit flarfem Kual, oft
bis auf bag Mart auffpringt. Diefed Anfipringen beruht darauf, baf fidy
ber dufiere. ber Rilte am wmeiilen audgeiepte Teil bes Stammed unter ber
G fung ber ungews jtarfen Abtii g fideler ieht, ald
Der Stern bdediclben, fo bafi vie Spanmung idliehlid) ju grof wwo. Da
fid) bas Hol3 mit Eintritt wirnerer Witterung wieber anddbehut, fo idliest
fid) bie Spalie voriibergehend wicber teilweife, jevod) nie fo volfidnbig,
bafi bas Holy und die blofigelegte Rinbe gegen bdie Witterungdeinflirfie
geidyiigt werden.  Holy und Rinde werben daher morid) und o8 tritt leacht
& <

Samdwirtfdaft.

e jebr fendtes Getreide troden su maden, with empfohlen,
15 Rl 20 Thn;qll bed Gewids ungeldjdyten Kalf dbarunter gu mifden.
Ratiiehdy dach bic3 nuc fiiv Saatgut in Anwendung fommen, Uegnlicy
wirlt oud) eix Mishen mit wodenem Torfpulver,

[] Welder tinitlide Tinger it neben einer reidlichen Stalnuifi-
bilngung w Rartoffeln und Didwirs ju geben? Pro WMorgen 3 Bentuer
Thomasidladenmedht ober 2 Rentner Superphodphat,

[] Bet aefrovenem Yoden Jaudie anisnfitbren, it fah wertlos,
denm bie Jaudje faun vidht in den Poven eindringen; 8 findet beshald
tin geofer Bexluft an Ammowiaf, denmt Hauptndfeitoff ver Jaudye, fiatt,

.:: Basjelbe nidyt burd) RKainit ober ©uperphotphatgips gebunden
wurbe.

ei Um bied ju vechivten, mitffen Holy und Rinde balde
mo.]h?ﬂ gejdiigt werdben durd) Bededen mit Vaumwads, Oelfarbe
ober Teer.

** Guiplehlenswerte HUepfel- und Bivuenforten zur Ao
bitanguig als wageredite Shunrbiume. Parifer Rambour:, Baus
manns-Reinetle, Winter:Gold- Parmine, Kdnigl. Kuniftiel, Nibfion Bepping,

¢ ANleyander, Gharlamowsty Weifer WintersRalvill, Sdoner von
Bostoop, Diels:, Glairgeaus-, Holzfarbige;, Gellerrs-, Nmanlis-Butters
biine, Wiliams Chriftbirne, E3perend Herrenbirne, Herogin von Augous
[eme, Gute Ynife von vrandje?, Bereind=Dedhantsbirne.

“* Tie Gelbjudt der Obitbidume, dle meiftend mit dem Fallens
Taffen i Friidyte verd iit, beutet gewdhulidy anf jdledjte
Cmifhrung bed Baumes Hin; Hat bdie Gelbjudht ibre Nriade in ciner
Ueberwdfjernng ded Untergrunbed burd) flaauierendes Waffer, fo bewirtt
bieyd leptere Fanlen und Abfierben der feinen Sangwurseln, welde bie

Nahrung aud dem Boden in den BVaum {iberfiifren folten. MWenn biefe
fibermifige Feudjtigleit im Untergrunbe nidjt eine bauernde, fonbern eine
voriibergehenbe Crideimung ift, follte man durdy frdjtige Diingung den
Baum in dben Staud fepen, daf er felbft mit ben wenigen ihm gebliebenen,
gefunden Wurzeln fid) audgiebig erndhren fann, — Gute Dienfte leiftet
fobanu in foldem Falle eine Gifenvitiolgabe. Der Gifenvitriol bewirft,
bafi veridjiedene Nakrilofie im Boden leidyter 158lid) und anfnahmerdbiger
werben uubd fegen den Bawm in den Stand, fidh frdjtiaer su erndhren.
Gin fraftig erndhrier Baum fommt aber ifiber Angriffe auf feine Gefundheit
viel leidter Ginweg al3 ein biiritiq erndhrier, Hungernder Baum.

“ Tovimnll al8 Qonjervicrungsmittel fiie Sernobft. Unter
allen  Ronjervierung8methodent fiiv bdie eberminterung von Tauerobit,
uamentlidy von Winterdpieln, Hat fidh bisher bad Ginlegen dedfelben in
frodenem Torfmull am beften bewdhrt. Tiedbesiiglidhe grofere BVerfudye
an der Lefranftalt fiiv Obft: und Weinban in Geifenheim ergaben aufers
ordentlidy giinflige Griolg verfdhiebenen Aepfelfovien wurbenw anfangd
November in fenfeim forgfdltig fortiert 1unbd nur vollfommen tadellofe
Ware wmr Konfervierung vermwendet.  Jeber eimzelne Apfel wurde in Papier
eingehiillt und in Kiften fo swifdjen Torimull gelagert, daf jebed Stitd
voit dem anberen burd) Torfmull gefdhicben war, um vad Weiterverbreiten
bed Faulnisprosefjed gu verinbern. Nady einem falben I — Wtte
Mai — wurden die Kiften gedffuet, und e3 ergab fid), baf von ben
einseluen Sortenn 80—92 Prozent vollfonumen tadellod crbalten waven,
Als vorziiglidy im Ausfehen und wenig verdudert im Gejdmad evwicjen
fidy gerabe bie ebleven Tafeliovten, befonderd die veridhicvenen Reinetten=
forten. Je fjovgfdltiger bad Obft geenlet, fortiert und verpadt rourde, fe
weniger e8 berithit uub gebriidt war, beflo beffer Hielt o3 fih Die
Oaltbarfeit ber Virnen fonntr alferdingd and) dburd) bas Ginlegen in

vinm{ nidjt {iber eine gewifje 3eit verlingert werben. Wenn bad
Gtavinm ber Lagerreife iiberidyritten ift, fann bie Faulni8 nidhr Hintan:
gehalten werben.  Vie anfierordentlid) giinfligen Grgebuiffe ber ObR:
Tonfervienng bt frifdem Ruftande qeben cinen Fingerjeig, wie die Obit:
piodusenten Winterdpiel obhne grofe Verluflprojente nud ofne Anlagen
von Obitjtellagen bi8 3u emer Beit aujbewafren Ténnen, wo dad TH
bie hdcdhften Preife exsielt.

* ®fe cingeidingenen @emiife wnd die ju iibenwiuternben
Gemitfepflangen find bei warmem Wetter gu Liften, bei Kilte vor Froft
an {diigen,

“* Was aud cinem Stiid iwiliten Landes werden Taun durd

ev und Fleif, dasd fdulbert cin Garteufrennd und Lehrer in der legten
Rummer bed , Praftiihen Nataeber”: Wit wahrer Arbeitdout ging idy an
bie ,Urbarmadung”. 8/, m tief wurbe alled burdys Sicb geworfen und
bie Grde drmig vetteilt. gen wmben anfangs burd
Holywinbe verhiitet: Hewer, nadidem alled abgefault, nahm idy Kelle und
Rement und mauerte jwei Vbidungen in dew wenigen freien Stunbden,
bie miv jur BVerfiiqung fehen. Ten grdften Teil filllen etwa 170 Rofen,
niciers, Halb: unb dmmig aus, bdie ald Swiidendllangung niedeve
‘Tropacolewm, Glabiolen und Nelfen aujweifen. Muapp am Drahtzann
ift ein Langdbeet mit - Cdelweif. Lintd finb bie Teppidhanlagen. Dasd
untere Kreigbeet bildet einen pradjtvollen Stern, rot in gelb, ald Mittel:
pflange eine Mufa. Die Mfemen Kicicbeete beherbergen Tracaenen und
Puccad, von Vegonia=Teppidytdnigin cingejiumt. Gin pradyivolles Sdyan-
Gremplar ift bie Mufa, welde die jdydnjte in Hiefiger Gegend ilt. Unter
ihr breitet fid) ein Arabeslen: Teppid) in rot, gelh, braun und grau (Se:
bum) aus. Die Scitenbeete leudgten in den vielen bejoubernben Farben
bed Portulald, von dbenen fid) feine Kreidbecte wunberidhon abheben. Die
Laube unter dem Uhornbaume ift von wilbent Wein umrault und bictet
von oben einen ibeal-jgdnen Neberblid iiber die gamgen Anlagen.,

Tier- und GefMigeljudt.

"t Beldes it das bejte @ebif; filv Aderpferde? Die beflen
Gebifie fiiv Aderpierde find glatte, dide Tremiengebifie mit Mirtelgelent.
Gewunbdene, edige ober gar gezabhnte Gebiffe fiben auf die Lippentalten,
bie Bunge unb bic Laden eine ju fdarfe Wirlung and, weshatb fie nux
bei fefr havtnduligen Pierben ju empfehlen find. BVerlcpungen und Gine
fdhnitte an ber Bunge tveten jehr leidyr bei der BVerwendung von Trenfens
gebiffen ofue Mittelgelent cin, bie immer etwad Starred Haben wund
namentlid bei engem Yaden ober grofem BVolumen der Junge lLiptere im
liebermaf; belaflen; ob das Gebifk aufierdem nod) eine mitileve Ruibiegung
and eine feitlidhe Abneiqung Haben foll, hHingt von der Befdjaffenfeit bder
Bunge, Laben unb Lippentalten im CGingelialle ab. Jm allgemeinen wird
auf die Aufbiequng wunb Abneiqung bes Gebiffes Vebadyt genommen
werben miiffen, ba ein geraded Gebify beim Ungiehen vorneh i
Bunge trifft und gu Veldabdigungen bderfelben leidt Lera

geben fani,

+t Ceidet ein Edwein an ' i fo beflveidjt man
ben gamen Kdrper mit warmem weindfett, bededt dbad Tier nadher
mit einigen Wollenbeden, Tie Krantheit wird fofort weidyen.

1 @riinintter fiie Raninden. Aufer den veridyicbenen Kiees und
Gradarten foll man ben Kaninden ald Griinfutter Lowenzahn, BarvenTiau,
fpigen unb breiten Wegeridy, Cicdborie, Obermennig und Ginfedifiel reidhen.
Diefe bitterent und aromatijhen Krduter, die man an Wegrdndern, Rainen,
auf Ocbungen, iiberhaupt fiberall ani bem Felbe finbet, ift bas befte und
gelundeite Griinfutter. Die Konindjen ficijen €8 mit Borliebe und fiie
fragenbe und faugenbe Hafinnen it vies Jutter uneriegbar. Wan fiittere
e aber nur in frifdem, trodenem Suftanbde, da nafies ober durd) Liegen
abiptes Gritnfutter Lldbungen und Durdjjoll vernrjacdhen, an welden

Rranfheiten bdie Tiere leidit bahinRerben. Bei jeber Mablieit eniferne
man bie von leter Fiitterung fibrig gebliebenen Krduter und Grifer und
erice Diefe burdy frifdhe. @Wer auf befagte Weife filttert, fann getvoft
grofere Mengen Gritnfutter veihen, ofne ctwas Nadjteiliges brfl‘?r@(tl
att milffen,

+ Sovge fiie gute Stali 1 eudjte, inlide &Sd
ftille find immer wieder bie AusqangSpuufte verfeerender Seuchen,
Dunflige, niedrige BViehAdle ohne Manerdffuungen ober Dunitjdjlote legen
in fo vielen Fallen ben Keim gur Tuberfulofe, 15rdbern die Cntwidelung
ber Maul- und Klauenfeudje. — Jugige Pierdeitille verurjadjen rheus
matifcye Qeiden, Crfaltungen, die Dampfigheit nad) fidy siehen. — Dumpfe
©daftale beherbergen {dwidlide, empfinblide Tiere, bie nidt nur

bermertige Produlte licfern, fonbern bei gevingerer Futterverwertung

8 Rififo in Anfprudy nehmen.
Wie fitttert man die Hiibuer im Winter? G5 qibt viele
, die ben Hithuew im Winter einen willfommenen Koftwedfel
Kob!, gefodhte Kartoffeln ober Nitben, fengehadtes, abges
n tter, geidmitiened SHem, Guilnfutter (Ginlage), Gemiifes
. Tie Hithuer lieben Leridjiedenheit im Winter wie im Sommer,
und wenn fie folde cxGalten, Dbeweifen fie gewdhulidy ifre Dantdarleit
burd) vermehrten Cierertrag.

1 Tie Verjtopjuna beim Gefliigel, meiflens bie Folge idledjter
und unregelmdfpioer danung und Fiitterung, dufert fid) daburd), daf
bie bamit befallenen Niden auffallend friimmen unbd bejtdnbdig
Bereit find, Griveme ofien, bod) ohue Grfolg fid) abmiifen, Weided
Futter, faure Mild), g getaudyies Bror fdjaffen gewdhnlichy AbGilfe.

Vienenwirtfdiaftlidies,

? Bebaudlung alter Waben, Alte Waben, welde [dhon fdiwary
geworbeit find, faum man inuner wieber verwenben. Mau briugt bdies
telben an cinen warmen Ott, dbamit bad Wad) die Spibdigleit verliert.
©obanu fdueidet wman mit cinem jdarjen Meffe, viellcidht mit einem
alten Rajiecmeijer, auf beiden Seitenn die Bellen bid auf den Rand juviid.
Die Bienen beniiyen leptere, welde fid) durd) bejondere Haltbarleir qus-
seidinet, fid) aud) nicht behut und wicft, fehr gern und evvidhjren aui bers
felbent mene Rellen. Auf biefe Weife fann man flas fiiv ciuen ungen BVan
forgen und fpart dabii @eld fiir Kunfhwaben,

? Perfunit des Douigs. DTer Honig ift emtweber animalifher odex
vegetabilifger Natur. Bu eviler Art gegoct ber Blattlaushonia, Hiufig
mit Honigtan verwedyielt, auf den Blditern der Giche, Linve, Rirfce, Vixle,
Ajorn 2. und der Schilblaushonig, Yaupvadjlid) anf der Fidgte oder Rot=
tanne.  Su ben vegetabilijhen Arten gebdrt der Ordhelledhonig. ber nebeiw
bemn B Honig auf waleren Cidy i burd) den Bif
cined fleinen ﬂii{dﬂfn! Bervorgerufenn witd und frild) ausgelaufen von
wafierheller, fpater gelblidher Farbe ift. Gr it von Honigiifem GeaGmad
und  viel wertvoller al8 der Platilonshonig. Ter Pilhovia, welder fidy
etwa vier Wochen nady ben BerbliiGen bes Roggens an ben Aehren jeigt,
fat cinen Sdymammbeigeidmad und fdeint dedhald von ben Bienen wenig
gefammelt ju werden.  Den Nebenblathonig licfern einige jum Geidyle
der Widen gehdrende Phamen (beiouders Futrermide und Saubohuen),
bie auf der unteren Sete bett Nebenbidtter e eine dunlel gefdrbte, Reftar
abfondernde Grube haben. Diejer Nefrar befigt Tein Blittenaroma “unb
nur eine mittelmapige Siipigfeit. Ter Bl ig nimmt
lid) unter allen Honigarten den cxilen Plag ein. In manden Gegenden
it audy ber Honigtau (b. i bie Ansfdjwigung eined finen Safied ber
Plangenbldtter ober - Ztengel, burdy Stodung infolge plogtidyen Witerungse
wedhfels Dervorgernfen) nicht su vevadyten. Terfelbe fann vou P“‘ Bienen
jebody mur am friihen Morgen ober an fduwiilen, diifieren Tagen obex
wihrend und nad) fanfton Regen emgetragen werben.

? Die Steflung des Fluplodes, ob auf dem Bobenbrett, in Halber
Dibe ober gany im DHaupte bed Stoded, it nad) der Griahrung eined
JImferd von nidht zu grofer g Dinjidtlidy der
Dec Bienen, wohl aber bie Vehanblung desfelben burd) den Jmfer.
Jlugidder in g lidjer Sroke i ¢ itber bem Bobenbietl anges
Dradyt, bilrjent wihrend bes Winterd nidjt vevenqt, viel wemiger gaiy
qeidylofjen werben, unb wére 8 aud) mit dbem pordjejien Matevial.
Durdy Gis, tote Vienen und Gemitlle tritt gav leicht lufividye Berflopfung
berfelben ein, und Anfregung ded Volled unb infolgedefjen Luituot, find
bamn die unausbleblidien yolgen davom. Ridt verengt und wahrend
bed Winterd dburd) ben Jmfev einigemale von den fih darin amamuelnden
toten. Vienen, Gemiille . vorfidig aufgerdume, geniigt das Fluglod
aud) in biejer Stellung jur Leriorgung dev Vienen mit friider Luft volls
it i Deun ein germger Luiting, welder dbad offene Fiuglod) eifft,

jtanbde, bie Stodlujt fiir langere Jeit su evnemern.

2 Jm Winter binfen fidh oit avoije Shueemafien wn bad
Bienenhausd herum an; ‘e witffen vedylzeitig weggerdnmt werben, damndt,

e Ausflugstag cintvitt, Vienen anf den Schneemajjen nidjt
fben.

Fiir die Siidje.

Paprita-Shnigel. Man Seflrene die Kalbsfdnivel (8 Mmuen aud
Roteletten fein), nadyd juredyt gepupt find, wit Paprita und Sal
und laffe fie fo langere Jeit aui einer Schiifiel (nidt aut einem Brett
lieqen, Tann merden reidilid) 3micbeln golvbraun gemady unb ‘ph
©dnigel darin fehr rafd auj beiden Seiten gerdftet. Die Zwiebeln milffes
ehr fein gejdynitten fei Raprifa nehme man nidt ju veidlidh.
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