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Geſundheitspflege
Gefahren denen die Kinder beim Entwöhnen ausgeſetzt

ſind Eigene Krankheiten die vom Entwöhnen herkommen gibt es nicht
Sie ſind nur die Wiederholung der Zufälle des Kindes an der Bruſt
aber ſtärker und zeigen einen Charakter von Bösartigkeit den ſie vorher
nicht beſaßen denn das vortreffliche Heilmittel dieſes Alters die Mutter
milch iſt nicht mehr vorhanden Von allen Krankheiten die zur Zeit des
Entwöhnens auftreten ſind die gewöhnlichſten der Störungen ſeitens der
Eingeweide wobei das Zahnen noch die Schwere und Hartnäckigkeit ver
doppelt Aller angewandten Vorbengungsmittel ungeachtet nimmt der
Durchfall zuweilen Verhältniſſe an daß er faſt wie eine Kindercholera
erſcheint Krämpfe und Ohnmacht begleiten ihn oft und werfen Furcht
und Schrecken in das Herz der Mutter Jm allgemeinen werden durch

eine auf Vorſicht begründete Behandlung und eine wohlbeachtete Hygiene
Verwicklungen vermieden dem Gedächtnis muß ſtets gegenwärtig ſein
daß eine einzige Unverdanlichkeit ſie hervorrufen kann auch muß die Perſon
ſicher und zuverläſſig ſein welcher zu dieſer gefährlichen Zeit das Kind
anvertraut wird und es müſſen alle möglichen Empfehlungen und An
weiſungen gegeben werden um Unverdaulichkeiten zu vermeiden

Das Turnen der Kinder Wenn das Kind einmal 6 Jahre
alt iſt muß mit dem Turnen begonnen werden Es iſt noiwendig daß
die Kinder frühzeitig ihren Gelenken die wünſchenswerte Geſchmeidigkeit
geben ſie daran gewöhnen alle Bewegungen auszuführen um ihren
Gliedern die übermäßige Steifheit zu nehmen und ihrer Haltung jene
Ungezwungenheit zu verleihen die ſich der Menſch nur in der Jugend
aneignet Das Turnen vernichtet ferner noch die fehlerhaften Ver
biegungen und Verkrümmungen die das Ergebnis von mangelnder Be
wegung und Uebung ſind Es muß deshalb während des Turnens
darauf geſehen werden daß die ſchwachen oder wenig entwickelten Muskeln
vornehmlich vor den anderen tätig ſind und die geeigneten Bewegungen
machen Es iſt dies ein ausgezeichnetes Mittel den Muskelabzehrungen
der Ungleichheit des Schulternipeans oder ihrer Taubenflügelform abzu
helfen Derartige leichte Mißgeſtaltungen trifft man nämlich bei den
Kindern ſehr häufig und ſie rühren meiſtens von der Gewohnheit her
ſich zu weit vorgebeugt über ſchräge Schul und Schreibtiſche zu halten
Gut geleitete Turnübungen beheben dieſen leichten Uebelſtand raſch der
wenn ihm nicht entgegengearbeitet wird ſich vergrößern und während
des ganzen Lebens andauern kann

Wer eine ſchwache Bruſt hat ſollte täglich eine gewiſſe Zeit
laut leſen Auch bei Lungenleiden wird dies von Aerzten warm empfohlen
Es liegt auf der Hand daß dieſer Rat wenn er in richtiger Weiſe befolgt
wird von außerordentlich gutem Einfluß auf die ſchwachen Teile ſein
muß inſofern der Leidende dadurch zu tieferem Atmen als er zu tun
pflegt veranlaßt wird Da die Lunge dadurch mehr Luft in ſich zieht
und wieder ausſtößt ſo iſt das laute Leſen eine ſtärkende Uebung für
die Kehle die Lunge und die Bruſtmuskeln Das laute Leſen iſt auch
nicht nur als Kurmittel aufzufaſſen Es kann für den Leſen
den und den Zuhörer zum Vergnügen geſtaltet werden Das Leſen darf
nicht in zu lautem oder in zu langſamem Tone geſchehen und die Aus
ſprache der einzelnen Worke muß klar und deutlich ſein Vor allem ſoll
nicht bis zur Erſchöpfung des Leidenden von ihm vorgeleſen werden
Jedes Uebermaß muß ſtreng vermieden werden ſollen ſich nicht böſe
Folgen einſtellen Der Leſende nimmt gleich eine aufrechte aber unge
zwungene Haltung ein ſo daß ſich der Bruſtkorb weiten kann Das
Atmen geſchehe recht natürlich und ſo tief wie nur möglich ohne beſon
dere Anſtrengung zu verurſachen Wer dieſe Ratſchläge befolgt wird ſich
bald von ihrer Zuverläſſigkeit überzeugen

Schwere Nachteile an der Geſundheit bringen zweifellos häufig
die offenen Abortanlagen mit ſich wie ſie ſich noch in vielen Häuſern be
finden Beſonders an ſtürmiſchen Tagen und bei öſterem Temperatur
wechſel dringt aus dieſen Anlagen nicht nur ein übler widerwärtiger Ge
ruch ſondern auch ein höchſt ſchädlicher Zug der nur zu oft die Urſache
zu Erkältungen und Erkrankungen wird Eine Aenderung dieſes unan
genehmen Zuſtandes durch Anlage von Waſſerkloſetts iſt in den
meiſten der alten Häuſer baulich gar nicht oder nur mit verhältnismäßig
hohen Koſten möglich Indeſſen läßt ſich doch Abhilfe ſchaffen und zwar
durch Aufſchrauben eines Steingutkloſetts Hygiea aus der Kloſett
fabrik der Firma Otto Franz Dresden 18 Poſtfach 304 Dieſes
patenlamtlich geſchützte Kloſett iſt nicht nur äußerſt elegant und dauerhaft
ausgeführt ſondern namentlich derartig vollkommen konſtruiert daß
Funktionsſtörungen vollkommen ausgeſchloſſen ſind Es genügt den weit
geheudſten Anforderungen und läßt ſich in wenigen Minuten auf jede
Abortanlage aufſchrauben iſt äußerſt preiswert und koſtet keinerlei Unter
halt Den eingangs erwähnten Uebelſtänden iſt damit abgeholfen Hygiea
iſt in den meiſten Jnſtallationsgeſchäften Eiſenhandlungen c zu haben
außerdem verſendet die Fabrik anf Wunſch auch ihren reich illuſtrierten
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Für die Küche
Canmen und Geldbentel ſind zwei ſcheinbar einander fernſtehende

Begriffe und doch hängen ſie unmittelbar zuſammen Wer alle Wünſche
ſeines Gaumens befriedigen will muß auch über die nötigen Geldmittel
verfügen da dieſes aber nicht bei allen der Fall iſt ſo ſucht man ſich
vielfach durch Erſatzmittel zu helfen Dank dem Fortſchritt der heutigen
Wiſſenſchaft iſt es auch gelungen für viele Naturprodukte die jedoch in
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folge ihres verhältnismäßig teueren Preiſes nur einem kleineren Kreiſe
von beſſer Situierten zugänglich ſind ſolch vollkommene Erſatzmittel zu
finden deren Genuß das Vorhandenſein der Original Produkte gut miſſen
läßt Dies trifft in beſonderem Maße auf die Naturbutter zu deren voll
kommenſter Erſatz die bekannte Delikateß Margarine Solo in Carton
iſt Dieſes hervorragende Fabrikat gleicht im Ausſehen Geſchmack und
Aroma der feinſten Meiereibutter iſt wie dieſe ebenſo nahrhaft leicht ver
daulich und bekömmlich jedoch um über ein Drittel billiger

Spargel Püree Suppe Nachdem die Spargelſtangen geſchält ſind
ſchneidet man die Köpfe nicht zu kurz ab zerbricht die Stangen und
kocht ſie in Bouillon ganz weich ſtreicht die Suppe durch ein Sieb
bindet ſie mit etwas Weißmehl würzt ſie mit Salz und Muskatnuß fügt
ein Stück Butter hinzu zieht die Suppe mit in ſüßer Sahne verquirlten
Eidottern ab und gibt beim Anrichten die in Salzwaſſer abgekochten
Spargelköpfe hinein

Tauben ſchmachaft Richtig geflammte ausgenommene gewaſchene
Tauben der Länge nach halbieren ſpicken in eine Kaſſerolle legen 1 Löffel

iſchbrühe etwas Butter 2 kleine Zwiebeln zufügen verdeckt ſchmoren
bis d ſchbrühe eingekocht iſt während des Schmorens etwas würfelig
geſchnitt Schinken Kalbfleiſch und Gewürz zufügen Nach 30 Minuten
wenn die Tauben gar ſind dieſelhen auf zuvor erwärmte Schüſſel heraus
nehmen Die angebackene Sauec von der Kaſſerolle mit kräftiger Fleiſch
brühe loskochen abfetten mit 1 Teelöffel Kartoffelmehl binden die Sauce
durch ein Sieb über die Tauben anrichten

Spargel mit Karotten Saucischen Man putzt und wäſcht junge
Karotten dünſtet ſie mit Waſſer und Butter weich verdickt ſie mit etwas
weißem Schwitzmehl ſchmeckt ſie mit Salz ab und ſtreut fein gewiegte
Peterſilie darüber Jn derſelben Zeit macht man eine gleich große Portion
in Stücke geſchnittenen zuvor geputzten guten Mittel Spargel in leichter
Bouillon oder Salzwaſſer gar läßt ihn abtropfen gibt ihn zu den Ka

ten ſchm beides gut mit einander durch richtet das gemiſchte GeMit et
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Leguminoſenſalat Weichgekochte Linſen und Bohnen geben einen
ſehr wohlſchmeckenden Salat wenn man fie abgekühlt mit der gewöhn
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lichen Miſchung von Eſſig und Oel oder mit gelb gebratenen Speckwürfeln
etwas Eſſig und altem Rahm behandelt Vor allen Dingen gibt die Ver
wendung von Mayonnaiſenmiſchung unter Zutat von hartem Eidotter
Sardellen Hering 2c einen ſehr wohlſchmeckenden Salat der gerade in
der ſalatarmen Winterzeit recht willkommen ſein wird ſich aber auch wegen

kraft empfiehltſoiner J viner hohen Nähr
Rhabarberfaft erhält man durch Auspreſſen der geſchälten Stiele

und macht ihn durch Aufkochen des Saftes ohne Zucker haltbar Er muß
in Flaſchen gefüllt und verkorkt aufbewahrt werden und läßt ſich zur

aucebereitung ebenſo gut verwenden wie unter Zuſatz von kohlenſaurem
Natron zu Limonade

Stangenfpargel auf einfache Art Bereitungsdauer 20 Minulen
4 Perſonen Man erhitzt die Spargel einer Kilogramm Doſe in ſiedendem
Salzwaſſer läßt ſie abtropfen legt ſie nebeneinander auf eine heiße
Schüſſel überſtreut ſie mit geriebener Semmel und gibt geſchmolzene
Butter darüber oder nebenher

Hauswirtſchaft
Ein wirkſames Mittel gegen die Rotten und Mänſeplaçe

hat Dr ODanysz Abteilungsvorſteher des Laboratoriums für Agrikultur
bakteriologie im Jnſtitute Paſteur in Paris erfunden Das Mittel zeichnet
ſich namentlich dadurch aus daß der damit getränkte Köder nur auf
Mäuſe nicht aber auf andere Tiere und Menſchen nachteilig wirkt Eine
glänzende Probe der Wirkſamkeit von Danysz Virus wurde Ende 1903
in der großen Stadt Odeſſa in Südrußland gemacht Dort brach eine
Rattenplage aus wogegen alle Hilfsmittel ſich als machtlos erwieſen
Nachdem das Mittel zweimal Ende September und Ende Oktober 1903

angewandt worden war die Stadt von Ratten befreit Dieſe verbürgte
Tatſache kennzeichnet deutlich genug den Wert des Mittels bei richtiger
Anwendung Jnzwiſchen ſind auch in Deutſchland größere Verſuche mit
Danysz Virus vorgenommen worden welche die gleichen Reſultate ergeben
haben Zeugniſſe liegen bereis auch aus Deutſchlaud vor Proſpekte
werden koſtenlos den Jntkereſſenten von der Deutſchen Danysz Virus
Seſellſchaft zu Berlin Jeruſalemerſtr 58 zugeſandt

4 Das Waſchen wollener Jacken Kleidungsſtücke c welche
direkt auf der Haut getragen werden bewerkſtelligt man am beſten und
ſi wenn man die getragenen Kleidungsſtücke in mäßig ſtarke kohlen
ſaure Kalilöſung einlegt hierauf unter Zuſatz von heißem Waſſer und
etwas Ammoniak auswäſcht und endlich mit lauwarmem Waſſer abſpült
Sodalöſung dagegen würde wollene weiße Waren gelb und hart machen

Sollen Gegenſtände in die Wäſche genommen werden
die Riſſe und ſonſtige ſchadhafte Stellen aufzuweiſen haben ſo iſt es ſehr
zweckmäßig dieſe Schäden vor dem Einweichen oberflächlich zu übernähen
es wird dadurch ein Weiterreißen und eine größere Reparatur vermieden

Teppiche reinigt man am beſten unter Anwendung von Sal
miakgeiſt Hiervon für 10 Pf auf einen Eimer Waſſer ergibt ungefähr
die richtige Miſchung Mit einer Bürſte die immer wieder in die Löſung
getaucht wird reibt man nach und nach den ganzen Teppich ab dadurch
wird derſelbe ſauber und die Farben ganz friſch Die Bürſte darf aber
nicht zu naß ſein damit die Rückſeite des Teppichs trocken bleibt Vor
her iſt der Teppich durch Klopfen ſorgfältig vom Staube zu reinigen
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Der heutige Wirrwarr bei dem WRetriebe der
Zienenzucht

Von H Melzer Oſſagk b Sonnewald
Nachdruck verboten

Die Jmker ſind doch ein rühriges Völkchen Allerdings
das kein Wunder wenn man bedenkt daß ſie das emſige

reiben ihrer Schutzbefohlenen täglich vor Augen haben und
aß es auch nicht an Ermahnungen fehlt das vorbildliche

Treiben der Jmmen in allen Lebenslagen zu beachten Jed
wede Tugend aber ſobald man ſie übertreibt wird zur Un
tugend So führt z B übertriebene Frömmigkeit zur reli
giöſen Schwärmerei aus der übertriebenen Sparſamkeit wird
der ſchmutzige Geiz und aus dem übertriebenen Eifer für
die Bienenzucht hat ſich im Laufe der Zeit ein heilloſer
Wirrwarr entwickelt

Seitdem Dr Dzierzon die Zerlegbarkeit des Baues er
funden und eine rationelle Methode geſchaffen hat möchten
viele Bienenzüchter ein zweiter Dzierzon werden Ja es gibt
ſogar Jmker welche den Lorbeerkranz welchen die dankbare
Jmkerſchar um Dzierzons Stirn geflochten hat herunter
reißen und ihn in den Schatten ſtellen möchten um ihr
eigenes vermeintliches Licht deſto heller leuchten zu laſſen
Zum Glück hat aber der liebe Gott dafür geſorgt daß die
Bäume nicht in den Himmel wachſen Kaum hat jemand
die Bienenzucht angefangen ſo beginnt er auch ſchon zu ver
beſſern oder gar zu erfinden Nur zu oft wird auch wieder
an das Tageslicht befördert was ſchon vor Jahrzehnten in
den Lethe verſenkt wurde um es als epochemachende Neu
heit wieder an den Mann zu bringen

Bezüglich der Bienenwohnungen wird ja eine gewiſſe
Mannigfaltigkeit nicht zu vermeiden ſein da dieſelbe durch
das Klima und die verſchiedenen Trachtverhältniſſe bedingt
wird der Wirrwarr wird nur durch das fortwährende Er
finden neuer Bienenwohnungen hervorgerufen Gewiß wurde
die erſte Bienenwohnung mit beweglichem Bau freudig be
grüßt aber im Laufe der Zeit iſt des Guten doch zu viel
getan worden ſo daß wir Jmker jetzt dem bedauernswerten
Zauberlehrling in Goethe s Ballade gleichen und mit dem
ſelben voller Verzweiflung ausrufen möchten

Die ich rief die Geiſter
Werd ich nun nicht los

Freilich wenn wir ſehen daß ſelbſt unter den Meiſtern
in der Wohnungsfrage eine ſo große Meinungsverſchieden
heit herrſcht dann iſt es uns Epigonen nicht zu verdenken
wenn wir uns eines Tages gegen die Meiſter auflehnen
alle ihre Syſteme verwerfen und jeder auf ſeine Fauſt eine
Wohnung erfindet

Größtenteils weichen die verſchiedenen Wohnungen nur
um eine Kleinigkeit von einander ab Einer will das Flug
Iloch unten ein anderer in der Mitte ein dritter an der
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Stirn oder Giebelſeite haben Ein Fabrikant 774 a
ein Flugloch in ſeinen Käſten an ein anderer empfiehlt zwe
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oder gar drei ſo daß man ſchließlich für jede Biene ein
beſonderes Flugloch anbringen möchte Vereinfachung
ruft man jetzt auf allen Gebieten des Wiſſens und Könnens
und ich glaube dieſen Mahnruf müßten gerade die Jmker
beherzigen denn ſonſt könnten ſich bei ihnen die Dichter

worte bewahrheiten rWir ſpinnen Luftgeſpinſte
Und ſuchen viele Künſte

Und kommen weiter von dem Ziel W
Ein noch größerer Wirrwarr herrſcht bezüglich der Ge

räte und ſonſtigen Hilfsmittel bei der Bienenzucht Eine
große Anzahl der empfohlenen Sachen muß ich nicht nur
für überflüſſig ſondern ſogar für ſchädlich erklären weil ſie
den Anfänger leicht irre führen So werden z B in dem
ſelben Preisverzeichnis Abſperrgitter empfohlen in dem ein
ſeitige Kunſtwaben aus dem Grunde angeprieſen ſind weil
ſie das den Bienen immerhin läſtige Abſperrgitter entbehrlich
machen

Als Major von Hruſchka die Schleudermaſchine erfand
ahnte er wohl nicht daß die Fabrikation derſelben den
heutigen Umfang erreichen würde Und wie verſchieden ſind
doch dieſe Maſchinen Jeder Fabrikant hält natürlich die
ſeinigen für die beſten und weiſt jeden Tadel derſelben
zurück Der Jmker aber hat die Wahl und auch die
Qual denn wirft man einen Blick in die verſchiedenen
Preisverzeichniſſe oder beſucht man eine Ausſtellung ſo
möchte man mit dem Schüler in Goethe s Fauſt ſprechen

Mir wird von alledem ſo dumm
Als ging mir ein Mühlrad im Kopfe herum

So verſchieden wie die Wohnungen und Geräte ſind
auch die Betriebsweiſen und der Ruf Hie Mobil hie
Stabilbau hie gemiſchter Betrieb iſt zu einem wahren
Kampfesruf geworden Jmmer noch gibt es Gegenden in
unſerm lieben Vaterlande in denen alljährlich zahlreiche
Bienenvölker abgeſchwefelt werden Man hat die Korb
bienenzucht mit dem Namen Volksbienenzucht bezeichnet
und zu ihrer Berechtigung angeführt daß der Landwirt zu
dem Mobilbau keine Zeit habe und ſich auch ſcheue die
teuren Wohnungen zu kaufen Jch muß aber dieſe Gründe
als nicht ſtichhaltig bezeichnen Wenn ich in einer Bienen
zeitung die ſeitenlangen monatlichen Anweiſungen für Korb
imker leſe ſo ſteigt in mir ſtets der Gedanke auf Armer
Korbimker wenn du das alles machen ſollſt um als ratio
neller Korbimker zu gelten dann bin ich als Mobilimker
doch viel beſſer daran und ich wette daß ich eher drei Käſten
behandle als einen Korb Auch den zweiten Grund kann
ich nicht gelten laſſen Die Herſtellung der Käſten aus
Stroh in Verbindung mit Holz iſt höchſt einfach und ſie
ſtellen ſich nicht viel teurer als die Körbe Jch halte es
für die Bienenzucht nicht förderlich wenn neuerdings der
ſogenannten Volksbienenzucht das Wort geredet wurde
denn dadurch wird der Wirrwarr nur noch vermehrt Man
ſtelle aber noch mehr Wanderlehrer an welche den Land
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mann die Se der Käſten lehren und ſuche noch
mehr den Handfertigkeitsunterricht für die Sache zu ge
winnen alsdann wird es ſich bald zeigen daß der Mobil
bau die einfachſte und rentabelſte Betriebsweiſe und daher
die rechte Volksbienenzucht iſt

Welche Vorſichtsmaßregeln ſind bezüglich der
Gewitter zu beobachten

Von M Welbers Kevelger
Nachdruck verboten

Der Sommer ſieht wieder vor der Tür und es iſt zu erwarten daß
mit ihm häufiger Gewitter ſich einſtellen werden Die Sommer der letzten
Jahre waren beſonders reich an ſchweren Gewittern die in vielen Gegenden
5k53 Schaden anrichteten durch Ueberſchwemmung Hagelſchlag und
liſſchläge wodurch ganze Länderſtriche verwüſtet Feld und Gartenfrüchte

vernichtet Gebäulichkeiten beſchädigt oder in Brand geſetzt Menſchen und
Tiere erſchlagen wurden Es iſt daher wohl zu verſtehen wenn man ſich
n gegen Gewitterſchäden ſo gut wie möglich zu ſchützen ſucht
Nalurgemäß iſt der Landwirt am meiſten der Gefahr bei Gewittern aus
geſetzt Der Fabrikant der Kaufmann ſichert den Ort ſeiner Tätigkeit
und ſeines Erwerbs durch Anbringung von ſchützenden Blitzableitern
ganz anders iſt es beim Landmann denn nicht allein ſeine Perſon und
ſeine Gebäulichkeiten kommen hier in Betracht Die Früchte ſeines Fleißes
von einem ganzen Jahre ſind dem verheerenden Elemente im offenen
I ſchutzlos preisgegeben und können in wenigen Minuten vernichtet
werden

Es läßt ſich auch nicht annähernd feſtſtellen welch enorme Summen
der Landwirtſchaft jährlich durch Hagelſchäden verloren gehen Allerdings
ſind in den letzten Jahren durch Hagelverſicherungen dieſe Verluſte um
ein Merkliches herabgemindert aber trotzdem ſind ſie noch ſehr groß dank
der Gleichgültigkeit oder dem Vorurteil ſo vieler Landwirte Es iſt aber
ür dieſen ebenſo wichtig ſeine Früchte gegen Hagelſchlag zu verſichern als

b er ſein Haus gegen Brandſchaden oder ſeinen Viehbeſtand gegen
Unfälle und Krankheiten verſichert

Neben der Fürforge für das Materielle ſoll der Menſch aber auch be
ſonders für ſein c Leben beſorgt ſein und Vorſichtsmaßregeln treffen
Wohl am zweckmäßigſten iſt in dieſer Beziehung die Anbringung eines
Blitzableiters Die Spitze desſelben fängt den Blitzſtrahl auf und führt
ihn über die ununterbrochene Leitung ſofort in den Erdboden ohne daß
er den geringſten Schaden anzurichten vermag Der Blitzableiter vermag
nach Verhältnis der Länge der Auffangeſtange noch Gegenſtände in einem
ihn umgebenden Kreiſe zu ſchützen deſſen Halbmeſſer der doppelten Länge
der Auffangeſtange gleich iſt vorausgeſetzt daß die Radiuslänge 18
Meter nicht überſteigt über dieſe Länge hinaus iſt allerdings kein Schutz
mehr mit Sicherheit zu erwarten

Jeder iſt nun aber nicht imſtande ſeine Wohnung mit der ziemlich
koſtſpieligen Einrichtung eines Blitzableiters zu verſehen und dieſe müſſen
ſich daher auf andere Weiſe ſo viel wie möglich zu ſchützen ſuchen Haupt
ſächlich iſt folgendes zu beachten

1 Jnnerhalb der Haus räume Man ſoll ſich bei einem Ge
witter niemals in der Nähe von Oefen Drahtzügen Spiegeln Kaminen
unter Kronleuchter und dergleichen ſtellen fondern ſich möglichſt in der
Mitte des Zimmers aufhalien Die genannten Gegenſtände bilden gute
Leiter und können wenn der Blitzſtrahl das Gebäude trifft ſehr gefähr
lich werden Auch iſt es nicht angebracht bei einem aufſteigenden Wetter
ein ſarkes Feuer zu unterhalten Der Rauch enthält immer eine Menge
Waſſerdampf und iſt ſonach guter Leiter

2 Auf der Straße Wird man auf der Straße von einem Ge
wilter überraſcht ſo entferne man ſich ſo weit als möglich von allen
alleinſehenden hohen Gegenſtänden wie Stangen beſonders eiſerne
Bäumen und ſuche niemals Schutz unter Toren an Mauern vorſtehenden
Dächern namentlich dann nicht wenn aus den Dachrinnen ſchon das
Waſſer herabfließt

3 Auf freiem Felde Befindet man ſich während des Gewitters
auf freiem Felde ſo hüte man ſich vor allen Dingen haſtig zu laufen
denn der Luftzug und die verſtärkte Körperausdünſtung ziehen den
Blitſtrahl an Unter einem Baume Schutz ſuchen zu wollen wäre im
höchſten Grade unvorſichtig der Strahl wäre dann genötigt aus dem
unteren Teile des Baumſtammes auszutreten weil der Körper des Menſchen
ein beſſerer Leiter iſt als das alte Holz des Stammes Unzählige Un
glücksfälle ſind auf dieſe Weiſe ſchon entſtanden Man kann ſich aber
einen vereinzelt ſtehenden Baum dadurch zu nutze machen daß man ſich
bis auf 15 20 Meter davon entfernt denn dann zieht er den Blitz von
uns ab Entfernt man ſich aber noch weiter von ihm dann verliert er
mit der wachſenden Entfernung für uns ſeine ſchützende Kraft Jſt das
Feld baumlos ſo tut man am ſicherſten wenn man ſich niederſetzt oder
niederlegt Korngarben Heuhaufen Fruchtbarmen im Felde ſind unter
allen Umſtänden zu meiden es iſt jedenfalls beſſer ſich durchnäſſen zu

laſſen als ſich direkt in die Gefahr zu begeben Beſonders gefährlich iſt
auch ein aufgeſpannter und vom Regen durchnäßter Regenſchirm

4 Beſindet man ſich beim Heraufziehen eines ſchweren Gewitters in
Räumen wo eine große Menſchenmenge verſammelt iſt wie im Theater
in Muſikſälen und dergleichen dann entferne man ſich möglichſt bald
aus dem Hauſe Jm übrigen verhalte man ſich während eines Gewitters
ruhig bewahre ſeine B nnenheit und rege nicht durch Kleinmut und
Unruhe ſeine Umgebung mit auf Zu verwerfen ſind noch manche aus
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unverſändigen Vorurreſſke agbergläubigen Gewohnheiten hervor
gehenden Maßnahmen z B das Oeffnen aller Fenſter und Türen gegen
einander Der hierdurch entſtehende Durchzug zieht den Blitz an und
vergrößert die Gefahr um ein Bedeutendes Ferner iſt das Läuten der
Turmglocken für die läutenden Perſonen höchſt gefährlich mit Rückſicht
darauf daß die hochhängenden Metallmaſſen der Gewitterwolke häufig
ziemlich nahe ſind und daß der beim Läuten herrſchende Luftzug den
Blitz anzieht

Die Beſchädigung durch Blitz beim Menſchen kann auf dreifache Art
erfolgen

1 Gerät ein Menſch in die elektriſche Atmoſphäre des Blitzes ohne
vom Strahl direkt getroffen zu werden wobei elektriſche Ströme vom Blitz
ſich abzweigen und durch den Körper fahren ſo entſtehen Ohnmachten
Betäubung oder Krämpfe Jn dieſen Fällen erholen ſich die Getroffenen
bald wieder indem ſich das Bewußtſein wieder einſtellt Gelenkſchmerzen
und lokale Lähmung ſich nach und nach verlieren

2 Trifft der Blitz aber unmittelbar ſo bewirkt er im günſtigſten Falle
Ohnmacht und Starrkrampf hänfig aber Aufhebung aller Nerventätigkeit
durch Schlagfluß und infolgedeſſen ſofortigen Tod Die Anzeichen hierfür
find erloſchener Atem und Puls das Geſicht iſt blaurot gedunſen und
Fänlniszeichen machen ſich alsbald bemerkbar

3 Vom ſogenannten Gegenſchlag werden Menſchen getroffen die ſich
unter einer ſtark elektriſchen Wolke befinden deren Enden nach der Erde
herabhängen Entladet ſich nun das eine Wolkenende während am an
dern Ende das Gleichgewicht in der Erdſpannung ſich plötzlich wieder
herſtellt ſo ſind lebende Geſchöpfe die dieſen Naturgewalten ohne Schutz
ausgeſetzt ſind unrettbar verloren Solche Fälle gehören zum Glück zu
den Seltenheiten

Zum Schluß nun noch eine kurze Anleitung zur naturgemäßen Be
handlung eines vom Blitze Getroffenen Zunächſt bringt man
den Berunglückten ſchnell an einen kühlen Ort Alle beengenden Kleider
werden ſofort entfernt das Geſicht mit friſchem Waſſer beſpritzt Alsdann
nehme man eine kühle Abwaſchung des Körpers vor hierbei gebrauche
man aber nicht Schwamm oder Tuch ſondern man reibe den ganzen
Körper mit den Händen tüchtig Bei bloßer Betäubung oder Ohnmacht
wird dieſes Verſahren genügen Bei Scheintod aber wenn Atem und
Puls nicht mehr wahrnehmbar ſind verſuche man ſofort durch künſtliche
Atmung die Lungen und Herztätigkeit wieder zu wecken Außerdem iſt
eine kräftige kühle Ganzabreibung von großem Nutzen Fußſohlen und
Handflächen werden gebürſtet Erfolgt darauf die Wiederbelebung unter
Zuckungen und heftigen Pulſationen am Kopfe und Halſe ſo iſt der Ge
troffene als gerettet zu betrachten wenn auch noch andere anſcheinend
ernſtere Erſcheinungen eintreten dieſe ſind in den meiſten Fällen unbe
denklich denn ſie verlieren fich mit der Zeit gänzlich

Landwirtſchaft
Der Flachsbau Der Boden zum Flachsbau muß kräftig und

locker ſein ſodaß Wärme und Feuchtigkeit leicht eindringen können Jſt
der Boden zu naß und zu kalt oder iſt es ein Sandgrund dann wird
nicht viel erzielt werden können Nach Kleebau gedeiht der Flachs ſehr
gut Neubruch iſt für ihn vorzüglich Wo eine Waldung kultiviert wurde
gedeiht er trefflich Nach Erdäpfeln baut man ebenfalls leicht vielen und
guten Flachs ſo auch nach Hafer Der Flachs ſoll ſehr ſchnell wachſen
damit er nicht von den Erdflöhen zu ſehr beläſtigt wird Wenn
das Land nicht ſchon im Herbſte geackert und gedüngt worden iſt
ſo iſt es beſſer im Frühjahre gar keinen Stalldünger in das Flachs
land zu bringen Beſſer als Stalldünger iſt im Frühjahr eine
kräftige Gülle die womöglich ſchon auf das Flachsland gebracht wird
ehe man die Saat ausführt oder wenn der junge Flachs ſchon 6 bis 8
Blättchen hat Würde die Gülle während des Aufkeimens aufgeführt
dann könnte die aufkeimende Saat leicht verbrannt werden Soll der
Flachs gut gedeihen ſo muß man der Gülle eiwas Salz zuſetzen
und rechnet man ungefähr 1 Zentner Salz für das Tagwerk iſt 34 Ar
Bei Einkauf des Samens iſt auf beſte Qualität zu ſehen und Vorſicht
anzuwenden denn bei keinem Samen wird mehr betrogen wie bei dieſem

Wie verwendet man am vorteilhafteſten die Magermilch
Die Magermilch verfüttert man am zweckmäßigſten an Schweine und
Kälber namentlich aber auch an Milchkühe Verſuche haben ergeben daß
die letzteren die Magermilch noch am beſten pro Liter bis zu 3 Pf ver
werten und zwar durch höhere Milchproduktion Dieſer Verwertungsweiſe
ſollte mehr Aufmerkſamkeit als bisher zugewendet werden es hat ſich noch
immer gerächt wenn die für die Statiſtik der Wirtſchaſt wertvollen Rück
ſtände eines land wirtſchaftlichen Produktes nach auswärts verſchlendert und
nicht wieder zurückgenommen wurden Es wird die Magermilch auch zu
ſogen Milchmouſſeux verarbeitet und zwar dadurch daß der erſteren
Kohlenſäure zugeſetzt wird Das Milchmouſſeux iſt ein Getiränk ähnlich
dem Selterswaſſer von dieſem aber unterſchieden durch ſeinen reichen Ge
halt an Nährſtoffen

Laßt den Dünger nicht monatelang vffen auf den Höfen
liegen Bekanntlich iſt das ſtickſtoffhaltige Ammoniak ungemein ftüchtig
Man tut deshalb gut den Dünger nicht 5 Minuten unbedeckt liegen zu
laſſen Man ſtreue Gerberlohe Sand Sägeſpäne ſofort darauf oder lege
bald Kompoſthaufen welche man mit Erde zudeckt an Ebenſo iſt das
Ausbreiten des Düngers in ganz kleine Häufchen äußerſt unzweckmäßig
man tut vielmehr gut ſofort den Dünger mit Erde zu verſehen Ein
Vergleich der Ertragsfähigkeit zweier Felder derſelben Größe und derſelben
Bodenklaſſe bearbeitet mit Dünger des althergebrachten Verſahrens dürfte
augenſcheinliche Beweiſe für die Richtigkeit unſerer Behauptung ergeben
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Anſer Haus und Zimmergarken
Beim Heraunghen der Fruchtreiſe der Erdbeeren bedeckt

man die Beete mit Sägeſpänen oder Holzwolle und verhindert ſo daß
die Früchte beſonders bei Regenwetter beſchmutzt werden erhält dem
Boden eine gleichmäßige Feuchtigkeit und hält viel Ungeziefer beſonders
die gefährlichen nackten Schnecken ab

Schweinedünger bei der Gemüſekultur Der Schweinedünger
kann nur als kalter träger Dünger gelten und hat was nicht ganz mit
dem Gehalt des gereichten Fuiters ſtimmt faſt den geringſten Erfolg
im Boden Für Erdbeeren und Kopfkohlarten auf ſandigem Mittel und
Kalkboden hat er den meiſten Wert und bei reichlichen Gaben gedeihen
Erbſen und Meerretlich noch recht gut nach Schweinedünger Wo die Tiere
mit Unkraut gefüttert oder ausgetrieben werden da erzeugt dieſer Dung
viel Unkrant

Ein ſehr empfehlenswertes Düngemittel für Erdbeeren
iſt der Kalk denn die Früchte werden durch eine ſolche Düngung größer
ſüßer und aromatiſcher Jn ſandigem Boden iſt jedoch bei Anwendung
von Kalk Vorſicht geboten damit nicht der Boden durch zu große Mengen
noch hitziger gemacht werde Die Düngung wird am beſien jetzt vor
genommen und zwar verwendet man hierzu am vorteilhafteſten geſtoßenen
Mörtel wie ſolcher bei Abbruch von Gebäuden gewonnen wird oder an
der Luft zerfallenen Kalk

Der in der Hochſaiſon geerntete Spargel eignet ſich ſeiner
längeren Dauerhaftigkeit wegen am beſten für die Konſerveninduſtrie Der
Schlußtermin des Spargelſtechens iſt in der Regel der 24 Juni Beginnt
nun z V die Saiſon ſehr früh infolge warmen Weitters iſt auch die Be
endigung dementſprechend eine frühere Nie ſoll man den Gewinn des
Spargels auf Koſten der Ernte im darauffolgenden Jahre zu ſehr aus
dehnen

Tier und Geflügelzucht
4 Eine gute Weide wirkt namentlich im Frühjahr günſtig auf

die Tiere ein ſie werden munterer bekommen ein beſſeres Ausſehen und
bei milchenden Kühen ſteigert ſich der Milchertrag

e Sonnenblumenſamen als Geflügelfutter Vielfach behauptet
man daß das beſte Futter für Hühner der Same der Sonnenblume ſei
der nicht nur die Erzengung ungemein fördere ſondern auch ein glänzendes
Gefieder hervorbringe Am vorteilhafteſten ſoll der Anban der großen
Sorte ſein wie ſie in Rußland und Ungarn in bedeutender Ausdehnung
gezogen wird doch liefert unſere gewöhnliche Sorte ebenfalls einen be
friedigenden Ertrag Jm ſüdlichen Deutſchland zumal im badiſchen
Rheintal findet man ſie vielfach auf den Kartoffelfeldern und an deren
Rändern ſie gewährt auf dieſe Weiſe eine angenehme Nebennutzung
Aber auch in weniger warmen Gegenden erzengt die Sonnenblume mit
ſeltener Ausnahme noch reife Körner jedenfalls aber dürfte ſich ihr Anbau
in geſchützten Lagen bei hohen Eierpreiſen recht gut lohnen Man hat
ſie auch mit gutem Erfolge längere Jahre hindurch im Gemenge mit
Körnermais gebaut und beide mit gutem Erfolge als Körnerfutter benützt

Guter Hafer iſt ein überaus gutes Geflügelfutter anch zur Auf
zucht der Jungtiere Es ergibt dies die Analyſe des Hafers wonach der
ſelbe an Waſſer 12,30 Proz an Rohprotein 8,85 Proz an Eiweiß
8,09 Proz verdauliches Protein 8,36 Proz an Fett 5,27 Proz ſtickſtoff
freie Extraltſtoffe 61,9 Proz an Mineralſtoffen 2,81 Proz an Rohfaſer
8,77 Proz enthält Hat das Geflügel ſich erſt an dieſe Futterart gewöhnt
ſo frißt ſie es ſehr gern auch iſt das Befinden und die Prodnktivität ſehr
befriedigend jedenfalls beſſer wie bei der noch immer auf dem Lande
üblichen einſeitigen Maisfütterung

Die Geflügelwanze bildet eine der häufigſten Plagen des Ge
flügels Unrein gehaltene Ställe ſind ihr Lieblingsaufenthalt und läßt ſie
ſich aus ſolchen auch nur ungemein ſchwer vertreiben Jm Gegenteil
dieſelbe vermehrt ſich in ſolchen Ställen derart ſtark daß ſie da ſie ſich
förmlich in das Fleiſch der Tiere hineinbohrt durch ein Abkratzen der
Hühner nicht entfernt werden kann Auch ein Weißen des Stalles Ein
ſtrenen von Aſche ſowie die Bereitung eines Staubbades nützt verhältnis
mäßig wenig Jnſektenpulver dagegen welches alle 2 bis 3 Tage zwiſchen
die Federn der Tiere eingeſtreut wird führt eher zum Ziel Jn erſter Linie
ſei man jedoch darauf bedacht den Stall gründlich zu reinigen Der alte
Mörtel muß ſorgfältig abgeſchlagen jeder Sprung jede Ritze mit Petro
lcum oder auch Teer beſtrichen und die Mauer aufs neue mit Kalk dem
man vorteilhaft etwas Karbolſfäure oder Alaun zuſetzt geſtrichen werden
Der Boden des Stalles iſt ſofern er aus Brettern beſteht in den Fugen
mit heißem Waſſer gründlich zu reinigen auch ſind die Fugen und Sprünge
mit Petrolenm auszupinſeln Dabei iſt der Stall von Zeit zu Zeit auf
das Vorkommen von Wanzen zu unterſuchen denn haben ſich einmal
dieſelben eingeniſtet ſo können ſie dem Geflügel derart ſchädlich werden
daß der geſamte Beſtand zugrunde geht

r Zur Zucht der Truthühner Oſt ſind die Verhältniſſe der
artig daß die Truthühner keinen freien Auslauf haben und dieſelben in
geſchloſſenen Geflügelhöfen gehalten werden müſſen Bei der Fütterung
iſt alsdann zu berückſichtigen daß die Tiere Allesfreſſer ſind Neben
allerlei Körnern iſt eine Morgenſütterung von weichen pflanzlichen und
tieriſchen Stoffen ſehr am Platze Kartoffeln welche ihrer Billigkeit
wegen wohl in erſter Linie zu berückſichtigen ſind werden von den Trut
hühnern in gekochtem Zuſtande gern gefreſſen Ein Zuſatz von Weizen
ſchalen gehackten Runkeln Gerſten Mais und Haferſchrot auch ab und
zu gekochte Fleiſchabfälle geben ein überaus nahrhaftes Futter Rohes
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Fleiſch und beſonders ſolches von gefaſenen Tieren ſollte niemals verab
reicht werden da leicht Durchfall und andere Krankheiten nach dem Ge
nuſſe desſelben entſtehen können

Weinban und Kellerwirtſchaft
Jſt junger Wein trübe ſo muß in erſter Linie ſeſtgeſtellt

werden ob hieran die unvollkommeue Vergärung ſchuld iſt zu dem
Zwecke bringt man eine zum Teil mit dem betreſſenden Weine gefüllte
Flaſche an einen warmen Ort befindet ſich noch vergärbarer Zucker im
Wein ſo tritt ſehr bald Gärung in der Flaſche ein was man aus dem
Aufſteigen von Blaſen beobachtet Damit die Gärung eines ſolchen trüben
Weines zu Ende kommt ſorge man für die nötige Temperatur und die
nötige Stickſtoffnahrung der Hefe Salmiak die Klärung wird dann
ſpäter von ſelbſt ſtattfinden

Von großſzer Wichtigkeit bei der Anpflanzung von Wurzel
reben iſt das Eintauchen der Wurzel in einen Lehmbrei der aus Waſſer
Lehm und Kuhfladen hergeſtellt iſt Hierin taucht man die Pflanzen
wurzeln welche dadurch völlig mit einer Lehmſchicht umgeben werden
Dieſe ſchützt nun nicht nur vor dem Austrocknen ſondern ſie gewährt auch
den jungen Wurzeln gleich einige Nahrung Auf dieſe Weiſe gepflanzie
Jungfelder lohnen nachher die Mühe durch einen guten Stand und man
ſpart ſich die Unannehmlichkeiten die das viele Nachpflanzen bereitet

Pflanzweite für direkt tragende amerikaniſche Reben Jm
allgemeinen gilt die Regel daß dieſe in viel größeren Abſtänden zu ſetzen
ſind als die europäiſchen Reben und zwar aus dem Grunde weil die
amerikaniſchen Reben eine viel reichere Bewurzelung zeigen und überdies
eine Holzentwicklung beſitzen welche jene der europäiſchen Reben um ein
Bedeutendes übertrifft Die meiſten franzöſiſchen Weinbauern legen daher
die Zeilen derart an daß der Abſtand zwiſchen zwei Zeilen mindeſtens
1 Meter und zwiſchen je zwei Stöcken mindeſtens 1 Meter beträgt Bei
dieſer Pflanzweite erreicht man anſcheinend eine geringere Ausnutzung des
Bodens als wenn man die Stöcke auf geringere Entfernungen ſetzt Die
Erfahrung hat aber bewieſen daß gerade bei dieſer weiten Anpflanzung
die amerikaniſchen Reben ein Traubenerträgnis liefern welches jenes der
reichtragenden europäiſchen Sorten übertrifft Weiteres kommt noch als
wichtig in Betracht daß bei ſo großem Abſtande wie dem angegebenen
die Bearbeitung des Weingartens weit leichter und weniger zeitraubend iſt

Bienenwirtſchaftkiches
Das Teilen der Schwärme Wenngleich es der erfahrene Jmker

für kein Unglück anſieht wenn zwei oder mehrere Vor oder Nachſchwärme
zuſammenfallen ſo möchte doch der Anfänger oder Kleinbienenzüchter
möglichſt viele Schwärme beſitzen und ſieht daher das Zufammeufallen
der Schwärme mitunter als großes Unglück an Allen dieſen iſt anzu
raten den zuſammengeflogenen Schwarm ſofort zu faſſen und ihn in ein
großes Gefäß Waſchkübel oder dergl zu ſchütten und ihn mit Reiſern
zu bedecken Werden dann die Bienen mit einem feuchten Tuche zugedeckt
und ruhig ſtehen gelaſſen ſo vollzieht ſich die Teilung meiſt von ſelbſt
Schlägt dieſes Mittel nicht an was übrigens nur ſelten vorkommt ſo
teilt man den Schwarm in zwei gleiche Haufen bringt jeden derſelben in
einen Fangkorb und beobachtet fo ihr Verhalten Verhalten ſich beide
Teile ruhig ſo läßt ſich annehmen daß jeder eine Königin beim Teilen
erhalten hat Wird jedoch der eine Teilſchwarm unruhig und macht
Anſtalten wieder abzuziehen ſo fehlt ihm die Königin Man nimmt
daher ſofort den anderen Stock und leert die Bienen auf ein untergebreiteles
Tuch ſo daß ſie ſich für den Moment etwas mehr in die Breite ziehen
und ſucht nun eine Königin Letztere fängt man ſodann aus und gibt
ſie dem anderen Teilſchwarm der durch ſein Verhalten das Fehlen der
ſelben angezeigt hat

Kleinere Mitteilungen
S Gipsfignren glänzend zu machen Jn ein paſſendes Gefäß

gießt man etwas Petroleum und erwärmt es im Bain marin fügt dann
ein bis zwei Teile geſchabte Stearinſäure hinzu und rührt dies gut um
Mit dieſer lauwarmen Auflöſung überzieht man die ebenfalls ein wenig
erwärmten Gipsfiguren zwei bis dreimal nach dem Trocknen genügt ein
einſaches Polieren der überzogenen Gegenſtände um ihnen einen ſchönen
Glanz und das gefällige durchſcheinende Anſehen zu geben

J BVindfaden haltbar zu machen Um Bindſaden dauerhaſt und
wetterfeſt zu machen legt man ihn eine halbe Stunde in eine ſtarke Leim
löſung und darauf etwas getrocknet ein bis zwei Stunden in eine ſtarke
warme Abkochung von Eichenrinde wozu auch etwas Katechu gefügt
werden kann Darnach trocknet man ihn und glättet ihn mit einem in
Oel getränkten Lappen

S Feuer und waſſerfeſter Kitt Man vermenge zwei Teile ſehr
ſein geſiebter nicht oxydierter Eiſenfeilſpäne und 1 Teil vollkommen trockenen
gepulverten Lehm mit Eſſigſprit durch tüchtiges Kneten bis das Ganze
eine vollkommen gleichförmige plaſtiſche Maſſe bildet Dieſer Kitt ſofort
verbraucht verhärtet ſehr ſchnell und widerſteht dem Feuer und dem Waſſer

s Behandlung der Flaſchenkorke Die Flaſchenkorle muß man

J e o xunmittelbar bevor ſie verwendet werden mit ſiedendem Waſſer abbrühen
und noch fſeucht und warm zum Verkorken verwenden Das beim Zu
ſammendrücken des Korkes in der Maſchine allenfalls ausgedrückte Waſſer
wiſcht man mit einem reinen Schwämmchen ab bevor man die zu ver
korkende Flaſche darunter ſtellt
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