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Weiße Glacçshandſchuhe zu waſchen Zur Reinigung von

Glaçéhandſchnhen wendet man gewöhnlich Benzin an der Geruch des
ſelben iſt indeſſen vielen Perſonen zuwider auch greift Benzin mit der
Zeit das Leder zu ſehr an Ein einfaches und zweckmäßiges Verfahren
iſt folgendes Man macht eine ſtarke Auflöſung von Seife und heißer
Milch in die man auf einen halben Liter ein geſchlagenes Eidotter ein
rührt Die Handſchuhe werden über die Hand gezogen und mit der
Seifenlöſung der man etwas Salmiakgeiſt zuſetzen kann mittels eines
feinen wollenen Läppchens ſanft abgerieben Dann hängt man die Hand
ſchuhe im Schatten zum Trocknen auf Die Handſchuhe behalten ihr gutes
Ausſehen und das Leder bleibt weich

Fleckwaſfer für Wäſche Ein Viertelkilo Chlorkalk rührt man
mit einem halben Liter Waſſer zu Brei und fügt noch einen halben Liter
Waſſer hinzu Jn einem halben Liter kochendem Waſſer löſt man ein
Viertelkilo Glauberſal auf läßt es erkalten und gießt alles nach einer
Stunde zuſammen Am anderen Tage ſeiht man es durch und füllt das
Fleckwaſſer in Flaſchen die man feſt verkorkt

4 Als Kitt für Horn Holz und Perlmutter kann eine Miſchung
aus erweichtem Leim mit einer entſprechenden Quantität ſtarken heißen
Eſſigs einem Viertelquart Alkohol und ein wenig Alaun aufs beſte
empfohlen werden Der Kitlt deſſen Bindekraft eine ganz außerordentliche
iſt läßt ſich in einer verſchloſſenen Flaſche gut aufbewahren

Was eine Hausfrau bei jedem Vierteljahrs
ſchluß tun ſollte

Es iſt ratſam am Ende des abgelauſenen Quartalsmonats alſo Ende
April Jnni September und Dezember zunächſt alles das in Ordnung
zu bringen was an Zeitungen Zeitſchriften Broſchüren und dergleichen
aufbewahrt werden ſoll Man ordne die erſteren nach den laufenden
Nummern binde ſie zuſammen und ſchreibe auf einen aufgeklebten Zettel
Jahrgang Titel und Nummer ſo und ſo Jſt der Jahrgang beiſammen
ſo iſt alles der Reihe nach beiſammen und kann eingebunden werden
Broſchüren und Heſte ſichte man jedes Vierteljahr nach dem Jnhalt binde
über alles gleiche Gegenſtände alſo beiſpielsweiſe Hygieniſches Literari
ſches Praktiſches Berufliches c zuſammen und hänge das betreffende
Etikett an ſo bleibt das für dieſe Sachen reſervierte Bücherſchrankfach
ſtets in Ordnung Rechnungen ſortiere und bezahle man und hebe die
Quittungen ſorgfältig auf wozu die Schnellhefter bequem ſind

Man mache die Abſchlüſſe und ziehe die Summen und Bilanz
Man ſehe alle Kleidungs und Wäſcheſtücke ſorgſam durch und beginne

ſofort mit dem Ergänzen Ausbeſſern und Zurücklegen beſonders wo
Kinder ſind und viel ruiniert und ausgewachſen wird

Man hat dann ſtets alles zur rechten Zeit fertig und in Ordnung
Man ſortiere auch am Quartalsſchluß Briefe und Papiere genau und

vernichte was überflüſſig iſt
Man ſichte alle Vorräte und beſchaffe ſoweit nötig neue
Die Möbel ſind ſämtlich nachzuſehen und kleine Ausbeſſerungen zu

beſorgen da dieſe wenig große Schäden ſpäter viel Geld koſten
Man lege an jedem Quartalsſchluß eine kleine unantaſtbare Summe

für unvorhergeſehene Fälle zurück

Anſere beſten Gemüſe
Von Sidonie Meiſter

Nachdruck verboten

Die Möhre iſt eines der leichtverdaulichſten und geſundeſten Wurzel
gemüſe die wir haben auch ein urſprünglich europäiſches Gewächs wenn
gleich auch heimatsberechtigt in Nordaſien und Nordamerika Dadurch
daß die Mohrrübe 8,9 Proz ſtickſtofffreie Extraktivſtoffe 2,1 Proz Zucker
0,16 Proz Fett und 0,98 Proz Eiweiß enthält erſieht ſelbſt der Laie
daß ſie bekömmlich und geſund ſein muß Die in ihr befindlichen Roh
faſern können als gelber kryſtalliſierter Farbſloff Karotin genannt benutzt
werden Jn Würſel geſchnitten und gebrannt gibt die Rübe ſogar ein
viel benutztes Kaffeeſurrogat

Man fagt daß das Eſſen von Mohrrüben fanftmütig und milde
mache und ſelbſt leidenſchaftlich aufbrauſende Charaktere beſänſtige Jeden
falls iſt der nervenberuhigende Einfluß den der Genuß der Möhre ausübt
ärztlicherſeits feſtgeſtellt

Unſchätzbar iſt der Saft der Mohrrübe mit Zuckerſyrup verkocht als
vorzügliches Mittel bei Entzündung der Luftwege Bronchitis und Huſten
Roh geſchabte Möhren gibt man Kindern die an Faden und Spul
würmern leiden als ein unfehlbares Abtreibemittel dieſer Darmparaſiten

Die Möhre iſt was Boden betrifft beinahe rührend anſpruchslos und
eine leichte Gründüngung genügt ſchon auf Sandboden um die brave
Rübe gedeihen zu laſſen

Ein Kilo Scatgut reicht ſür 36 Ar Boden Die Saat wird in
größerem Betriebe mit der Drillmaſchine in kleineren mit der Hand in
Reihen ausgeſtreut Jſt der Samen gut aufgegangen ſo iſt nachher ein
Nachziehen da nötig wo die Pflänzchen zu dicht ſtehen Gehackt wird
ſobald man die Reihen deutlich erkennen kann Nach vier Wochen hackt
man noch einwal Die Ausſaat erfolgt am beſten im erſten Frühjahr
ſobalb das Erdreich durchgetaut iſt Friert es danach noch ſo ſchadet das
dem völlig gegen Froſt unempfindlichen Rübenſamen nicht

Hat man eine gute Saalfelder oder Pfälzer Rübenſaat in die Erde
gebracht jo kann man immerhin pro Morgen auf 14000 Kilo Rüben
zählen

Jn der Küche findet die Möhre eine unendlich vielſeitige Verwendung
und geben wir hier nur einige neue erprobte Rezepte wieder die ſich gan
beſonders für die Gaſttafel eignen

Daß die Karotte die man in Miſtbeeten zieht und die ſeiner im Fleiſch
iſt als die Feldmöhre nur eine Schweſternart der letzteren iſt ſetzen wir
als bekannt voraus

1 Gefüllte junge Möhren zu Hammelſteaks Die möglichſt
runden kurzen und dicken Mohrrüben werden recht egal ausgeſucht am
dicken Ende ein Deckelchen abgeſchnitten Dieſe Deckelchen kocht man dann
in etwas Fleiſchbrühe und ſehr wenig Salz und Butter halbweich

Jnzwiſchen hat man aus feingeſchabtem Kalbfleiſch einem Ei Semmel
bröſeln Salz Pfeffer und ein wenig Zitrone eine Farce bereitet in die
ausgehöhlten Wurzeln gefüllt Butter zerläßt man gießt ſo viel heißes
Waſſer daß die kurzen unken gerade geſchnittenen Möhren darin ſtehen
und nicht ganz bedeckt ſind dazu löſt eine Bouillonkapſel darin auf und
dämpft in dieſer Fleiſchbrühe die Rüben halbgar deckt dann die Deckelchen
auf und läßt noch 15 20 Minuten ziehen Eine Mehlſchwitze bindet die
Sauce die mit gehackter Peterſilie einigen Tropfen Maggiwürze und
Kräuterbutter zu vollenden iſt Kochdauer eine knappe Stunde

2 Eingemachter Mohrrübenſaft und Gelee 500 Gramm
ſchöne ſüße Mohrrüben werden in ſeine kleine Würfel geſchnitten Der
Saft von drei Zitronen und die abgeriebene Schale von einer werden mit
kochendem Zucker übergoſſen 500 Gramm Zucker auf 500 Gramm Möhren
dahinein die Möhren geſchüttet und ſo lange gekocht bis ſie ſich mit dem
Löffel zerdrücken laſſen Der Saft wird durch einen Geleebeutel gegoſſen
in Einmachegläſer gefüllt und zu friſchem Waſſer als Limonade gegeben

Soll Gelee daraus werden kocht man länger ein ſo daß der Saſt
hellgoldgelb geliert Sehr gutes Mittel bei Heiſerkeit und Huſten

3 Junge Erbſen Mohrrüben und Flageolets als Paſtete
Enthülſte junge grüne Erbſen in Scheiben geſchnittene Mohrrüben und
grüne Flageoletkerne werden jedes für ſich in Salzwaſſer gargemacht Ein
halber Saucenlöffel wird verkocht Liter Fleiſchbrühe aufgefüllt Butter
und Mehl nach Bedarf hinzugegeben etwas Sago Zucker und Glas
Sherry darin ziehen laſſen das Gemüſe hinein feingewiegte Salbei als
Würze dazu Zurückgezogen in Hohlpaſtetchen gefüllt und nach dem
Braten als feines Gemüſe ſerviert

4 Mohrrüben mit Schinkenfrikaſſee Jſabelle Mohrrüben
werden in Rädchen geſchnitten und weich gekocht Schinken ohne die Fett
rändchen in Würfel eines oder beide Röhrchen einer Maggibouillonkapſel
nach Bedarf löſt man in kochendem Waſſer zu kräftiger Fleiſchbrühe auf

Eine ſäumige Mehlſchwitze damit aufgekocht die Rüben und der Schinken
hinein im Waſſerbade heiß gehalten dann Zitronenſaft eingeträufelt mit
Salz und Peterſilie ſowie feingeſtoßenem Pfeffer gewürzt und mit Reis
rand angerichtet

Für die Küche
Rebhühner Junge aber auch wirklich junge friſch geſchoſſene Reb

hühner werden nachdem man ſie einige Tage an friſcher Luft aufgehängt
gerupft ausgenommen mit Speckplatten umwickelt und in beſter Butter
ohne vorerſt Brühe anzugießen gebraten Oft umwickelt man ſie auch
mit Weinblättern ehe man ſie in Speck hüllt Sind ſie weich nach
25 40 Minnten je nach Größe ſo nimmt man ſie aus der Pfanne
bäckt in derſelben Butter halbfingerdicke Weißbrotſchnitten ſchön hellbraun
richtet die Rebhühner darüber an und übergießt ſie mit Butter Dieſe
Sauce kräftigt man darauf ſehr vorteilhaft wenn man ihr etwas Maggi
Würze beifügt Vor allem ſchmeckt ſie dadurch zum nicht geringen Vorteil
des ganzen Gerichts um vieles pikanter

Sülze von alten Rebhühnern Man bereitet die Hühner vor
rupft ſengt ſie nimmt ſie aus und ſteckt Leber Herz und den gereinigten
Magen nebſt etlichen Wachholderbeeren und Butter ins Jnnere reibt ſie
mit Salz ab und bewickelt ſie mit Speckplatten legt ſie in den Topf gießt
etwas Waſſer an und dämpft ſie mit Zuſatz von Butter gar Dann beint
man ſie aus ordnet die Stücke hübſch auf einer tiefen Schüſſel und über
gießt ſie mit etwas Fleiſchgelee aus Kalbsfüßen mit abgeklärter Liebig
Extraktbrühe Auf dieſe Geleeſchicht legt man wenn ſie ſtarr geworden
iſt eine hübſche Verzierung aus Perlzwiebelchen und gießt vorſichtig den
übrigen Stand Gurkenſcheiben Mohrrüben Radieschen Kapern darüber
damit ſich das Muſter nicht verſchiebt Erkaltet gibt man das ſehr wohl
ſchmeckende Gericht mit einer Remoulade zu Tiſch

Ein wohlfeiles Rezept zum Einmachen von Tomaten Man
ziehe den recht reifen Früchten mit einem Meſſerchen die Schale ab ſollte
ſie zu feſt ſitzen ſo halte man die Früchte einen Augenblick in kochendes

Waſſer Läutere alsdann auf Kg Frucht 125 Gr Zucker nehme ihn
vom Feuer und drehe die Tomaten darin um hebe ſie nach einigen Mi
nuten mit dem Schaumlöffel heraus lege ſie in eine Terrine und koche
den Saft noch etwas ein gieße ihn über die Tomaten und laſſe ſie drei
Tage ſtehen Hierauf gießt man den Saft behutſam ab läßt ihn kochen
wendet die Tomaten abermals vorſichtig darin um und wiederholt dies
nochmals nach drei Tagen Nach dem letzten Umwenden läßt man die
Früchte ablaufen legt ſie in die Gläſer kocht den Saft kurz ein und gießt
ihn heiß darüber

Samba Man nimmt große Gurken ſchält ſie der Länge nach fein
ab bis aufs Kernhaus und dann gleichfalls der Länge nach ſo fein wie
Krautſalat legt ſie drei Stunden lang in Salz worauf ſie in einem Tuche
aufgehängt werden um aus ulaufen Sind ſie ganz trocken ſo legt man
ſie mit ganzer Muskatblüte weißen Pfefferkörnern und etwas Schalotten
ſchichtenweiſe in ein Glas und gießt gekochten und wieder erkalteten Wein
eſſig darauf

e S

Druck und Verlag von W Kutſchbach Verantw Redakteur Dr Ludwig Stettenheim beide in Halle a S

r 38
2Weerrettich

Von J Kempgens Duisburg
Nachdruck verboken

Zu den Pflanzen welche unkultiviert recht unangenehm
ſich bemerkbar machen können aber bei entſprechender Kultur
anſehnliche gut rentierende Früchte zeitigen gehört der
Meerrettich Als ausdauerndes Unkraut mit erſchrecklicher
Vermehrungsfähigkeit kommt er wohl in ſchwerem ſchlecht
durchlüftetem und feuchtem Boden vor Sein Vorkommen
fordert aber auch zu energiſcher Bekämpfung auf was wohl
am erfolgreichſten durch Erſticken geſchieht indem wir Pflanzen
aufbringen die ſtarken Schatten verbreiten Man kann ihm
allerdings auch auf andere Weiſe zuleibe rücken Dann
werfen wir einen tiefen Graben auf ſetzen die Erde in der
ſelben Tiefe fortlaufend um und leſen dabei die Wurzeln
heraus

Der kultivierte Meerettich iſt nun keineswegs zu ver
achten Die Pflanze mit ihrem ſehr ſtarken eigenartig
ſcharfen und dabei doch nicht unangenehmen Geſchmack wird
auf dem Markte gern gekauft Seine Kultur kann nur
empfohlen werden um ſo eher als auch der vom Markte
entfernt liegende Züchter wegen der guten Transportfähigkeit
an den Anbau im großen denken kann Die Beſucher der
Düſſeldorfer Gartenbau Ausſtellung werden ſich gewiß noch
der ausgezeichneten Bamberger Züchtungen erinnern welche
in den Originalkiſten ein beredtes Zeugnis von dem hohem

dortigen Kulturſtande ablegten Bei der Kultur iſt Selbſt
gebrauch und Marktverwertung wohl von einander zu trennen

Für den Selbſtgebrauch iſt jeder nahrhafte Boden der nur
ja nicht in der Mitte des Gartens zu wählen iſt geeignet
Jn dem Falle ſpielt der Ertrag auch keine ausſchlaggebende
Rolle man will gern bei Bedarf denſelben raſch zur Hand
haben Die Marktkultur dagegen rechnet mit der Renta
bilität als dem beſtimmendſten Faktor Jn dem Falle ge
nügt nicht mehr jeder nahrhafte Boden Derſelbe muß viel
mehr ſehr gut tief kultiviert und mild ſein Er muß gegen
60 Zentimeter tief rigolt und kräftig mit Dünger und Jauche
bearbeitet werden Unſer Ziel muß auf Gewinnung von
guten brauchbaren Stangen oder Wurzeln im erſten Jahre
gerichtet ſein Das ſetzt von ſelbſt einen guten ſehr nahr
haften Boden voraus Die Beſchaffenheit des Bodens iſt
von erheblichem Einfluß auf die Geſtaltung des Wachstums
Bei wenigen Pflanzen können wir eine ſo augenfällige Wechſel
wirkung zwiſchen Boden und Wachstumserſcheinungen wahr
nehmen Feſter magerer Boden zeitigt holzige und beißige
friſch gedüngter roſtige und naſſe ſchwache Wurzeln

Die Anpflanzung geſchieht durch Wurzelſtöcke Wer
ſchon Meerrettich hat braucht demnach nur die vorhandenen
Wurzeln auszuheben im anderen Falle muß er Setzlinge
beziehen wobei er darauf zu achten hat daß es Wurzeln
von in gutem Boden kultivierten Pflanzen guter Sorten
ſind Selbſtverſtändlich müſſen ſie vollkommen fehlerfrei
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beſonders frei von Roſt ſein Die zu pflanzenden Setzlinge
müſſen vorher von ſämtlichen Nebenwurzeln befreit werden
da alle Wurzeln befähigt ſind Triebe und Blätter zubilden Zur Veſeitigung der Nebenwurzeln werden die Setz

linge vorher tüchtig abgerieben bis ſie glatt ſind Je
ſtärker und länger dieſelben ſind deſto geſicherter iſt der Erfolg

Die Pflanzung erfolgt im zeitigen Frühjahr Das
dazu beſtimmte Land muß ſchon im Herbſte vorbereitet
alſo rigolt und gedüngt worden ſein Vor dem Einſenken
der Wurzeln wird es dann nochmals umgegraben und ge
glättet Die Pflanzung erfolgt reihenweiſe auf Beete von
etwa 50 Meter Breite Jedes Beet kann 3 Reihen er
halten welche vorher zu markieren ſind Der Abſtand in
den Reihen betrage etwa 30 40 Zentimeter Ein engeres
Pflanzen könnte nur auf Koſten der Ertragfähigkeit vorge
nommen werden Dichter Stand und hoher Ertrag ſind
nicht gut in Einklang zu bringen Sollen kräftige Wurzeln
zur Ernte ſich bilden dann müſſen ſie auch ein entſprechendes
Nahrungsfeld haben Es iſt hier derſelbe Geſichtspunkt
maßgebend wie auch beim Spargel

Die Setzlinge werden nicht ſenkrecht nach unten gepflanzt
ſondern ſchräg und zwar mit dem Kopfende nach Süden Als
Kopfende iſt das dickere Ende zu betrachten Sollte ein
ſolches fehlen ſo pflanzt man am beſten wagrecht Ein Mann
kann das Pflanzen nicht gut vornehmen Mindeſtens müſſen
zwei Perſonen dabet ſich helfen wovon die eine die tiefen
Löcher macht und die andere ſofort die bereit gehaltene Wurzel
hineinſchiebt Dieſelbe muß wenigſtens 5 Zentimeter noch
unter der Erde zu liegen kommen Dabei iſt ein Angießen
recht ratſam damit die Erde feſt an die Pflanze ſich anlegt
Zum Angießen kann Waſſer oder noch beſſer verdünnte
Jauche genommen werden Nach oben bildet ſich nach einiger
Zeit ein Blätterkopf und am andern Ende erſcheinen die Wur
zeln Unſer Beſtreben geht nun dahin einerſeils die Haupt
wurzel recht kräftig werden zu laſſen anderſeits ſie von Seiten
wurzeln frei zu halten Seitenwurzeln ſchwächen die Haupt
wurzel in ihrer Entwickelung Ein Stehenlaſſen erſterer iſt nur
dann zu empfehlen wenn man erſt im zweiten Jahre zu
ernten gedenkt Jn dieſem Zeitraume kann ſich dann die
Hauptwurzel genügend ausbilden und die Seitenwurzeln
finden auf dem Markte auch noch flotten Abſatz allerdings
zu niedrigeren Preiſen Wer aber im erſten Jahre ernten
will muß die Hauptwurzel ein paarmal bei feuchter Witterung
freilegen und dann die Seitenwurzeln entfernen Natürlich
bleiben die Endwurzeln zur Nahrungsaufnahme unberührt
Bis zum Herbſte ſind die Stangen erntefähig ſie werden
herausgenommen und eingeſchlagen Die Endwurzeln können
als neue Pflanzen Verwendung finden

Ob ein oder zweijährige Beete zu bevorzugen ſind
richtet ſich viel nach den Abſatzverhältniſſen Jm allgemeinen
kann man einjährigen den Vorzug geben eine umfangreiche
Anlage weiſt dagegen bei zweijähriger Kultur eine bequemere
Ernte auf
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160 1561c K 82 un geworden ü iSandwirtſchaſt e Siſchugt eI Behacken des Raps im Herbſt Ein ſolches iſt natürlich nur begnügt man ſich damit nur die größten Blätter wegzuſchneiden Die Zur Biologie und Ernährungstheorie unſerer Kulturfiſche Lymphbahnen erfoigen In der Pariſer Akademie der Medizin iſt von

dann möglich wenn der Raps in Reihen gepflanzt iſt Es hat ſchon Pflanzen r dadurch etwas ins Stocken und bilden nochmals kurze e als ſehr gefräßige Nutztiere freſſen verſchiedene Futter und Nähr Profeſſor Borrel kürzlich die Anſicht vertreten daß auch Eingeweidewürmer
mögl etwa drei Wochen nach der Ansſaat zu erfolgen dann härtere Triebe die dann beſſer durch den Winter kommen Ausſaaten offe aber verdauen und aſſimilieren nur jene welche in ihrer chemiſchen an der Verbreitung des Krebſes ſchuld ſein können So hat er bei den

r

ſind d unkräuter noch klein und der Raps hat noch Gelegenheit im
Sepiember und den warmen Tagen des Oktober zu wachſen Jm Oktober

d es ſich ſehr die Reihen nochmals mit einer ſeicht gehenden Häu
ſelmaſchine anzufahren Der Raps überwintert dann beſſer und ſteht im
ſeuchten Acker mehr trocken

Wie kann man dem Auswintern des Getreides vorbeugen
V en kann man einem Auswintern durch nicht zu ſpäte Herbſtbeſtellung
damit die Pflanzen ſich noch gut bewurzeln können auch ſoll das Saat
gut zu tief werden damit die Keimung gleichmäßiger
und ra erfolgt Solche Böden oder Lagen auf welchen das Auswintern öfter m kefargten iſt müſſen früh angebaut werden mit ſeichter

r Samens ferner iſt noch gut die Saatfurche längere
eit vor usſaat zu geben damit ſich das Land ſetzen kann Auch

für das Winterkorn rauhe Oberfläche Bedingung
Die Farbe des Hopfens ſoll eine möglichſt der grünen ſich

nähernde grünlich gelbe ſein Dunkler oder gar roter richtiger brauner
opfen iſt ſehr entwertet und vielfach fragt man ſich wodurch der Hopfen

raun wird Die Urſachen ſind ſehr verſchieden Schon am Stocke kann
die Röte auftreten p als Folge der Ueberreife und des zu langen Hängens
ſtangenrote Hopfen des Kupferbrandes des Schimmels uſw Aber auch

nach glücklich vollbrachter Ernte kann auf dem Speicher beim Trocknen
und beim Aufbewahren die Röte noch auftreten Bodenröte Abgeſehen von
den Fällen wo pflanzliche oder tieriſche Schmarotzer die Urſache ſind und
ein Gegenmittel nur in der Vertreibung derſelben Beſpritzen mit Waſſer uſwSchweſeii gegeben iſt Kupferbrand Schimmel Mehltau kann das

Auftreten der braunen Verfärbung durch rechtzeitige Ernte ſorgfältiges
Trocknen und insbeſondere auch ſorgfältige Aufbewahrung wohl verhindert
werden Namentlich muß der getrocknete Hopfen davor bewahrt werden
daß er wieder aus der Luft Waſſer aufnimmt wozu er bei feuchtem
Weiter außerordentlich neigt Schon eine äußerlich gar nicht wahrnehm
bare Zunahme des Waſſergehaltes genügt um gewöhnlichen Schimmel
pilzen das Wachstum auf dem Hopfen zu ermöglichen und dieſe ſind dann
die Urſache der Verfärbung wobei man oft nur bei genauer Unterſuchung
den Uebeltäter auffinden kann Darum ſollte der Hopfen recht bald nach
dem er vollſtändig getrocknet iſt in den Sack gebracht oder zu Ballen ge
formt werden

Zum Düngen des Tabaks Der Tabakacker ſollte wo immer
möglich ſeine vollſtändige Düngung im Herbſte oder über Winter und
war nur mit gutem Stalldünger bekommen Wo dies aus Mangel an

nger und weil man oft mehrere Aecker zu Tabak liegen hat nicht geht
verteile man den vorhandenen Stalldünger auf den zu Tabak beſtimmten
Böden ſo daß auf jeden über Winter wenigſtens etwas kommt Zeitig
im Frühjahr kann dann die zweite Auffuhr folgen mit gutem verrottetem
aber nicht mit tabgkſchädlichen Einſtreu und Konſervierungsmitteln be
n Stallmiſt Die Düngung kurz oder unmittelbar vor dem
abakſetzen iſt aus verſchiedenen Gründen zu verwerfen Der Chiliſalpeterſack

und das Güllenfaß müſſen gänzlich vom Tabakacker wegbleiben Der
lichſte Dünger aber den man von Jahr zu Jahr oſt auch in beſſeren

bakorten aufführen ſieht iſt der Ausputz des Güllenlochs

Anſer Haus und Zimmergarken

Die Herbſtpflanzung der Obſtbäume iſt nur auf warmen und
lockeren Böden zu empfehlen wo die verletzten Wurzeln noch vor Winter
eine Narbe bilden können Beim Pflanzen ſelbſt müſſen alle Wurzeln
möglichſt wieder die Lage erhalten welche ſie hatten bevor der Baum ausgar wurde Ebenſo iſt darauf zu achten daß der Stamm nicht tiefer

n die Erde kommt als er vorher ſtand und der Wurzelhals nicht mit
Erde bedeckt werde Man pflanzt ihn deshalb 10 Zim höher als er
vorher ſtand weil ſich die Erde allmählich in der Pflanzgrude ſetzt wo
durch der Baum mit der Zeit in ſeinen richtigen Stand kommt Die
durch das Ausgraben verletzten Wurzeln müſſen mit einem ſcharfen Meſſer
gge geſchnitten werden und es iſt gut dies ſchon abends vor dem

flanzen zu tun und die Wurzeln über Nacht in Waſſer zu ſtellen Alle
Wurzelſchnitte ſollen dem Boden zugekehrt ſein die Zweige werden da
egen bei Kernobſtbäumen nur wenig oder gar nicht geſchnitten erſt im
olgenden Jahre wird der indeſſen bewurzelte Baum mäßig zurrückgeſchnitten

Die erſte Düngung welche der Baum auf ſeinem Lebenswege
bedarf muß ſtattfinden wenn er in die Welt d h an ſeinen Platz geſetzt
wird Tiefes möglichſt weit um ſich greifendes Rigolen ein Baumloch
Wochen noch beſſer Monate vorher zur Verwitterung und Durchlüftung
gemacht deſſen Zuwerfen zwei bis drei Wochen vor dem Pflanzen gehört
zum Baumſetzen es iſt eigentlich ſchon eine Düngung An die Wurzeln
bingt man beim Pflanzen des Baumes auf das Loch nicht in dasſelbe
8 Sehtzens wegen Kompoſt gemiſcht mit der beſſeren herausgeworfenen

rde dann dieſe ſelbſt und oben darauf die ſchlechteſte Erde Jm Frühjahr
wird der Baum nun gehörig angeſchlemmt was im Herbſt nicht nötig iſt
und dann die Baumſcheibe mit kurzen Stalldung bedeckt Dieſe Boden
bedeckung in Fraukreich und Sie als Paillage bekannt und viel an
ewendet hindert im Herbſt das Eindringen des Froſtes im Frühjahr

Ausdrocknen und gibt die Dungſtoffe allmählich und gewiſſermaßenfiltriert ab Später wenn der Stalldung verwitiert iſt rann man ihn

mit etwas Kunſtdünger obengenannte Miſchung beſtreut unterhacken

können noch jctzt davon gemacht werden und iſt es zweckmäßig dieſe in
Reihen vorzunehmen dadurch ſchafft man ſich bei Schnee eine große
Erleichterung weil man da bequemer ernten kann

Um junge Gemüſe ſchon im vorzeitigen Frühjahr zu haben
ſät man dieſelben einfach im Herbſt oder Nachſommer ſchon an damit ſie
noch vor dem Winter gerade die rechte Größe erreichen Dann bedeckt man
ſie mit lockerer Torferde mooſigem Torfmull und läßt ſie bis zum
Frühling ungeſtört im Freien wo ſie auf dieſe Weiſe nie erfrieren und
ſchön friſch bleiben Hierauf werden ſie bei mildem Wetter ausgehoben
ſauber gewaſchen und ſamt den ſtehen gebliebenen hübſch grünen Blättchen
auf den Markt gebracht wo ſie ſtets ſehr gut bezahlt werden Dieſe jungen
Gemüschen ſind nämlich ebenſo fein und ſogar noch viel ſchmackhafter als
die künſtlich getriebenen weil ſie im Freien gewachſen und ſchön friſch
erhalten ſind

Jorſtwirtſchaft Jagd und Hundezucht
Manchen Samen der Waldbäume muß man erſt im Frühjahr

nach Beſeitigung der Froſtgefahr ſäen teils um zarte Holzarten vor
letzterer zu ſchützen was eben durch ſpäte Ausſaat und infolgedeſſen ſpätes

Aufgehen der Samen bewirkt wird teils um den Samen vor dem Wilde
insbeſondere vor den Vögeln und Mäuſen zu ſchützen Andererſeits iſt
aber auch ein zu ſpätes Säen im Frühjahr oder gar im Sommer mit dem
Nachteil verknüpft daß die jungen Pflanzen bis zum Winter nicht gehörig
verholzen und daher leicht vom Froſt vernichtet werden

Der Vorteil der Mittelwald wirtſchaft liegt darin daß ſie
Laubhölzern wie Eichen Ulmen Eſchen Birken und Pappeln eine dieſen
behagende Waldform bietet ferner daß ſie von dieſen bei verhältnismäßig
niedrigem Materialvorrat hohe Erträge erzielt daß ſie weiter auf paſſen
dem Standort den Boden in vortrefflichem Zuſtande erhält Paſſend iſt
der Standort da wo die Natur ſelbſt für Erhaltung und Neuſchaffung
von Unterholz ſorgt unpaſſend überall da wo die Natur dieſe Gabe ver
weigert daß ſie endlich landſchaftlich ſehr ſchöne Waldformen gibt

Tier und Geflügelzucht
4 Die Zubereitung und die Verteilung der Nahrung des

Schweines ſpielen ebenfalls eine ſehr wichtige Rolle in der rationellen
Ernährung Im allgemeinen kann man ſagen wird das Futter zu vieler
Zubereitung unterworfen ehe das Tier es erhält Je einfacher und
natürlicher dieſelbe iſt um ſo beſſer iſt ſie Von den Kartoffeln abgeſehen
die vorher gekocht werden müſſen um ihnen die ſchädlichen Wirkungen
des Solanins zu benehmen iſt es im allgemeinen vorzuziehen jede Zu
bereitung der für das Schwein beſtimmten Futterſtoffe zu vermeiden und
ſie ihm ſoweit als möglich in natürlichem Zuſtande zu verabfolgen
Selbſterhitzung des Futters iſt nachteilig jede ſaure Gährung direkt ſchäd
lich man tut beſſer das Korn in geſchrotenem als wie in gemahlenem
Zuſtande zu geben

4 Strenfreſſen der Mutterſchweine Daſelbe hat ſeinen Grund
in der unrichtigen Zuſammenſetzung des Futters Vielleicht fehlt Salz
oder die Futtermittel welche verabreicht werden ſind nicht kalk und phos
phorſäurereich genug Es dürfte ſich deshalb empfehlen täglich phosphor
ſauren Kalk dem Futter beizumiſchen

t Der weißße Kamm iſt eine der abſchenlichſten anſteckenden
Krankheiten die in einem Geſlügelhofe vorkommen können Sie wird
durch graue oder weißliche Pilzwucherungen auf dem Kamm und den
Bartlappen ſowie den nakten Geſichtsteilen des Geflügels hervorgerufen
Tritt dieſe Krankheit an einem Tiere auf ſo iſt es am beſten man ſchlachtet
das Tier ſogleich und verwendet es in der Küche da es ſonſt ganz geſund
iſt Jſt es jedoch ein ſehr wertvolles Tier ſo ſondere man dasſelbe ſehr
ſtreng ab die Krankheit iſt ſehr anſteckend und überträgt ſich in wenigen
Tagen auf den ganzen Beſtand und reibe die befallenen Stellen ungefähr
8 Tage lang täglich mit einer Miſchung von Karbolöl von 5 und
i Petroleum ein Es wird ſich bald ein dicker Schorf bilden der dann
mit der Zeit von ſelbſt abfällt oder mit Karbolöl abgelöſt werden kann
Ein anderes gutes Mittel iſt eine zehntägige Einreibung mit abwechſelnd
Queckſilberſublimatlöſung und Perubalſam Jn beiden Fällen iſt die
größte Sorgfalt geboten Die Stallräume in denen ein ſolcher Krankheits
fall vorgekommen iſt müſſen ſofort r ausgeſchwefelt oder mit Chlor
kalk ausgewaſchen werden Ein orbeugungsmiitel iſt nur ſtrengſte
Reinlichkeit Das zuerſt erwähnte Mittel je z Karbolöl und Petroleum
iſt auch äußerſt empfehlenswert bei den Kalkbeinen der Hühner Die er
krankten Beine brauchen nur einige Tage mit der erwähnten Miſchung
kräſtig eingerieben zu werden um geheilt zu ſein

4 Zum Brüten lieben die Tauben namentlich dunkle ſchattige
Orte daher auch die Neſter ſo zu ſtellen ſind daß ſie dieſen Anforderungen

Genüge leiſten
4 Der Eichelhäher muß einen geräumigen Käfig haben da er als

Allesfreſſer auch entſprechend ſchmutzt Als Futter erhält er ein Weichfutter
von ausgepreßtem Quark Maismehl und kleingehacktem Fleiſch auch
Eicheln Haſelnüſſe lebende Käfer tote Mäuſe und Sperlinge Zur
Feder und Knochenbildung ſchabt man etwas Sepia unter das Weich
futter Badewaſſer iſt dem Vogel Bedürfnis

Zuſammenſetzung jener ihres eignen Fleiſches gleichkommen Je weniger
dies der Fall iſt deſto unverdaulicher ſind die Futterſtoffe für die Fiſche
und da ſie nur dann umſomehr und raſcher Fleiſch aufnehmen je ver
daulicher ein Futter für ſie iſt ſo kann ſich jeder Fiſchereitreibende heraus
kalkulieren wie ein erfolgreiche Nutzeffekte bietendes Fiſchfutter beſchaffen
ſein muß und daß er durch Fütterung anders gearteter Nahrungs oder
Futtermittel unbedingt keine Erfolge erzielen kann denn auch der Fiſch
iſt was er ſrißt

Der Goldfiſch iſt ein Freund wärmeren Waſſers bei 17 18
Grad Reaumur fühlt er ſich am wohlſten Zur Waſſererneuerung darf
nie friſches Brunnenwaſſer genommen werden ſondern ſolches das eben
ſo warm iſt wie das abgelaſſene Am einfachſten iſt es ſtets das friſche
Waſſer im Zimmer abſtehen zu laſſen

Schonzeit der Krebſe Die Krebſe muß man ſchonen 1 männ
liche und weibliche Krebſe während der Begattungszeit vom 15 September
bis 1 November 2 Weibliche Krebſe während der Brutzeit vom
1 November bis 1 Juli 3 Es ſind alle Fangarten zu verbieten welche
die Wohnſtätten der Krebſe zerſtören

Bienenwirtſchaftliches
Völker die nicht mehr als 10 12 Waben beſetzen können

überwintert man einetagig doch vergeſſe man nicht den Bienen oben
einen Durchgang zu geſtatten Ueber den Stäbchenroſt d h über die
Röhrchen der unteren Etage die den Ueberwinterungsraum bildet legt
man der Länge nach zwei Stäbchen von 1 em Höhe und auf dieſe quer
über Deckbretichen es entſteht ſomit ein Raum über dem Rähmchen von
1 em Höhe und dieſer bildet im Winter für die Bienen einen bequemen
Durchgang andernfalls wenn derſelbe mangelt macht man im Frühjahr
oft recht unliebſame Entdeckungen man findet oft daß ein Volk im
Vorderteil des Stockes verhungert während es im Hinterteil noch Maſſen
aufgeſpeicherter Vorräte hat

Geſundheitspflege
Darf man während des Eſſens trinken Bei der Mahlzeit

kaltes Waſſer trinken iſi ſchädlich weil es den Magen zu ſehr abkühlt und
dadurch die Verdauung verhindert Jn größerer Menge genoſſen ver
dünnt das Waſſer den Magenſaſt zu ſehr und macht ihn unwirkſam für
die Speiſen es iſt daher anzuraten nicht während des Eſſens ſondern
eine halbe Stunde oder eine Viertelſtunde vor der Mahlzeit ein Glas
Waſſer zu genießen was der Verdauung der Speiſen nur förderlich iſt
Wer überhaupt das Bedürfnis hat zur Mahlzeit zu trinken der beobachte
die Regel eine halbe Stunde vorher zu trinken Eine Stunde nach der
Mahlzeit darf ebenfalls getrunken werden weil dann die Verdauung ſoweit
vorgeſchritten iſt daß eine Störung nicht herbeigeführt wird wenn nicht
zu jalt und zu große Mengen getrunken werden Was hier vom Waſſer
geſagt wird gilt auch vom Bier während der Genuß geringer Mengen
von Wein während der Mahlzeit keinen ſchädlichen Einfluß auf die Ver
dauungstätigkeit ausübt

Gute Luft Nicht nur im Schlaf und Wohnzimmer ſollen wir
für gute Luft ſorgen wir müſſen auch unſere Kleidung ſo wählen daß die
Luft an den Körper kommen kann Die Luft iſt das erſte Abhärtungs
mittel für unſere Haut Darum ja keine feſten enganliegenden Kleider
ſondern möglichſt weite und loſe

Die Heilung des Schnnupfens ohne alle Koſten Perſonen
welche mit derjenigen Form des Schnupfens behaſtet ſind die man die
Grippe zu nennen pflegt werden eine wunderbare Wirkung in dem ein
fachen Mittel wahrnehmen ſich aller flüſſigen Nahrungsmittel zu enthalten
bis die Symptome der fieberhaften Aufregung das Tränen der Augen
und die öftere Nötigung ſich zu ſchneutzen nachlaſſen Das Mittel wurde
von einem berühmten Arzte empfohlen ſchon vielfach verſucht und in den
meiſten Fällen für gut befunden

Der Kenchhnſten Stickhuſten der Kinder beginnt gewöhnlich
als ein Katarrh mit folgenden Kennzeichen Hartnäckiger trockener die
Nachtruhe ſtörender Huſten mit und ohne ſchwache Fieberbewegungen
häufiges Nießen Tränenfluß dieſe Vorboten können 8 Tage oder mehrere
Wochen anhalten bis der eigentliche Keuchhuſtenanfall unter folgenden
Erſcheinungen auftritt Kitzel oder Brennen im Halſe und unter dem
Bruſtbein wodurch eine Reihe von Huſtenſtößen erregt wird die mit
äußerſt erſchwerten Einatmungen verbunden ſind Das Geſicht des Kindes
wird dabei dunkelrot die oberflächlichen Blutadern des Geſichtes ſchwellen
an die tränenden Augen werden aus ihren Höhlen getrieben es treten
Blutungen ans der Naſe ein und unter pfeifenden und keuchenden Lauten
wird mit Würgen und Erbrechen eine größere Menge Schleim ausgewor
fen worauf das Kind ſofort große Erleichterung fühlt Solche Anfälle
können in 24 Stunden 40mal auftreten und iſt nach dieſer Richtung
hin ein Arzt zu Rate zu ziehen Der Mutter erübrigt nur an warmen
Tagen das Kind nachmittags in die friſche Luft zu bringen und für eine
kräftige Koſt beſtehend aus Milch Fleiſchbrühe mit Eigelb geſchabtem
Rindfleiſch 2c Sorge zu tragen

Krebs und Eingeweidewürmer Es iſt den Aerzten ſchon
lange bekannt daß der Krebs von einem Orte des Körpers z B vom
Magen ans in vorgeſchrittenerem Zuſtande auch an anderen Stellen Ge

Mäuſen wirkliche Krebsepidemien geſehen und konnte bei einem einzigen
Wurf mehr als 30 Fälle mit derartigen Geſchwülſten beobachten Bei den
toten Tieren war es faſt immer möglich in der Nähe der Krebsgeſchwülſte
kleine Eingeweidewürmer aus der Klaſſe der Nematoden feſtzuſtellen die
ſich in dem Gewebe eingekapfelt hatten oder auch charakteriſtiſche Ueber
reſte von Chitinſubſtanz im Mittelpunlte der benachbarten Gewebszellen
Andererſeits hat Borrel bei einer Ratte zwei Fälle von Geſchwülſten beob
achtet in denen das Tier zugleich mit Blaſenwürmern behaftet war Die
eine Geſchwulſt hatte ihren Sitz in der Leber und ſchien ein Sarkom zu
ſein ebenfalls eine bösartige Neubildung die in ihrer ſchädlichen Wirkung
auf den Menſchen dem Krebs nicht viel nachgibt Durch Ueberimpfung
konnte man auch bei anderen Ratten ähnliche Geſchwülſte erzeugen Dieſe
Tatſachen die wenig bekannt ſind ſcheinen zu beweiſen daß die Blaſen
würmer oder Finnen einen noch unbekannten Stoff mit ſich führen
welcher imſtande iſt die Wucherung einer bösartigen Neubildung hervor
zurufen

Maſſage der Arme An den Händen ſtreicht man erſt die
Finger an den Seiten von den Spitzen aus bearbeitet danach mit den
Daumen die Ballen die Se len die Vertiefungen zwiſchen den Fingern
walkt und knetet die Ballen kann ſie auch klopfen und ſtreicht noch einmal
nach Die Knöchelgegend behandelt man wie die am Fuß wegen der
oberflächlichen Lage der Knochen gut eingefettet Die Unterarme ſtreicht
knetet walkt klopft man kräftig Die Ellbogen ähnlich dem Knie die
Knochenteile wohlgeölt Bei den Oberarmen maſſiert man ähnlich und
auch kräſtig wie an den Unterſchenkeln Bei den Schultern muß man
wieder gut fetten oder ölen und dann kräftig ſtreichen das Greifbare kneten
und walken mit dem Daumen kneten auch von der Achſel aus uſw

Hanswirtſchaft
4 Blütenweiße Tiſchplatten und weißes Holzgeſchirr pflegen als

eine beſondere Zierde der hübſchen Küche der ganze Stolz der Hausfrau
zu ſein und nichts trübt ihre gute Laune mehr als wenn dieſe Sachen
irüb und gelb ausſehen Es gibt nun ein vortreffliches einfaches Mittel
dies weiße Ausſehen zu erreichen indem man die Sachen mit Chlorkalk
ſcheuern läßt Die Gegenſtände welche für Speiſen gebraucht werden
wie Löfſel Schinkenteller Brettchen uſw tut man gut nach dem Scheuern
10 Minuten in kochendes Waſſer zu legen und dies einmal zu erneuern
Auch glaſierte Töpfe die im Laufe der Zeit ihre innere weiße Glaſur ein
gebüßt haben und dunkel geworden ſind kann man wie nen durch Aus
kochen mit Chlorkalk herſtellen Man läßt in ihnen ebenfalls nach dem
Scheuern nur reines Waſſer eine Weile kochen um ſie wieder vom Chlor
geruch zu befreien

Satin zu waſchen Weißen und bunten Salin wäſcht man am
beſten in Quillayarindenwaſſer Man ſchüttet 50 Gramm Qnillayarinde
in einen paſſenden Topf gießt anderthalb bis 2 Liter kochendes Waſſer
darauf und läßt dies bei mäßigem Feuer einige Stunden langſam ziehen
gießt die Flüſſigkeit ab und vermiſcht ſie mit ungefähr einem Eimer lauem
Waſſer Iſt der Satin in dieſer Lauge ſauber gewaſchen und in reinem
Waſſer gut geſpült ſo zieht man ihn durch Leimwaſſer hierzu benützt
man weißen Leim Gelatinewaſſer oder Gummitragant geſtärkt darf der
Satin nicht werden Den Stoff trocknet man im Schatten und plättet
ihn noch feucht Man wäſcht auch Satin in lauwarmer dünner Mehl
ſuppe aber ohne Seife danach ſpült man khn recht ſauber in lauwarmem
Waſſer und hängt ihn zum Trocknen auf

Die Reinigung von Teppichen Nachdem die Teppiche gut aus
geklopft und gebürſtet ſind tränkt man Sägeſpäne mit Benzin und reibt
damit den Teppich ſo lange ab bis die Sägeſpäne rein bleiben Große
Teppiche beſtrent man 1 Zentimeter hoch mit Sägeſpänen die mit Benzin
getränkt und genügend feucht ſind um ſich ſtrenen zu laſſen Mit Walzen
ähnlich wie Gartenwalzen walze man dann den Teppich Strich für Strich
ab Dann kehre man die Sägeſpäne ab und wiederhole das Verfahren
Einige Zeit darauf entfernt man etwaige zurückgebliebene Flecken aus dem
Teppich die durch die Benzinreinigung nicht entfernt worden ſind Das
ſelbe Verfahren gilt auch bei der Naßwäſche großer Teppiche nur benütze
man hierzu ſtatt Benzin eine Sodaauflöſung zur Befenchtung der Säge
ſpäne Man ſorge daß die Walze nicht zu e aufdrücke und daß nicht
eine Befenchtung der Rückſeite des Teppichs attfindet Kleine Teppiche
friſcht man ſehr ſchön auf wenn man ſie nach dem Ausklopfen über einen
kurz geſchorenen feuchten Raſen zieht oder im Winter reinen Schuee da
rüber kehrt Man nimmt nach dem Klopfen und Bürſten einen Eimer
Regenwaſſer fügt 8 Eßlöffel Salmiakgeiſt und 5 Eßlöffel Branntwein
hinzu und reibt den Teppich ſtrichweiſe damit mittels eines reinen Schener
tuches ad welches man nicht zu feſt ausdrückt Für einen kleinen Teppich
wird ein Eimer dieſes Waſſers genügen für größere muß man das
Waſſer mehreremale erneuern

Schonnng der Emaille Kochgeſchirre Das beſie und wohl auch
einzige Mittel das Abſpringen der Glaſur von emailliertem Kochgeſchirr
zu verhüten iſt vorſichtige Behandlung der Gegeuſtände Läßt man
Flüſſigkeiten bis auf eine winzige Kleinigkeit am Boden einkochen ſo darf
man ſich nicht wundern wenn die Glaſur an den trocken liegenden
Wänden bei ſtarker Hitze Sprünge bekommt Ebenſo ſchädlich wirkt das
plötzliche Vollgießen init kaliem Waſſer man muß entweder warmes Waſſer

nachgießen oder das Gefäß erſt anskühlen laſſen
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