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Kinderpflege und Erziehung
0 Das übermäßige Wiegen und ſchaukelnde Herumtragen iſt dem

Kinde ſchädlich es übt mehr eine erregende als einſchläfernde Wir
kung auf das Kind aus Es iſt noch kein Beweis für die angenehme
Wirkung des Wiegens wenn ein unruhiges Kind dabei ruhig wird
Es vergeht ihm eben nicht allein Sehen und Hören ſondern auch
das Schreien Werden ſolche Schaukelbewegungen t lange
und öfter wiederholt ſo muß das ſchließlich zu einer Betäubung
führen aus der ein Gehirnleiden e kann
O Huſtenreiz bei Kindern Ein einfaches probates Mittel bei
dieſem oft auftretenden Uebel iſt folgendes Man koche für 10 Pfg
Huflatigblüte in einem halben Liter Waſſer gieße d Flüſſigkeit
über 125 Gramm klein geſtoßenen weißen Kandiszucker und laſſe
dies z3 Syrup verkochen Von demſelben gebe man dem Kinde
ſtündlich einen Teelöffel voll

Für Familie und Haus
Kleine Sorgen der Hausfrau

Für die Hausfrau gibt es jetzt außer den Vorbereitungen zu den
Pfingſtfeiertagen noch ſo mancherlei zu tun dazu gehört auch das große
Reinemachen Ach wenn das Reinemachen nur erſt wieder vorüber
wäre ſeufzt ſo manche Hausfrau und nicht minder viele Hausherren

Es läßt ſich nicht beſtreiten daß die Reinhaltung der Wohnung keine
leichte Aufgabe für die Hausfrau iſt namentlich da wo es an guter
und arbeitsfreudiger Hilfe fehlt doch herrſcht Ordnung und richtige Zeit
einteilung im Haushalt ſo iſt das große Reinemachen durchaus nicht ſo
ſchlimm wie es ſcheint namentlich wenn Verſtändnis und Fleiß dabei
Hand in Hand gehen

Vor allen Dingen muß die Hausfrau wie bei allen anderen Arbeiten
ihre Vorbereitungen treffen Größere Reparaturen zeitig ausführen
laſſen für kleinere Schäden welche man ſelbſt abhelfen kann alles Nötige
bereit halten Flecken aus Decken Polſtermöbeln uſw müſſen vorher ent
fernt werden da dieſe Prozedur beim eigentlichen Reinemachen zu viel
Zeit in Anſpruch nimmt Dann müſſen ſind Gardinen nicht doppelt vor
handen dieſelben ebenfalls vorher fertig ſein denn nichts macht eine
Wohnung ungemütlicher als kahle Fenſter und wie angenehm iſt es auch
wenn gleich wieder friſche Gardinen aufgeſteckt werden können Der ſpar
ſamſten Hausfrau iſt zu raten ſich Gardinen ſtets doppelt zu halten denn
durch den Wechſel werden dieſelben ſehr geſchont und die ſchmutzigen
Gardinen können auch mit größerer Sorgfalt gereinigt werden als wenn
dies in Eile geſchieht

Man nimmt am beſten immer nur ein Zimmer vor und richte ſich
namentlich ſo ein daß das Wohnzimmer ſowie das Schlafzimmer je an
einem Tage fix und fertig iſt denn nichts iſt für die Familienangehörigen

und beſonders für den Hausherrn ungemütlicher als ein halb
fertiges Zimmer Alle Nippesſachen Bilder uſw hat die Hausfrau vor
her ſelbſt gereinigt auch das Ausklopfen der Möbel muß die Hausfrau
überwachen denn die Mädchen und Aushilffrauen behandeln dieſe Gegen
ſtände meiſt ſehr flüchtig es iſt darauf zu ſehen daß Schnüre Quaſten
Franſen und alle Ecken gut gebürſtet werden denn dieſe ſind die belieb
teſten Brutſtätten der Motten Empfehlenswert iſt es gleich dabei mit
Terpentin durchtränkte Wattebäuſchchen oder Kampferſtücke in Mull ge
wickelt in die Sitzecken und in die Sprungfedern der Polſtermöbel zu
ſtecken denn Vorſicht iſt immer gut auch wenn die Hausfrau ſo glück
lich iſt ihre Möbel von Motten verſchont zu wiſſen Dann bedeckt man
die Polſtermöbel noch beſſer iſt es ſie in ein anderes Zimmer zu ſtellen
überhaupt ſollte man alle Sachen ſobald ſie ſauber gemacht ſind ſoweit
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als tunlich herausbringen es läßt ſich dann viel bequemer und ſchneller
arbeiten Nun kommt das Abwiſchen nicht Abfegen der Wände heran
Hierzu nimmt man alte größere weiche Lappen oder neue recht weiche
Aufwiſchtücher befeſtigt ſie um die Borſten eines Beſens und wiſcht nun
ſtrichweiſe die Wände damit ab natürlich müſſen die Lappen oft er
neuert und umgedreht werden Stuckverzierungen reinigt man extra mit
einem kleinen runden Beſen oder paſſenden Pinfel Nun wird der Ofen
die Fenſter und Türen gereinigt Für Fenſterrahmen und Türen fügt
man dem Seifenwaſſer etwas Salmiakgeiſt zu dieſer ſchont die Farbe und
den Lack ſehr und entfernt ſchnell und leicht die ſchmutzigen Stellen Jetzt
werden die Fenſter geputzt der Fußboden abgewiſcht oder friſch gebohnt
Gardinen aufgeſteckt alle Gegenſtände wieder eingeräumt und betrachtet
min die Hausfrau ihr Werk ſo wird ſie ſich herzlich freuen und ihre Mühe
iſt belohnt

So dringend nötig nun von Zeit zu Zeit eine ſolche Generalreinigung
der ganzen Wohnung iſt darf die Hausfrau aber dabei nicht das leibliche
Wohl ihrer Angehörigen vernachläſſigen Trotz dieſer unliebſamen Tage
muß die ſorgende Gattin es doch ſo einrichten daß der Gatte pünktlich
wie ſonſt den Mittagstiſch gedeckt findet und nicht gezwungen iſt ins
Wirtshaus zu gehen Es gibt ja ſo viel ſchmackhafte Speiſen die wenig
zeitraubend ſind auch richtet ſich die praktiſche Hausfrau vorher dazu
ein überlegt vorher genau den Küchenzettel und verſorgt ſich gut mit
Vorräten damit die koſtbare Zeit nicht unnütz verſchwendet wird Dies
ſind ſo kleine Sorgen für die Hausfrau die die wechſelnde Jahreszeit nun
einmal mit ſich bringt

Was aber die böſen Reinemachtage ganz beſonders erleichtert iſt ein
froher heiterer Sinn Ja liebe Hausfrau freudig und friſch mußt du
ans Werk gehen beginnſt du mit mürriſcher Laune jammerſt du den
ganzen Tag über die viele Arbeit zankſt du bei jeder Gelegenheit mit den
Kindern und dem Mädchen daß ſie dies und jenes nicht recht mache ſo
wirſt du wenig ſchaffen und die Arbeit wird dir rieſengroß erſcheinen
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Ganz anders geſtalten ſich die immerhin ſchweren Tage wenn die Haus
frau mit freundlichem Geſicht ihre Befehle erteilt oder zur Arbeit er
muntert und dem Gatten durch einige herzliche Scherzworte etwaige Un
bequemlichkeiten vergeſſen macht die ja auch bei der beſten Einteilung
nicht ganz ausbleiben

Pechflecke aus bunten Stoffen zu entfernen Man entfernt
die Flecke durch wiederholtes Einreiben mit aufgelöſter Seife oder
Seifenſpiritus Dann wäſcht man die Flecke mit reinem Waſſer
aus Auch wendet man häufig Salmiakgeiſt mit Erfolg an Aus
nicht ganz echt gefärbten und hellen Stoffen entfernt man die
Flecke durch gereinigtes Terpentinöl Benzin oder in Alkohol ge
löſtes ätheriſches Oel z B Lavendelöl Rosmarinöl uſw und be
handelt dann den Stoff wie bei Fettflecken Den Fleck wäſcht
man ſodann noch mit in Waſſer gerührter Rindsgalle nach Aus
ganz waſchechten und weißen Stoffen entfernt man Pechflecke durch
Seifenſiederlauge

Wie ſind weißſeidene Handſchuhe zu waſchen Wir kochen
dieſelben in klarem Waſſer mit etwas feingeſchnittener Seife ganz
langſam eine halbe Stunde Sodann ſchütten wir die Handſchuhe
mit der Seifenmaſſe in eine Waſchſchüſſel und laſſen ſie darin er
kalten Jſt das geſchehen ſo werden dieſelben in reinem kaltem
Waſſer nachgeſpült Wollen wir die Handſchuhe färben ſo
kaufen wir für 5 Pfennig Safran binden dasſelbe in ein Mull
läppchen und drücken es einigemal in friſchem Waſſer aus bis die
Farbe desſelben uns richtig erſcheint Der Vorſicht halber machen
wir zunächſt die Probe an einem Läppchen iſt die Farbe gut ſo
färben wir die Handſchuhe nach Geſchmack heller oder dunkler
Dann nehmen wir die fertigen Handſchuhe aus der Farbe heraus
trocknen ſie doch nicht zu ſehr und ziehen die Handſchuhe damit
ſie ſich ausweiten über die Finger zum Schluß die wir ſie zu
recht und haben bei dieſem Verfahren ohne zu reiben die Hand
ſchuhe ſauber und faſt wie neu hergeſtellt

Für die Küche
Schweinebraten ſauer Man ſalze einen nicht zu fetten Schlegel

gut ein lege ihn in eine tiefe Schüſſel ſiede Eſſig Lorbeerblätter
Nelken Pfeffer Peterſilie Thymian eine Zitronenſcheibe und
Zwiebel gieße dies über den Schlegel decke ihn zu und laſſe ihn
4 Tage liegen und wende ihn dann gebe ihn in die Pfanne

gieße von der Beize zu und laſſe ihn ſchön braun braten
Kalbsmilch mit Spargel Zwei Mandeln guter Mittelſpargel

werden geputzt in Stücke geſchnitten in Salzwaſſer abgekocht
und mit einer Butterſauce fertig gemacht Ferner reibt man
90 Gr Parmeſankäſe wiegt 250 Gr zarten rohen Schinken
blanchiert 14 1 Pfund Kalbsmilch kocht ſie in Bouillon weich
ſchneidet ſie in Scheiben und verrührt ſie mit einem Teil der
zurückgelaſſenen Spargel Butterſauce Nachdem dieſe Vor
ereitungen beendet ſind verquirlt man Pfund Mehl mit

W Liter Milch gibt das zu ſteifem Schnee geſchlagene Weiße von
zehn Eiern dazu und bäckt hiervon vier Pfannkuchen Nachdem
der erſte derſelben auf eine erwärmte runde Schüſſel gelegt worden
iſt füllt man den Schinken darüber deckt den zweiten Kuchen
darauf der mit Käſe beſtreut wird fügt den dritten und die
Kalbsmilch dann den vierten hinzu und ſchließt mit dem obenauf
liegenden Spargel 83 bemerken iſt daß die Pfannkuchen fertig
gebacken einzeln auf Teller gelegt werden und daß das Zuſammen
ſtellen der außerordentlich feinen Schüſſel ſchnell geſchehen muß
damit die Kuchen croquant die Ragouts warm bleiben

Karpfen Der Karpfen wird geſchuppt abgewaſchen und in
10 Zentimeter breite Stücke geſchnitten Darauf beſtreut man dieſe
mit Pfeffer und Salz und legt ſie in eine Kaſſerolle die mit Butter
dick beſtrichen iſt Man fügt gehackte Peterſilie Lorbeerblätter und
ſiedendes Waſſer mit etwas Fleiſchextrakt hinzu Der mit Semmel
krumen beſtreute Fiſch wird häufig begoſſen im Ofen hübſch braun
gebacken bergartig auf warmer Schüſſel angerichtet und mit
klei ten gebackenen Kartoffelbällchen umrandet Zu der Sance gibt
man TVoermaten

Leberſuppe Hierzu nehme man eine Kalbsleber koche dieſe in
ſiedendem Waſſer eine halbe Stunde ab wonach man ſie herausnimmt zum ſchnellen Abkühlen in kaltes Waſſer legt n dann auf

einem Reibeiſen reibt Jn zwei Kannen kochender Fleiſchbrühe tut
man eine derbe Portion geſchnittene Peterſilie nach Belieben ein
wenig Majrran und läßt dies zuſammen aufkochen Die Suppe
wird über geröſteten Semmel oder Brotſchnitten angerichtet und
etwas Pfeffer darüber geſtreut

MarkllößchenSuppe 120 Gramm feingehacktes Ochfenmark
240 Gramm geriebenes Weißbrot 4 ganze Eier werden gut unter
einander gemengt mit Salz Muskatnuß und fein geſchnittener
Peterſilie gewürzt einige Zeit ruhig an einem kühlen Ort ſtehen
gelaſſen und dann mit der Hand Klößchen daraus geformt in
kochende Fleiſchbrühe eingelegt und Stunde gekocht
Kartoffel Puſſer Eine genügende Menge roh in Waſſer ge

riebene und weiß gewäſſerte Kartoffeln werden in einer Servieite
ausgepreßt Hierzu werden 3 Eier 2 Löffel ſaurer Rahm 3 Löffel
Mehl und eiwas Saiz gegeben Das Eiweiß wird zu Schnee ge
ſchlagen darunte gezogen und von dieſer Maſſe kleine Kuchen
herausgebacken
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Die Bepflanzung der Fenſterbalkone
und Vorgärten

Von M Dankler
Wenn man bis vor einigen Jahren durch die Straßen der

Städte ſchritt ſo ſah man oft lange Reihen von Balkonanlagen
allein die meiſten boten einen recht troſtloſen Anblick Kahl und
nüchtern klebten ſie an den Häuſerfronten und nur ſelten ſah man
einen deſſen Bepflanzung das Auge erfreute Jn andern Städten
beſonders in den rheiniſchen Bädern war es anders Hier wurden
die Balkons ſchon ſeit Jahren bepflanzt und die Nachbarn wetit
eiferten rein wer ſeinen Balkon am ſchönſten ausſchmückte Der
artige Straßenzüge erſchienen ſtets feſtlich geſchmückt und die
Fremden die hierher kamen erfreuten ſich an dem ſchönen Bilde
ſie erzählten zu Hauſe davon und regten ſo zur Nacheiferung an
Die Verkehrs und Verſchönerungsvereine griffen die Anregung
auf und heute werden in den meiſten Städten Wettbewerbe für
ſchön geſchmückte Balkons ausgeſchrieben und die Zahl der be
pflanzten Balkons wächſt mit jedem Jahre Dazu kommt als wich
tigſter Anſporn wohl der daß erſt ein reichlich bepflanzter Balkon
ſeinem Zweck ſeinem Beſitzer eine hübſche Laube einen Erholungs
platz in der Steinwüſte der Stadt zu bieten entſpricht

Nun würde aber noch mancher ſeinen Balkon bepflanzen wenn
er nur wüßte wie er es anfange Für den reichen Beſitzer iſt die
Sache ja ſehr einfach Er beauftragt ſeinen oder einen Gärtner
damit und dieſer beſetzt nun nach den Jahreszeiten den Balkon
mit blühenden fein abgepaßten Blumen ſchafft durch Kübel
pflanzen oder Schlingpflanzen einen paſſenden Hintergrund und
die Sache iſt fertig Sehr einfach aber nicht für jeden paſſend

Aber auch der weniger Bemittelte kann zum Ziele kommen
wenn er die Sache nur richtig anfängt Er darf nur nicht mitTöpfen beginnen denn ſie hehingen zuviel Pflege er muß zum
Kaſten greifen

Blumenkaſten für Balkons kann man wohl in jeder Stadt und
und zu jeder Art von Balkons rug kaufen Sie m aus feſtem
ſtarkem Holz gemacht und mit zur Balkonfarbe paſſender Oelfarbe
angeſtrichen Sie ſollen einen Fuß tief und eben ſo breit ſein

ieſe Kaſten umrahmen den Balkon iſt derſelbe nur aus leichtem
Eiſenwerk konſtruiert ſo müſſen ſie allerdings längs des Jnnen
randes auf leichten Eiſenſtäben montiert werden Ein paar tiefere
Käſten finden an der Hinterwand des Hauſes Aufftellung

Die Kaſten werden mit nahrhafter Erde gefüllt nachdem man
zuerſt eine Scherbenlage und dann eine Hand hoch Torfmull ein
ſtreute Der Torfmull hat nämlich die gute Eigenſchaft eine große
Menge aufſaugen und feſthalten zu können ohne zu ſäuern oder
zu faulen Dieſe Eigenſchaft iſt für Balkonpflanzungen von großer
Wichtigkeit denn das im Torf feſtgelegene Waſſer bildet eigentlich
das Grundwaſſer unſerer Anlage welche die Kaſten und damit die
Blumen vor dem Austrocknen und damit vor Schaden ſchützt

Die einfachſte Art der Bepflanzung beſteht nun darin daß man
ſich beim Gärtner anwachſende Pflanzen kauft und ſie in dieſe
Kaſten mit ſtarken Ballen hineinpflanzt Dabei nimmt man für
die Vorderſeite des Balkons gerne zwei Pflanzenarten von denen
die eine aufrecht ſteht die andere vorne herunterhängt So er
zielt man zum Beiſpiel eine wunderſchöne Wirkung wenn man
rings um den Balkon oder auch nur längs der Vorderſeite eine
Reihe fleiſchfarbiger Efeupelargonien und dahinter eine Reihe tief
roter Geranien pflanzt Beide entwickeln in den Käſten ein ſehr
üppiges Wachstum und bilden einen wahren Blütenwall Dabei
erhält das ganze Bild durch die abwärts rankenden Pelargonien
etwas ſehr Zierliches Jch habe einen Balkon mit dieſer einfachen
und dauerhaften Bepflanzung geſehen der bei einem großen Wett
bewerb den erſten Preis davontrug Seine Seitenkaſten waren
ebenſo einfach mit Feuerbohnen bepflanzt die an Drähten gezogen
eine kleine Laube bildeten und nach vorne reiche Ranken über

ebeaehängen ließen Einen ſehr hübſchen Effekt erzielt man auch durch
Hängenelken und Petunien nur dauert die Blüte nicht ſo lange
Wer Zeit und Luſt hat kann ſich natürlich die Pflänzchen auch
ſelbſt heranziehen doch dauert es dann länger ehe man den Balkon
geſchmückt hat

Als Blütenpflanzen für Balkons ſind weiter zu empfehlen
Pelargonien in den verſchiedenſten Farben Fuchſien beſonders
halbſchattige Lagen Heliotrop für geſchützte warme e l
vinien für Sonnenlagen Die Salvinien wirken beſonders durch
die brennend rote Farbe ihrer Blüten Petunien wurden ſchon
genannt geradezu berühmt geworden als Balkonſchmuck ſind die
dunkelblauweißen Rathauspetunien Ausdauernd ſind llen
begonien ſehr dekorativ gelbe und weiße Margaretenblumen

Von einjährigen Schlingpflanzen kommen in Betracht
1 Kapuzinerkreſſe Tropaeolum Schnellwachſend und

rankend Blumen in vielen Farben Da ſehr zerbrechlich für
ruhige Lagen Auch eine Sorte mit kleinen gelben Blüten und
zartem Laub T peregrineum

2 Feuerbohne oder Türkenbohne Hält beinahe überall aus
3 Prunkwinde Jmpomea purpurea Wird halben Mai ins

Freie gebracht Alle Farben4 Wohlriechende Platterbſe Lathyris
5 Maurandia ſemperflorens Blüt blau und weiß
6 Philogine Philogine ſuaris
7 hunvergie Thunbergig alata Hängende Ranken daher

beſonders für Ampeln paſſend tEs ließen ſich ja noch ſeitenlang Namen aufführen allein das
kann nur verwirren Bei der Zuſammenſetzung muß jeder ſeinen
Geſchmack zu Rate ziehen Will man ſich aber an einem Wett
bewerb beteiligen ſo muß ian ſich doch u ein wenig nach dem
Geſchmack der anderen richten d h die Blumen und Pflanzen
müſſen etwas zuſammenpaſſen Wer da eine ſchöne Einfaſſung von
blauweißen Rathauspetunien hat wird ſein ganzes Bild durch
einen rotgelb blühenden Hintergrund verderben Zu den blau
weißen Petunien aber paſſen blaublühende Prunkwinden ganz aus
gezeichnet Zu gelbweißen Margaretchenblumen paßt die fein
lätterige Kapuzinerkreſſe Weiß paßt zu allen Farbenzuſammen

ſtellungen und ein grüner Hintergrund hebt die Wirkung ſtets
Zur Vereinfachung des Schmuckes führt man daher auch mit Vor
liebe bodenſtändige Pflanzen z B Glyzinen Efen uſw bis zur
Höhe der Balkons Als Blattpflanzen reſp als immergrüne
Pflanzen ſind zu verwenden Oleander Lorbeer und Kirſchlorbeer
Werden Topfpflanzen auf Balkons geſtellt die ſtarken Sonnen
brand häben ſo ſtelle man ſie in Uebertöpfe

Einen großen Fehler machen manche Liebhaber indem ſie ihre
ueugepflanzten Gewächſe ſtark düngen Sie glauben dadurch ein
beſonders üppiges Wachstum zu erxzielen Aber das Gegenteil iſt
der Fall Der Dünger treibt die Pflanzen zu ſchnell in die Höhe
und läßt ſie auch raſch verblühen Anders iſt es ſpäter wenn dieBlumen ſich zum Slühen anſchicken und erwachſen ſind Jetzt
man flüſſigen Dung geben er verſtärkt den Flor und hält die
Pflanze kräftig Bei warmem Wetter gießt man täglich aber nie
ſoviel daß das Waſſer aus den Käſten tropft

Bei der Bepflanzung der Vorgärten iſt t zu nehmen
auf die Lage denn ſonnige Gärten können und müſſen anders
pflanzt ſein als ſchattige Auch iſt zu erwägen ob die Beete den
ganzen Sommer aushalten ſollen oder je nach Jahreszeit neu
bepflanzt werden ſollen Schattige Vorgärten hält man am ein
fachſten in Grün Will man mit dem Schönen das Nüßtzliche ver
binden ſo bekleidet man die Hinterwand mit a en die
ſowohl in der Blüte als auch mit Früchten einen ſehr
chönen Anblick bieten Zur weiteren Ausſchm verwende manW in erſter Linie Farne als große Blattpfla e
ur Bepflanzung der Beete Stiefmütterchen en StrauchLalcedarien ortenſien uſw Wer mals will kann

auch Schneeglöckchen neetröpfchen Leberbl und Früh
4
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ißmeinnicht Goldlack und Nachtviole dann im Mai
Petnnien Bouvardien Heliotrop uſw folgen
blühen dann bis in z ſt hinein

e

Sehr
egonien und Geranienbee

Das Bitterwerden der Milch
Der bittere Geſchmack der Milch iſt ein in ſeinem Auftreten ſowie in

Wird der bittere Geſchmack unmittelbar nach dem Melken wahrgenom
men ſo liegt der Grund für dieſen Milchfehler meiſt in dem den Kühen

der
verabreichten Futrer Verſchiedene Futtermittel beſonders die Körner

Hälſenfrüchte wie Erbſen Wicken Bohnen in erſter Linie aber die
Lupinen enthalten ſo große Mengen Bitterſtoffe daß die fortgefetzte reich
liche Fütterung derſelben der Milch einen bitteren Beigeſchmack gibt Jm
Winter in welcher Zeit den Kühen kein Grünfutter verabreicht werden

kann vewirkt ilen
werden der Milch Auch die Rapskuchen manche dem Getreideſchrot oder
Futtermehle igte Unkrautſamen ſowie verſchiedene von den
Kühen auf der Weide oder im Stall gefreſſene Kräuter vor allem Wer

muth Abſynthium und Enzian Gentiang enthalten ähte
riſche Oele welche der Milch einen bitteren Beigeſchmack verleihen
Schließlich kann dieſer auch von verdorbenem Futter oder einer nicht

normalen it der an die Melkkühe verfütterten Rüben her
rühren Abhilfe d in ſolchen Fällen durch Futterwechſel oder durch
geeignetere Futtermiſchung baldigſt geſchaffen

Sind nur einzelne Kühe mit dem Uebel behaftet was beſonders
häufig bei altmelkenden Kühen der Fall iſt ſo iſt deren Milch von der
übrigen ganz getrennt zu halten da ſchon die bittere Milch einer ein

zigen Kuh das ganze Gemelke zu verderben imſtande iſt Um die be
treffenden Tiere zu ermitteln prüft man zunächſt beim Melken die Milch
jeder einzelnen Kuh auf ihren Geſchmack und ſtellt ferner je eine kleine
Probe geſondert in bezeichneten Gläſern auf um nach Verlauf von
n Stunden die Milch bzw den abgeſchiedenen Rahm abermals zu

ten
Wird jedoch die Milch erſt nach einiger Zeit bitter ſo weiſt dies meiſt

auf einen krankhaften Zuſtand der Kuh namentlich auf Verdauungs
ſtörung hin Jn ſolchen Fällen gelingt es mitunter durch mehrwöchent
liche Verabreichung von einprozentiger Salzſäure deren Menge 1,5 Proz
P als Trank gegebenen Waſſers beträgt den Fehler dauernd zu be

igen
Wird dagegen die Milch erſt nach längerem Stehen bitter ſo iſt an

zunchmen daß der Aufbewahrungsort ein ungeeigneter iſt in welchem
Falle häufiges Lüften eventl Umänderung des zur Aufbewahrung der
Milch dienenden Raumes Anlegung neuer Luftzugänge und Abzugs
kanäle die Erneuerung des Fußbodens uſw Abhilfe ſchafft

Als weitere Urſachen dieſes Milchfehlers hat die bokteriologiſche Unter
ſuchung das Auftreten beſtimmter Bakterien feſtgeſtellt welche einen

intenſiv bitteren Geſchmack in der Milch hervorrufen Peinliche Rein
lichkeit und entſprechende Desinfektion des Stalles und Milchraumes mit
telſt Karbolſäure ſowie mehrere Tage hindurch fortgeſetztes Waſchen der
Euter mit verdünnter Karbolſäure dürften hier am beſten zum Ziele

Eine möglichſt raſche Verarbeitung der ermolkenen Milch durch Ver

kürzung der Aufrahmungsdauer und ſofortiges Verbuttern des abge
nommenen Rahmes dürften der Lebenstätigkeit und Weiterentwicklung
der Bakterien am meiſten entgegen arbeiten

Landwirtſchaft
Haben die Wieſen oder Weiden eine Düngung mit Stalldünger oder erhalten ſo müſſen dieſe Düngerſto fe in

gut abgetrocknetem Zu tande fein zerrieben werden was am e
mit der Dornegge geſ ieht Zu dieſem Zwecke werden zwiſchen die
Eggenbalken einer gern Egge Dornenreiſer geflochten
Kompoſt kann auch mit der Wieſenegge zerkleinert werden Er
reicht man mit dieſen Jnſtrumenten den Zweck nicht vollſtändig ſo
muß mit r n nachgeholfen werden Die Düngeſtofſe
müſſen ſo fein gemacht werden daß ſie durch den Regen in den
Boden gewaſchen werden können Strohige Teile des Stall
dames und unberweſte Kompoſtteile müſſen entfernt werden ehe
das Gras zu wachſen anfängt weil ſonſt das Futter verdorben wird

c c eine rege e z iſt muß man nachen ob keine groben Teile von dieſen Düngerſto jerumliweil dieſe den Weidetieren ſchaden können derſtofſen heran liegen

Pflege der Kartoffeln Die erſte Arbeit welche nach dem Legen
der Kartoffeln wer zu werden pflegt iſt das Eggen der
bebauten Fläche Mit dieſem wird am beſten begonnen ſobald die
Unkrautſamen auflaufen Je rauher und unebener die Fläche iſt
umſo durchgreifender muß die Arbeit ausgeführt werden Wenn
man hier mit einiger Sorgfalt zu Werke geht ſo iſt ein Heraus
reißen der Saatkartoffeln urchaus nicht zu befürchten Einziges
Erfordernis iſt daß man zu dieſer Arbeit leichtere Eggen ver
wendet Ein zweites Durcheggen kann dann ſtattfinden wenn die
Kartoffelpflanzen ſichtbar geworden ſind Die zweitnächſte Arbeitiſt das äufeln oder Hacken mit der P erdehade und hat dann zu
beginnen wenn die Reihen deutlicher ſichtbar ſind
Arbeit zweimal ausgefü
doch iſt dies aus Mange

Kann dieſe
t werden ſo wird ſich das ſehr emp ehlen

an Zeit nicht immer durchführbar Später

reichliche Fütterung mit Haferſtroh das Bitter
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wenn die Kartoffeln gehörig herangewachſen ſind erfolgt das An
häufen mit dem Häuſelpfluge eine Arbeit die womöglich guch zwei
mal während des Sommers zur Ausführung kommen ſollie Man
nehme beſonders darauf Bedacht daß das Häufeln nicht zu ſpät im
Sommer erfolge denn der Knollenanſatz könnte in dieſem Falle
eine ſchwere Einbuße erleiden Mit dem Behäufeln der Kartoffeln
wird ein doppelter Zweck erfüllt erſtens ſoll hierdarch dem
atmoſphäriſchen Waſſer ein freier Abzug verſchafft werden und
zweitens ſucht man den Kunollenanſatz zu befördern Einen wei
tieren Zweck des Bearbeitens und namentlich des Behackens bildet
die Vertilgung der Unlräuter

Haus und Zimmergarten
Anwendung von Torfſtren und Torfmehl im Garten Ver

wendet man den Torfdünger zur Kopfdüngung in dünner Lage
über die eingeſäeten Beete geſtreut ſo bleibt ſelbſt bei anhaltendem
Regenwetter der Boden loſe und die Pflanzen gedeihen wunderbar
Um Torfdünger zu erzeugen iſt es auch gar nicht nötig daß dieſes
Streumittel in Ställen verwendet wird ſondern man kann in jeder
beliebigen Grube dasſelbe Reſultat erzielen wenn die Streu ein
fach mit Jauche oder ſonſtigen dunghaltigen Flüſſigkeiten getränkt
wird Auch in gewöhnlichen Dung und Abtrittsgruben erhält
man auf die billigſte Weiſe guten Dünger wenn ſie entſprechend
mit Torf oder Mull ausgefüllt werden

Gurken Melonen und Kürbisarten ſäet man am beſten in
kleine Töpfe oder ig Ermangelung dieſer in Eierſchalen Man
kann ſie dann mit kleinen Erdballen verſehen gleich auf die Beete
ſetzen wenn keine Nachtfröſte mehr zu befürchten ſind

Wenn du den Obſtbaum in die Erde gepflanzt haſt ſo bedecke
den Boden ringsum mit einer handhohen Schicht von Heu oder
Stroh damit er feucht bleibe den Stamm aber beſtreiche mit einer
Miſchung von Lehm Kuhdünger und Kalkwaſſer

Die Anzucht von Karotten zum Konſervieren erfordert große
Vorſicht ſie ſollen ſein 1 ſchön rot 2 kurz 3 nicht zu dick recht
gleichmäßig Dazu gehört zunächſt eine zuverläſſige Sorte oder
zuverläſſiger Samen Der Boden zur Karottenkultur muß in beſter
Dungkraft ſtehen Es darf aber nicht friſch gedüngt werden ſon
dern es muß Land ſein was ſchon Ernte geliefert hat vielleicht im
Frühjahr oder ſchon im Herbſt gedüngt und dann mit Früh
kartoffeln Kohlrabi oder Erbſen beſtellt geweſen iſt Dieſer Boden
wird aber möglichſt nicht wieder gepflügt oder gegraben ſondern
einfach gereinigt wozu das Schiebeiſen ganz vorzüglich iſt und
dann wird der Samen in Reihen 15 Zentimeter gedrillt Wenn
am 1 Juli geſäet wird kann man Ende Auguſt Anfang September
je nach dem Wetter ernten falls der Samen gleich keimt Ausſaat
4 Kilogramm für 25 Ar Ein Jauchen der jungen Karotten iſt nicht
zu empfehlen da ſie leicht blaß dadurch werden jedoch kommt es
mit auf den Boden an Wird der Boden gegraben oder gepflügt
ſo arten oft ſelbſt die beſten Sorten aus indem ſie zu lang werden

Der Rettich liebt vor allem einen Feuchtigkeit haltenden
ſandigen Lehm der im vollen Kraftzuſtand ſich befindet Auf
ſchweren bündigen zähen Tonboden iſt der Anbau nicht ratſam
die Rettiche bleiben kleiner und bekommen einen ſehr beißenden
Geſchmack Auf ſandigen lockeren ſeichten und weniger kräftigen
Bodenarten wird der Ertrag ſelbſt bei ſtarker Düngung nur dann
lohnend wenn feuchtes Klima den Mangel an Feuchtigkeit des
Bodens erſetzt

Sobald die Melonenpflanzen den ſogen zweiten Knoten be
kommen muß man die Spitzen auskneifen damit ſie gezwungen
ſind Seitenranken zu treiben denn dieſe Seitenranken ſind es
welche Früchte geben

Zur Abhaltung der Manlwurfsgrille in Miſtbeetkäſten
empfiehlt ein erſahrener Gärtner dem in den Käſten zu verwen
denden Miſte Schafdung beizumiſchen

Tier und Geflügelzucht
f Wenn ein Pferd auf die Knie gefallen iſt führe man es

langſam in den Stall gieße 2 Eimer Waſſer auf die Wunde um
ſie ſauber zu waſchen trockne dann oder beſſer geſagt tupfe ohne
zu reiben mit einem Stück weicher Leinwand die Wunde ab lege
auf dieſelbe fingerdick gezupfte Baumwolle oder Wundwatte be
feſtige dieſelbe mit einem breiten Streifen Flanell und bedecke
alles mit einem nicht zu feſt angezogenen Knieleder ſo laſſe man
das Pferd 3 Tage ausruhen ohne den Verband zu berühren Hier
auf wird alles ſorgfältig abgenommen beſonders die Baumwolle
bezw die Watte ohne die Kruſte die ſich gebildet hat zu be
rühren ſodann führe man das Pferd ein wenig herum aber im
Schritt damit die Kruſte nicht bricht dann lege man auf die an
der Kruſte noch klebende Baumwolle oder Watte eine neue Lage
Wundwatte und lege den Verband in gleicher Weiſe wie das erſte
mal wieder an Jn 12 bis 13 Tagen fällt die Kruſte von ſelbſt ab
und man ſieht eine neue Haut darunter welche mit Haaren bedeckt
h hne irgend eine Aenderung ſelbſt in der Farbe der Haare
nicht

f Den Maſttieren darf nicht mehr Salz verabreicht werden
als nötig iſt um ſie bei guter Freßluſt zu erhalten und zur Auf
nahme großer Futtermengen zu veranlaſſen Das Kochſalz be

Bei urt
bürger tärperſ waltun fachma friſche mehr m
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wirkt wenn es in zu ſtarken Gaben verabreicht wird eine zu große
Waſſeraufnahme Hierdurch wird ein vermehrter Nährſtoffver
brauch herbeigeführt der jedenfalls für den Anſatz von Fleiſch und
Fett von Nachteil iſt Dennoch kann unter Umſtänden wie das
ans einem Verſuche hervorgeht eine etwas geſteigerte Salzgabe bei
Maſttieren von günſtiger Wirkung ſein Bei dem gedachten Ver
ſuche erhielten von vier Maſtochſen 2 pro Tag und Stück 15 Gr
die beiden andern 30 Gramm Salz und als Futter Häckſel mit
Trebern und Schlempe in Selbſterhitzung in beliebiger Aufnahme
Letztere hatten größeren Appetit und Durſt und die Körper
zunghme ging raſcher vor ſich als bei den erſteren Die Tiere
welche 30 Gr Salz erhielten hatten um 422 Pfund die anderen
zagegen nur um 301 Pfund zugenommen

f Das Ungeziefer in den Haaren der Ziegen vertilgt man am
beſten durch ein Abwaſchen mit in warmem Waſſer aufgelöſter
Schmierſeife und gründliches Striegeln und Bürſten zum Schluß

3maliges Auftragen reines Rüböls mittels einer Bürſte
t Zur Vertilgung der Heſſenfliege ſäe man an der Grenze der

befallenen Fläche in einer Breite von 10 bis 15 Meter einen
Streifen Roggen an deſſen Pflanzen ſofort zur Ablegung der
Eier von der Fliege benutzt werden Alsdann pflüge man nach
10 bis 14 Tagen dieſen Streifen ſorgfältig um wodurch der Schäd
ling vernichtet wird Hierauf kann die ganze Fläche mit Roggen

r werden ohne daß ſie von dem Schädling weiter befallen
wird

Woran erkennt man die Tuberknloſe der Hühner Die an
dieſer unheilbaren ſich vererbenden und anſteckenden Krankheit
leidenden Hühner können ſich nicht mehr auf den Beinen halten
ſie freſſen gut magern dabei aber ſehr ab die Kämme und Ohr
lappen werden blaß ſchließlich tritt Durchfall und ſchweres Atmen
ein und die Hühner verenden Jn dieſem Falle bleibt nichts an
deres übrig als die kranken Hühner zu töten und die Körper
zu verbrennen Die gründlichſte Desinfektion der Ställe iſt eine
unumgängliche Notwendigkeit

ff Ein Eingewöhnungsmittel für Tanben beſteht in folgendem
Man 47 es Ziegelſteine und alten Mauermörtel recht fein miſche
dazu Anis und Salz und feuchte genügend Lehm an um all das zu

Maſſe kneten zu können Daraus bilde man Küchlein
oder Steinchen die an der Sonne oder bei mäßiger Feuerwärme
völlig getrocknet werden Dieſe Gebilde tue man in den Tauben
ſchlag Die Tiere freſſen davon mit Vorliebe und werden wenn
ſie einen Ausflug unternehmen immer wieder an den Ort zurück
kehren wo ſie ein ſo beliebtes Kirrungsmittel vorfinden

Bienenwirtſchaft
Der Bienenzüchter hat vor allem darauf zu achten daß ſeine

Völker ſtark aus dem Winter kommen und reichlich mit Nahrung
verſehen ſind Zuttermangei im Frühjahre iſt das Nachteiligſtefür die Entwickelung des Volkes Für die Honiggewinnung wähle
der Bienenwirt nur ſtets die ſtärkſten Völker aus und ſehe darauf
daß dieſelben junge im Frühjahr erbrütete Königinnen haben

Den Eingriff in den Bienenhaushalt aufs nötigſte zu be
ſchränken und womöglich den Bienen ihren Honigvorrat im Stocke
zu belaſſen möchten wir jedem raten Die Bienen ſind dafür
dankbar indem ſie umſo bälder ihren Ueberfluß in die aufgeſetzten
Aufſatzkörbe hinauftragen und reichlicher Schwärme abgeben

Die Zuckermilch zur ſpekulativen Fütterung der Bienen wird
ſo hergeſtellt daß man ein Liter gute Kuhmilch mit einem Pfund
weißen Zucker und einem Gramm Borſäure tüchtig zuſammen kocht
Dieſes Quantum reicht gerade für 12 Stöcke aus wer weniger
Völker hat nimmt entſprechend weniger ſo daß die Zuckermilch
immer friſch hergeſtellt wird Sollte ein Volk das erſte Mal nicht
recht an das Futter gehen wollen ſo miſche man anfangs etwas
Honig bei das Futter wird abends warm gereicht

rer

Weinbau und Kellerwirtſchaft
Der Schnitt der Rebe bezweckt in erſter Linie die Erzielungvon Frucht und in zweiter Linie den Erſatz von Fruchtreben

Deshalb müſſen die Reben die keine Frucht bringen entfernt
werden und die eigentlichen Fruchtreben dergeſtalt beſchnitten
werden daß ſie uns einen Ertrag liefern Fruchtreben ſind nur
jene die aus dem vorjährigen Holze gewachſen und den älteren
Aeſten am nächſten ſtehen Holzreben ſind ſolche die aus dem
alten Holze aus dem Stamm und den Aeſten gewachſen ſind Beim
Schnitt muß immer Bedacht genommen werden daß junges Holz
mehr von unten u zu erzielen iſt damit man ſpäter das alte
Holz oben ganz entfernen kann und dadurch den Stock verjüngt

Das Schwefeln der Weine ſollte eigentlich gar nicht nötig
ſein Weine die ihre gehörige Stärke beſitzen die ſtets mit Rein
lichkeit und Umſicht ſeit der Zeit der Leſe behandelt wurden be
dürfen nie des Schwefels Jm Gegenteil wirkt der Schwefel nur
ungünſtig auf guten Traubenſaft Durch ihn werden oft manche
Weine entfärbt ja beinahe waſſerklar Allerdings hat dieſe Eigen
ſchaft auch ihre gute Wirkung So verlieren dunkelgelbe Weine
ihre e und werden ſo viel gefälliger für das Auge

Reinigen des Kellers und der Kanter Es iſt nicht notwendig
den Keller Faßkanter und die Gebinde wo ſtichiger Wein lagerte

beſonders zu reinigen Jn ſolchen Fällen überſtrent man die
Kellerſohle und Kanter mit Kalkmilch aus friſch gelöſchtem Kalk
Das Velergeſchirr in welches ſtichiger Wein gekommen wird mit
ſicdender Lauge und heißew Waſſer ausgebrüht um Eſſigfermente
zu zerſtören

Geſundheitspflege
Die Merlmale der Gallenſteine Die Gallenſteine gehören

ähnlich wie der Krebs zu den beſonders häufigen Krankheiten der
Gegenwart die beide Geſchlechter und alle ſozialen Stände ohne
Unterſchied befallen Vielleicht würde der Arzt manches tun
können um die Entwicklung der Krankheit bis auf ihren äußerſten
Grad zu verhüten wenn ſie nicht in ihren Anfängen ſo wert
zu erkennen wäre Sie verrät ſich zunächſt durch Schmerzen im
rechten oberen Viertel des Unterleibes aber dieſe können noch auf
manches andere Leiden deuten Bisher glaubte man ſich daher
auf ſicherem Boden der Diagnoſe meiſt erſt dann zu befinden
wenn eine heftige Kolik verbunden mit Gelbfucht eingetreten war
Aber dieſe Anfälle zeugen noch nicht ausſchließlich für die An
weſenheit von Gallenſteinen Dr Sherren gibt im Lancet den
Aerzten einige Anweifungen wie ſich eine Kolik von Gallenſteinen
von einer ſolchen die durch Wanderniere hervorgerufen wird
unterſcheiden läßt Vor allem aber will er darauf aufmerkſam
machen daß ſich Gallenſteine auch früher durch gewiſſe Er
ſcheinungen verraten und demnach auch zeitiger behandehn laſſen
Namentlich bei jungen Frauen kommt es häuſig vor daß ſich
Gelbſucht mit gleichzeitiger Schwellung der Gallenblafe einſtellt
ohne daß Gallenſteine vorliegen Jn der Regel wird dieſe Er
ſcheinung durch eine rechte Wanderniere bedingt Der Beſund
iſt trotzdem faſt genau der gleiche wie bei Gallenſteinen Sollte
zu einer Operation geſchritten worden ſein ohne daß das Vor
handenſein von Steinen dabei entdeckt wäre ſo ſollte auf alle
Fälle eine Befeſtigung der Niere vorgenommen werden was
vorſichtshalber übrigens auch bei der Gegenwart von Steinen
geſchehen könnte wenn nicht eine Rückſicht auf den allgemeinen
Zuſtand des Kranken dagegen ſpricht Die andere Frage wie
ſich Gallenſteine vor dem Eintritt einer Kolik verraten könnten
nimmt Bezug auf die Wirkungen die dies Leiden auf den Magen
und Darm alſo überhaupt auf die Verdauung ausübt Auch in
dieſer Beziehung geht die Diagnoſe oft fehl indem die vor
handenen Beſchwerden auf Magenentzündung oder Geſchwüre
im Darm zurückgeführt werden Nach dem Urteil von Dr
Sherren ſollte vielmehr darauf geachtet werden daß Ver
dauungsbeſchwerden zu den erſten Anzeichen von Gallenſteinen
gehören Er hat daraufhin alle Fälle von GSallenſtein ſtudiert
die er ſelbſt im Verlauf von zwei Jahren operiert hat im
ganzen 43 Von dieſen Kranken hatten 26 alſo mehr als die
Hälfte lange Zeit unter Verdauungsbveſchwerden gelitten die
von dem betreffenden Arzt in dieſer oder jener Weiſe ohne Erfolg
behandelt worden waren Jn einem Fall war ſogar eine
Operation vorgenommen worden die ihr Ziel verfehlte Die
Zeit die zwiſchen dem Beginn jener Beſchwerden und der erſten
Kolik vergeht kann zwiſchen fünf Monaten und vierzig Jahren
betragen im Durchſchnitt iſt ſie etwas über fünf Jahre Schon
daraus geht hervor wie viel Zeit die Gallenſteine bis zu ihrer
vollen Entwicklung brauchen Es iſt eine Aufgabe der Aerzte
die nach der Ueberzeugung von Dr Sherren in vielen Fällen er
füllt werden kann die Herkunft anhaltender Verdauungs
ſtörumgen aus Gallenſteinen zu erkennen Nur in feltenen Fällen
rühren ſie von Geſchwüren des Magens oder Darms her Kann
die Diagnoſe ſchon in dieſem Zuſtand bis zur Sicherheit geführt
werden ſo könnte eine Operation in der Zeit ſtattfinden wo ſie
am allergünſtigſten iſt nämlich wenn die Steine noch innerhalb
der Gallenblaſe ſich befinden Bei der überaus großen Hänfigkeit
des Gallenſteinleidens und der ſtarken Schmerzen und anderen
Unannehmlichkeiten die es den Kranken anferlegt iſt eine Ver
folgung dieſer Forſchungen zu empfehlen

Herzklopfen in der Nacht Gegen nächtliches Herzklopfen wird
Zuckerwaſſer mit Zitronenſaft bernhigend wirken Auch wendet
man gerne grüne Meliſſen an die zerſtoßen auf die Herzgegend
gelegt werden Jn Ermangelung von grünen gebraucht man
dürre die mit Roſenwaſſer angefeuchtet worden ſind Die nervöſe
Unruhe wird durch milden Schweiß aufgelöſt der ſich bald ent
wickelt und es tritt Schlaf ein

Haarſtärkungsmittel 560 Gramm fein geſchnittenes Buchs
baumholz wird mit 1,5 Liter Regenwaſſer eine Stunde lang gekocht
und dann durchgeſeiht ſoviel Abſud man erhalten hat ſoviel guten
alten Wein ſetzi man hinzu ferner 70 Gramm peruaniſchen Balſam
und 35 Gramm Chinarindetinktur Von dieſer Mixtur nimmt
man morgens einen Kaffeelöffel voll und reibt die Haare tüchtig
damit ein

Hitze Aufſteigende Hitze kann ein Symptom von Bleichſucht
ſein oder ſchlechter Verdanung Vielleicht iſt ſie auch eine Folge
zu guten und zu fetten Lebens und geringer Bewegung in ren
Luft Man nehme öfter in der Woche eine Meſſerſpitze Bull
richſches Salz ein gebrauche bisweilen ein Fußbad und gehe täglich
zwei Stunden an die Luft

en
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