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Bitte man fidh bor wiffen HiiBen; bitered Wedhieln ber Fupbetleis
Dung ift eine geringe Miibe, die aber faum in Frage fommt fiir
benjenigen, dber den |rhumxscn Unbolben, den Gummijchuben, nicht
feindlic) gefinnt ift, bie in der falten und regmeriichen Jabredzeit
aufecft sveddienlich find

/| Mittel gegen Syridigleit der Haut. t der Haut
wird am bejten bejcitigt, wenn man die Haut abend3 nad) dem
TWafden mit Golbcream ober mit einer ‘Wnd}ung von 1 Teil
Glycerin und 1 Teil Waffer leicht einreibt.

/| Dag Giiren i ¢
menjdliden Lrgar
lunn m[. T cnb la

el gur Srdjtigung ded

find a8 brujt- und
oft befannt. Bon aratli Seite wird ver=
ficher edfen der Avme und da3d Audbehnen ded Bruft-
{0163 in " mlnl» hc‘ ®dbhnensd, wobei fid) auch bie Lunge aus-
Hehnen nn.i. bie hm‘ Form der Bimmerghmnaitif fei, vorziiglich
aber fiir diejewigen, welde an exfdywerter Atmung leiden.

Fiir die RKRiiche,

Wirfingfuppe. PMan entfernt von einem mittelgrofen Wirfing.
Topf bie duperen Blattrippen und den Strunt, wajdt die iibrigen
Blatter und dag Hersdhen in frijhem Waffer und Iiegt €3 dann
nidht allu fein. Jtun wird es in gutem 'l\ratcmcu mit einexr feine
gefdnittenen Biviebel durddiinjtet, mit einem Kodloffelden Mehl
angejtaubt, nad) einigen Pinuten mit Fleijdhbriihe oder jiedendem
Waffer auigtfu[lt und mit dem ndtigen Sal, etwad IweiBem
‘B]:ffu’ und geviebener Mustatnup nod) eine Weile getodht. Veim
Ynridhten verjtart man bie Suppe mit 3 Teeldffelchen Viaggi und
erfpart bamit da3d LQegieren mit Cigelb volljtandig.

Junge gefiillte Gans. Die Leber und der Magen der Gand
terden nebit einer Zwiebel unbd etwaz ‘Bnctuhe red)t fein gebadt,
mit vier gefochten und gedriidten Lartofjeln, 125 Gramm magerem,
roben Sdinlen und 100 Gramm murfrllg g(‘[djnhtenem Gped
vermengt, alled 5—10 Minuten mit einem Eploffel voll Butter ge.
fdmwist, bem notigen Galj, etwad Muslatnup und swei Ciern ver.
Tithrt. ANt biefer Farce fitllt man die Gan3, nibt fie su und brit
fie in veidlider BVutter unter fleibigem Begiegen. Zum Gar-
werben bebarf ber Braten ungefadr eine Stunbde.

Ganfelleinfuppe. Das Ganfjellein wird gut gepubt, eine Gtunbde
gewaffert und mit reidplicy 1 Liter Waffer aufs Seuer gefebt; gut
ge[dmuml 1t man 8 Dalb weidh fodyen, tut bann eine wanbboll
leiner, guvor blungnmt Teltower Riiben in die Brithe und lapt
fie barin weid) todyen, fiigt etwas elled Buttermehl daran, um
bie Guppe feimig ju madyen, jdiittet in Salswaffer gefodte, flein-
%’]d)mmnc !iarlo?frln Lnncm, jdmedt fie mit Salz joiie einer

tije Pleffer ab und gibt bie Suppe mit dem trandyierten Ginfe-
fleijdh auf den Tijd.

Sanindenpfeffer. Das Blut wird bei ber Totung aufgefangen,
in einem Gejdyirr mit gutem Cffig ftetd wmgeriibrt und ald Su-
gabe gum Geridt getan. Laffe 2%: [ und Butter {dhon braun
werben, dbampfe eine jemq(\;rbmn:ne Jlmcbel bavin, tue Waffer
baran, bafi e3 eine dimne Sauce gibt und laffe ¢8 eine Gtunbde
Todjen, giefie bor bem Unridhten etwad roten Wein in die Sauce,
dito teine Bwiebeldhen in Salzwafier gefod)t und in Butter ge[b
gedbdmpit, ober eingemadjte Bwiebeln und Gurlenjdeiben. Dad
alled Dumgt fid) fur (irl]d) eiladytete Stanindhen. ©3 liegt auf
ber Hand, ba3 Blut nidht al3 Jugabe in bai fertige Geridht
tgtb(ll, nnbern in ba3 todende Fleijh mit Sauce gegoffen und
?lum& geriiprt wird. BVon Kenmern dem gebeizten borgesogen.
Bur Eff
getan.

Remouladbenjauce Man nimmt 2 groBe geriebene meeﬁeln
8 Dartgelodte, feingericbene Q‘\hcner 6 Teelofrel Senf, 4 Ehloffel
Iun:s Del, 1 Chloffel Buder, % Citer Weineffig, wenn er jehr
darf i baIb rmt Wafler vermifdt, 1 Mefieripipe geftohenen
weigen Pfeffe er, % Teelbfiel Sals, n(xd; Belieben 3 oder 4 gehadte
Garbellen. Dies alled wird in tobem Juitande eine Weile geriihre
und fdharf durd) ein Sieb gerieben. Dian fann sulet aud) 2 bi3d
3 Teeloffel Stapern bingufiigen.

Ganjeleber. Rleine Ganslebern werben gewajden und ge-
fpidt, man lat Butter heip werden, vojtet feingewiegte Swiebel,
g:lbc Riiben und Peterfilie darin, gibt bie Lebern basu und
amvh biefelben sehn Minuten, man fditttet nod) Wein und Cjjig
baran, wiitst fie nod) mit gewiegter Bitvonenjdale, Pfejfer
und Salz.

1gbeige werden Biwicbeln, Lorbeer und weige Pfeffertorner

Fitr Familie und Haus.
Herbititimmung.

Der Winter mit mmr rlhgen Rube ift der Phleamatiler unter
Ben Jabreseiten. vcm bolden Frithling fommt da3 fanguinijdhe
Temperament ju. ur g:w:ltcrid‘;’mcrt Gommer ift ber Cholerifer
— unb ber Perbit? Der Melandyolifer. Wenn ble Diivren Bldtter
nieberraujden, viele ber munteren, gefiederten Sdnger und Ubde
fagen, bie Eage fiivager und rauber werben, bann bejdleicht unfer
Hexy allgdubta Dbe3 grofen, allgemeinen Sdylafen ehen3 ber Natur
feidyt eine banyli®e Stimmung, au3 der nur gang leije bie Hofjnung
auf ein neued Crwaden herausllingt.

100 —=

,Sommer” abde, Vdubul tut teh! et
Cidyeln iiberfommt un3d dba3 Gefiihl, dak
nbe geben. Stehen bdie \mnwnupul auf ben ©
fegeln die exften Papierdrachen durch die Liifte, fo wiffen wir, dah
ir der rauben Ja eit mit rafdhen Sdyritten entgegen m\hm.
Aber aud) ein Her |h'|1b bat feine Poefie und Anmut! Ja,
mandjem fommt die Seit bes Nie 198 in ber Natur nicht ein=
mal unerwinidt. (Juu\ ba3 melar iihe Temperament diejer
Beit [6ft viele Stimmungen av Menjdenbers in halber
‘Jm]n lang genug ullf )uh Cin cigentitmlidyer,
feiner Saud) von Poejie,- die ein m\Ii mmer  nidt
tonnte, liegt iiber dem Derbitlichen Bilb entjteigt jogar aud
bem :)i\xid)clu der Bldtter, aud den Herbititivmen und November-
nebeln. &

hon Beim (Hmm

en

eit, wo die Miiben Selder {dhwanten, bie
Sanderzuge boril { n und ausd den Scheunen da3

3 hend flingt, ift fo rvecht sum N ﬂd)yllhhll ge-
e wurben Fejte ie ,Allerjeclen”, ,Bup
o Zoten] ie Herbjtmonate gelegt. D rofie ©
geben” foll un3 an bie BVerganaliditeit alles \\lDllﬂ)L)l gemabuen,
von bem aqud) wir nicht aud vlumn find; aber in diefes ‘l\mlhr
vaujdhen flingt von ferne 'rm' o
und mmmnlmn Mumumgux fteig wie ein verbaltenes:
bodh ,n hling werden! au3 der tiefjften Kammer be3 Herzen3 her-
vor. it §ih gar feltjam Crinnerungdwehmut mit
SHoffnur igleit. —

Unjere ter Haben oft diefe Stimmung zum Wusdrud ge-
bracht; ibre ¢ bhluber berraten eine jarte mxbhu' mit dbem
Friiblinge. ,Cinft, al8 im Maien die Nadhtigall jang” fingen wir
gern gur Beit der ,lepten Fofe”; wenn die Aftern und %mchm
bliiben, mud)tcn wir jdhon ,bon der Liebe reden, wie einft im Mail”
Gin genialer Sdilberer der \’»erbiulxmmuxm war Nifolaud Lenanu.
Seinem Didhter wie z«umu find_jo viele jdhome Serbitlieder ge-
lungen. Tabremd aber Lemau fajt durdhiveg webmiitige Gefithle
und Etinnerungen in_jeine Herbitbilver legt, fingen un3 andere
urbm: — ie 3 B. Heinrid) Heine — von neuer Hoffnung und

Buverfidt:

$Herg mein Hers, fei nidht bellommen
lnd ertrage dein Gejdhid:

Neuer Frithling gibt purid,

Wa3s ber Winter dir genommen! —

Bum Wandern ift ber Herbit wie gefHaffen. Denn bdiefe Jahres
zeit entbehrt ber driidenden Dibe und Schwiile bed Sommer3, ijt
aber n der ‘lx:lnenmq milber und beftandiger al3 da3 Friibiahr.
Der Herbft blidt un3 an wie dad flare, milde Auge eined Greifes,
der nad) vielexlei Stiivmen JHI und Heiter geworden ift und da3
Qeben uberwunden u  Daben fdeint. Cin farer, fonniger
Geptember- oder Dftobertag, wenn dad Geldnbde wie bon griinem
©amt iiberbedt ijt, die rotbadigen Wepfel swijden bem dunflen
SLaube lcudmn Startoffelfener auflobern und die grope ,Farben-
finfonie” be3 Yanbwalbes _beginnt, it wie gejdaifen dasu, dah wir
den  Wanberftab ergreifen und ,ein Otraubden am Hute”
hinaus pilgern in bie ftille Lanbdidait. Sdeiden tut weh! Uber
ba3 Scheiden ift immerhin ein frobe3, wenn man den erbft zu
geniegen iweif.

T Daudjduh jiiv Damen. ?qu einem Anjdhlag von 9 Majdhen
arbeitet man glatt tunefijd) mit mm{) ephyr, 14 Touten, mimmt
vor unbd binter ber Mittelmajde 1 . IR. auf, nur nidt in der 5.,
8, 11. Tour. Dann arbeitet man mit 10 Maiden dba3d Seitenteil
de3 Schubed nad) der Grope bed Fupes 18—20 Bentimeter lang,
an ber anderen Geite ebenjo, fdliept bie Teile burd) Nabt, ha!elx
oben herum SBitots bon 4 Luftm., 1 f. M. in die 1. Luftm., 1 §. B
in ben Schub, fiittert mit Flanell oder Bardent, ndbt eine gcbﬂ!\h'
Gdnur mit Duaftchen, die man auj dem Fup binbdet.

+ usbefjern von Diottemjdhaden. Klcine Diottenidhaden in
Portieren, Deden, Mobeljtiiden, die man nidht ftopfen fann, jo daj
der udmbzn fibtbar wird, untertlebt man mit englijhem Pilafter.
Die Faden halten bann gujammen, biinne Stellen werden nicht gu
Qodern, und der Schaben ift gebeilt.

t Gilberne Gegenjtande, weldhe lange geftanben Daben, an-
nrlaufu\ ober bon $Fliegen b\[djmubt imb au reinigen. Diefelben
miiffen erft mit Spirttud vini_und einem Lappchen abnengbm
werden, hiernad) biivftet ober reibt man fie mit Galmial-Spiritusd
und biirftet mit beigem Seifenwaffer nad). Auf dieje Weije wird
fowobl der Glang wwie audy bas Matte der filbernen ®egenftinde
ieder fo gut wie new.

t Tiiren, Fenjterrahmen u. dergl. su pupen. Diefelben reinigt
man am beften mitteld Shwamm ober Leinwand durd) Waifer, in
welded Chlorfalf oder [ornatrium getan ift; der jdhmwarzejte,
eraltetite, fejtiipendite ©dymup weidyt biefem Mittel febr jchmell.
SMan trodne aber nacdhber mit reiner Leinwand nad, tuny( bilben
fidy auf ber Delfarbe woltige Stellen, bie itbrigend durd) Waiden
mit reinem_Wafler wieber verjhwinben. — Um Glad und Hols,
auf welde Delfarben ober Lad getropit find, von diefen Flecen u
befreien, bnimd}lut man bmclben einigemale mit verdiinntem
Wafjerglad. Da3 Waflerglas erweidht alle Farben und Lade in
tiirgefter Jeu, fo bap biefelben mit Wafjer leidht entfernt werden
Ionnen.

®rud und Berlaar Berlaa deb General-Anaelger fiiv Dalle und den Saalfvels Berlag von . Rﬂl‘&bﬂﬁ = Berantwortl, Redalteur. Konrad Pohl. Hale a. &,

ot ‘?@Mﬁ 434 ?Wﬁ?@u

Land und Haudwirtihoftlide
Grafis-Weilage des @eneml‘:@!nsdget 5
fiie Salle nd den Soalhreis,

Halle a. S.,

den 5, Dftober

Ginfithrung der Hirfeh- und Nehzucht
in den Landivirtichajtdbetried,

A3 i vor 16 SJabren al3 Bertreter deutjdher Riibenjamen-
piihter bie BVereinigten Staaten bereifte, und su damaliger HBeit
dort die bid dabin febr niedrigen Fleijdhpreije ploplih um ba3
Doppelte ftiegen, dba aud) die Wildbejtande durd) die damald nod)
freie \saub fo giemlid) jchon Dcnnri)tc( waren, Datten jofort unter-
nehmende Favmer auf ihren Farmen gleich Bichtereien fitr Hiride,
Jiebe, Ganje, ‘kxxtul, Enten, Hithner und Tauben, alled 1m Grogen,
eingerichtet. I fand ba im LWeften dann in einer Jeitung eine
‘Jlona iiber eine iolhe Hirih- und Rehsiidhtevei anf einer grogen

Farm, die nabe einer Cijenbahnitation an meiner Reijeroute lag.
§le bcuud);r Lanbwirt intereijierte mid) died natiirlic) und ich be-
judte biefe ourm ©ie geborte pwei Briidern, die ilc gemeinjda
lidh mit 1bren Familien bewirtidafteten. C:z gaben mir bereit=
willight alle Autunft und jagten: Wir begannen damit bor bdrei
Sabren und zdaunten cinen nabe hier am Hofe gtlegencn nod) mit
gemijdhtem Wald bejtandenen Plan mit einem 6 Fup hoben Draht-
gaun ein, in gwei Abteilungen, und befeten den einen mit ehn
Qiridtihen und einem Bullen, den anderen mit 10 Riden und
einem Bod, Gagellen. Diefe Tiere hatten Wit in dem vorbergehen-
den Winter mit jehr hobem Schnee, wo diefelben awijdhen unieren
Rinderherden fic) bei dben Heu- und Strohidhobern einfanben, in
dazu bergevidhteten Baunen mit Cinldufen, eingefangen.

A3 Jutter gaben wir bejonderd Baumwoljamen, Mais,

Bobuen, Kleie, Kartoffeln, aud) Steinfaly u leden; jie frafen bei-
nabe alled, a3 ibnen geboten wurde, und da fie nebenbei den ge-
famten ‘l.)llmmnwuzl)s nod) tiichtig abiweideten, fo brandyten fie viel
weniger Hutter al3 jebed anbere Tier ihrer Groge. €3 fojtete
und pro iuu und Tier, Hividh) und Reb, su fiittern % Cent., nidht
qanz 4 Pfennig nad) deutihem Gelbe. | Die BVermehrun b\i Be-
ftanbed innerhalb diefer drei Jahre fibertieg all un Lr-
wartungen. 8ir haben jeded Jabr veridhiedene Tiere fi un|ete
ZTajel perbraucht und nad) veridjicbenen anderen Gtaaten be3
Qanbde3 je mehrere Tiere ju Buchtsweden febr gut verfaujt und
baben beute nod) cinen Bejtand von 88 Cti iid pon den urfpriing-
lichen 22 Gtitd. SRein eingiged Tier haben wir durd) Srantbeit vers
Ioren. Die jo_in ber  Gefangenidaft geborenen Tiere find
jebr gelebrig; Tag fiiv Tag dieje fhonen Tiere su jeben und ibre
Stapriolen u bmgnd)\cn tann allein fhon zu einem Cnthufiaften
ber irjH- und Nebsudyt madhen. Kein anbdere3 Tier ift fo lohnend
im Verbaltnid au den gttnmcn Soften. Weshalb jollte ba bder
Landbwirt nidyt Rotwild fiir jeinen Bedarf und den Marft sichen?
Dad Fleijd) lt boraiiglich, lat fidh) leicht aufbewabren, ift aud) im
gcltn meten Buftande eine anerfannte Delifatefle. Die Geweibe
geben fdhone Deforationen, bie Felle find wertooll, und nicht au
pergeffen, bie Mild) ift die fiikefte und Wftlichite, die ed geben fann.
Siervon habe i) mid) audy felbft iiberzengt!
Kd;c Oirjd- und Rebsudt [aBt fid) ja dbodh aud ebenfo gut
bier in Deutidland einfithren, auf all folhen Gittern, die Fleinere
ober grofere Balder haben, aud) Parle Ionnen dazu ja benubt
werden. Befonder3 aber alle folde Giiter, die in hoberen Lagen
an allen deutidhen Gebirgen, al8 Harz, Thunnatr Wald, Teutos
burger Wald, Riefengebirge, Sudeten und dem Fidtel- und Crze
aebirge liegen, wo befanntlidh) alle Futterpflangen einen gans be-
beulenb boberen Wert haben al3 in dem Flachlande, und fomit audy
gans bebeutend billiger Wildfleifdh produgieren onnen.

Aud) dann bejonders folde Giter, die profe Waldbungen pum
$iiten in ber Nabe haben, wiirden ilr[) vorziiglih bagu eignen,
benn all fold) in Gefangenjdaft geborene3 Wild fann ebenjo gut
chiitet werden wie Ninbdvieh und Schafe. Wie fdhon iviirde 3
?em, wenn demnadyft in ben Wialbern fold Rotwild ebenfo wie bie

;iub()erom mit Glodengeldut gebiitet wiirben neben den Rindere
berden

Alle die mllhmd)cu fiirjtlichen Jagbreviere follten hier unbes
blngt ioforthelfend mitetngreifen dburd Ubgabe von
Budtticren, und bejonderd jelbit {ofort foldye Buchtitationen fiix
Ubgabe von Judttieren aui hren Revieven emn‘mu\ Cie haben
ja |dhon alle3 bazu Notige an der Hand, und jolde Budtitationen
tiivden fidh) unbedbingt gut ventieren! Berjude jollten
nnbc)mgt al3bald bamit gemad)t werden, und wird fid) dbann in
all den beutihen rialdreidyen und Gebirgsgegenden die Rotwilde
sucht bald einbiirgern in den Landwirtidajtdbetrieb.

Uljo nun, frijfd gewagt ift balb gewonnen, unbd
dbamit begonnen! H. Cordes,

Die ridhtige Stalltemperatur,
Bon A. van der Gruyter.

Die Temperatur des Stalle3 fpielt eine widhtige Rolle im Wohl=
befinben unjerer Haudtiere. Bu mcbuge e 3u hobe Temperatur
ift nleu() jehadlich fiir b:eLelben Die erftere verurjadt einen un«
ndtigen BVerbraud) an Nabritoffen; indem namlich) die Tiere an die
umgebende falte Quft Warme abgeben, gejdie Pi bied auf Stojten
ber Stoblenbybrate im Futter, ober ded im Sdrper angei;sml
Fetted. Zu niedrige Temperatur gibt ferner u l:ld)t u Crfale
tungen und fonftigen SKrantbeiten der Ttere Unlaf. 3u hobe
ZTemperaturen fonnen leptere Crideinung jur 3 olgc buben. inbem
bie Tiere bei folden cmpfmbhdyer gegen Bugluft werden. Anupers
bem Daben fie nod) den RNadhteil, bag fie die Ausdiinjtungen bder
Tiere auf Stoften bded angefebten Fleiihed unbd Fetted unnbtig
fteigern. Audy fei erwabnt, daf su warme Lujt be.d: Ctalled ge-
meiniglid) mit id)lcdmn ®afen beladen lit unb baf fie alle Bere
epungsvorgange bejd iat. . Yn nadf ioll baber ber
Lmblbl‘Dll’t nmg: ?[nbult%punhe fur geeignete C!uﬂtempcrntut
inben,

Fiir Pierde ‘S‘l‘ eine amcdma?lg: Ctalltemperatur nament.
lid) im DHerbite und Winter und bei jtarfer Arbeitsleiftung ein jehr
wefentlidyed Erfordernid fiir bie Gejundbeit derjelben. Sie fehren
banfig exhitt von ber Arbeit in ben Stall juriid und find Crial
tungafrantheiten %}uflﬂ bie Folge, wenn ?‘u bann einen falten
tall vorfinden. Die geeignetite Stalltemperatur ijt fitr fie 10 big
14, im Durdyichnitt 12 Grad R. = 15 Grad C. Fiir eble Perbe,
;aug:nbc Mutterftuten und junge Foblen follte die Temperatur
ogar 14—15 Grad R. betragen.

Jiir Rinder |!{ t bie geeignetite Stalltemperatur 1014 Grab
M., wobei zu bemerlex ift, bap Wrbeitdodien und dad ajtvieh bdie
nieberen Grade vertragen, wahrend Mild) und Jungvieh hohere
®rade beaniprucdien. RNamentlidy hobere Temperaturen Ierden
von Rindbern bejonderd {dwer ertragen; fo wurbde feftgeitellt, daf
bereit3 bei emmer Temperatur von 15 Grad R. basd gi"meﬂ ber
Tiere jhneller und angejtrengter wurbe, daj ble Ziere viel foffer
unb |dym ten und an Storpergewidt und Leibesfiille abnahmen.

Den Shafen fagt eine lithlere Temperatur eher al8 allen
anberen Spuuétwnn 3u, inbem fie unter ﬂ&rem Wolljlicke unter
boberen Temperaturen ungemein leiben. Eine Stallarme vop
6—8 Grabd N. ift ibnen am cttm%hd)(ten, bie boberen Grabe emp
Lb[m fidh vor allem fitr die "}Icit e3 Lammend. Unmittelbar nady
f" Schur fagt ibnen hobere Temperatur (11—12 Grad R.) gleidy
alls au.

Jm Sdmweineftalle joll eine Temperatur von 1013
Grad R. berridhen. Die niederen Grade erideinen fiir Majte
dweine, die mittleren fiir Lauferidhweine und die hodhjten fite
dugende Mutteridyweine und Ferfel geeignet; fiir lepteve fonnem
ogar nod) hobere Grabe qmgdbunhd) ein. Gbenio verlangen bie
dimnbautigen englijhen Najfen mehr Warme al3 die bud‘bauhnn
Larnbrafen.
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Bur SQontrolle der ridtigen éarme follte in jebem Stalle ein
mometer hangen, da fonft bie Sdasung der Warme feine ju-
vexldffige fein fann,
Die Oriinde fiix ungeniigende Stallwdrme onnen febr ver-
fein ‘und danady find audy die u erqreifenden Mittel ver-
ieden. it die Anzabl der Stande grof, die der Infaffen aber
nngl fo fiillt man bie lecren ©tinde am wedmafigften mit
troh aud; liegt ber Gyrund dagegen in g grofer éﬁbe ber
tallungen, fo lege man auf anacbraditen Stangen die Dede bea-
[ben mit Stroh aus. Naffe Winde oder ein gie Warme fehnell
itenbed Baumaterial fiihlen die Stallwirme gleidfall3 fehr raidy
ab. ©icr ift die befte Hilfe in der Anbringung vbon Strohmatten
ﬁ_hld)ﬂl Man fHalte aud) auf qut trodene und warme Stren im
inter mnb greife, wo bad Strob tnapp, sur Torfftrew und Hols-
wolle; qute Stren madit den Stall warm.

Jn aleidier Weife beobadite man beim TNeuban bon Gtallungen,
bafi biciclben geniigend Rlah, aber nicht su viel besfelben ben
Tieren bicten, fonft hat man wobl gute Quft in ben Stallen, aber
bie Tiere leiden bann im Winter unter der Kalte.

* Cineraria hybr. grandifi. nana ,,Stella.«

Die_Cinerarien ober Sternblumen erjveuen fih fdhon feit
langer Beit befonbderer Ghunft der Blumenfrennde. Neben Fudfien
und Lelargonien find fie am banfiaften al8 Fenfterblumen anzu-
treffen. Jn der Tat berbienen bdiefe Blumen aud) die bevoraugte
Etellung; denn fie find willine Wachfer und bschit banfbave
Bliiber. die felbft im Jimmer leidht an3 dem Samenforn heran-
ciogen werben fonnen, Befonbers Beadtung berdient bdie erft
n lﬁnggzr Jeit aesiichtete Spielart Cineraria hybr. arandifl. nane
Stella”, Jm Gegenfaty su dlteren Sorten hat bdiefe einen an
Awergform erinnernhen nicbrinen unbd gebrungenen Wudd. Gang
bejonbers fdion prafentiert bie aroke, frei iiber bem Qanube qe-
treaene Blumenbdolde, bad Laubwert ift nabesu von der Blumen-
iille bededt.  Bufammenaefett ijt die Dolde aud edelaeformtern
erofen Bliten, deren Petalen. wie bei Gdelbahlien aerdhrt und
ewellt find. Das Jarbenipiel ber ,Stellacinerarien” ift aum Teil
ben dlteren Spiclarten qleidh, sum Teil aber biefen itberleaen die
arcllen Narben find juguniten sarter Tonungen suriidacdranat.
Grit mehr befannt, wird diefe Raffe ficherlidh unter den Blumen-
mnd Gavtenfreunden viele Verebrer finden; denn audy an_bdie
Pilege ftellt bie Ctellarafe_ nidit mebr Anipriide wie altere Sor-
fen. Am Teichteften und billinften fommt man durd) Ausfaat in
Den Befity einer Angah! Rifamsen. Die befte Audfantseit ift der
Monat Yuni.  Samenidhalen, wie fie jur Ausdfaat befferer Topf-
Blumen affgemein in Giebraud) find, werden mit einer Miichung
et fanbiger Qaub- und Mijtbeeterde anqefiillt und ans helle
Bimmerfenfter geftellt.  Der qleidmapia verteilte Samen wird
mie mifig mit Crde hebed!, dagegen mit einem Brett qut an-
aedriidt. Die Ausfoaten mitiien durdy feines Ueberbranjen aleich-
méfig fendit acbalten und vor qvellem Sonnenjdein durdy Be-
[datten aefdiilit werben. Nadidem fidh an  ben  aufaeganaenen
iengen Rflangden drei Blitter qut entwidelt Haben. werben fis
in bie aleidle Cromifdung pidiert, Epiter wiederholt man bdiez
wedmiBin nod ein- bi8 iveimal. AR Beitpunlt der Wiebers
olung gilt e8, wenn bie Rflanzen fidh mit den Blattern leicht be-
riifren.  MWenn bdie Tilangen durd) diefe BVorfultur einiaermafen
erftar?t finb, wag fid) durch friftigen und qebrungenen TWucha
funbgibt, werben fie in Tovfe pafiender Gsrife gepflanat. A3 Erh-
mifhung dient wieder Laub- und Miftbeeterde und Sand, jedodh
muf eine nidht s tnapy bemefiene und mit der Grde qut birdh-
femenate Hornipanaabe Beigeachen merben. Weitered Wmbflanen
rfolpt fiiv die 2ulunft jedesmal, wemn der Wurzclballen aum

ilgen neiat. Das ift wobl su beadyten, fonft aibt 3 Wachdtumz-
fodungen, die aupendlidlich an ben Tilansen bemerfbar und von
bicfen fdwerlidy iiberiounbden werden. Ghute Dienfte leiften, wm
eine gebeihfidhe Nortentwidlung der Rilamzen au fidhern, fliiifige
Diingergahen, in jdwadyen Pofungen. Jubeffen miifien fie wahrend
er gangen Begetotiondperiode in_ reaclmdgigen Heitabidnitten
gtndwn werden. Mit einem Beitabftand von b ju 5 Tagen biirjte
a8 ridhtige Maf gefroffen fein. Bur Uebermwinterung der Cincra-
ticn cignet fidy am beften ein helled nur wenia temperiertes, aber
villia froftireies Bimmer. eqoffen wird wabhrend der Rubezeit
nur fo viel, wie ndtin ift, um dad Wellen su verbiiten. Gin wach-
F\mcé Auae mufp man aber anf faulende Bldtter baben. Diciclben
ind vorfiditia su entfernen. hamit die Naulnid nidt an Ausbrei-
fung aewinnt, und womdalich bdie Rilanse gany verniditet. Vor-
cutaend wirlt ein weite3 Stellen der Rilanaen, damit die Lujt frei
irfulieren fann, und fich die Rflanjen nidt berithren. Geen

3 'kruh‘ghr hin wird durd) Aufnabme bdes flitffigen Diinaers und
burd) Grhibhung der Qwittemberatur dbad Wachétum aufe newe an-
g:rm'. Renige Worte bleiben nod) iiber die Stedlingdoermehrune

er Sternblimen au fogen. Sie fommt jur Anwendung, o ed

gilt, beftimmte Xarben rein au erbalten. Nady der Bliiteseit ent-
wideln fidh am Wurzelhald Shdflinac, die in iblidher Weife su-
gefdinitten unb in Handbliften acbracht, aur Bewurzelung qebraht
werben.  Edattierunaen und Spripen forgen fiir die Aufredht-
ggalmng bed8 Turpord. Nad) der Bewursehmg wird in eine

bfe berpflanst, a3 jebedural nach dem Durdymwurseln ju wicher-
Bolen ift. Die Grdmifdyung ift dicfelbe wic bei ber €amling&3udyt,
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ceterde erbalten, um gulept Hornfpane sugefept su  erhalten.
Ghenfo wie ald Bi i find bdie é ool fen pum

Gartenflmud febr geeiqnet, leiber aber im Garten felten angus
treffen. Die grofie Leuchttraft der Blumen und der Bliitenreich-
tum ergeben Blumenbeete bon audgeeidineter %ir!ﬂn% Man
fann_mit Ginerarienbecten Farbeneffefte von wabrhaft beftechen=
ber Wirfung erielen, bodh mup man fidh mit der Vermwendung
Lcimer Farbe oder weniger qut harmonirender THnungen begniigen.
unte, gemifdite Beete feben nidht qut aus. Hat man aber durch
Ausjaat einen Stamm Pflangen erbalten, ift e8 leidht, aecianete
Farben audjuwiblen, und durd) Stedlingdaudt in enitgender An-
3abl su vermebren. owobl im griferen, repelmdhigen Bier
garten, al8 im fleinen Hausaarten ded Liebhabera haben Ginera-
rien Dafeindberechtiaung al2 Gruppenvilanzen. Die Bliiten find
Lchr wetterfeft und farbenbeftindia, aud) nady langer anbauernbem
Jeaenmwetter, wad man von bielen sur Berwendung fommenbden
Gruppenyflansen nidht bebaupten fann. Rednet man bdem tie
leihte Herampucht hingu, die nicht wefentlich fhwieriger ift, al8 die
ber jonft beliebten Gruppenblumen, bdiirfte bied al3 audreidhend
beaviinbet anjufehen fein. Guted Giedeihen fidhert man den Rflan
gen auf Gartenbeeten, wenn leteren eine  reidlide Sompoft-
bitnaung gegeben wirb, oft genug entwidel fid) dbie Pflansen dann
au Rradyteremplaren. Gegen Froft find die Einerarien, wie fdhon
bei der Ileberwinterung angebeutet, empfindlid). Cin RNadtfroft
im Mai tann fie vernicten. Deshalb ift c3 acraten, geeignete
Rorjorge 3u treffen. Sadleinevand ober felbit ftarfes Rapier
abenda iiber die Rflanjen gededt und befeftigt, geniigt in  den
meijten Fillen vollfommen. Btg.

Haus: und Jimmergarten.

. ** Der Gewiifenarten nad) der Grnte. Qeider su baufia finben
wir wihrend der Wintermonate die abacernteten Gemiifegdrten in
wiiftem unb urcrbentlidhem Juftande. Da3 follte nicht vorfommen.
Wic man im Sommer ein abgeernteted Gemiifebeet fofort wicber
burd) llmaraben und Suaabe etva notiger Dunaftoffe sur Wicber-
aufnafime eiterer Gemiife fibia madyt, ebenio notwenbig ift bie
fofortine Jnftandfebung bder abgeerntcten Beete im Spitjahre.
$at man gleid; den ndtigen Diinger sur Hand, fo arabe man den-
felben auf_biejenigen awei Duartiere unter, welde im vorber-
achenben Jabre wicht frifdh) aebiinat wurben. Aber audy bas
iibrige Land ift im Spatiabre, gleich dem frijdhgediingten, rauh um-
auaraben, da ber Froft febr vorteilhait auf den Boden eintvirlt.
Wibhrend diefer Jeit innen audy die fonft notwenbdinen Arbeiten:
Berbefferungen de8 Vodens, fowie Nenanlagen anzoefithrt werden.

** Bur Rilege ded BVanmed. Jft dburd) ivaendeinen Wmitand
ein Baum an der Ninde verlehit und man hat fein Baumwadda bei
ber Hanb, fo geniiat einfacdhed Sdweinefett, welded man redt did
auf die Yundbe auftrdat, woranf man fie mit cinem Lappen oder
mit Baft verbinbet.

** Nuf der Minde von dlteren Biiumen bilden fidh Sdhuppen,
in feudyten Yaaecn — befonberd in der Nabe von Waldbungen —
Moofe und Fledten; leptere find Sdymarober, leben von dem
Safte beg Banmes, fordern die Jerfebung der Minde unbd bienen,
cbenfo wie bdie Mindenjdhuvpen, vielen (dadlidhen JInfelten ald
Aufenthaltdort. €8 ift dedhalb ndtig. bdicfen Wnrat im Derbft
burd) Ablrapen, ba3 am beften bei feudter Witterung ausgefiihrt
with, su befeitiaen, den ABfoll auf Tiidern au fammeln und ju
verbrennen.

_** Qopifalat.  Lon einem aquten Kopffohl verlangt man pu-
nidyit, dafs e feft iit; ber durdidymittene Qopf muf mdalidft bis
unten hin aans didht fein, e8 diirfen pwifdhen den Lagen bder
cingelnen Bldtter feine hohlen Raume fein. Je fefter und fein-
ripbiger babei der Nobl ift, um fo beffer ift er. Wnd) foll dex Kobl
wenig Waffer enthalten. Ein quter Kopflohl ift in ber Regel ein
weniq getwdlbt, ein fdlechter lofer Sopf mit Hoblrdwmen und piel
Waffer, mit langem Strunl uiw. ift meiften3 aleidymafia fladh.
8o ber Gemiifeaarten arof ift. {Hneidbe man bic acidhloffenen
Reifttobl- und Wirfinatopfe moalichit hoch ab, laffe den Struat
mit einigen Bldttern ftehen; im Herbit hanjle man ihn dann, um
ibn gegen Ralte au fdiien, ganz au, im Friihjabr treiben bdie
Etriinfe aud und man exbalt gans angenchm jdymedenbe Friih-
gemiife au ciner Feit, wo iiberhaupt Gemiife felten find.

Tier- und Gefliigelzuche,

¥ 1 Die Stallmajtung der Hammel wird bei un3 nur ausnahms-
weije betricben und lobhnt fich nur da, wo viele Hadiviidyte aur Ber-
fiigung fteben. Wudy bei der Hammelmajtung Tommt e8 in exfter
Linie darauf an, daf bdiejelbe in moalicdhft furser Beit vollenbdet
fei, und follte biefelbe nicht langer ald 8 bi3 10 Wodyen bauern.
Die gur Waft bejtimmten Hammel miiffen ihre volle Grife und
Starle exreidyt haben und 1m Alter von zwei bid drei Jahren
jteben. Weltere Hammel madjen weniger gutes Jlcifd, wenn fie
audy mehr Talg in den Nieren und Cingeweiden anfeten. Frifd-
aefdhorene. Edafe maften fich cbenfall3 Teidhter al3 joldye, welde
por ber €dur jur Maft acftellt werben.
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+1_Qanindjenfutter fiir ben MWinter. Rraut, Mohren, Peter-
filie, @ellerie bieten im Winter fiiv Kanindjen eine aejunde Ab-
wedyfelung in der Heufittterung. Man bindet je 5—10 Bitidel mit
einigen Strohhalmen ujammen unbd bangt diefelben an redit luftig
gegogenen Binbdfaden auf. LVon da aud lann dad Giine ju jeber
Beit verfitttert werben.

++ Junge Hiihner, die fich nody in der Periode be3 Wadhstuma
befinben, bebiirfen tdalidy Saltitoffe im Gewidyt von 0,5—1 Gramm.
Weltere, bereit3 audgewadiiene Hithner, welde idhon Eier legen,
bebiirfen 1—2 Gramm, waihrend Hithner, die in ber WMaujer Eier
[egen, fogar 2 Gramm Kalt und mehr bebiirien.

T+ Woher fommen fdhwarse Cntendotter? Diefe find nidt
Jeidhen von BVerberbnid der Cier, jondern rithren von Gerbidure
ber, welde bie Enten in Eideln genieken, die fih hier und da im
Waffer finden, ba3 jene befuhen. Schmwars wird der betreffende
Dotter_erft beim Qochen. Wie die Nahrung von Einflui auf bie
Dotterfarbe ijt, seigen unfere Hiibner; obne tierifdhe Nabruna it
per Dotter leidht gefarbt, bei biel animalifer Nabhrung hodhgeld,
bei @alsgenul jogar orange.

Tt Gejangene Meifen laffen fih in einem ardperen Kafig, den
man mit Bweigen und allerhand BVerfteddliftdien ausftattet, leidht
eingewdbhnen und am Leben evbalten. Auker dber Kobimeife vertragen
fidy jamtliche Arten mit cinander. Die Tiere biirfen im Anfang
nidt gleidy in die warme Stube gebrachit werben. A3 Futter aibt
man ecin Nadtigallengemifd) aud gericbener Mihre, Ameifen-
puppen und gemablenem Hanf, ferner taalid) einige Mehiwitrmer.
Auch Mobn-, Sonnenblumen- und Nadelholzjamen, in Mild) cinge-
weidte Semmel ufw. freffen fie gern. Bwijden die Sprofien bed
Kdfig3 ftedt man ein Heine8 Stiidden Talg, den fie febr lieben.

Filchudht.

— RNatnr- undb SQunfiteidie Tennt bdie heutige Teichbautedinif
Die erften Teidhe bauten bdie alten Romer an den Ufern bed
Meere8 und nannten fie Piscinac, Fifdbebdlter, jie waren aller
feitd audgemanert. Jn Deutidland entftanden die exften Grdteiche
unter ber Regicrung Raifer Karld de8 Grofen. Naturteiche find
teil3 natiirlidhe, teil3 tiinftliche durch Ausdihadituna pewonnene, mit
Dammen umaebene, aus oft unfidhtbaren Duellen zufanmen-
flieende Wafieranfammlungen, die in bem Boden aelegen find und
sum nteridhiede ber mobernen Qunitteide welche iiber bem Boden
eingebdmmte, mit Waffer-Bu- und Ablafvorrichtungen verichene,
requlierbare Wafferbehdlter find, bie ben mobernen Sapungen
einer erfolgreid) au iibenben Fifhsudht in jeber Hinficdht entiprechen
ober daju leicht veranlaft werden fonnen.

— HReqenwiirmerfangmethode. Breitet mem i Sommer nber
SHerbite auf Grasdjlddien odber itber abgeernteten Gdrten ded Nad)-
mittaad techt fpedigen Rinbdviebdiinger, den man behufd Unrequng
st Garung mit Waffer befprift, und laft ibn ither Radyt liegen,
Ln sichen fidh alle von der durd) den Diinger bedecdten Erdidyidyt in

iefer big 1 Weter tief fid) aufhaltendben Regemwiirmer gegen die
Dberfladhe su, ber dem garenden Diinger entitromenden Warme
entgegen.  Wenbet man am nad)iten Morgen den Diinger foitema.
tifd) partieweife um und ijt flint bei der Hand fo fann man bhier
bie fid) teilweije in den Diinger, teilweife in die Grde zichenben
Regenwiivmer leidht fangen. Pro Stunbe tann cin flinfer Menfd)
leidyt 1—3 Rilogramm Regenwitrmer Jnngzn. Regemwitrmer find
ein vovsiialidhed fleifchbilbenbed Fifhfutter, wovon 2!4 -3 Kilo-
ramm [ebend gefitttert, 1 Kilogramm Fijdflei d)x\lmlad)s’\grnebm
diefer Umitand rentiert wobl ba3d Fangen n Heine Fifde ge-
fiittert, mitfien die Witrmer der Mundoffnung dex su fiitternden
Sildden entfpredend zerbadt und allenfalld mit fterilifierter

oggentleie bermengt gefitttert werben.

%ienenwitttd)aft;

? Dic CGinwinterung der Bienen Bei der lommenden Ein.
winterung der Bienen bat man namentlich auf Foloendes s
adten: 1. Man wable fiir dic Mebermwinterung nur qute Stode,
welde bis dabin geigten, daf fie leiltungsfabig waven. 2. Ter
Bienensiichter hat jtetd davauf bedadt au jein, nur fraftige junge
Stoniginnen, b. h. ein ober jiwei Jabre alte, auf feinem Stande
su baben. Ulte und fonit fehlerhafte Xoniginnen find durd) junge
au erfeten. 3. Dag BVolt muf jtart genug jein: denn Erzengung
der ndtigen Warme pebrt ein joldes andy jtavier. 4. Nur redyt
ftarfe Voller vermdgen lange, talte Winter su iiberftehen. Tamit
da3 Bolt viele junge Bienen ablt. die tm Tommenden Jriibjabr
linger leben und mebr leiften, wie die altem, darf in Stdden,
bie eingewintert werden follen, gegen Ende ber Trapscit dad Cr-
briifen junger Bienen midt gehindert werden. 5. Die Bienen
miiffen einen geniigenden Vorrat an Honig und Pollenmehl haben,
und notwendig ift 8 hier, dak bdicfer iiber und binter den Vienen
aufgefpeichert 1it. 15— 25 Phund veidhen bequcm aug fiir die Weber-
winterung. Was hieran f croen burd) Sanbid und
Qrijtallzuder, der aber frithacitip gereidit wevdben m bal Ddie
Bienen mit qut ausgebautem Brutvanm in den Winter genomuren
werden. I jungem Bau gedeiben die Bicuen beffer als in altem,
bod) ift Iehtever wavmebaltiger. Jm Briutraum bditrfen feine

Dreoinengellen gebuidet werden. 7. Die Wobmmung muh warm-

Universitats- und Landesbibliothek Sachsen-Anhalt
urn:nbn:de:gbv:3:1-847518-19121005021/fragment/page=0002

baltig fein. B. Fiir Cuftexnenerung wihrend ded Winters mub ge.
forgt werden.

? Das Juriidsichen eined Shwarmes fann w. o fol-
aenbde Urfacdyen haben: Verduntlung der Sonne durdh eine Wolle,
ein Deftiger Windftoh oder a8 Bub fallen der fliigellah
Stonigin.  JIn den erfteren Fillen Tommt der Schivarm an einem
ber nachften Tage wieber, im leperen Falle in dev Regel nad
fieben ober meun Tagen mit einer jungen Konigin,

? Gans verjehlt wire e, bdie Bienen filr den Winter
fo auffiittern su wollen, bak alle im vevengten Naume befindlichen
Waben, mit Futter vollgefiillt wiirben. Uuj Waben, bie in bder
itte leex und ringdherum mit cinem Honiggiirtel verjehen find,
wiblen fid) bie Bienen am liebften bas Winterneft,

Gorftivirtihaft, Jagd und Sundezucht.

+* Windjdaden in Forften. In Lagen, in welden der Winbd
aefdbrlidy werden fanm, muf man die Hiebsfolge jum minbeften
fo einrichten, dah fie den gefabrlichiten Winden entgegengefiibrt
wird. Wenn aber einmal dbie Winbde felbit Budyen und Tannen
Giefabr bringen, bann find bie Beftanbe der flacwuraelnden Baume,
wie Fidyte, um fo mehr Schidigungen audqefest. Oier ift die UAn-
sucht gemiidyter Beftande bad einzige Mittel, um die Gefabr
arbferer Rindicdhaden absuiwenden; weiter mup man durd ver-
niinjtige Ynlage von UAufhieben und Loshicben voraubeugen
trachten, endlich fann man bie Wirtidaftsitreifen beiderfeits auf
aeniigende Breite mit Eidye, in den hiberen Lagen mit Bergaborn
bevflangen: dbann baben wir nod) Mittel in rechtaeitigen und ge-
niigend traftigen Durdforftungen. Gegen Drlane billt allerbing3

faum ein Mittel. Durdforftungen find audy bier, wenngleich Tein .

Naditalmittel, fo doch da3 einzige au berfucdiende Mittel. n didhten
Beftauden bleibt die an und fiir fidy flad) wurseinde Fibte ftetd
fturanefabrlich; durdbforftet man jebodh rvehtaeitin, dann ourgelt
jich der Baum Fefter ein, er rdftiat fich. s

* Bur Anpflansung der Birle. Die BVirle, dexen Eraiehun
Teine bejonderen ©dywicrigleiten bictet, iwelde an Boben ung
Qlima bdie geringften Anfpriihe madst, leinerlei (tefahren durdy
Nrojt, Verbify ober Feuerégefabr nu%gtic?t ift, wird troh allem
bei ber Geringmertialeit ihre8 $olzed ficy al8 beftanbbilbende
$olzart nirgends, wobl aber al8 beiftanbige Holjart bei aceigneten
‘l\nhenberbi%mifkn. namentlid) fiir fleinere Privatwdlber, emp-
feblen.  Ginfaffung bon Ricfernbeftanben burd) 'I"r!ev!fmt et
empiiehlt fidy forobl ausd dftbetijen Griinden, ald andy mit Rird-
ficht auf die baburd) verminderte Feunerdgefabr.

+* Abjduk vou Jungenten. Bur Beit ber Grnte dex Sommers
friiite fonnen die Hugbar werbenden Sungenten nady Sonnen-
unteraang exlegt werden; man erftellt jich auf in der Nibe von
Gewdffern liegenden Feldern niedere Hiitten und bebient fi dabei
einer anaebunbenen, sahmen, weiblidien Enie, deren Gefieber dem-
ieniacn einer Wilbente dbnlich ift, ald Qodvogel. Bi8 jur Voll-
enbung der Flugbarleit balten die junaen Guten anf naffen, bon
jhmalen Waflerardben durchsogenen Wiefen, auf Briiden, idhilf-
Bewadyjenen Torftiimpeln Jdner und Hund gut aus, fviter nidt
mehr; g einer jolden ,Eudie” gehdrt aber ein am Maffer ferm
arbeitender Hund, welder nur gany furs fudt und rafdhy wie fi
apportiert, fowie ein ritfticer und abaebdrteter Jager, welder
and ein bifihen mebr ober weniger Waffer nidt dhent.

Gejundheitdpflege.

/i Gefundhcitzpileae im Sexbft. Jn der eit bed8 Uebergang3
vom Gommer sum Finter, wenn bie Witterung haufigem Wedyiel
unterliet. iit 8 befonber8 notwenbdig, der Gefunbheit Beachtuna
s jdenfen und fid bor Grliltung und baraud entftebenden
Uebeln g idhiigen. cfunbbeitdathleten, denen Wind und Wetter
nidyts anubaben vermigen, werben immer feltener. Biele Leute
find vielmehr pegen Wind und %cud)!ia{u!‘nnigunrbﬂl'ﬂnb emp=
findlid). 1lm jedbod) vorzubengen, fuchen fie die dbiden Winterfaden
jdhon_hervor, fobald ber erfte falte Derbitwind iiber dad Land
brauit: welicids! ift audh etwas itelfeit dabei: man lann €8 nidt
erwarten, den mewen Winterpaletot, den bodymodernen Filabut
auszufiihren. Yudy das Relzzena fanu nidt fhnel genm Derbei-
qaebolt werben, wenn €3 nidyt fhon — o Jronie der 'W!o e — in
Ser Comrerbie eleganter Baber Triumphe feierte! Und wad
bann im ftrengen Linter, wenn die Temperatur dabinfintt, bak
Woiv bie Yuit, bie it jebt talt nennen, al3 warm empfinden wir-
ann Ivdre e8 richtig, noch einmal fo viel warmende Sleider
amuleaerr T bied jedboch nicht qut mbalich ift, trdgt man hie-
fefben Mantel und Pelse, bie man im Ottober trug und — erldltet
fich. Tann fommt dic Heit, ba Shnupfen, Katarrh und Rheuma-
tismuz in Bliite fteben und die Rlagen der Menjdhen dariiber dazu.
Darur, ift e3 drinzent notwendia, dad Anlegen der Winterleibung
al & vorsuneFmen und mit ben warmiten Stiiden bid yum
vitt der wirfl dhen Winterldlte au warten. VAnd mit au
ftarfem ©ecigen der Jimmer verwdhne man fidh nidt. Un die
frifde Cuft ache man taglid), aud) wenn das Wetter nod) fo un-
qiirftia ift. wenigftend eine €tunbde. Wer died ein paar Tage ver-
faurte ift ber feirem erften usqana danady gegem die Qilte
empiirdlich, die anbere gar nidt al8 folde ipiiven. Sdlicklid
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