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menge nidht zu fparfam, damit cin  dicdhter Veftand erpielt
i’:ge. ‘&e Iunb n'g:gt%;n fid) auf Samen, ber von ben Hitllen
plljtanbig befreit ift. ©oll ber Samen dagegen mit ben Hiillen
at twerben, fo ift bad 2%fadje ber angegebenen Saatmenge
g’t piclung eined geniigend bidten Beftanded nqﬂnenhl% )
m ben eifm befreite gamen wird am beften mit ber Kleejdes
fdhine au!g:lﬁt wibrend der noch von ben Hiillen umgebene
en mil and_audgeftreut werben muf und %llmt Bei
iger Quft, bamit eine mbglidyjt gleidymagige Verteilung bes-
exfolgt. Die Ausfaat ungereinigten Samensd ift tunlidft
bermeiben, weil bie gleidmapige Verteilung desfelben wie oy
ne Unterbringung gur geniigenden Tiefe febr exfdwert ift.
%ﬂl cine cunentenne herguftellen, befabrt man entweber
Ben Boden mit frijdem feucytem éc m ober man bridyt den alten
Rehm_auf, weidht ibn mit Walfer und fept ihm ctiwad fri hen Lehm
Die Maffe wird in beiden Fdllen tiidtig durdgear! eitet, man
barin be8 Guten faum au viel. _Jit dad gefcheben, fo_wird ber
pange Boden mit einem fdiweren Brettftid an einem Stiel eben
unb glatt gejhlagen. Oierauf Ikt man abtrodnen, wad 10 big 14
e bawern fann, iiberfdhidgt ben Boden taglich ein bid zwei Mal
mit dem lagbrett, um entjtandene Mifje su fdlieken und die
notige Feftigfeit au geben. Je fetter mun ber berwenbete Lehm,
befto harter, wiberftandsfabiger wird die Teune werden. Hat man
nuvr mageren Lebm sur Verfiiqung, fo empfichlt e3 ﬁ% nad) bem
Frodnen bed Lehmid)laged diefen sweimal mit beigem Steinfohlens
teer 3u ftreidhen und mit trodenem jharfen Sand u bewerfen. Der
g: e Teer fann aud) mit einer Giehlanne iibergojien und mit bem
en berwijdht werden. Jum Erivdarmen ded Teers ift ein eii;rnet
Reffel nbti%. €38 ift barauf su adien, daf der Teer nidht Feuer
fangt ober uberidaumt; er ,gebt auf’ wie MNild). Die Tenne muf
giemlid) troden fein, fonft siebt der Teer midht an. Mit bem b~
troduen de8 Teerd gebt €8 freilidh) langfam und man wird in ben
meiften Fallen gendtigt fein, Bretter daritber au legen, eber nidt
an_friib, jonjt teben bie Bretter an, und will man fie {pater weg-
nebmen, jo befdhadigt man den Boden.

g

Sinderpflege und -Crjiehung.

© Die Eryichung muf vor allem davauf geridhtet fein, ben @g&i&

mu8 audzurotten, oder ihn dud) wenigftend auf bas geringfte
dranfen. Das ift leidter gelagt ald getan. 8 erfordert
ne faum 3u bewdltigende Arbeit. Bu ti i?l die Selbftiucyt im
fdhen mlmgt_u; 3u weit finb ihre Blinge im Derzen ver-
igt. ©elbjt beim Rinde tritt fie fhon mit 1hren ungeftiimen
ngen al!af_c. Sie ift einer der fdlechteften, verberbteften
Tricbe bder menfdlidhen Natur und dagu, leiber, einer, ber am
teften perbreitet ift. Die Selbitiudyt ift riidfidtdlod und an-
maBend, hart und gtn[cul. Cie \_m% et bad Gemiitdlehen, totet
unterqrabt die Grunbdpfeiler bed haudlichen
Oliides. Der au eprigte Egoidmus fovgt eingig und allein fiir fich
undb erfennt bie riftengberedytiqung der Sle%cnmm[ en nur jo-
Tange an als[[u feinen Wiinjhen und RNeigungen nicht emtgegen-
tteten. ©oba bad aber aud) nur im enfernteften gelchicht, fieht
et fie al8 feine mit allen Mitteln su belampienden Feinde an. Gr
glet fidh lelbfg*ﬁr ben Wittelpuntt ber Schopfung, dejfen Wobl und
be ibm i ?imlg ift, alled nnd jede8 davor in den Hinter-

o

Tund treten ju laffen. %Wad aber foll aus dem Bau der Menich-
werben, wenn ih ber eingelne Stein nidht hineinfiigen will?

3 Durddrungenfein von unferer perionlidhen, diveften Berant-
wortlidleit fiir ba8 Wobl der Menfdhen im allgemeinen und fiir
unfern Rreid im befonderen foll und dazu bringen, unjere Rerfon
mit ibrem Denlen, Wollen und Tun diefer hebren Aujaabe A
widbmen. Wir miiffen 8 lernen, nidht nur in felbftfiidhtiger Reife
bad eigene !lloblb:fmbm_ im Auge su baben, und je friiber der
Menfd jur Darangabe feiner Wiinfdie und sur Hingabe fiir andeve
gehud)t witd, umfo beffer fiir ihn. Der Eavidmus regt fich {dhon

eim Tleinen @inbde, bdad fdbreiend feinen Willen ju erreichen
tradtet; er begleitet den Mann durd) da3 Leben unbd tremnt fidh
audy nidt vom @reife, wenn ibm nicdt allen Grnftes beim erften
heinen entgegen getreten lwitd. Der Menidh ift siwar ein Rro-
bult feiner Jeit, und bdie Jebtseit bat ben GgoiSmus mebr denn je

f ibr BVanner gefdyrieben; trotbem ift e3 Sadhe der Graicher,

mae bagu enerqifdh su ftewern und ibren gangen Ginflup au
bdiefem Biwede aufsubieten. Sie jelbft werben gcn Segen foldes
Tuns ernten, unb(gclw, tvenn ibnen bad nidht mebr vergdunt fein
wirb, purfugl fie fidy fagen, baf fie dem Betveifenden und der Mit-
welt eine Wohltat erwiefen haben.

o Suder und Qinber. Wiitter tlagen baufig dariiber, baf ibre
Rinder an_cinem fauren Magen leiden.  Dies darf einem aber
nidt Wundber nehmen. Ehkgm bie Miitter wobl_wic man Eifig
madht? Man braudt nur Buder mit Waffer mifdhen und bdie
Mijdung warm aut balten. Ginen fanren Geidymad im Vunde nady
bem Genuffe von Siiialeiten fann man febr banfig an fidy felbit
Bemerlen. @3 ift bie ©aure, welde durd) Gdruna bed Juders ge-
b}bﬂ ift umbd bie, im Munde gelafien, fidh mit dbem Speidyel ver-
eint, um die Bahne der Rleinen ju sexitoren. Ctiidchen Suder ober
Randis, wel e man ivifden den Jabnen gdren lakt, jebren das
Cmmilm-b« abndyen cbenfo qut weg, wie alle andern jouren

—

—

Die Yilege der Augen.

Dbgleich 3. B. ein Tauber einem gany gefunben Menfden
ueuen%:r (:g'x 3u bebauern ift, fo ift bies bnd? !m &rgleiﬁ) mit
einem Blinden immerhin nod) ein untergeordueted Uebel, weldhes
burd) mandyes paralpfiert werben fann, was bei einem des Nugen-
Tichted Beraubten Menfdyen gerabesu unmdalich ift. 1

€8 ift baber unerlaplicdhe Pilict einesd jeben Menjdhen wenig:
tend einigermafen i(% mit ben Lebengbedingungen des Auged be-
annt au machen. — Beginnen wir beim Saugling, fo it in aller-
erfter Qinie auf eine, allerbingd bei den m?li‘gen ﬂ!or{‘g{;tgmuﬁ-
regeln gliidliderweife febr felten geworbene Uugenaffeftion auf-
merljam  au maden. ©8 ift bied bdie wu?cnm(aunbung RNeuges
borener, mweldye in einer beftigen und rajd) aunchmenden Eut.
giindung Beftebt, fidh Gupernd durd) Unftreiben ber Uugenlider,
clhe prall gejpannt, glanzend ausiehen und fich beih anfithlen.
8 fonbert fidh nun didlidhe, gelbliche Fliiffigleit ab, welde durc
Gintrodnen die Augenliderrander verflebt. Man warte in folder
dllen ja nidit lange, fondern tufe fofort einen Arst, bid su deffer
Untunft man ba8 Bimmer, in Wweldem unfer Qiebling liegt, ver.
bunfelt und von Jeit gu Beit die Augen de8 Ninbed mit einen
urd) warmed Waffer befenchteten Leinwandlappdien leife veimigt
Man (l: e fid) babei vor, bafy man fid) nicht etwa jelber etivasd bou

iiffigfeit in dbie Augen bringt, da bdabei genau biefelben Gei
abren  entfteben  fonmen, welde g‘ir bas Rind vorhanden find
erner miifjen wir unjere Heinen Lieblinge bor grellem RQidht wiv
bor #u ploslichen Uebergangen von Hell su Duntel und umaelehr:
au fdiigen juchen. Dafk nod) viel in diefem Alter gegen die Kinde:
gefehlt wird, fieht man, wenn man mande Spielfachen in Betrad
3ieht, weldye oft aur cxu?;gung der Qtleinen im Gcbraud) find
ie 3. B. ein glinzended Glodden von Heineven, dhnlich ge;ormtel
Dingern umgeben; fie exfiillen nidht nur ibren Jiwed nidt, onbery
aben_gerabesu ben Heinen Yugen, €8 Iann baraud Sdiclen
urgfidhtigleit entfteben, beided Webelftande, meldlf_’ burd) Ber:
bannung derartiger p‘uliad&en vermieben werden onnen. %

Ferner biite man fid) bei Rinbern vor Biidtiqung burrb_@%lng(
auf  den Ropf, da Bfters Seb- ober Gebaritorungen die Fola:
foldyer z:ft en Eridiitterungen wurden. Cbenjo ift in den Schul
jabren bet é reib- und Qefeunterridyt die gebeugte Haltung b
{i , fowie aud) bad. Lefen und Schreiben bet fdledter Belendhtung
ober in ber Dammerung. — Wie oft wird aber aud) nod) von Ex
wadfenen in Besichung auf die Pileae unfered ebeliten Sinned
organd gefeblt! Jn erfter Qinie ftebt bier der pioplide Ueben
qang bom Duntlen sum ellen, friih morgend nach dem lafe
S!i“ ift geboten, man joll nie jdlafen, man beim Crmwaden bes

orgend bad hell erlenchtete Fenfter auerft ?zb!, e3 ijt beffer

duntle Borhauge ober Jaloufien an den FJenftern angubringen
welde den allmabliden hi ebergang bon Dunlel und Hell erm
lihen. ¥as bie Tinftlihe Beleudtung bes Abends betrifft, fi
moge man ja redt dara k?en, baf diejelbe fo rubig wie moglid
und bei aller Starle moglidhit grell ind Auge falle, man febe teti
ba:anf, bah da8 Lidit von oben in bad Uuge fallt, nidht etwa vor
unen.

Gefuudheitspfege.

/| Grofer Wegerid) (Wegebreit, Pantago major). Der Wegerid
ift eine befannte ‘.Bﬂun# bie iiberall an ben ﬂ&nhern Der ngac.
wo jid) etwad Najen cfinbd, vorfommt. Gr befibt manderle!
argneilidhe Nrdfte unb wird dedbalb aud) feit undentlidhen Beitew
viel als Dausmittel gebraudt. ©o ift 3 eined ber belichieftex
MWittel, g@m Babujdymers, wogegen man ein_Ivenig bon einem
g:unm latt faut und den Saft veridludt. Der Wegerid) wirl!

jonh_tréegulghm Bei boblen Babhuen, und lintsfeitigen Schmersen
mit viel Speidyel m Munde.  Unter den hunbderten von Mitteln,
bie gegen Bahnweh empjoblen, unbd oft mit iibertricbenen Rreijex
vertauft werben, nimmt die Pilange eine nidyt su veradytende Stells
¢in, objdon fic ebenjo wenig unfehlbar ift, ald andere Mittel. Iz
ber Scweis serreifit man bic Bldtter und ftedt die griinen jaden.
formigen Fajern in bad Obr ber franlen Seite. Eige anbere be
riimte Anwendung bat fid {(zqm ba3 Bettndaffen von Kinbern
bad oft ein febr bartnadiges Uebel ift, vielfady bewihrt. Man be
reitet aud ben Blattern einen fdhwaden Thee, dem man auf dem
Lanbe juiweilen aud) etwad Quendel jujebt. Acuberli) gebrandy
man bie gequetichten Blatter mit @ré\oln bei Verlehungen unt
Wunbden, jowie gegen Bienenftidh. bidhon man bdie fleijhigen
Blatter fiir_ben Wintergebrand) im CSdatten trodnen lann, s
empfieblt ¢ fidh bod), aus benfelben eine Tinftur su bereiten, in
bem man fie geridneidet unb_mit gutem Branntivein iibergieit
Das Glad wird dann einige Wochen warm geftellt. Bon bdiejer
Tinftur nimmt man 2—3 Tropfen in einem Loffel voll Waffer
und gebraudht fie verdiinnt ebenfalls ju Ueberidlagen. Der RWeae
tid) 1ft aud) ald ein vorigliched Wittel bei Bruftbeidwerden aller
Art empfoblen und angelvendet worben,

!/ Gegen Entzitwdung der Augenlider. Devartige Entsiiadunger
beridivinden nad) und nad), wenn man die ither Radt anaefam.
melten Qruften nady vorhergegangener Eintweicdhuna drrdy Dliven:
ober Siifimandeld mit einem Schwammdyen abreidt und dann bie
(:!'A_l;l‘:l"btkn Lidranbder taglid) soeimal mit voter Nugenfalbe iibers

reid
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Sifir die Gtumadycyeif.

Niiffe einjumaden Die Niiffe_miiffen fich nod mit
etner Spidnabel ufiv. villig durdyftechen lafjen, ift dies midyt !l(?t
miglid), eignen fie fid nidt mebr sum Ginmadyen, die pafjendite
Jeit ift Juli. Man zeibt die MNifle mit cinem groben Tude ab,
legt fic in einen irdenen 'log;f unbd dibergiet fie mit einer audge-
Tiiblten ©alslate, welde ftart genug ift, bap fie ein Gi tragt; man
rechnet auf ein Liter Waffer 180 Gramm al; und Todht beibed
%n]ammen: in_biefer Salalafe IaBt man die S{hi%c brei Tage, wo-

et man fie tdglid) mit einem S)ulgﬁf?tl wmivenbet, dbann {dyiittet
man bdie Jliifjigleit ab, gieht frijde Salzlafe dariiber, laft dbie Niifie
nedymal3 brei Tage darin liegen, um Ddiefe Prozedbur abermald ju
Wiederholen. Run fdhiittet man fie erjt sum Vblaufen auf ein
Sieb, und legt fie bann eingeln neben einamber auf ein Brett in
bie Gonne, bamit fie ordentlich troden werbden, wobet man fie Hiter
unuvenben muf: fie farben fidh nad) einigen Stunden vollftandig
i?}uara. Man Todyt nun foviel guten (ilgg, al8 jum Bededen der
Niiffe gebort, mit jolgenden Gewiivzen. Auf 2 bis 2% Liter Eljig
recdynet man ®rammm geftogenen Jngwer, 60 Gramm_jdwarze
Pfefferforner, 60 Gramm CSenflorner, einen Teelvfiel ©als und
8 MNelfen, bie man in 4 Sdalotten ftedt. Naddem der Gfiig zehn
Minuten_gefodyt hat, tut_man bie Nifie in Glifer, aielt den_er-
Talteten (E?hg baritber un® verteilt bie Gemwiirge swijden die Niifje.
Dat man feine Glafer mit bermetifdem Beridlup, jo verbinbet
man bdiefelben mit Blafe, 3 ijt aber notig, nadh Verlauf von 14
Tagen emnmal nadizuiehen, da die Friidte den Effig jebr einfaugen,
um_bann, wenn notig, nod) etwad ohne Gewiirze abgefodten Gijia
nadjugiehen. Bor Ablauf eined BVierteljahrs i man die Niifie
nidht verienden, da fie dann erft dem crforderlidhen, pilanten
Gefdymad angenommen Haben.

 Caure Ririden in Eifig. Die Stile grofer, irildicr
Q‘It]djtl}. werben geftuit und bie grudm in ®lafer mit Nelfen
unbd groblid ebrvd;cnm Bimmt gelegt. RNun fodt man guten
‘Gﬁ? mit Buder auf — auf reidlid) 0,5 Riter Eifig 375 Gramm
% et — ftellt bas Glad ober einen meuen ober fdon dasu benupten
1

eintopf mit den Ririden auf einen Teller, piekt ben Cffig
odhend, aber gan langfam bdarauf und Iagt die Qirjden damit
wei Tage fteben. AlSdbann gieht man den Effig wicder ab, focht
denjelben, wabrend man ibn gut audjdiuwmt, etwasd eim, bis muv
iobiel Sauce juriidbleibt, bai; fie die Sirichen %1;; bebedt. Sind
die Quﬁgﬂn bereit3 geplapt, jo gicht man nun Ciiig lalt, im
anderen Falle aber wieber heily anf die Kiriden. Nachdem werben

die Glafer oder Topfe qut veridlofen.
rofe, nidyt iiberreife, bei

imbeeren in Juder.
trodenem Wetter gepflidte Garten-Himbeeren werben vorfidtig
elefen, obue daf man fie auviel mit den Handen anjaft, und jo-
i eingemadit. Auf ein Piund Beeren redhmet man 1 Pfund
Buder, lvdd{cn man mit etwa % Qiter Waljer lautert und zn
einem gut abgejd)aun ©prup cinfiebet, man legt aldbaun bie
Beeren binein und lakt Et itber_gelinbem ener einigemafe barir
anfwallen, worauf man fie in cine weite Sdiiffel ansidittet, die
man mit einem Stid Gaze ober einem Cieb iiberdedt, damit die
Beeren bis %_nm_iol enden Tage austiiblen fonnen. Hierauf nimmnt
man fie vorfidhitia beraus, legt fic in die Gldfer, giekt den Svrup
burd ein Sieb, fodyt ibn nod) fo lange ein, bié er brei- unb gallert
artig vom Lffe! tropft, laft ibn etwad abliiblen und giekt ihn
bann iiber bie Beeren 1n die Gldfer, dic man {pater geboria su-

bindet uud Pajfend aufbewabrt.

Fiir die Siidje.

Gefiillte Rohlrabi. 6 Rerfonen, Be 3bauer 12— 2 Gtun-
Ben._ 12—15 mittelarofe junge Roblvabi Wwerben vund geidhilt und
in Salaiwaiier balb gargelfodt. enn fie etwad ausaeliiblt find,
fcbmeidet man oben eine Heine Sdyeibe ab, Hohit die Woblrabi mit
cinem Lofjelden vorfiditig aud und bereitet folgende Niillung. Je
200—220 Gramm Rind- und Schweinefleiid verwicat man I]«m
unb verriifrt died mit 1—2 Giern, 1—2 cingeweidten Weigbrotden,
€als und Pfeffer. Diefe Maffe fireidht man feft in die Foblvabi,
bindet dic Dedelidheiben mit Baumiwollfaden darauf, [aht 120 Gr.
Butter jergeben, gLibt bie Soblrabi binein, brdt fic an, fillt etivas
Bafier darnnter, bedt su und 1aft langfam gardiinjten. Jum An-
ridyten mimmt man bie Stoblrabi eraus, I5jt bie ;jaben ab, fodht
bie Sauce mit ctwas ﬂnrtpf&rlmebl jantig, jdmedt fic mit Moggi-
Wiirge angenehm ab und giekt fie iiber dad Gemiife.

Grdbeerbowle. Cin vporirefilihed und exfrijdhended Getvdnt
bereitet man folgendermagen: Mian nimmt ein Thrnd jdhone
Walberdbeeren und serdriidt diefelben in ciner Sdiflel mit bem
20ffel, aldbann fdiittet man die Mafje in einen Steintovf, gieht
eine balbe Flajde Rum bazu und lakt dicfed 2—3 Tage fteben,
(taglidh muk man einmal umriibren, dann aber wieber gut et
idbliehen.) Mun wird der Sait abgegofjen und der Erbbeerbrei
burd) ein Haarfieb edriidi, fo bak . jede Spur von_Flifjialeit
heraudgeprept wird. Ein reidhlided balbed Piund teingeidyla-
qenen Buder legt man in eine Bowle, pregt den Sait von sivci
Bitronen davauf, gieht erdbecrbaltigen Num und 1,5 bis 2 Liter
Waffer hinsu, dedt die Bowle gu und jtellt fic auf iz, Sebr au
empfeblen ift 8, bad Geivant mc?rug Stunben vor dem Gebraudy
an bereiten, da die Bowle, wenn fic [angere Jeit geftanden bat, an

eidmad cewinnt.

-
RKandierle Johaunisbeeren ald Nadtijlh. Redt fdhone volle

bannisbeertrauben wijdyt man gut und 1@.‘?: fie ug’mﬂtn, i mmt
dann jebe einzelne Traube am Stiel, wenbdet fie puerft in Gi
mnd bierauf in gejtoenem Juder und leat fie nidt allsu b
neben_einanbder auf einen Q‘;uagn weified %ﬂnin und [aft fie am
ber Soune trodnen. Die Jriidjte erbalten, jo subereitet, eim
praditiged Ausfjehen und einen febr feimen Ge dmad.

Gebadene ﬁ'ir[dzn. Grofe, jdone Qiriden taudt man, bas
Gtieldyen feithaltend, in einen fithen, nidht su ﬂﬁﬁidt’n Teig oul
Gi, Webl, Mildh und Juder, badt jie in Butter bellgelb, beftrent
?xg Qirfden mit feinem Juder und gibt fie warm mit Sdylag-
jabne.

Sauswirtfdaft.

_ 1 Gelb geworbenen Wollflanell wicher weif su madhen. Durdy
Iangeres anzrn nimmt dber Flanell eine gelblidhe Farbe an, wo-
durdy er an VUnjehen und, alé nene Ware an BVerlaujswert verliert,
Um bem Flanell jeine jdome friibere weife Narbe wieber ju geben,
lagt man benjefben in einer verbiinnten Anflsjung von jourem,
[dwefligjaurem Ratron (nidt fdhwefeljanrem Natron vder Glaubere
a3!) eine Stunbde weidhen, C‘éﬂ bierauf verbiinnte Salzjaure unter
mriibren su {auf 1 Liter Wafjer 20 Gramm), bebedt dad Gefd
unb laft e8 15 Winuten rubig feben. Nacddem man den Flam
gl;t ausgefpiilt bat, [aht man benfelben trodmen und erbalt cine
ate, weldye von der nenen nidht su unterjdeiden ift.

T Das Ausbefiern dber Wajdje. Died mup eine geididte Naberin
fo_ jauber fu madien verftehen, baf e3 Tawm su bemerfen %
Diinne Stellen follte man mit Jwitn durchzichen, dann halten
nodh eine Beit lang. Soll ein Stiid eingefest werden, jo follte &3
womdalid) ausd derfelben Leinwand geidychen. ierber beftet mam
ba3 aufsuiepende Stiid aui, idligt 3 ringeherum an und ndbt e
mit Nabitidien feft. Alddann 1wenbet man bas Hemd auf ber rechten
Seite um, fdhneidet bad Schadbafte heraus und nabt 8 fo wie cime
boppelte Nabt. Bei Bettiidern madyt man ¢ chenfo, die Gewohu-
beit, bad Berrifiene ausuidneiden und dag Diinne darin au lafem,
ift tabenswert. Bei lleinen Sechaden, die man auf obige Art and~
beffert, Tann man aud ftatt deffen Ctiide einfesen, wenn man dad
Sdyadhaite vievedig audjdmeidet und jaumt und bad einaufchende
Stitd aud) jawmt, worauf wan beide Saume auf der linfen Seite
uberwendlid) jujammennabt.

1 Eeidene Stiimpie linnen auf folgende Wrt gereinint werben:
Radpdem man fie auf die gewdbulide Weije geivaidhen bat, fpalt
man fie gut in reinem Raifer und wajdt fie gut in frijdem Sci
wafler. Dann mad)t man ein drittes Seijenwafjer und farbt dee
mit ein wenig Smalte; man wafdt die Striimpfe nodmals, wri
fie aug und troduet fie inrm’iln# Man febe fie nun Schwe
bampien aud, lwobei man jwei Striimpfe auj einem Brette
einanber iebt. Wabhrend man fie auf die Strumpfiorm zicht, ﬂ
man darauf Midjidt nchmen, dah die beiben redhten Seiten
einander 3u liegen fommen. Um biefed zu erreicden, mup
cine Gtrumpf mit der redyten Seite nadh audwirts, ber andere mit
der redhten Ceite mad) eintirtd iiber die Strumpfiorm_ ge:
werben.  MMan poliert dbann mit einer Glosilafdhe. Die criten
beiben Nitijigleiten miifien lamwarm, aber bie driite fo Beif feim,

al8 bie Hand nur ertragen lann.

Berdriidie Qleider anjsuiriid Wollene Sleider, bejonderd
foldie aud dbumpfen_Etojjen, iollte man nidyt bitgela, ba fie daburdy
Teidht Jpedia und glanzend werben. ©oldye Sticider werben lvie nem,
i feldft feft eingefnifienc Falten veridvinden barauz, wenn mem
fie tm Qelier an cinen freijtebenden Halen hangt. Vefonders froufe
Stellen Tann man vorber mit cinem Sdwamm und Regenwalfer
leidyt anfeudyten.

T Grasflede in Weifzeng werben, wenn fie mit Seife ond
waidien find, ftets eine ihmusiq ausiehenbe Stelle hinterlafjen.
muf} bann nodymald gan; fodhendes Raffer baraui pegofien werben.
Aud) fann man die Flede gelinde jbwefeln und muf bdamn
Wajdeftiide nodnalé regeivedyt burdwaidhen und fpitlen.

T Silet-Guipnre wajden. Man feife fic gut ein und leoe e
cinige Stunbden in laltes Waffer, dem ein wenig Sobda zugefent M
Dann britde man gut aus; gerieben bdiirfen fie nidt werden; mom
bebandle fie in afeicher ifs ; bann fpiile wam

¢ in warmem Waij e vy
fie aug, ftede fic lint&jeitig auf cin veined Plattbrett, beftreidhe e
linte Seite mit enjgeldfter Gelatine ober platte fie auf einer weiden
I{nrrrlqgc ofine Appretur auj der linfen Seite.

+ Reinigung jdwerger Shiirgen. Wan reinige fdiwvarsc. ges
tridte Edn’u’,\c‘n mit Tee' ober Sajfec undb awar folgendermabeme
uf ein Plattbrett lege man cin wollened Stid Jeug, darauf be
Sdyiivze, bitrfte die Flede mit dem Ubgu von Tee ober Ta
teibe mit dbunllem wollenem Nleden ziemlidy troden unbd plitte

iirze. Died LVerfabren bat fich ftetd gut Ymnubrt,‘bc 2

1 Dad Wajden der Gemiife. Dok Gemiife ungewaiden jdmed-

bafter jeien, i['l eine gans unriditige Annabme, welde burd) jcbem
probeweifen Veraleid (ogn wiberlegt wird. Verfude nur einwal,
wie benn eigentlidh dbas Waifer jdmedt, mit weldem man bas Ge=
mife gewajden bat (denn diejes follte dbann den gangen Woblige-
jdmad entbalten, bad jogenannte ,Aroma”, welded man bon dem
Gemilfe nbgmmi&wn bat). Man wird jidh) itbereugen, daf 8

wibrig, ja efelbaft [dmedt, von ,Aroma" Teine Spur. lnte
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