: bc\d jtellt.

- imdem man $Honig. Suder, weni

: suftwirﬂdmftsasb,ﬁunbesm&

* Tidjjten in jeiner

* mebrung eine ungebeure.

Bebrt aui bie Deffunng. Das Giiter verhindert, dag
" ber nadbiallende Stanbdis Bienen erdriict.

? Sonigteid) wird aud Honig und Staubider
Beides wird su ciner fteifen teigartigen
aefnetet

Jutter. ober e

Hlgudertafeln ftellt man ber,
Waifer — etwad
Mieb( fodyt, b13 eine Maiic cnfitebt, die jofort
bart wird nach dem Crialten. Diefe Maffe qieht
man in ein Hahmden, bad glatt und didht auf einer
$latte aujliegt. . Man tut qut, Wwenn man eine
weigen Bogen Rapier unterlegt, weil die I
Teid)t an der Rlatte Mlllebt

+* Der Fiditenborfentijer aehort ju den fd
benn  Hie \'nn\\n
wobnen und freffen ben Splint - unter der Ninde
fort, unterbredien ben’ Bufammenbang  zwifden
Rinde und Holzund bringen fo die BVaume zum Abd-
fterben. Die Kajer beginnen ureift fdhon im Mirs
au fliegen, beginnen aber erft Gnde April ihr Fort
vflangungs- oder Brutgeid) Butanjenden fallen
abrdeten Revieren die Bitume an, und da
ibdhen 60 i3 100 Gier leat, o ijt die Ver-
Dagn lommt, daf biefe
Sofer nur wenig unter den natitrlidien Feinden su
luben baber’ " 1lm jo forafaltiger aber miiffen

Baldbejiper und Forftlente vorpeber. Die mehr-

Larvenjeit,

ug ber Safer aufbort, fojort emtrindet und die

S &: erwabnien Fangbaume miiffen, fobald ber Ana

nbe verbrannt werden. BVon harmlojeren Borlens
tafern ift biejer qefabrlihe Sdyabling daran su er-
fenmen, daf er am Ser abidhiilinen Stelle
}‘Ingmbeduuwmen ftarf eingedritdt ift und am

anbe berfelben jederieit3 vier Ribne bat. Gr wird
baber audy adytsabniger Vorlentafer genannt.

1* Huften der Hunbde ift Ynit immer auf Grlal-
fung aurudsnmbrcn Glatt und fdwad) behaarte
Dunbe find gegen Grlltungen biel empfanalider ald
?Clﬂl’bl’l[ldl angenommen wird, und follen, jall3 fie in
altem Wetter ber Nafje augqejest worden find,
tiidtig abgerieben werden. Falls dexr Hunbd Duijtet
unb miejt, gebe man ihm warmes Futter und eine
Allﬂ reie warme Yagerftatte. Himmerhunde fonnen

leidht eingebedt werben. Sunerfich foll eine
von 100 Gramm Siipholafaft ind finf Gramm

3

" falgfeurem Ammonium von guter Wirfung fein.

1* Starrenhunde werben in ben meiften Gregenden
Deuticdhlands tmmer feltencr, weil cin Gfel ober
Pony viel rentabler ift. Jugbunde twerden bei
gﬂ&crtr Site jdnell jdhlapp uud verjagen aud im

inter, mwenn fie ein paar Scheife! fortbringen
follen.

Gefundheitdpilege.

* /] Das Heranjwiirgen von Schleim morgens nady
Sem Aufjtehen, Das bei fo vielen, namentlich mann-
didhen Berjonen fidh findet, riihrt vornehmiich von

ronijden Magen- und Radenfatarrhen her und

ift febr bHaui Solge fortacfebten rveidhlidhen

piritiol Tabafsgennfied. Daran3 erqibt
fidy al3 erjte Forderung eine exbohte Mafinleit De-
piiglich biejer ®enubmittel. Auferdem cmpiiehlt fich
al8 Miitel gegen den Magentatarrh und die damit
verbundenen Grideinungen cine jortaefetite Qur

Sarl3baderials, von weldem jedben Morg
ein Staffeeldifel in einem Wiertelli

affer su nebmen i
/I Gsegen iibermifige Vilbung von Kopijdupben.
Die iibevmapige BVildung von Sopfidhuppen wird

warmem

verbinbert, wenn man bdic Qopfhaut jeden Ubend
mn offijinellem Teewaficr (an3 bder WApothele) ||
abei empfieblt e3 fich, dicjer Prozedur in

Boche ein- big jwe
mcm Waffer, quter Seife
geben ju laffen

/] Wie man das Wundreiben hcr Dinbe beim
Baiden verbiitet. Mon re be ci age bor UAn-
fang dber Waidhe die ober Hand mit
fd)luumn lrlludiuwum cin, wie fie Lijdler
aum Policren der Mobel gebraudht baber
leicht pu befommen ijt, bann wird cin veiben
nidyt mehy jtattfinden

// Woher Tomm
lauben am bequemite
i) ein balbe3 Dupend 4

t wat-
§ Soda boran-

Biele

"llrmnu( in
1 lieg pu f n fie

unbd
Riiden paden. Das ift aber benn
auf bisfe ‘:‘J‘m fonumt bev cine

frumme Yage, bie Vruft
fann fidh nicht h|)l‘!l.l
Haber, dem nad) Atem h‘nmhm p .\.1

t und

- \4(~"mqoxpm-k
P Hefner Huinstad? (Dagen 56).
Berloa unb Drud: Geueral- Yuiciase ihe Hal

n | ®ramm Sav

tiefer al3 hober su fegen. Tamit die Lunge jid) ge-
borig audbehnen Fawm, foll er audh wuidht auf der
Seite, jondern auf dem vollen, flachen MNitden liegen
und joll weder mit feinen Armen, nod) mit einer
diden Dede die Bruft bejidweren. Selbftverftandlid)
muf man Qa3 Jimmer de umh Wiem *lm\unmn
fleifig. lifte Gltern m bajer ibre Stinder
fritbzeitig an bie vidtige \'mx' im Beft gewdbnen.

Sauptregeln fiir die &\nnvpllq\l. Biel {dhneiden
und wenig benepen. Lebiered joll man nur dannm,
wenn man fieht, bak der Stopf jhmubiy ift. Mit bem
Hoaaridneiden fange man bei Stindern an, fobald
ba3 Haar 10 Jentimeter lang ijt B[on da an
fdmeide man e3 alle 4 Wochen.

RKinderpflege und -Cizichung,

0 Das Selbjtitillen der Winiter aehiort leidber
idon su den Seltenbeiten. 3 ift bie2 gewdhnlich
nidyt die Folge einer mangelbaften Cntwidlung ded
miitterlichen Storpers, jondern e ijt banptiadylich
auf die “\mu\.uumml, den Unverftand und bie all-

emeinen fozialen BVerbdltniffe puviidzufiihren, die
cute bic Frau mebr wie jrither pwingen, Purdy
Lobnarbeit fiir den Wuterbalt ibrer Familie zu
forgen.

0 Malzbaver jitr jdwidbliche oder an engliider
Srantheit leibende Stinder beveitet man folgender-
mafen: 1—2 Pfund aejdrotetes Gerftemmaly wer-
ben mit 24 Qitern Waffer eine balbe Ctunde lang

elocht, bann Durdgeieiht und bie Seibilifiinkeit bem
abewaffer sugejet. — Statt deffen fann man and
% Piund Malsextralt nehmen.

0 Gejihrlidie Sinderfrantheiten. Thaleid) bie
meiften ficberhaften Svanfheiten der ‘I\u‘\u, be-
fonders hcr \,nualmgc gefabelos find, jo qibt e3
bod) mandye, die oft in fuvser Seit toten, 5. B. Croup,
i daber ift e3 aut, einen verftandigen
te u 3iehen.

0 Sorget bafiir, _Daf bie Kinder mnl\r achalten
werden, dafy jeder Saugling jein cigenes Lager be-
ilbl und womoglich taghdy m(mm{ Wird, wad immer=
bin beftend abend3 geidyieht, weil die Miitter da am
meiften 3eit haben und weil das  Bad
wirft und jo dem Saugling und aud) der
eine rubige Nacht veridajii.

0 Wie mrbm Heine Sinder almtftmh"

aur bie Dand ftrafen, wenn fic etwas (un, mmu
bereit3 verboten Wworden ift. Diejc Strafe foll die
Stinber erimmern uud sugleid) exmabuen, artig ju
fein. Gine weife Craicbung Iird ipariam im
Strafen jein und e3 licber mit gedulbiger Liebe und
ernfter Freundlichleit halten.

‘Efﬁt bie RKiidhe.

ider Xgel. % Biund Butier i
mruhn, bru U ;lv'frl Buder, zwei Cigelb
mrlcn Staffee _obme Bufab (heip). adt fi
Bigfuit, mit Taffe angefeudptet. freuzieije in Glad.
fdale gelegt und die Creme daviiber. “Man rijtet
in Gtifte geidhnittene Mandeln und fpidt die er-
taltete Greme damit.

Genuefer Noden. Jn ciner Ztunde bery
300 Gramm WMehl, 100 Gramm Butter, cin
Bfefrev, 3

eln
adt Tropfen Suppen-Wiir,
mijdten IMehH! und \lnnon\lm”» madt man eine

Grube. Die Butter jerldht man leidt, vermijcht fie
mit ber Suppeniviirse und gibt tie famt G und dem
Gewiir in die Mitte, worauf man dex Teig jdmell
aujammenarbeitet.  Daun rvollt man ihn mit ber
§ urmnr!fw[cmn au

ber linfen § mm unb br< flachen Meifers. trs bot
bem Gyebraudie gibt man fie in das heife Badfett,
[aht fie Farbe nchmen und tropjt jic ant ab, wm
gleich al3 Garnitur zu verwenbden
Famifienpunidy. Jn pwei Yitey
nmu ein §tilo Buder, qicht el
Gaft von bdrei Jitromen, i
ifi ebenfo biel Arrat und
Taft den Punidh beih werden,
und ferviert ihn jofort
Gingemarhie Nriidjte vor :.l\nmn el au be -unbr.n
Gin qutes Mittel biexqe Tau
Sobald man AT
qutem Juft vorfindet
volljtandigen Verderben auf folac
Man verriihrt auf ein €
lizpliaure in faltem
Nioaen mebr bilden
Nritdhten ab und feil
um.lw M. v
a

I3

Iig und
viihrt
nd [aft

Brovina Sadien. Verlaa von Web

Dut, ale u. & — .Buruumum.

Sauswirtidhars.

+ Gine gute Appretur fiir Gardinen erhilkt m
wenn man einen Teil Weigenftarbe, eimen Zel(
Wlmz(mrh unb einen Teil weifed Taltum mifdt,
Die Ctirle wird sunddit mit wenig Wafler au
cinem Yrei gut verieben, Iworauf ‘die notwenbige
Waifermenge nadhoegoffen und unter fortwabrendem
lmrithren da3  Taltum  augefept wich. Diefe
Mijduna lakt man fury auftodhen, verbiinnt nad
Bebarf_unbd ftedt die Gardinen {n bdiefe mi nﬂt
beibe Gtarfemijdumg binein. Diefelben
badurd) dad Ausfehen von neuen.

+ Weife Wifdhe. Cin vortrefilides Whittel, bu
Wifde jdyon weih su maden, ift geveinigter Bor
wovon man auf etva 30 Liter li\nﬂrr eine baubnn
verienbdet; bei feiner Wafde, Vorhangen, Spipen
fann man nod) mehr nehmen. Der Borax muf in
heifem Waffer gerfochen und wird dann mit dem
Wajdwafier vermijdt. Cr greift die Wajde nicht
im minbeften an, madht dad hartefte Wafler weidy
und erjpart viel Seife.

+ Sammet von Schmupjleden u reinigen. Man
gicge ctwad Terpentingeift auf ein ivethe3 Tud
und reibe den Fled fo lange nad) dem Strid) ded”
m'mnneps, bi8 er herau3 ift.

+ Walden von Wolljadyen. Will man Wolle oder
Wolljadyen waidyen, jo muh man bie hu};}u Dbereitete

Qauge fo warm maden, dbaf man bie Hand barin
leiden fanm. it ba3 Smnﬁtr talt, fo lauft die Wolle
cin. Mean reibe mun weber die Stiide mit Seife
ein, modh reibe man bicjelben mit ben Hiuden, fon-
bern wajde fie unter fortwihrndem Driiden mit
Seifenidyaum ein, fpiile jie in warmem @ufmmnf[er,
briide fie fanft aud und hange fie sum Trodnen auj;
qut ift €3, wenn man dem Cpiilwafjer etivad Ko )-
jals sufebt . Das Trodnen mup im Sdatten ge-
fcheben, benm Ofen- und Sonnentirme ift der Wolle
nidht dienlich.

RKieine WMitteilungen.
: Gine prattiifie Fledenjeife, Cine Fledenjeife
hwt fich auf folgende Weife leicht felbit Deritelle.
Man mxmx ein Liter Neqenwafler auf oder fodyi

| ein Qiter Wafjer ab. Daun iditttet man 50 Gramm

fohlenjaured Natvon Hinein und jdhabt 500 Gramm
weife Ceife, bie man ebenfall3 bem Gangen suiiigt.
HBum Sdluf Tommen num fedys luublqumlnqcnr
Gclbeicr himan. Man bieje Maffe nun fo lange
fodjen, bis fidy die Seije seriebt hat. 1lm bie Seife
au parfitmieren, fiige man etioas Bergamottdl ober
Qavendeldl hingw. Um die Seife s formen, nehme
man eine fleine Porsellanjorm und fchiitte die weife
nnrh dem Grlalten ift fie vollfommen

<2 Mittel nmcu Sensidwamm.  ur Bejeitigung
b3 Hausichwammes wird empoplen, die btlnl[mcu
Winde mit Petrolewm su beftreichen. Dasfelbe
brinat in die $Hol, ev Manerwand ein unbd totet
ben Chmwamum. Die Stellen, an  weldem fidh der
udmvnnm b.nnm lmxbm idwars, nad) einiger
Seit (6]t fidh) ber Schwamm und fallt gu Bodben und
um gegen ein Micderlehren der ftorenden Crichers
nung vollig aefichert su fein, braudyt man da3 Be-
ftreichen mit Retroleum nur noch einmal nady einiger
Beit ju twiederholen.

Staenplage.  Der unangenehime Gerud, den
bie Saben im Saufe verbreiten, laft fid) am beften
vermeiden, wenn man alle Abende die Treppen mit
geftofienem Rfeffer und einfachem Schnupitabal be-
ftrent. 8 ift ein einfached Daudmittel, bas jdon
fo_oft mit Grfolg angewendet wurbe. Die Kaben
laffen fich dann qewiff nidit mebr fehen.
Seltograbhenmaiie wird bevgeftellt aud bier
Teilen Gilyserin, einem Teil Oelatine und_pwei
eilen Waffer. Da3 Gampe wird in  mabiger
Wirme guiammengeidmolsen.

Halle 0. s, Ki Hurdirstenstr, ).

ledalteur: 5o v\ab ﬂﬂhl. uulle a.

Der Bauernfreund

Eand- und Bauswirtfchaftliche Beilage
des General-Mnseipers fiiv Halle und die Proving Sadyfen.

Nr. 14

Halle a. S., 4. April

1914

Der AUpril madh’s wie ev will!

. »ui, der Dagel idblagt an bad_ Feniter, ba
fonmen wir feine ggbfmteime gt en  geben,
DMutter!” japt da8 Todyterlein und bitllt fich fefter
i bag warme Tud.
bmudn fie aber u mittag, vieleidt wird

ba3 T beffer.

Und :me halbe Stunde pater ladyt bie Sonne
1nd bie Hoansinthen draufen auf dem Raden duften
ftarfer, die blanen Billa lacdhen mit bem blauen
Simmel uwm bie Wette, umd an ber boben, alten
SMauner quden gans vorwibig die gelblichgriinen
Gblsd;en Der {Juvlenhlme berbor.

Da find aud) jdhon bie ‘hnbcr bereit und baben
da3 Mefjer in der Hand und ftechen su. Cine ganze
Portion licat fdhon im. Weidenldrbhen, Dutterd
etiter Gparqel nennen fie da3 Geridt!

1lnd 3 aleidit audh dem Gpargel, nur Mer ift

8 Uropia umd Irdiftiger ber Geicymad. eput
xmb in- Salzwaifer raid) gefocht, mit fuﬂdjer. ae-
uh[m\cncr Butter gegeben, oder mit Oel und und
Sitronenjaft al3 Salat gemengt, ober in flare ‘Brubt
aus Bouillonwiirieln eingelegt, find bdie Hopfen-
fpitdhert ebenio au braudien, wie af3 fdibne Beigabe
au Frifajieed und feinem Morchelgemiife.

Wibhrend fie branfen die Hopfenteime ftechen, hat
bie Hausirau ein andeves Geididft vor, fie briibt die
Cdmedenbausden aus. Die FWeinberagicdmede ift
ein langiames Tier und leid)t su fangen, man fude
aber nur jolde, beren Haud nod) aefcdyloffen ift. Jn
Todjendem Waifer fprinaen die Haute ab und man
fann das Tier mit einer frumnten Nadel vder einem
Nagel heranszichen, nodymal3 brithen, mit Sals ab-
veiben, abipiifen, allen Schleim, der dann nod) etiva
daran haitet, abreiben mit trodenem Tuche, und in-
awwijdhen die Hiuschen mit der Taffenbiirite jebr gut
jdubern. Dann wiegt man die Cdhmeden fein, nu-
mijht fie mit etwad feingewiegter Tritffel od
Ehampignong, einer Jdee Schnittland, etwad Gat-
Ddellen vder Anchovi sbutter unb ftreicht died Gemiid
8 , bejtreut mit geviebenem Par-
unb traufelf quf jedes etiva3 Wiirze.

Diesd su den Hopfenfeimen at‘mrm madt |zbcr
TFafel Ghre. Will man die Schneden nicht Toh geben,
wa3 allerdings ba3 Richtie iit, fo fiebe man fie vor
Dem Feinwiegen in Salzwaijer weid) und beftrene fie
mit einer Ybee roten :hrb

Auper diefen ipezifiichen Aprilgeriditen find Gier

iehit bas (begebene. Der Kicbip fommt und legt
Tuxu teweren qefprenfelten Gier in bie Tefter am
Sdiefenvand, die arope Trappe laft fid) auf ab-
qelegenen Jriften und unaebrocdhenem Ader nicher
und madht fich nitglich durch Qwrmchnmg ibrer Art,
Freilidy follte man die Gier biejes jeltenen Bogeld
idjonen, aber wo man fie .ﬂlv[unh finbet, werden fie
emmrr den ngrifien der Feinidhmeder audgefebt
ein

Die Doble und die Saatfribe find andy Biefe-
ranten jdmadbafter Gier, und dasu ein Geridyt
frijcher Brunnentreffe it nicht su_bevadyten.

Am Ctrande der Nord- und Oftjee werden bie
Miveneier jehr gejdhast und weit verfendet, leider
ift ibr Gefhmad, der an Fiidtran gemabnt, nidt
jedbermann3d Sade.

Jft man mit diefen ,un.\nmlx!mﬁrn nun im
Reinen und Hat der Proja nod) durd) den Genup
frijhaebratener {otlich savter Froidicdentel genug
getan, wende man fid) der Roejie u, — bder April
madht's eben wie er will, neben  dem hubm\‘bﬂl
aviinen Frojd) bietet er un3 janite Veildhen, und
Beide follen fie eine Bierte der Gaittafel jein.

Beildentaltidhale ift das neueite qahwnmund»r
Sunititiidden. Man mmm et ein halbes Kilo
blane Beilden, piliidt all
fiedet fie in frijder mm
aieben al3 focdhen, Dann feiht
ourd), wiidt etwad Buderiait dazu, den man mit
dem Sajte einer ‘{leu‘ qetranft bat und quirlt
ihn vorfidtiq in die Sahne cin. Mit drei Dottern
abgeriibrt und mit Schnee der Gimeie qefront,
jerviert man ba3 faltaejtelite Getrant. €3 ijt nidyt
nur_wohlidhmedend, jondern audy jebr befdmmlich.

yitr den bauslidhen Tiich find die verichicbenen
friihen Stoblarten nod) febr qut verwe
Nojen- und Blumentodl aud) al3 Gaittaielgemiife
au benupen.

n.

man bie Nliifiigleit

Fritdte aber ln\m. wir die \n{v ille. Jtalien,
,mnnen Afrila T pife und der
iroler Gdelapiel ijt was s

unlct diefer Undmwadl gibt. Auch die Niiffe flovieren

ba man Deute viel Gewicht auf eine vationelle
unb gefunbde Gtmﬂ;nmn legt, fo jollten aud) auf bem
Familientifh jeben Tag Niilfe in irgendwelder Ge-
ftalt nicyt feblen. Dasd alte BVorurteil, dbap MNiiffe
beifer madjen, wird mit ber Grlenntni3, baf bies
gerabe ein Beichen Hafiir ift, dak bie BVerfdleimung
gelnl( wird, bald wei

Ciifijpeifen und Qudben gibt €3 fo vicle, dap €8
fih wob! eriibrigt, fie audfiibrlich su_ermabnen_und
ie3 jedem Geimad und jeber ortdiiblidhen Sitte
iberfaffen miiffen. Genannt fei nur ba3 moberne
Drennende Jrucpteid au3 ranatapfelfoft, Ddie
Boramibe aus Beignets mit Cisfiillung, fogen,
leberrajchungdparfait. Butter und_ Kafe mit
Sellerierdllhen, Kajegebdd und  Pumbpernidel
machen ben idealen Magenjdhlufp — man jollte biefen
nie weglajfen, und audy beim taglicdhen Mittagsmadl
Darauf aditen, daf ein guter Saie mit Butter unbd
einem reinen dunilen Roggenbrot, ba3 natiirlid) gut
burchgebaden jein mup, nicht fehle.

Gewinnbringende Gefliigelzudht.
Bon M. Dantler, Koblicheid.

Die (‘mluae[su(ﬁl gebort swar su dem Neben-
Detvieben Der Landivirtidait, aber fie fann aud) Hem
Sandwerfer und Arbeiter jdonen Gewinn bringen.
Die Haltung von Gefliigel, und fei es andh nur ein
fleine3 Siibnervolf, Tann einem jeden empioblen
werben, der iiber den ndtigen Raum verfiiat, und
bdiefer braudit nicht allzugrop su fein. €3 ift-dabei
jonderbar, aber tropbem Tatjadbe, Dah midit die
grofen Sithnersuchten, jondern bdie fleineren und
mittleren Betriebe die bejten Erfolge evpielen.

Uber nidht jede Gefliigelzudt bringt Nupen.
Soll ein_anjtindiger Gewwinn expielt mtbeu, [n
muf bie § mit Berjtand
burdmcfuhtt werden. Bei mandyen, befonderd aud)
in bauerlidhen Detricben aber {deint bie gamze
Budyt nur an3 Feblern sujammengefebt au fein.

Die Jehler, die gemadyt werben, beginnen fchon
mit ber Unidafiung der Budttiere und mit dbem
Beginn_der Brut. Der. mmtbulbt Biidyter geht gu
einem Bauer unbd fauit fidh ein paar Dusend Brut-
eicr ober er ruft den voriiberfahrenden SHandler an
und fauft fich ein Dupend junge Hiibner, d. h. halb-
ermadyjene Qiden. CSeben Ioir nun  einmal au,
meldyc Nure ex erbailt.

Ulfo der eine gebt sum Bauer und faujt fidh
Bruteier, und wenn e3 ein gang jdlaner ijt, fo bzr-
idweigt e ben Srwed und verlangt nur frijde Eier,
um_nmur nidt einen Piennig mehr besablen au
miiffen. Die Bauerin geht mun in den Sdhrant
unbd Dolt bie Gier, und wenn man Bruteier beftellt
bat, ift fie audy nody jo freundlidh und judit fie extra
aud. Aber wie judyt fie fie aud! Beinahe 1ede
Biuerin weip ein Mittel, wodurd) fie mit Sidyer-
bm nnmbl‘ ob ein Gi einen Habn oder ein Hubn

% ©ie wiihlt aljo_jebt, genau  wie fiir jidy
fell It “bie Gier jo aus, baf wuj 12 Gier 11 Diihner
mnd 1 Habn fnmmen Dag aus ben Eiern nadber
7 \,mlmm und mur 5 Hithner ausdfallen, ift natiivlidy
nur ein bojer Bufall und die Bauerin wird im
nachjten Falle nad) einer anmberen Methobe ver-
fabren, die eben fider ift.

Aljo dieje Ausjucherei ift Unfinn, und woranf
an exjter Stelle geiehen werden jollte, auf bie Her-
funjt ber Gier, wird gar nidyt geadtet. Da ftammt
ein Drittel der Gier von gans jungen Tieren des
Borjabres, die etwa im Juli odber Auguit ausfielen
und nun zebn, mandymal aud) erft adyt Monate alt
find. - Das jweite Drittel aber ftammt vielleidyt von
alten Beteranen, die ihre lehiten Krifte opfern, um
nod) cinige Gier bervoraubringen. Alle bieje Cier
aber find dburchan3 minderwertiq und ebenjo minder-
wertig ift aud) die entitebende Nadaucht. Hudbteier
follen nur von Hiibnern genommen wtthtu bie in
voller Straft fteben, Hie minbdejten3 ein Jabr alt
find und bad vierte, bhiocitens fitnfte Lebensjabr
nidht iberichritten baben. RNur von Hithnern in
voller Atraft fann man frajtize und gejunde Nady-
lumumn crwarten. Dod) jehen wir und nun nod)

3 fepte Drittel der Eier an, von benen wir an-
mh\mu wollen, dap ¢3 von Tieren ftammt, bie das

licgen, berfiimmerten Gremplaren, von Bajtarden
und jdledyten Eeamunen, fo ift bad lebte Drittel
audy noth nidhtd Iert, b:nn bie_Eigenichaften ber
Gltern vererben fid) bei ben Bigeln gans ouper~
ordentlid) und die {dledhten [eider I\U% mebr a8
bie guten.
etben Gier ber eben bejprochenen-Art nun e«
briitet, fo fommen von den 12 Giern vielleidyt 8 aus,
2 bi8 3 der jdhwaden Tievdhen geben nod) eim, bom
ben itbrigen find die Hilfte Habhne und der gamse
Griolg bejtebt davin, bah man 2 bi3 3 Hennen, und
;ma: nod) mmbuwmme, arofaiebt. Ja, bei einer
olhen Budt ift an Gewinn nidt su denfen. Sie
Dringt nur erger und Schaden.
Da ift mm ber anbere fdlawer. Er rujt den
voritberfahrenden SHindler an, ber nun jdhmunselnd
edyte Jtaliener berborbolt und bdafiiv

ein Dubend
cine gange Meibe Dlanfer Martitiide m fcm:m
idymierigen. Beutel veridywinden laht. Selbitver-

ftandlidy iibernimmt cr alle mbglihen Garantien,
aber im Grunde genommen weif er genan joviel bon
der Abftammung und Herfunit der Tiere wie ber
Staufer felbit, alio gar nidht3. Allein audy bier folat
'me Gnttduidung meift aui dem Fupe. Die jungen
Tiere ftammen jumeift au3 wirmeren Gegenden,
Sl: ertilten jidh in unjerem raueren Rlima und in
ein bi3 gwei Wodhen ift oft jchon bie &alita einge-
pangen. Undere bleiben dhwad), und erhdlt man
swet bi3 brei tiidhtige Leger aud der Schar, fo fanm
man froh jein. Nod) gefdbrlicher ift bas Saufen
vom burdyziehenden Sindler fiir benjenigen, ber
ihon einen mebr vder minder ftarfen Gefliigelftand
bat, ba er feiht Srantheiten tmfd;[cwm unbd ba-
durd) feine Hiibner anjteden fann. Wird die Ge-
fliigeldolera cingejchleppt, fo it in wenigen Tagen
ber gange iineritand bin, it e8 aber Dipbtherie,
fo mmmt bas Gterben fein Cioe und man laboriert
oft bi3 fech3 Monate lang herum. Nein, wer
Gefl ugzmndﬂ treiben will, der juche vor allem das
allerbejte Material ju befommen, und dag bepieht
er am beften bon einem quten (‘itilugelwd}lmmn
ober aus einer ftaatlicdhen Ncyhlaelaudmn[mh.
letere ift weniaftend fiir Anfanger bai
allerbeite.
Diefe {ucmnuﬂnlun arbeiten nad)y Gyrunbdidgen,
bie jeber (‘ﬁ:flnutlau ter fid) aneignen jollte. 3
fennen jebed ibrer Hiibner und fontrollieren durdy
bie medianijhen Slappuefter nennu, wie viel Eier
e3 legt. Gin Hubn, weldes nicht 120 Cier legt, ift
von der Budit audgeidhlofien, alle unnt 100 Gier
werben gemdftet und al3 Suppenbiihner verlauft.
Cpater verwenbdet man nur nod) Eier jur Budt, die
von Hiihnern ftammen, die 140—160 Grer legen, unb
jo_siidtet man fidy endlidy einen Gtamm beran,
defjen Tiere im Sburcbicbmu 180 bi8 200 Cier legen;
baf folde Hithner, deren Qaltung nmicht tewrer ift,
ald die Qaltung jdlechter Leger, fidh uan’ anberd
rentieren, ift wobl fider. Besablen bdie rblnﬁlm
Leger faum ibr Futter mit ben 100 Giern &) abern
wir bei guten Legern 80 bis 100 Gtiid Gier ald
Jeingewinn.
Bur rentablen ober gewinnbringenden Gefliigels
,\ud)t aber gebort fid), wie oben jdhon angedeutet, audy
Die Ausnupung ded Fleijdmwertes. 60 affe man bie
|un en iiberaabligen SHahnchen nicht bi3 sum BVere
%‘ lm[b herumlaufen, fondern Ag”"! fie im Wlter
hnn % Woden in einen ziemlich engen Loufraum,
gebe tcuﬁhd) Futter und verfaufe fie bann ald Mafte
Dafnchen.  Gie foften nun dbem Biichter
mebr, bringen aber aud) ben boppelten unbd bm-
fadien Preis ein. Maftet man fie auf 2—8
hem m, fo_erbalt mnn eb:nial(ﬁ febr |d)5u¢ ‘Bm(e
iir, und jdon guten Bertauf bde nen
nurb bie entabi « der Budt gany bebtumlb ere
hibt. Aber audy alle Hiihner, bie feine 100 bis 120
ier mebr legen, fperve man 10 Tage ein und fiittere
Trajtig. Sie fommen dann al8 Mait- ober Suppena
bithner auf den Markt unbd werdben gleicdhialld qut bea
sabit. (8 bitrfen aber teine Greifinmen von.adt bis
aehn Jabren fein, benn Stbchinnen . und [«
Dandler fennen bad. qans gut und danfen a»ﬂmﬂ'
Tleber finf Jabre foll ein Hubn_nicdht gebaltew
lmr\[ﬂ[n, bas Alter wird durch bie Beinvinge fejte
aeftellt.
Run aber fommen nod) swei Buntte von groftes
Widbtigieit, namlich Nafie und Fittterung.
Gine ‘lhme su empiehlen, ift nidht Teidht. . e3

z

richtige Al iter haben Dieje find aut, w
fraftigen Tieven vmmmen Die,
Yegeviy

Giern

fommt da 3 B. viel daraui an, ob Hauptiadlidh auf
Gier oder and) anf gyleiidy gesiichtet werden foll. A




rinnen ﬁnb a bie Jtaliener weit be-
ﬁnb Ilmbetlverhg al3

ie

“ gton Il\h blele fdyweren

nb g{m %lzg‘d;bﬂhcr. b. b. fic maften
e lfegen aber zubem im

ald bie Jtaliener und darum haben
'?lc !m, Uudy frefien fie nidt mebr
!lcmenn Jtaliener, nml fie Tubiger finb und

. Die Budtanitalt W:uk
wi ielte 3. B. bei den Wypanbdottes
pf 4 Mar! Reingewinn mebr ald bei den

etn.

un fieht man aber auj manden Hijen Hithner
E;umlaufm, bu jeber Raffe Hohn fpredyen,
Ubftammung audy) der Kenner nidht
- 14 [mnué -rumn Dl.‘l'l'lmq. Na, fagt der aliidlicyz
sn bie evn Gewifh, der Mann hat Redht;
05« I &Il nur fiiv die erfte Genera-
eneration wird jdlechter und,
Ua! bns Gcbhmm[u ift, die Miidylinge verdberben
us nad den pangen BVejtand. Al  feine
arde dulden. Gbenjo siidhte man, wenn man
jdarf trennen lann, nur eine Sorte, tradte

dcg:lm Dbiejer a8 Bejte au befipen.

treff ber Fiitterung mufp man von frither
T Ill groBer Aufmerfjamleit vorgeben.
ic Siiden follen in den erften 24 bis 36 Stunden
ar fein .yulltr klnnmn, bﬂm Fe haben fiir dieje
eit gen l& Rahrung an dem Dotterreit, den fie
dem mlb ingent. W8 Futter ift fir die
eigen, fﬂm{ungru e und Reis
in botpiigliched Dildutter ijt
atts ‘xauut-m\jfbiumr
Bcf bu; empjanglih find bie jungen Tiere
g Tum 2& man forgen, bap fie fid
eum Trllhn nidt befdmupen. Praftijhe Trint-
aBe tann man au3 BVlumentopen berjtellen. Man
iillt ben Unterfop mit Waffer und ftiilpt den
llntllnn& mit feiner gropen Deffnung binein.
o, eine 1rm tinne, bie geniigend
fier sum Zrinfen, aber nidht sum Durdynafien
und Hercinfallen bietet.
Bei ber Fiitterung glanben mande genug &u tun,
wean fie ben ieven einige Srumen unbd
&mycr en. Dad ift verlehrt, die Hibner legen th:
ier, weil fie bas mwenige ‘%umr_ sur  Crbaltung
ul SRbrperd notwendig baben, Ein anbever alaubt,
merhaug miifle ftetd voll Korner liegen.
nl; verlebet, demn 3u fette Diibner legen audy
nb udem fann bad Futter micht aus-
upt werben. Die Ditbner muffen regelmifia
mnnm werben, unb jwar erbalten fie mnmm}
un lrﬁm lmes udﬁumr. mittag3 Grimmfutter und
Ornerfutter. 8 Morgenfutter empiehle
I%un natwﬂrmcé erdﬂnmt and gefodhten Sar-
eln, Weizen- ober Noagentleie und  Spratts
atent ober pro Kopf 10 Gramm Jifdhmeb!, 20 Gr.
Teie, 50 Gyrawrm Startoffeln wnd 50 Gramm Maid
ober 10 Gramm Fijdhmebl, 20 Gromm Qleie, 30
.kbrnt. 40 Gramm Ritben, 30 Gramw
rgt lepten ,Regepte” follen ermbalichen,
bie 5ﬁl¢ Nl Gnmbti aufaufiittern. Die Ra-
tlnnn gelten pro Tag umd pro nm Rilo Lebend-
Mais wird m uun nmmx und pwar
clu verfitttert. g!all die Tiere fatt umd
lurl b wird fo am bchm ausgenut. Bei diefer
rung  0ibt e8 audh viele TWintereier, die in
lldu Jabre mit 16—18 Pf. bejablt wurden.

Der Nataoverbraud) der Erde.

Jm Daufe ded lepten Jabrietnts Bat fich die Welt-
emnte an Mafao nabeu verdoppelt. Jm Jabre 1903 be-
foug fie et rumd 126000, 1912 bagegen iiber 231000
mbngen von Jabr zu Jabr find
ilidy iltmh(b bedeutend, aber die Junahme ift dod) im

Der grofite Malaolieferant der
jebt die @oidtiifte geworden, die englije Be-
:.m..m die vor 10 Jabren auf bem Welt

i?}’?

ig e
faum cine Rolle jpiclte. Seit 1910 bat fie
fiibamerilaniide Republit Etuador iiberiliigelt,
Tié dabin wit Der Meinen Jnjel San Thomé
gropen brafilianifden Sepubli! um den Ror-
itten Batte. Bon den tropijdhen Jnjeln find
rod) Gan Domingo wnd Trinidad in grofem
MMafiftab an der Kalaoverfovgung beteiligt, wnd Tdlich-
bat nodh Weneguela eine erheblidie Menge in die
Bagidate in nﬂm Diefe fieben Gebicte Laben 1912
belmabe 185000 Tomnen Salao geliefert oder mehr ald
Doel Bierted der gefaurten Welterute. €2 gibt 31 denfen
folite Dbie Ralaolultr an giinftigen Stelien er
mutigen, dafy felbRt fo Yicine Lander wie die genannten
Sufeln gu den evjten Produgenten fich aufgeichoingen
Baben. Jmmerhin Baben dic bdewtidhen Solonien mnter
Ben iibrigen Canbdern die erfie Stelle evobert, und gwar
eoft wit dem lepten Beridtdjabr. Der Grivag belicf fidh
auj 5775 Towwen, dabei it jedodh su beriidfidytigen, dafy
die beutihen Sofomien, oud) wemn nur m dhen
aujammengefaiit wevden, edecken
im Bevpleidy g den Meinen Limdern, dic mcutr der
Life ivlm nhmu, bie weftindifden Jnfeln Ghre nbv
SHolll. Ramaile whv. Do find anch die aamen boliandi

3;::&%

g

eine ungebeure Flide
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fden Jnfeln Oftindiend und die frampdfifhen Solonien
31 einer Biffer vminm und eg ftellt demt Deutidien
leif ein gutes Bengnié aus, dajj ijere Stolonien mebr
ald doppelt fo hld mie bie Golldndijden und mebr als
dreimal mebr als frangdfijden an Sabao evgeben,
obgleidh fie vor 10 ﬂabzm nod) binter Beiden Gebieten
suriidjtanden, €8 feblt andh nicht an Lindern, beren
Erivag an RKatao bat. Bon
Glebicten gebort dagu nur Venesuela, wo im Jahre 1912
ein aufierordentlicher Stury der Ernte von 17000 auj
ivertiger al8 11000 Tomnen erfolgt ift. Sehr auviid-
gegangen it der Safaocaubau aud) auj der Jujel fuba
und in Surinam. Dag find aber Uusnahmen, und die
Stalaopflangungen jerben jebenfalls eine nodh iweit
emﬁm Ansdehrung  getvinnen, wenn erft bie grofen
Staaten beffer
|evidloffenn fein iwevden, Befonders fommt ba Dder
Stongojtaat in Frage, der innerbalb feincs

arbeitet wird. Frifded Gemiife muf fauber geputt wnd
, dad erjorbert biel Jeit und Arbeits-
trifte. Wm bied it umgeben, mnb« man in Gaft:
Biufern faft nur bad ftetd gebuaudgdfertige Wiicjen-
gemiife. Diefes aber ift lukr, md  baber find Die
Portionen, die man erhilt, fehr Mein. Aud) it das
Biidyfengemiife niemals bem frijden Gemiife in der
itat gleid)y su evadyten.

RNacydem wir in Deutidland erfennen gelernt Haben,
wie idadlid) der iibermigige Fleifbgenup ijt, dem wiv
bisher frets Buldigten, wird demjenigen Refianrations-
betrieben die Jutunit gehoren, die Gemiife und Ob{t im
tidhtigen Berhaltnis sum Fleifd in ihrem Betriebe ver:
wenben. Daf bier Entividhmgsmdglichfeiten vorbandeir
find, seigt uns dag Ausland. Man follte nicht glauben,
wiebiel und Gemiife und wie wenig Fleijd in
und  Siidfrantreid) umzﬁm

‘}bnlven wird, und twie

Gchieted weniger Ralao erjeugt ald die wingige Jnfel

ftacler angewadsfen al8 die Crjeugung, ndmlidhy von
123000 auj fajt 230 000 Tonnen, Jm Jahre 1912 blich
bie Welternte um rund 100 000 Tonmen Hinter dem Be-
darf guriid, fo daf Diefer widt einmal aud dem eber-
dbutfs ded BVorjabres gany gededt werden fonnte. Jmmer-
bin find nodh betridytlidbe Vorrdte vorbanben, bie nad)
einer im

find.
Trol ded reident ekmulcvmulkt feblt felbft in den aller-

Santa Lucia. Der BVerbraud) ift nody viel fletiger und |einfachiten Speifebinjern, wo mur Wenighemittelte ibr

befdeidened Mapl einnehmen, nad) dem Effen bdie Obit-
fdale nidt. Wir miifien erft, naddem wir durdy jahre-
lange faljhe Erndhrung Schaben an unjever Gcfund-
Beit genommen Baben, in Sanatorien eine vernunijts
jgemiife natiiclide Endbumg auf Kojten unjered Geld-
beutels evlernen. Mige dev Muj ,Nebre guriid aur
Ratur in begug auj unjere Ernibrung iweite Sreije

auf mehr aid 100 000 Tonnen ivetdenr. Dod)
vermigen fie Den gangen Weltbedarf Goditens filni
Monate lang au verjorgen. Der ftirtie BVerbraud) an
Ratao findet in den Bercinigten Staaten ftatt. Wenn

er jebod) auf den Stopf der Weviillerung berechmet iwird,
[u ift er in Dewtidhland nody grofer. Beide Linder su-

Frantreidy und Holland mjammen. fern

fagen nun freilid) nidt, dafy die Vewohner biejer Linder
o viel Salao versehren, wie dic Axiyzm angeben, fon-
bern ein grofer Teil mitd in ber Jnbuftric filr die
YUnsfuhr verarbeitet. Die Sdpveis berbraudit aber trop

igrer nody nidht
ben fiinjten Teil an RKatao wie Deutidland.

Obft- und Gemh(esetlmmd;
in RNeftanvati oueu.

Fordert man in be

Damm wivd audy von demjenigen, die ge
goungen find, ibre Mablaeiten in den Reftaurationen
cingunehmen, der Wunfdy nady mehr Gemiife und mebr
DObft laut werden. Diefen Wunid, felbft wenn er ibnen
sunidft unbequem ift, au evfiillen, werden fich bolbmn
die umfjever be-
fleifigen, und damit wird e weiterer Schritt, dic Gr-
nihrung grofer SRreife injeves Wolles in gejiindere

- | Bahnen ju lenlen, getan fein,

Wie man baden foll,

Nod) vor einem Menjcgenalier war eine Ieivers

Wobhnung, die ugleid) iiber ein befondeves Badezimmer
mﬂcte, eine Seltenbeit. Das Bad im Hanje galt ald
ein Sugus, den nur fehr wobhlhabende Biirger fich leiften
fommten. Peute wird man in den mobernen Grofitadten
nur wenige RNeubauten finden, in bewen nidt aucy die
bddmbmrhm und  Heinjten Wohnungen ein  eigencs

n
fo erdly man gumeiit einen mit [dnncn hluﬂl«lkttn

Jnmenjeite in gedrangter Meibenjolge bdie espukn ver=

beffen |

i B aufocijen, und mit jedem Jahr widit die
Sdar jener Menjdyen, benen cin tiglicdhes Bad odev
auminbeft cine tiglidde Dujdie oder Abreibung almal
lidy su einer Gewobnbeit wird, die man nidgt mehr wver-

bat ibm dod) der Wryt gefogt, daf

Jeidinet ncbm Gmmad & la Dolitein, Sdyinten i fmiffen médyte,
nut Scdon  mebrfad) Baben arstlidge Fadleute davauj
mit &S i oy Goulaid; | i i daf aunter Wmijtanden Ddas riglicge Bad
alle Mdt Geridite findet der ®aft in i audy feine baben fani;
vergeidnet. Er tanm fich s feiner Bah( mit dem it Braud), wonad) der Hausiirt

bie fih bei ihm geigten, o ald notwendig exideinent
Tafjen, dafi er wenig #leifd wnd viel Gemiije efien follte.
Bergebens lieft er nodymals die Speifetarte durd), aufer
‘Sauerfraut ift davanj fein Gemilje gu finden. Er rujt
hen Stellner und jragt, ob 8 lein Gemiije gibe? Nad)
Tangen Stonjerengeit am Witfett wird dem Gaft endlicy
witgeteilt, dafj nod) etwas gemijdies Semiife vorhanden
wive. Der Gajt bejtellt es, wnd nad) geraumer Beit
wird ihm ein fleines Sehiificlden, angefillit mit cinem
mixtum ecompositum von Mobrribaen,  Sdoten,
Bohnen ujw. vorgejest. Refigniert veryehrt der Gait
jein Mabl und beichlicht, den Ort, der ihm fo wenig
Wblvecylimeg fiir feinen Magen bietet, jortan au meiden.

Fm andeven Tage judit ex cin anderes grofies Reftan
vant auf. Dovt paifiert ipm dad gleiche. udh Yiex i
bag gemifdhte Gemiije dad Enderpebnis des Studinmms
der Speijetarte, Und in der Tat, frifde Gemije auf
der ©peifelarte in Doteld wed Reftanvantsd find Heute
meiftens ein jrommer Bimjg. Nidt nur dicje, jondern
aud) die RKartofjeln werden dabei meift in fo geringer
Menge geveidt, dDaf man glovbden Monnte, e3 waren Ddie
gedpten Delitatefien.

Der Grund, weldser die groen Sperichiujer vevan-
lajt, an bem 1
feftsubalten, ift bei dem Bublilum, als audy bei dom
Speifehaus jelbft aum fjuden. Das  Puvlilum
alaubt, daB sur Leiftung von Urbeit ein grofer Flciid
genuf unbedingt mbtig fei und daf eine fieijdlofe SKojt
jdawadhe, JInfolgedeffen bat man ef anc) von jeber ver:
flanden, bas Flciidy befler susubeveiten als das Gemiije
Die beute bielad) nod) iiblide WUrt des Gemitictocbens
ift oftmals eine redit ampraltifhe und unvortcilbaite;
ftelit fie dody) oftmals grofie Ynforderingen an unfere
Berdbauungswerfjenge. Durd) das viele Fett md dad
viele Mehi, das bei der Bubereitung ded Gemiijes vex
wandt wird, ift vielfady das Mefunltat cin Gemiijegericyt,
bag bei ber Werdauung Bejdwerden vernrajadt, Ge
miijefochen will cheajo gelernt jein wic die Fubeveitung
von Fleifd): unbd Fifdiipeiien. 68 wive aui das freudigite
su begrilfen, wen endlidy mal ein Kodbudy eridhiene,
in weldem die Gemitfe: wund Dbftbercitung u n'rcm
Medyte lame mnd dic veridsiedenen guten Huberei
arten der Gemitie- und Objtiveijen in einer fuit
und reiden Bufammenitelamg bridite.

Bequemlidyteitsritdiidten fir
daf in Heftaw nabetrieben

) audy ber Graemd
fo wenig Gemitfe ver

t Jund

ie wadiy die Ber
fuchung, 3t beiff au Daden und zu lange im Bade 3
verweilen, und o wird bic Wohltar des Bades leidht ju
ciner Gefabhr file die Gejundbeit. Der amerifanijde
Aryt James €. Sing bejdyijtiot fidh in cinem fejjelnden
Auffay ber ,Wodern  Sanitation” mit Ddiejen Mify
briuden deé Baded, das nur alln oft feinen Fwed einer
Cririjdung des Ktorpers und der Nevven unecfitllt laf:.
Biir den normalen, gejunden Wenicben ift ein fuvzes,
tiigles, fait taltez Morgenbad die beiliamite Startung
und Eririfdung, aber es gibt miwx aluvicle Grogit
die cin Taltes Wollbad fdlecht vevtragen.

alg cine Eridiitlerung, die Kopijdmerzen und vieljac
aud) WMiidigleit guriidiant. triiglidber ift in folden
Fillen die taite WMorgenon md wo andy fie in igrer
sewshnliden Form 3u jebr wic ecin ,SHod” wiclt, tut
der Badende gut, wahrend der Dujde in einem Siibel
3t fteigen, dex mit warmem Waffer gefilllt it. Emp
lidere  Qeute werden jedod) ibrer Gefundheit am
meiften dienen, wenn fic ficy gu einer falten Abwajdhung
entidhlichen, wobei fie das falte Waffer entweder wmit
bent Sciavamm oder mit den Hinden iiber denm gamgen
Storper viefeln laffen. Widitig dabei aber bieibt, baf
wan mit den Fithen micht im folien Wafer febt, aljo
dafile forat, dap bas Waffer fietig abflteft wnd fich nict
um die Fiipe jammelt, Eine jdnelic wnd energijdhe UL
veibung des Rirpers tujt damn Ddie nidtige Warme-
realtion bervor. Perjouen, die an Heife Vader gewohnt
find, follien unter feinen Umftdnden unvermittelt s
tithlen Bidern ilbergehen, fondern lompfam und mit der
Jeit die Temperatur ibres tigliden Babes ermiedrigen.
Daé heife Bad it ein ausgeseidinetes Mittel gegert
Grmitdung und Abjpannung der Nerven, unter feinen
Umfinden aber follte e8 vor bem Sdjlafengehert ges
nommen werden. G8 erfiillt am beflen feinen Fwed,
wenn man e$ nady anitengender Tdtigleit nimmt, un
fid) au evfrifben und fiie den Mbend gu fracken Steiness
falls aber jollte daé BVad auf mebr ald fiinj Diinuten
ausqedehnt werben; fehr giinftig wirtt s, wenn der
Badende fi) withrend bed Babed e in lfaltes Waffer
getviinttes Tuch um den Sopf windet. Die Gefabr der
Beifien Viider ift, daf fie sur Gewobubeit werden Lonmen .
15 regelmifiig tiglidhes Bad it bag heife Bad

cllod fhadlih. Denun Ddann fdavadt 8 umd er
t die Merven. Dem modernen, nervofen Menjden,
der Jo it nady anftrengenden ober ervegungdreichen

e

Lem —— e ———— L .

Fagen an Schlaflofigleit leibet, fanm mter Wmftdnben
ein laumwarmed Badb bor Ddem Sclajengehen ausges
seidmete Dienfte leiften, Wihrend das beifie Vad um
biefe Beit den Seblaj vericheudpt und die Sclaflofigleit
verjtictt, wirft dad lanwarme Bad, dad mit der forper-
et : b einidii

Diejed Bad fann dann audy auf 20 Minuten und eine
bolbe Stunde audgedehnt iwerden.

feinen Jwed erfiillen, wenn der gum Sdluf |y
eine falte Duiche nimmt oder fid) enerpifdh abreibt. Dad
hebt bie berubigende und einjdlafernde Wirhuing wicder
auf; am bejten ift 8, unmittelbar aud dem Vade Fur
Rube gu geben. Jn vielen Fallen von Schlaflofipleit bat
aud) eine Hible Abreibung mit dem Sdwamme und eine
gang leidte ©elbitmafioge wit ber trodenen Hand
giinjtige Folgen. Daf cin Vad unter Leinen Wmitanden
unmittelbar nad) einev WMablpeit genommen werden foll,
bari «ls allgemein belannt vorausgefeht werden. Fiir
Dbie qum’hm: bllmﬂlllﬂ)f !erhma Dleibt e3 von ent
gut ventiliext

wnd auf feinen Fall ubcr!nm xﬂ

Die Vatterien ded Nifes.

Die Kifebereitung beruht wejentlidh aui ber Titig-
Teit von Defepilyen und Balterien. Diefe jdpeiden gum
Teil Gafe aus, und die Loder, die im Scweigertife
bejonders grofi audfallen, aber aud) andeven Sorten
nidgt fehlen, find auf hu:fe Gigenjdajt der Balterien su-
riidgujithren.  JIm  gewdhnlichen Gd;mrurdnk finden
fidy drei Gruppen von Balterien. Die eine bilbet lange,
bdie jweite hurse Stibjen, die bdritte tugelirmige Ge-
ftalten. Beim Beginn Der Meifung ded Stdfes Berrfdhen
Die Murzen Gtibden jaft ausidlicflic). Bald aber er-
fdeinen audy dic Ildngeren WBalterien und nehmen auj
Stoften jener ftindig au. Die runden Fleimvejen zeigen
fich in Pleinerer Babl exft, wenn der Kife 5 oder 6 Woden
alt ift. Nad etwa 20 Woden finden fidh joft mur nody
fange Stiabben. Diefe BVatterien laffen fich in Rein-
fulturen gieben, dic jur JImphung benupt werden Eornen
und eine normale Reijung ded SKtajed gemwihriciften.

Seuerdingd bat man aud) den Bacillug bulgaricus
bei der PDerftellung von $Kije benuht, bdeniclben, der
durd) bie CErzengung vou Jogurth ecine jdmelle Be-
Tithmtheit erlangt Dat. Gr befigt die vorteilhafte Gigen
idait, einer gu flarten Gagentwidlung bei der Girwg
borgubengen, die fih namentlid) wifhrend der Sommer-
monate bemertbar macht. it Hilic Ddiefes Bagillud ift
6 nun moglid, guten Shiweizertife von gleidhmafiger
Bejdafienheit bei jeder Tempervatur und wihrend des
gangen Jabred s evyeugen. Der bulgarijdhe Baziliug
TGt fich Teidyt in Wl ziichten, die anf bie Haljte ifres
natiicliden Wolumens cingedampit ift. Soldbe jrifden
Satlturen maden eine Mild) bei 30 Grad in 20 Stunden
faner, wenn nur eiit Teil ded Valterienpulverd auf eine
Million Teile dex WMild) zugefet wicd, Die Wirkung
ber Walterien tann je nady der gewibiten Temperatur
beliebig abgeftujt werden. Durd) die R[ehren ber
Balteriologic wird aljo aud) die Meievei mehr und mehr
au cinem Betrieb, deffen Tednit auf wiffeniduaitlichem
Boden Legriindet ift und den Meniden von Jujallig
teiten unabhingig madt.

Eanbmirﬁd)aft.

[ ober

Diele Jrage taud)t von \mbr 3u Jabr in den Brief-
fajten der landwirtidhaftlichen Heitungen auf und
seigen jowobl die WUnjragen al3 mandymal aud) die
Untworten, dak das Weien bmer Diinger nidyt ge-
niigend befanut ift. Diefe Diinger jollen fid) nicht
ausidjliegen, jondern ergangen; der eine cignet fich
fiix bieje, ber andere fiir jene Quitur. Die Unwen-
bung ergd‘x fidh aus ber Natur der beiden Viinge-
mittel. Der Chilifalpeter enthdlt den Stidftofj in
einer jebr lu~nm.u' und leicht aufncbmbarev Form,
namlid) al8 Salpeterftiditoff. Diefer Salpeter-
ftiditoff fann bnlm von ben Pflangen bireft auf-
genomuen, baber wirkt er jofort, und diefe Wirkung

fann man in einigen Togen bereitd mwahrnel
Cr mup aber aud) birelt aufgenommen werden, fonit
eht er jdnell verloren. “Diefe Cigenidaften be-
timmen von vornherein jeine Unwendung sur Kopi-
biingung. Wljo Ghilijalpeter gibt man mit Vorterl
al3 Stopdiingung sur wadienben Saat, die befdbigt
llt ihn lninn au verarbeiten. Seine Wirfung 1t
v3. Bum jdnellen WAntreiben bon
‘}mlmcmi!ie ijt ber Galhmr unentbebrlidy und wird
allgemein berwandt. Bei Ausjaaten ift die Anwen-
bung von Ghilifalpeter sweifelbait. Das fdwefel-
faute Ymmonial wirlt gans anberd. Die Prlange
fann den Stiditoff in ber Form bdes Ummonial nidyt
bireft aufnebmen, €8 muf fidhy im Boden in Sal-
Rmrﬂm‘ﬂnﬁ (in Salpeteriaure) vertwandeln. Dasd
Ammonial wirft alio nidt fo jdhnell. Da aber das
Ammonial nidyt verwajdhen wird, und fidh) jo immer
neuer Salpeteritiditofi bildet, fo Wirkt e3 langer und
anbaltender. Vom dwefeljouren Ammonial gibt
mm\ bnm Ghetreide 3. % bei der (\crb\tbcmﬂmg
md ¥4 alg S?npvbungung im Yriibjabre. Fiir idwere
Biden ift eine Ditngung mit Chili- und Rorge-
falpeter angebradt, fir Ieidte Bden ift Ammonial

B
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ntidicden borzuzichen. Der Erfolg ift beim Chili
dyneller, beim Ymmoniaf andanernber. Sti
tofi ift im Ymmonia? billiger. And bdiefen ﬂn;\-
gbnmgm fann wobl jeder erfebem, wa3 Fiir
m papt

:

[] Der ift ei
(‘)méart, lomublqﬂur mmmnnlmt, alé aud) fiir
an_jat ibn gerne in Berbindbung
Bicjenidwingel, Liejdharas und Rudgras. Be-
Iunurr? die brei erften Grasarten beftoden iidy
idmell jebr ftart und liefern ein rweicdes unb jdnell-
al jendbe3 Futter bon bobem Ndbriwert. Der
Nudsidwans ift ein Freund der ‘}md}tfglut und
bringt baber anf Fn%{trmmn feine hochften Gr-
Jn ganj trodenen anen unbd in fehr bitrren
~bm\ acdeiht er nur idhlecht, baber foll er in Ber-
ung mit_anbderen Grafern gefdt werdex. it
nudme ‘chn tut man gut, etiwa /s frangdfijhes
Raiaras vder Wicfenhafer beipwmengen, ber aud) in
tredenen Jabren nod) qute Ernten bringt. Da3
Rudgras verleibt dem Hem einen Btmnbzm auten
®erudy und wird diefes Hen von allen Tieren gerne
gefreffen.

[] Ginjricbigung der MWiefen. Bur Einfricbigung
ber Wicfen ift beute ber Stadbelbraht unbebingt
berridyend, und er bat fo viele gute Qlucnyd)aitzn,
baf bie Borliebe fiir ibn jdon ertlarlidy i t Ube
er hat aud) Nadteile, und swar in erjter uue ba-
burd), baj er dem Bieh feinen Sdyub bietet. €2 ift
bdaber entidhieden anuraten, entiveder eine Hede an-
sudilangen, die mit Stadjelbraht dburdzogen werben
fann, und, die gut gepilegt, bem Bieh nad) einigen
Jabren Sdup gegen Sonne wnd HRegen bietet, obex
aber ¢3 miiflen Schupdader erridtet werbden, bie
brm Rieh an NRegentagen und bei brennendber Hibe

Sdup gewdbren.

WMildwirtidhaft.

fafe. A3 Anf: fife werben
in vielen Gegenden noch irbene ober tonerne Mefake
Devorguat, weil diejelben fidhy uog alter Auifafiung
am bejten reinigen laffen. ind fie billiger
al8 verjinnte Cijenbledigefdhirre. Wllein mit Dder
Reinlichleit ift ¢8 nidht weit er, fie befommen beim
Gebraude Spriimge, worin Hie Mildyrefte haften
bleiben und nun jcdnell Sdnerung und Verberben
berbeifithren. (Glasgefife waren ja audaeseichnet,
aber jie brechen su leidht und werben baber im Ge-
braudje su tewer. Bu unnitblen find Gefahe aus
ftar? versinntem Gijenbledh, ba joldye dauerbaft und
aud) qut gu reinigen jind. Durd) ihre Dauerbajtig-
feit find ?lt in Wirllidleit aud) nidyt su teuer.

§ Butterfafier. Jn leineren Wirtidaiten fteht
Deute ba3 Butterfah nod) in hoben Chren und gute
Butter ift ber Stols der Bauerin. Die Arbeit ift
i nidt ganms leidt, fie famn aber bdurdy ridtige
Niillung bed Butterjajies erleiditert werden. Fur
bie meiften Butteriafier ift eine Hiillung i3 sur
Dalite anaebracht, Rollbutterfdfier jollen nur zu
einent Drittel gefiillt werden.

—_—

Haus: und Jimmergarten.

= '}rﬁblingsiuﬂc LWenn ¢8 fih um grobe
blithenbe Obitbaume barrbrn io ijt ber Sechup zwar
widit gang unmoalid), aber bodh) jdwer. €r lit faft
nur durd) ftarle J\mld)cmmdslmm au exvgielen und
fann aljo nur bann eintreten, wenn man den Froft
vorausficht und fid) dbarauj vorbereiten fann. Um
cinen gropen Hodftamm gu fdipen, muf jdon eine
tiihtige Jauchentwidelung erfolpen und mup bei
Unlage dber Feuer buvnbct; auf die Windridtung
peachiet werden. Ghelingt 8, die Vaume in Raud)
su biillen, io iit die Rroftaciabr sicmlicy gcbobrn,
bod) muf b aufmertiamteit auf ben Morgen,
big \,nnntm‘.x ng geridhtet fein, denn jebt ift bie
Stalte muil am idarfften.

** Den Hahnefamm QLrIn{m criftata) fat man
Mitte Mars ober "Infcn& [pril in eine mit fan-
biger Louberde gefiillte ©dale, ftellt biejeibe in3d
warme Jimmer ober Gewaddhaus bei minbdejtens
+ 14 Orad R. Nad) ctwa 14 Tagen leimt bie
©aat. Sobald_bdie ‘B;nn,djm grié genug  finbd,
werben fie in olzlaftdhen in biefelbe Crbmif d)unu
perftopft und am gleihen Stanbort moglidhjt nabe
bem_ Glaje aufgeitellt. Nady DBerlanf weiterer
14 Tage wird ein redt warmes Miftbeet angele; 1
barauj eine 1015 Bentimeter tiefe Erbidi
Laub und Mifterde, arﬁmdn und bierauf b(('
Pflansden im Ybftande von 10 Bentimefer aus-
gepflanst. Edattieren wird nady WMoglicdhleit ver-
micden, bagegen ift fo au litften, dak ftetd eine ge-
niigend warme Luft im Raften ift. Sobald bdic
Pilanzen sufammen gewadhien, werden fie in Tdpfe
in bicfelbe Erdmijdung gepflanat. (eradbe bdiefed
Lerpflangen d. b. die durd) basdfelbe hervorgerufene
Storung im Waddtume, befordert das Bilden bder
cigenartigen ,Ramme”, Die eingetopiten Rflanzen
werben nun unter den aleiden Bedbinqungen in
Miftbeeten weiter fult t und entwideln fid in

Rilangen, uwm damn

furger Beit au tabellof

weber ald8 Topf- ober Gruppenpilange Berwendung-

su finben. g e
** Gterilifieren. Wenn bie Haudfrau im

be3s Winterd |bre Sterilifierglifer ober -Sriige ra

Ieert bat, fo ; t fie biejelben gewdbnlid nuf

©eite, um Jie firr ben nadhiten Sommer anfaubel

ten, Gie fteben alfo laxge Jeit leer und \mbenl.&

Da3 ift nidt ridtig, htnn wenigftens ein Teil dera:

felben tann audy im Winter nod) nupbringend bers
memt merbuL ﬂan {tmhheu nun alles cin, wa3
mit be
in (%dahr ftebt, & Idmﬁm ‘ober su berberben, . ©0
fonn man eine Meibe von Gldjern mit fdhdnenw
Rorreeftengeln fitllen, benen man vorber cinen leidy
ten Rall qibt. Borpialid) bewdbrt fih aud) ba3
Cterilifieren der SMobren ober SKarotten und ber
teten Beete, dbie m manden Gegenden Stgroften
genanut werben. Andy Rofenfobl und andere Ge«
mtiife, bie mit ber jteigenden Warme durdyidichen,
fonnen auf diefe Weije bid in ben Sommer auf«
bemwabrt werben. ©te find befonbers in ben e-ufe-
armen Friiblingdmonaten _willlommen. Che bdie
Commerjaden sur Sterilifierung gelangen, miiffer
bie Gldfer wieber leer fein.

Tier- und Gefliigelzudht,

i1 Dobrriiben odber Mihren fiir Plerde. Beim
Beginn dber Friihlingdarbeit belommen bdie Plerde
pilidtaemap wieder ihre volle Haferration und bns
1jt blid). Aber nicht 16blidy it ein pu
Ucbergang.  Hat dag Pierd mnnnklang cine
lere, leidytere Stoft gebabt, jo gebe man widit -1:
einem Sdlage dad ganze Haferquantum wieder, fon«
bu‘n exbobe e8 mit jedem Tage etwad, bi3 bas volle

Mag erreidit ift. WIS ein guted Beijutter find
Mobren ju empfehlen, bdie midt nur bad
©ommerfutter erjepen unb die Verbauung beji
nnbem aud) hoben Nihrwert haben. Junge

ic ben Winter fiber Wobrritben Bdamu,

meift bon der Drufe befreit, ober fiberftchen fie bod]
leidht. ¥nd) werben Rierde, die regimafig
be!nmmtu, felten ober nie an Kolit leiden und
Wiirmer befommen. Fiir dampfige Bferde find
ftampijte Mobrriiben, mit Kleie vermijdt,
Qrajtiutter. Rilr fauaende Stuten und Hengite Tmb
Mihren gleidhfalls ein autes Futter.

11 Die befte Briiteseit. Fiir unjere mittelidmweren
Hithner find die Monate April und Mai al8 Brittes
geit gang bejonder3 su empiehlen. Jn den meiften
Jahren 1ft bie Witterun, icfen Wonaten Jo be«
idhaifen, baf; man bie Siiden mit einiger Vorjidt ing

Freie laffen fann, bamit fie fidh unter Fiihrung der
®lude bas Futter fucden tonnen, weldes fie yn hrer
Sorperausbilbung brrnh& Diefe mittelidyveren
Rafjen, wie Jtaliener Zanhomg unbd bie grofe

dar_ber Lanbbiibner, baben bon bdiefen Monaten
an nod) geniigend Beit sum Wadpfen und bringen im
Winter jdon jriibseiti Gier. Sthwere Raffen, wie
Godyin3, Brabmas, Langfhans und Ripmouths,
fellen jhon im Februar-IMars briiten, bamit fie bl
aum  Jabresidlufie ibren meffigen, ftarffno
Storper aubilben tonnen, ©Sie miffen nUrlegS
bie erften Monate hindurd) in gefdiofienen Naumen
gebalten werben, bod ift biefed midyt {hlimm, wenn
nur ein tidtiger Sharr-Reum  unb qeniigended
tnochenbilbendes Futter sur BVerfiigung ftebt.

Vienenwirtidhaft.

? Wenn im 'hulmh! bas Wetter lange un iinftig
ift, o fann der Fall eintreten, dak eingeinen Stoden
Hutter mangelt. €3 joll eigentlid) nichyt  vorfommen,
benn ber gewifienbaite Jmler joll den Stoden qui«
reidjend Jutter laflen ober bad futter erganzenm,
baf} ¢8 bis Mitte Mai audreidt. Wie er Habei su
verjabren bat, bda3 ift fdhon frither erdriert. Uber

aud) ber gewiffenbaftefte Jmler fann jid) téujden.

Wic bat man nun su verjabren, um_den Stod su
erbalten. Reidt man in jolden Fillen fliffiges
utter, jo fliegen bie Vienen aud und geben maffen~
..»a t gugrunde. G3 ift mn wenn man ecinige bolle
Waben in Rejerve bat die man ohne Shaden ben
bebummn Ctoden ewnbangen famn. Dot man

ebod) joldhe midht, fo muk man su aflerband Hiliz«
mn.un areifen: Ma:. reicht ganse Kamdisitiide, oder
crtafeln, ober Sonigteig. WUle3 ift mbglicyit

nabe an ben Bienenfit su bringen. Jn ben Raften
bie wohl jept meiften3 anf dben Standen verireten
) equem ein Dedbrett heben

beiindet fid) audy wobl meijten3
Spund — in ber aufliegenben
®enannte gereidht werden fann.
allerding3 durd) bdes
Rittel. Man tut :nn wenn man e3 ipdt am
ut, dann iit f wicber einige Berubigung
Die r:tnm.)lcn Mittel werden aeldit
it und gern genommen. G3
Bienen angeregt, weil

ng entfteht

cin, fegf

? Qandid padt man didt in _ein Gla
v Glog vete

Gister drisber umb ftitipt da3
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