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Durch welse Wetber wird das flaus erbauet etne
Narrin aber zerbricht s mit ihrem Tun

Sprüche Sal 14

Liebe Hausfran beſchäftige eine
Hausangeſtellte

Von Dr E Günther Halle
Ich wende mich mit dieſer auf den erſten Blick

ehr unzeitgemäßen Bitte nicht an jene unzähligen
rauen die es ſchon ſeit Jahren gewohnt ſind ihren
ushalt ohne jede fremde Hilfe zu führen t

denke dabei vielmehr an die zwar viel kleinere aber
doch auch nicht unbeträchtliche Zahl derer denen es
bisher immer noch gut ging um ſich unbedenklich
eine ſtändige Hilfskraft leiſten zu können und die

es taten nicht um ſelbſt die Hände in den Schoß zu
legen ſondern weil ihre eigene Kraft einfach nicht
ausgereicht hätte den großen Haushalt zu bewältigen
und zu pflegen und zugleich ihren fraulichen und
mütterlichen Pflichten nachzukommen Auch für dieſe
V ind wie für alle übrigen die Verhältniſſe

mer ſchwieriger geworden Schon ſeit langem
mußte überall geſpart werden zuerſt fielen die
Kulturausgaben die Reiſen Vorträge Konzerte der
Muſikunterricht der Kinder dann wurden die Sätze
für Kleidung Heizung Licht eingeſchränkt der

aushalt rationaliſiert die Küche vereinfacht Nun
ehen wir vor dem Notwinter es droht neue Kür
ung der Einnahmen woran kann man nun nochParen Es iſt ſo verſtändlich daß manche dieſer

Hausfrauen auf den Ausweg verfällt ich entlaſſe
meine Hausangeſtellte Täte ſie aber klug daran

täte ſie vor allem recht daran Jch möchte aus
vieljähriger Erfahrung heraus beides verneinen

Die Familienmutter die auch bisher ſchon ihrreichlich Viaß an häuslicher Arbeit hatte wird wenn
ſie ihr Hausmädchen entläßt nun doch nicht ſofort
alles allein tun können Wir wollen annehmen daß
ſie es mit einer Aufwartung verſucht die täglich
zwei Stunden am Sonnabend vier Stunden arbeitet
und in dieſer Zeit die gröbſte Arbeit erledigt Das

4 bedeutet mit dem Anteil an Krankenkaſſe und Ver
ſicherung eine monatliche Ausgabe von etwa 27 M

Eine Waſchfrau wird nun auch eingeſtellt werden
I müſſen ſie ſoll auch beim Rollen der Wäſche mit
helfen das bedeutet bei vorſichtigſter Berechnung
monatlich 6 Mark in der Wäſcherei arbeiten zu
laſſen wäre zwar bequemer aber kaum billiger
Wahrſcheinlich wird auch noch eine Plätterin für einen
halben Tag notwendig werden 3 Mark Die ganz
bedeutende Mehrarbeit an Abwaſchen Putzen Auf
räumen die die Hausfran trotz der Aufwartung zu
leiſten hat wird Urſache daß der Flickkorb ganz un
mäßig anſchwillt das koſtet allmonatlich eine Flickerin
für einen Tag alſo 4 Mark einſchließlich Ver
pflegung Mit der Schneiderei für die Kinder viel

leicht auch für ſich ſelbſt durch die die geſchickte und
fleißige Frau bisher viel erſparte wird es nun auch
nichts mehr es muß alſo wenn man nicht alles fertig
kaufen will eine Hausſchneiderin für einen Tag
monatlich beſchäftigt werden 5 Mark Man wird
mir zugeben müſſen daß alle dieſe Beträge ſehr

niedrig angeſetzt ſind und doch machen ſie zuſammen
ſchon die ſtattliche Summe von 45 Mark aus Dabei
iſt noch zu berückſichtigen daß jeder kleine Sonder
dienſt auch beſonders bezahlt werden muß daß die
ſtändig gehetzte Hausfrau aus Zeitmangel nicht mehr
mit Ruhe einkaufen und ihre Quellen auswählen
kaun und daß ſie dadurch gegen früher manchen
Groſchen einbüßen wird Auch dieſe nicht mehr vor

handenen Groſchen ſummieren ſich das wird das
Wirtſchaftsbuch ausweiſen Und wie wenn die Haus
frau krank wird und ſich auch nur einmal eine Woche

M zu Bett legen muß Dann wird eine koſtſpielige
Vertretung notwendig und der ganze ſchöne Sparetat
M ſtürzt zuſammen

Und nun kommt die Gegenrechnung Ein leiſtungs
fähiges Hausmädchen es muß ja nicht gerade eine

I perfekte ſein iſt heute mit einem Monatslohn
von 30 Mark wohl zufrieden wozu noch als Anteil

des Arbeitgebers etwa 4,50 Mark für Kaſſen kommen
Für Verpflegung dürfte ein monatlicher Mehrbetrag
von 30 Mark ausreichen bei der ſparſamen Wirt
ſchaftsführung die jede Hausfrau des Mittelſtandes
heute üben muß Die Wohnungskoſten ſind nicht zu
rechnen falls nicht mit der Entlaſſung des Mädchens
auch ein Wohnungswechſel verbunden iſt Heizung
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Entdeckungen am Kinde
Von Dr Erna Sander Rindtorff

Nicht leicht erkannte ehedem die zünftige Wiſſenſchaft
die Ergebniſſe an die ein Liebhaber fand Einſt wollten
die Naturwiſſenſchaftler nichts von Goethes Entdeckung
des Zwiſchenkieſerknochens wiſſen Und er war nicht der
einzige dem es Suc Heute hat man ſtärker den
Willen ſich die Mitarbeit des Laien zu ſichern in der
richtigen Erkenntnis daß der genialſte Blick und der
praktiſchſte Griff nicht erlernbar ſind daß auch die pein
lichſte Forſchung ein liebevolles Sichverſenken nicht er
ſetzen kann Dieſes liebevolle Sichverſenken aber iſt
erade eine Eigenſchaft der Frau durch die ſie auch ohneLibſt gelehrt zu ſein in manchem Wiſſensgebiet wertvolle

Mithilfe leiſten kann
Mit jedem Müttergeſchlecht geht ein ganzer Schatz

von Einſicht und Weisheit zugrunde um den man
trauern muß Darum iſt auch die Forſchung die ſich mit
der Seelenlehre des Kindes beſchäftigt Kinder
pſychologie bemüht durch Elternabende Zeitſchriften
aufſätze Runöfragen uſw den wertvollen Erfahrungen
der Mütter Raum zu geben Die beſten Kinderpſycho
logen ich nenne als Beiſpiel nur den Namen von
Profeſſor William Stern in Hamburg ſind diejenigen
die an den eigenen Kindern tagtäglich die eigentümliche
und lebhafte ſeeliſche und körperliche Bewegtheit des
Kindesalters beobachtet und in ihren Hauptlinien feſt
gehalten haben Dieſes Verfahven das ſich ganz dem
Charakter des zu beobachtenden Gegenſtanöes anpaßt
hat ſich als überraſchend fruchtbar erwieſen Jch be
zweifle daß dem Kinde gegenüber je eine mit noch ſo
reichen Verſuchen unterbaute Doktorarbeit ähnlich end
gültige und ſichere Ergebniſſe zoitigt Dafür möchte ich
ein Beiſpiel geben

Als ich etwa zehn Jahre alt war veranſtaltete eine
Dame mit uns ein wiſſenſchaftliches Experiment Sie
legte uns zwei Chriſtusbilder vor eine Kreuzigung und
eine Kreuzabnahme und fragte welches der Bilder uns
ſchöner ſchiene Jch entſchied mich innerlich ſofort für
die Kreuzigung aber ich überlegte daß ich als Erſte
in der Klaſſe ſicher nicht in Ehren vor unſerer Lehrerin
beſtehen würde wenn ich ſo mitleidlos wäre mich an
der Kreuzigung mehr zu freuen als an dem Bilde auf
dem das Leiden Jeſu ſchon vorüber wäre Und ſo ent
ſchied ich mich für die Kreuzabnahme Meine Freun
dinnen taten es mir nach Es machte mir dann den
größten Eindruck als die Lehrerin ſelbſt ſich für die
Kreuzigung entſchied Da ich aber mein Urteil aus
Schamgefühl nicht richtigſtellte blieb für den Verſuchenden
alſo die falſche Antwort beſtehen Eine Mutter oder ein
Vater würden ihr Kind beſſer kennen ſie könnten Gründe
erahnen oder erfahren und ein ſo verkehrtes Ergebnis
wäre kaum zu fürchten Das meiſte was über Kinöer
ausgeſagt wird hat nur dann Dauerwert wenn es ſich
durch die Erfahrung von Eltern oder langjährigen Er
ziehern beſtätigt

Nun habe auch ich als Mutter und Laie eine Ent
deckung gemacht die mir intereſſant und eigentümlich
genug erſcheint um ſie in dieſem Leſerkreiſe zu be

ſprechen Wir kennen alle die jugendliche Entwicklungs
eit die in ſo merkwürdiger Weiſe Körper und Charakter

s jungen Menſchen umwandelt die Stimme des
Knaben verändert und die Geſchlechtsreife bringt Eltern
und Erzieher ſind gewöhnt in dieſer Zeit hefliger
Schwankungen aufs vorſichtigſte zu handeln die Ent
gbeiſungen und Wilöheiten des Flegels die Tränen
Albernheiten und Phantaſtereien des Backfiſches nicht
als Wertmaßſtäbe ihrer künſtigen Perſönlichkeiten zu
betrachten

Haben wir aber nur dieſe eine Entwicklungszeit
Jſt es nicht vielmehr ſchon eine zweite

Wer einmal dem Vogelgezwitſcher eines Kindchens
gelauſcht hat das ſeine erſten Da da und Ha da Rufe
in die Welt jauchzt dem müßte eigentlich auffallen daß
mit den feinen oft ſo hellgoldenen Flaumhärchen des
Kopfes auch das zwitſchernde Stimmchen ſich verliert
Sowohl das Brüderchen als das Schweſterchen haben
ſchon im zweiten bis öritten Jahre eine Sprachmelodie
die wenigſtens eine Oktave unter der bisherigen liegt
In der Knabenſtimme verſtärkt ſich der zarte Laut zu
einem metallenen Klang der vor allem im Liede mit
klingt und auf weite Entfernung Knaben und Mädchen
geſang unterſcheiobar macht Noch eine weitere Eigen
tümlichkeit fällt auf Das Kleinkind hat namentlich am
Nacken bemerkbar einen ſüßen blütengeruchartigen
Hautduſt der noch im vierten bis fünften Jahre vor
herrſcht Im folgenden Jahre entwickelte ſich bei meinem
Aelteſten der echte Jungensgeruch der auch beim ge
pflegteſten Buben kräftig hervortritt und einem auch bei
geſchloſſewen Augen ermöglicht durch dieſen ganz anders
artigen Geruch feſtzuſtellen wer vor einem ſteht Ab
geſehen von dieſen grundlegenden Umwandlungen liegen
in dieſer Zeit kritiſche Eigenſinnsperioden die ſelbſt
einer geduldigen Mutter oft alle Hoffnung auf das
künftige Wohlgeraten ihres Kindes nehmen würden
wenn nicht die Erfahreneren ihr ſagten daß jedes Kind
auch wieder ins verſtändige Alter komme das denn
auch wirklich zwiſchen dem fünften und ſechſten Jahre
ſich einſtellt Und liegt nicht in dieſem Kindheitsabſchnitt
ein ähnlicher Vorgang wie in der Pubertätszeit das
Auftreten des Schamgefühls jenes Bewußtwerden des
Andersſeins als das andere Geſchlecht das man viel
beicht beſſer beobachten kann als Mutter von nur
Knaben oder nur Mäoöchen

Nach dem Geſagten läge alſo wenn ich recht beobachtet
habe in der frühen Kindheit eine nicht weniger tief
greifende Entwicklungszeit als ein Jahrzehnt ſpäter ge
kennzeichnet durch die Erſcheinung von Stimm und
Geruchsänderung einerſeits von Charakterumbildung
andererſeits

Was weiß die Wiſſenſchaft davon Hat ſie Folge
rungen gezogen aus ſo tiefgreiſenden und heftig auf
tretenden körperlichen und ſeeliſchen Umbildungen
Vielleicht wiſſen vorläufig die Mütter das meiſte über
dieſe bedeutſamen Erſcheinungen und dann wäre es an
ihnen mitzureden

und Beleuchtung brauchen nicht ſehr ins Gewicht zu
fallen wenn man das Mädchen ſeine Freiſtunden im
allgemeinen Wohnzimmer mit verbringen läßt Von
den tatſächlichen Koſten kann ſich die Hausfrau aber
getroſt noch einen ziemlich hohen Betrag abziehen
den ſie dadurch erſpart daß ihr die reichlichere eigene
freie Zeit eine pfleglichere Behandlung des Haus
haltes beſſere Ausnutzung alles Materials ich denke
z B an das Selbſteinkochen von Obſt und Gemüſe
das Umarbeiten von Kleidungsſtücken das recht
zeitige Stopfen auch des kleinſten Wäſcheſchadens
im ganzen eine gründlicher durchdachte Wirtſchafts
führung geſtattet Nimmt man dieſe vielſeitigen Er
ſparniſſe ſelbſt nur mit 10 Mark den Monat an ſo er
gibt ſich daß in einem größeren Haushalte durch die
Entlaſſung der Hausangeſtellten tatſächlich etwa
10 Mark monatlich eingeſpart werden

Und nun frage ſich jede Frau die vor dieſer Ent
ſcheidung ſteht ob es ſich für ihren ſpeziellen Fall
lohnt um dieſes möglicherweiſe zu erſparenden Be
trages willen die Umſtellung im Haushalt und in
der eigenen Arbeit vorzunehmen ob es nicht viel
leicht doch noch wirtſchaftlicher wäre dieſen Betrag
lieber durch kleine Abſtriche hier und da am guten
ſtarken Kaffee an Südfrüchten und Näſchereien an

eleganten Strümpfen und anderen liebgewordenen
Kleinigkeiten des täglichen Bedarfes einzuſparen
Die Ausgaben für die Hausangeſtellte ließen ſich auch
noch erheblich verringern wenn man ein 16 18jähri
ges Mäochen einſtellte das man zwar einen Vor
mittag durch die Berufsſchule entbehren muß das
aber auch bedeutend geringere Lohnanſprüche ſtellt
oder ſchließlich auch eine Haustochter die für den
gewährten Familienanſchluß ebenfalls mit geringer
Barentſchädigung zufrieden iſt

Eine Warnung möchte ich noch hinzufügen
Reibungslos und ſchmerzlos vollzieht ſich der Ueber
gang in den mädchenloſen Haushalt in den ſelten
ſten Fällen Die Begeiſterung der Kinder fürs Mit
helfen im Hauſe erkaltet ſchnell die Hausſrau ver
mißt zu ihrem Erſtaunen viele kleinwinzige Hilfe
leiſtungen ſei es auch nur z B das ſtändige
Oeffnen der Flurtür wenn es klingelt der Haus
herr wundert ſich über ſeine abgehetzte Frau die jetzt
noch viel ſeltener als früher Zeit für ihn hat Und
ob Vater und Kinder der Mutter dieſe Extra
ſchinderei danken Ob ſie nicht lieber noch weitere
kleine Einſchränkungen auf ſich nähmen wenn Mutter
dafür nicht immer gar ſo überbürdet wäre und ſich
wie früher eingehend für die Angelegenheiten der
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Jhren für Berufs und Schuldinge intereſſieren
könnte

Die Frage hat aber auch noch eine andere Seite
Tun wir denn recht mit der Entlaſſung unſerer W
angeſtellten Jn dieſem Winter der in ſeiner
ganzen Schwere von uns noch gar nicht erfaßt wie
ein Geſpenſt vor uns ſteht wird ja von uns nicht nur
verlangt daß wir ſparen ſondern auch daß wir
helfen ſollen nach beſten Kräften helfen Freilich
es iſt auch ſchon eine Hilfe wenn die Aufwartung
die Flickerin die Schneiderin beſcl iüftigt werden es
will mir aber doch ſcheinen als wäre es heute eine
ſehr viel größere Hilfe für die Allgemeinheit wenn
man einem Menſchen zumal einem jungen Menſchen
eine volle Tätigkeit und ein Heim bietet und ihn
dadurch bewahrt vor all den Folgen des unfrei
willigen Nichtstuns vor zermürbender Lebens
enttäuſchung und den Gefahren der Straße Es ſſt
ſo in die Hand eines jeden gelegt menſchliche Werte
zu erhalten und zu retten die vielleicht ſchon nach ein
zwei Jahren unwiderbringlich verloren ſind oder ſich
ins Gegenteil verkehrt haben

Und darum liebe Hausfrau wenn du es irgend
vermagſt ſo mache nicht noch einen Menſchen in
Deutſchland arbeitslos ſondern behalte deine Haus
angeſtellte Du dienſt damit dir ihr und dem
Ganzen

Rechts und Begriffsbeſtimmungen
des Alltags

Was iſt Erwerbsverminderung Sieiſt ein niederer Grad von Jnvalidität die aber noch
nicht erreicht iſt obwohl die Arbeitskraft nicht in
urſprünglichem Umfange beſteht Erwerbsverminde
rung iſt nach dem Geſetze dann vorhanden wenn eine
durch ein Leiden hervorgerufene Verminderung der
Arbeitskraft beſteht und der urſprüngliche Beruf
nicht mit voller Kraft ausgeübt werden kann Jn
der beſtehenden Rechtspraxis wird der Grad der Er
werbsverminderung ebenſo wie der der Jnvalidität
in Prozenten angegeben Man legt die volle näm
lich 100prozentige Arbeitskraft als Ausgangspunkt
zugrunde Eine 10 30prozentige Verminderung gilt
als unweſentlich eine 30 60prozentige als beträcht
lich während mehr als 60 Prozent bereits als Jn
validität gelten

Was iſt Erwerbsunfähigkeit Im Sinne
der Rechtſprechung iſt hierbei der ganze körperliche
und geiſtige Zuſtand des betreffenden Menſchen feſt
zuſtellen und dann zu erwägen welche Fähigkeit dem
Verletzten bei ſeiner Vorbildung zuzumeſſen iſt um
ſich auf dem Gebiete des geſamten wirtſchaftlichen
Lebens eine Exiſtenz zu ſchaffen Es kommt bei dem
Begriff der Erwerbsverminderung daher nicht ſo ſehr
darauf an ob der frühere Beruf noch ausgeübt als
darauf ob irgendwelche auf dem Arbeitsmarkt ſich
bietende Beſchäftigung verrichtet werden kann Der
Grad der Erwerbsunſähigkeit wird in Prozenten der
bisherigen Erwerbsfähigkeit ausgedrückt

Was iſt Arbeitsunfähigkeit Dieſebeſteht in Krankheitsfällen Sie liegt vor wenn der
betreffende Menſch ſeine Arbeit nur unter der Ge
fahr einer Krankheits oder Zuſtandsverſchlim
merung ausüben könnte Jſt der Kranke z B be
reits aus einer Anſtalt entlaſſen iſt ihm vom Arzte
aber noch Schonung verordnet ſo gilt er ebenfalls
als arbeitsunfähig

Was iſt Jnvalidität Als invalidegilt wer nicht imſtande iſt durch ſeine Tätigkeit
die ſeinen Kräften und Fähigkeiten entſpricht und
ihm unter billiger Berückſichtigung ſeiner Aus
bildung und ſeines bisherigen Berufs zugemutet
werden kann ein Drittel deſſen zu erwerben was
körperlich und geiſtig geſunde Perſonen derſelben
Art mit ähnlicher Ausbildung in derſelben Gegend
durch ihre Arbeit zu verdienen pflegen Dieſes
reichsgeſetzliche Drittel ſpielt bei der Beurteilung

der Jnvalidität eine ausſchlaggebende Rolle

Was iſt Berufsunfähigkeit Als Urſachen derſelben erkennt das Geſetz das Alter von
mindeſtens 60 Jahren an wozu körperliche Ge
brechen oder Schwäche der körperlichen und geiſtigen
Kräfte hinzukommen Berufsunfähigkeit liegt dann
vor wenn die Arbeitsfähigkeit des Betreffenden auf
weniger als die Hälſte derjenigen eines körperlich
und geiſtig ganz Geſunden von ähnlicher Aus

Kaſtanienſpiele
Von Käthe Gerſtenberg

Jm Garten hinter dem Haus ſtand eine uralte
rieſige Kaſtanie Als die feierlich leuchtenden Blüten
kerzen verwelkt waren hatte Peter die drolligen
Stacheligel aufgeleſen die jeden Morgen auf dem
Boden lagen und Kaufladen damit geſpielt Dann
hatte es keine Stacheligel mehr gegeben und nun
warf der Wind ab und zu dicke Stachelgehäuſe mit
weißen und ſcheckigen Kaſtanien herab Peter hatte
davon ſchon eine große Kuhherde beiſammen Dann
kam ſchließlich der Herbſt und dicke braune Kaſtanien
praſſelten nur ſo vom Baum Da hatte Peter zu
arbeiten Ganze Schubkarren voll konnte man
ſammeln und die welken Blätter und leeren Schalen
mußten auch zuſammengeharkt und fortgeſchafft wer
den Wenn dir der Kaſtanienbaum ſoviel ſchönes
Spielzeug ſchenkt mußt du auch brav bei ihm auf
räumen hatte die Mutter geſagt

Nun regnete es aber ſchon zwei Tage lang un
unterbrochen und Peter wußte gar nichts mit ſich
anzufangen

Weißt du was ſagte ſchließlich die Mutter du
kannſt mir eine ſchöne lange Kaſtanienkette machen
Hier haſt du einen Bohrer und hier iſt Bindfaden
Den ganzen Vormittag hatte Peter da zu tun Eine
Kaſtanie nach der anderen wurde durchbohrt und
aufgereiht Guck mal ſo lang ſchon kam er immer
wieder angelaufen Und plötzlich kroch die Kaſtanien
kette als furchtbare Klapperſchlange am Boden Du
und biß die argloſe Mutter bei ins Bein n
der nächſten Minute fauchte die Kette aber ſchon als
langer Güterzug um alle Stuhl und Tiſchbeine
herum Und ehe die Mutter es ſich verſah ſprang
ein Teufelchen mit einem langen

ondernder Küche herum das hieß nicht etwa Peter

Pipiſax und erſchreckte mit großem Geheul alle die
ihm in den Weg kamen Endlich wurde der Bind
faden zuſammengeknotet und die Mutter ſchmückte
ſich mit der Kette

Zur Belohnung mache ich dir nach Tiſch auch
etwas Feines ſagte die Mutter und als Peter nach
einem Schläfchen zum Kaffeetrinken kam fand er an
ſeinem Platz Schüſſeln und Körbchen aus aus
gehöhlten Kaſtanien ſogar eine kleine Handwaage
für den Kaufladen war dabei und für die Kauf
mannsfrau ein Tiſch mit zwei Hockern und einer

jWiege für das Baby
Nun lauf mal ſchnell in die Küche und frag ob

Paula dir abgebrannte Streichhölzer aufgehoben
hat Als Peter mit einer Handvoll Hölzchen wieder
kam hatte die Mutter ſchon in einige Kaſtanien
Löcher gebohrt Dahinein ſteckte ſie nun die Hölzchen

vier an die Unterſeite dann eins auf dem eine flache
Kaſtanie aufgeſpießt war ſchräg oben hin ein paar
Wollfäden in die gegenüberliegende Seite und ſchon
ſtand auf dem Tiſch ein flottes Pferdchen mit wehen
dem Schwanz das ſogar den Kopf drehen und
wenden konnte Als die ſtolze Zahl von ſechs
Rennern fertig war erklärte Peter begeiſtert Jetzt
ſpiele ich Cowboy und fange wilde Pferde

Die Pferdchen wurden auf dem Boden verteilt
und nun raſte Peter mit lautem Huſſa den Laſſo
hoch über dem Kopf ſchwingend mitten in die Herde
hinein Schwapp ſchon zappelte ein Roß gefeſſelt in
der Schlinge Habe ich dich du Bieſt keuchte der
wilde Burſche und kurz darauf erklang es weiner
lich Och ein Bein iſt ab Laß nur hier iſt die
Pferdeklinik Bring die kranken Tiere nur zu mir
rief tröſtend die Mutter Und nun wanderte ein
Pferd nach dem andern zerſchunden und matt von
der wilden Jagd in die Klinik und in den Stall wo
die mit Gras gefüllten Kaſtanienkrippen auf ſie
warteten

Plötzlich hielt Peter im Spiel inne O du machſt
Auf dem Tiſch ſtanden

vier kleine drollige Köpfe mit gelbem Geſicht und
wohl Puppenköpfe Mutti

braunem Hinterkopf Das wird eine Sonntags
überraſchung ſagte die Mutter Peter guckte ge
ſpannt zu und ſah wie die Mutter mit dem Meſſer
ein Loch in eine Kaſtanie bohrte und dann den
Mittelfinger hineinſteckte

So die ſitzt feſt und nun ſchäle ich vorſichtig die
eine Hälfte der Kaſtanienſchale ab und ſchnitze in
den gelben Kern ein Geſicht Das geht ganz leicht
Siehſt du hier iſt Kinn und Naſe und hier die Stirn
und die Augenhöhlen Nun laß ich die Köpfe ein
paar Tage trocknen dann male ich ſie mit Waſſer
farben an und zum Schluß bekommen ſie Wollhaare möchte zaubern konnen wie du

e ne e duund Kopfbedeckungen aus buntem Papier Dann
kann das Kaſperletheater losgehen ſagte die Mutter
und fegte die Schnipſel und Schalen in eine alte
Zeitung

Endlich kam der Sonntag Peter hatte zum Nach
mittag ſeine Freunde eingeladen und nun ſaßen
die Kinder ganz kribbelig vor Erwartung unter der
alten Kaſtanie vor einem buntverhangenen Aufbau
hinter dem die Mutter verſchwunden war Plötzlich
klingelte es laut und hoppla ſaß oben auf der
Kante ein allerliebſter kleiner Kaſper mit einer
Mütze ſo hoch und ſpitz wie eine Zuckertüte der
machte drollige Diener und ſprach ſo komiſch daß
man ſich vor Lachen ausſchütten mußte Dann er
ſchien ein Räuberhauptmann mit der ſchönen Roſa
linde die er geraubt hatte und im finſtern Walde ver
borgen hielt Jammernd flehte ſie um Freiheit und
ihre blonden Locken zitterten bei ihrem verzweifelten
Schluchzen Alle atmeten erleichtert auf als der
tapfere Ritter Waldemar im Silberhelm mit weißem
Federbuſch und mit einem blitzenden Schwert durch
den Wald kam und die Jungfrau befreite indem er
nach heftigſtem Kampfe dem Räuberhauptmann Jaro

ſpielen

mir den Kopf herunterſchlug Das war ein Jubel
und ein Beifallsklatſchen Als der Kaſper wieder
erſchien mußte er ordentlich brüllen daß man ihn
verſtand und dann mußten wieder alle über ſeine
Späße lachen und wie ſchade dann war das
Spiel aus

Da ſtand auch ſchon die Mutter wieder bei den
Kindern und ſchenkte jedem ein buntes Läppchen und
einen luſtigen Kaſperlekopf Den mußte man ſich
ſamt dem Tüchlein auf den rechten Zeigeſinger
ſtecken und dann konnte das Kaſperle dienern und
drollige Späße machen

Peter war am Abend tod nüde vom vielen Lachen
Als die Mutter an ſein Bettchen Tam ſchmiegte er
ſich zärtlich in ihre Arme und meinte Mutti ich

Dann würde ich dich
in ein kleines Mädchen verzaubern genau ſo alt wie
ich und dann würden wir den ganzen Tag zuſammen

J m 2z

Domfenſter
Erfurt

Die Farben dieſer Scheiben ſind wie Schwingenſchlag
Der Trauermäntel ſamten und verhalten
Die Stille ſteht du ſiehſt den ſchroffen Tag
Auf einmal weich und wunderlich zerſpalten

Die Flieſen rauſchen Bild Geſtühl und Schrein
Wird Wald und Bach wird Weizenfeld und Krume
Die Sonne lockert Weg und Wieſenrain
Und tiefer tönen Halm und abendliche Blume

Und immer rinnt der Flügel roter Samt
Und rührt dich an verſonnen überſchauert
Und plötzlich ſpürſt du heiß und hell entflammt
Wie ſich dein Letztes auflöſt und entmauert

Ludwig Bäte
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ans und mit gleichwertigen Kenntniſſen herab

Jm Sinne des GeWas iſt ein Unfall
r verſteht man darunter ein Ereignis durch das
er Betroffene eine Schädigung ſeiner körperlichen

oder geiſtigen Geſundheit oder den Tod erleidet und
das auf einen plötzlichen nämlich zeitlich beſtimm
baren und in einen kurzen Zeitraum eingeſchloſſenen
Betriebsvorgang zurückzuführen iſt Das Geſetz
unterſcheidet zwiſchen einer dauernden und einer
vorübergehenden Jnvalidität durch Unfall

Was gehört zu einer guten Dolmetſcherin

Von Aenne Jürgens
Die Ueberfüllung aller Berufe treibt viele

rauen in eine Tätigkeit die wegen ihrer Schwierig
eiten des Lernens und Ausübens von vornherein

einen Ueberſchuß an Konkurrenz verbietet und noch
Möglichkeiten für das Vorwärtskommen auch von

rauen eröffnet Einer dieſer Berufe iſt der einer
olmetſcherin der bis heute wegen ſeiner ungeheu

ren Anforderungen an Können Wiſſen Konzentra
I e ns Objektivität wenig von Frauen ergriffen
wurde

Bei dieſem Beruf genügt nicht die alleinige Be
cheinigung vorßüglicher Schulſprachkenntniſſe nicht
ie Verſicherung die oder jene Sprache perfekt zu

beherrſchen nein es gehört vor allen Dingen eine
Sprachbegabung dazu die nicht nur imſtande iſt zu
überſetzen ſondern durch Klangfärbung und Wort
nuaneierung das Weſentliche einer fremden Sprache
u fühlen herauszuholen und wiederzugeben weiß
ie kleinſte Erinnerung an den heimiſchen Dialekt

ſtört ſchon die Wiedergabe einer guten Dolmetſche
rin und perfekt ſpricht nur derjenige der in jeder
wiederzugebenden Sprache ſeine eigenen Heimats
laute vergißt und das Weſen die Ausdrucksmöglich
keiten und Abſtufungen einer fremden Sprache
innerlich erfaßt hat Sehr wenig Menſchen erreichen
die vollkommene Beherrſchung einer zweiten Sprache
oder gar einer dritten und vierten Sprache und
wundern wir uns auch über die Sprachbegabung
der Angeſtellten in internationalen Hotels ſo wür
den wir doch bei näherer Betrachtung ſehen daß
dieſe Begabung nur aus den paar Brocken zu
ſammengeſetzt iſt die ſie im Verkehr mit den aus
ländiſchen Gäſten brauchen und die ſich faſt täglich
wiederholen

An das oberſte Geſetz eines Dolmetſchers
Sprachbegabung ſchließen ſich die Forderungen

denen er charakter und erziehungsgemäß gewachſen
ſein muß Da iſt von großer Wichtigkeit ein ver
läßliches Gedächtnis denn der Dolmetſcher iſt häufig
darauf angewieſen an Hand einiger weniger Stich
worte eine mehrſtündige Rede inhaltlich formal
und in der Wirkung richtig wiederzugeben Dem

uten Gedächtnis muß eine klare Logik die gleich
tie weſentlichen Punkte einer Rede verſteht zur

Seite ſtehen eine Logik die ſogleich das geiſtige Ge
rüſt das Werden und das Ziel eines Vortragenden
begreift und in derſelben Folge in das Gedächtnis
zurückrufen kann

Ungeheuer wichtig iſt eine abſolute Konzentration
auf das Gehörte Gerade Frauen fällt das voll
kommen parteiloſe Ausſchaltenkönnen ſchwer und
viele Dolmetſcherinnen ſcheitern trotz größten Kön
nens an der eigenen Kritik die ſie dem Vortragen
den und ſeiner Rede entgegenſetzen und ſo während
ihrer eigenen Stellungnahme den verbindenden
Faden verlieren

Genau ſo parteilos wie das Geſagte aufgenom
men wird muß es wiedergegeben werden Jede ge
ringſte perfönliche Färbung kann den Sinn einer
Rede völlig zerſtören dagegen iſt es höchſte Kunſt
eine Ueberſetzung zu liefern die allen rhetoriſchen
Mitteln vielleicht ſogar den beſonderen Betonungen
des Redners entſpricht und ſich durch Genauigkeit
der Wiedergabe auszeichnet Die Wiedergabe muß
die gleichwertige blitzſchnell erfaßte Situation und
Abſtufung eines Satzes oder Wortes haben muß bei
aller Genauigkeit verſuchen die Wirkung farbig und
unmittelbar ausdrücken zu können

Als man im Mai 10930 ein DolmetſcherJnſtitut
in Mannheim eröffnete wollte man für Politik
Handel und Jnduſtrie Kräfte heranbilden die all
dieſen hohen Anforderungen gewachſen ſind Obwohl
es zu jeder Zeit ſchon Dolmetſcher gegeben hat die
teilweiſe im Miniſterium des Aeußeren zum eigenen
Bedarf herangebildet wurden gab es noch keine ge
nügend große Anzahl für Handel Jnduſtrie und
Wirtſchaft Und gerade dieſe Zweige eröffnen der

ein neues Berufsfeld und bieten ihr in der
annheimer Dolmetſcherſchule die im Verein mit

der Handelshochſchule arbeitet eine volkswirtſchaft
liche wiſſenſchaftliche Ausbildung zur Dolmetſcherin

Es iſt Pflicht der Schüler des DolmetſcherJnſti
tuts mindeſtens acht Wochenſtunden Nationalökono
mie und Rechtswiſſenſchaft an der Handelshochſchule
zu belegen da der ganze Unterricht auf dieſen Stoff
gebieten baſiert Die Notwendigkeit einer ſolchen
Schule zeigt das allgemeine große Intereſſe für
dieſe bisher noch nicht ſyſtematiſch betriebene Be
rufsausbildung Schon heute nach knapp anderthalb
Jahren des Beſtehens zählt die Mannheimer Dol
metſcherſchule eine Mitgliedſchaft von nahezu 100
Schülern eine Mitgliedſchaft die ſich alljährlich er
weitern wird und auch den Frauen zugänglich iſt
die ihre Dolmetſcherdienſte in Wirtſchaft Handel und
Verkehr ſtellen wollen

Hygiene der Kinder in der Uebergangszeit

Wenn die erſten Herbſtſtürme über das Land
brauſen iſt das für viele ängſtliche Mütter das
Signal vorbeugende Maßnahmen zu ergreifen um
ihre Kinder vor den mancherlei Krankheiten die die
nun einſetzende rauhe Temperatur im Gefolge hat
zu ſchützen Sorgſam achten ſie darauf daß ihre Lieb
linge möglichſt nur bei günſtiger Witterung ſich
längere Zeit im Freien aufhalten und vermummen
ie wohl auch dann noch derart daß ihre körperliche

ewegungsfreiheit gehemmt wird damit ja kein
kühles Lüftchen die ſo geſchützten Körperteile trifft

Diefe Maßnahme iſt aber ebenſo falſch wie jene die
andere Mütter zur Abhärtung ihrer Kinder für
richtig halten und die durch ihre Uebertreibung nur
zu häufig den Boden für eine Krankheit bereiten
helfen die doch durch das Abhärten fern gehalten
werden ſollte

Zu den im Herbſt verbreitetſten Erkältungs
krankheiten zählen die Erkrankungen der Atmungs
organe angefangen vom harmloſen Schnupfen bis
zur ſchwerſten oft tötlich verlaufenden Lungen
entzündung Der bekannte Berliner Kinderarzt
Profeſſor Dr Langſtein fordert daher auch daß die
Kinder vor der ſchädlichen Wirkung einer plötzlichen
Abkühlung zu ſchützen ſeien die im urſächlichen Zu
ſammengange mit Schnupfen und Entzündung der
tieferen Luftwege ſtehe Die Abhärtung den Luft

in höchster Vollendung imnnunmntttnunnen

gegenüber dem Stadt Theater
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so malt man die Frau von heute

Die neue Saiſon wurde im Berliner Künſtler
haus mit einer überraſchenden Schau eröffnet
Frauenbildniſſe unſerer Zeit Prominente und un
bekannte Meiſter des Pinſels und der Palette offen
baren in nahezu 300 Bildniſſen das wandelbare Ge
ſicht der Frau von 1831 zeigen unſeren Frauentyp
der ſich zwiſchen konzentrierteſter Aktivität und emp
findſamſter Nervoſität bewegt Sie verſuchen nicht
den Jdealtypus der Frau im zwanzigſten Jahr
hundert zu finden dazu iſt unſere Zeit zu ruhelos
wechſelnd die Frau in zu verſchiedenartige Kreiſe
Tätigkeiten Lebensanſchauungen gedrängt was
dieſe Maler hier zeigen iſt weniger die Frau in
der Zeit als die Zeit ſelbſt die das Antlitz der
modernen Frau formt und mit reichem wechſelndem
Erleben ihrer Erſcheinung das weſentliche Gepräge
verleiht

Jn allen Jahrhunderten gaben Frauen den
Künſtlern ſchöpferiſche Geſtaltungskraft waren ſie
die Modelle die mit allem Zauber und elementarem
Trieb auf die Leinwand gebannt noch heute von dem
Leben vergangener Frauengenerationen ſpeechen
Gerade die Bildniſſe der Namenloſen die weder wie
die namentlich Bezeichneten durch Konvention ſtarre
Haltung und Mode erdrückt noch im Auftrag gemalt
wurden gehören zu den Köſtlichkeiten die unſere
Galerien und Muſeen aufweiſen Hier führte eine
Hand den Pinſel die unter dem Erleben einer
großen Liebe ſtand die angeregt wurde durch die
plötzliche überraſchende Schönheit einer Frau Jn
ihrer Wiedergabe öffnete ſich das empfängnisbereite
Herz des Künſtlers ſank in ein Meer von Empfin
dungen Farben Formen und Jnnerlichkeit und
ſchuf aus der tiefſten Freude des Erlebens das große
Werk das zeitlos aus Ueberzeugung geboren Jahr
hunderte überlebte So entſtand eine Mona Liſa
deren geheimnisvolles Lächeln noch heute den Be
ſchauer bannt ſo entſtand das phantaſtiſche Jdeal
bild eines Bartolomeo Veneto der Lukrezia Borgia
die zu Lebzeiten Verherrlichte und Verläſterte in
ihrer mädchenhaften Schönheit wiedergab So ent
ſtanden die Bilder einer Helene Fourment der
Gattin des Rubens einer Saskia der Frau Rem
brandts ſo entſtanden die Frauenbildniſſe Tizians
und Palma Vechios mit ihrer Fülle körperlicher
Reize entſtand die herrliche Salome eines Gior
gone in ihrer dunklen ſchwermütigen Sinnlichkeit
Die Geliebte wurde gemalt mit der ganzen Hin
gebung eines ſehenden Herzens ſie wurde als
Madonna als Engel in die religiöſe Kunſt tauſend
fach geſteigert idealiſiert und verherrlicht überſetzt

Und das ſcheint mir ein weſentlicher Punkt in
der Betrachtung der heutigen Malerei zu ſein Die
Geliebte fehlt nicht allein die geliebte ſchöpferiſch
anregende Frau ſondern die geliebte Sache die ſo
begeiſternd überraſchend und beglückend den Men
ſchen überfällt daß ſeine Wünſche und Ziele in ihrem
Weſen aufgehen Sie und die Bereitſchaft zur ge
lielten Sache fehlt So wird häufig das zwingende

Muß zur Kunſt nicht von der eigenen Fülle tiefſten
Erlebens geboren ſondern eine Zeit voller Haſt
Unruhe politiſchen Geſchehens Kampf ums Brot
diktiert die Offenbarungen des heutigen Künſtlers

Eine Reihe von Frauenbildniſſen ſteht vor uns
Frauen zuſammengewürfelt aus allen Schichten
aus allen Berufen und Lebenskreiſen Frauen an
gefangen von der erwachenden Weiblichkeit bis
hinauf zu den ſtillen gefalteten Händen des Alters
Frauen laſſen ſich malen und ſie laſſen ſich malen
mit dem vollen Bekenntnis zur Zeit zur Arbeit
zum Alter mit dem Mut zur Offenbarung ihrer
Schwächen Fehler mit der Freude an der ſcharfen
Charakteriſtik ihrer eigenen Erſcheinung Sie ver
zichten auf alle Konzeſſionen an Mode Haltung und
Gebärde wenn es den Maler ſelbſt nicht reizt den
koloriſtiſchen Glanz eines Kleides einer Blume
eines Mundes feſtzuhalten Das Erſtaunliche und
Weſentliche iſt daß den Maler von heute ſelten die
Frau die in der erſten zarten Blüte ihrer Jugend
fteht anregt ſondern er ſucht als Modell jene Frau
deren Geſicht Zeugnis innerer Reife und Ueberlegen
heit gibt in deren Antlitz Zeit Schickſal Leben ihre
herben ſtrengen Linien eingegraben haben Er ſucht
Verſönlichkeiten auch wenn es um den Verluſt

aller edlen Schönheit geht Die Frau bekennt ſich
offen zu ihrer äußeren Erſcheinung zu ihrem

die Frau in der Kunſt
inneren Weſen der Maler bekennt ſich zum eigenen
Verzicht auf all das was eine Geliebte an Zauber
und Phantaſie ausmacht und an ſchöpferiſcher Ge
ſtaltungskraft auslöſt

Frauen werden gemalt aber ſie werden nicht ge
liebt nicht mehr ſo geliebt daß ein einmaliges Er
lebnis den Menſchen bis ins Jnnerſte erſchüttert
aufwühlt und ihn zum größten vollendetſten Kunſt
werk ſeines Lebens mitreißt Vielleicht aber gibt
es noch ſolche Bilder vielleicht ſtehen ſie in der letzten
Ecke des Ateliers und nur Scheu und Schamhaftig
keit verbieten in unſerer Zeit den vollen Pulsſchlag
eines Herzens die tiefe Romantik einer liebenden
Seele bloßzuſtellen Schade

Barbara Bosch

Die beruftstätige Frau im modernen Roman

Frauen die einen Beruf ausübten haben ſchon
früher Schriftſteller und Schriftſtellerinnen zur
Nachgeſtaltung in ihren Roman angeregt Aber es
handelte ſich in dieſen Büchern meiſt um Frauen

ſal aus faſt immer mit gleichzeitigem Entſchluß zur
Eheloſigkeit oder gezwungen durch plötzliche Ver
armung für die Erwerbstätigkeit auf lange Sicht
entſchieden hatten Daraus ergaben ſich im all
gemeinen ſehr eigenartige Erſcheinungen So konnte
man damals von der Erzieherin z B leicht den
Eindruck erhalten daß ſie ſtets erſt nach einer un
glücklichen Liebe zur Berufswahl gegriffen hatte
und bei der Geſellſchafterin gar war ein Leben ohne
die romantiſchſten Konflikte nahezu undenkbar Der
Grund hierfür lag vielleicht darin daß die Berufs
tätigkeit der Frau an ſich noch ein umſtrittenes und
angefeindetes Problem war das die Mehrzahl der
Romane damit abtat daß ſie die ſchwergeprüfte
Heldin zum Schluß eine überaus glückliche Heirat
eingehen ließen eine Löſung die zweifellos ideal
wenn auch im wirklichen Leben keineswes immer
zutreffend war

Heute dagegen iſt der Beruf im ſeeliſchen wie
im wirtſchaftlichen Sinne feſter Lebensbeſtandteil
auch des weiblichen Geſchlechtes geworden An
Stelle der Einzelerſcheinung der im Erwerb Stehen
den trat die Allgemeinheit die berufstätige Frau
ſchlechthin die von früh an mit dem Ergreifen eines
Berufes als faſt ſelbverſtändlich rechnet und rechnen
muß Die nicht über romantiſche Klippen ſondern
ſehr ſachlich über eine zielbewußte Ausbildung in
den Beruf geht Und die hier meiſt genau ſo hart
zu kämpfen gezwungen iſt wie ihre männlichen Kol
legen und Konkurrenten

Dieſe Wandlung hat auch in der modernen Ro
manliteratur ihr Echo gefunden und zwar am ein
dringlichſten und nachhaltigſten in Büchern die von
Frauen geſchrieben worden ſind Iſt es nicht erklär
lich daß gerade Frauen die Schickſale ihrer Ge
ſchlechtsgenoſſen klarer verſtändnisvoller fein
nerviger nachzuempfinden vermögen zumal ſie ihre
Schilderung oft auf die Erfahrungen eigener Be
rufspraxis auf dem ſpeziellen Gebiet aufbauen
Gerade dieſen Frauen verdanken wir Romane die
den furchtbaren Ernſt der heute im Frauenberuf
ſteht faſt analog nachzeichnen Jhr Hauptverdienſt
liegt nicht ſo ſehr in der Geſtaltung eines typiſchen
Lebenslaufes als in der für weiteſte Kreiſe ver
ſtändlichen Fform in der ſie an die Probleme
Schwierigkeiten und Widerſtände der Frauenberufe
überhaupt herangehen Ja in einzelnen dieſer
Bücher iſt es der Verfaſſerin gelungen die Frau
innerhalb ihrer Berufsmöglichkeiten und unmög
lichkeiten ſo treffſicher aufzuzeigen daß ſie als Zeit
r nte einen bleibenden Wert beanſpruchen

rfen
Den verſchiedenſten weiblichen Berufsgruppen hat

der moderne Frauenroman ſchon einen Spiegel vor
ehalten und gleichzeitig meiſtenteils die törichtenFilaſtonen zerſtört mit denen von Schriftſtellern

früher manche Berufsarten umgeben wurden Die
Frauenliteratur des Auslandes ſcheint eine ähnliche
Entwicklung zu nehmen Auch bei ihren Vertrete
rinnen begegnen wir dem Jntereſſe für die lebens
echte Schilderung der berufstätigen Frau und ihrer
Probleme ſo daß wir an Hand ihrer Bücher feſt
ſtellen können wie ſich die Verhältniſſe in dieſer
Hinſicht auch im Auslande geſtalteten

Elly Tschauner

reizen gegenüber ſei daher von größter Bedeutung
Dazu aber ſo ſchreibt er genügt der möge aus

gedehnte Genuß friſcher Luft der lange Aufenthalt
der Kinder im Freien bei möglich jeder Witterung
natürlich unter entſprechendem Schutz durch Beklei
dung die bei größerer Kälte und beſonders ſchlechtem
Wetter nur den Kopf und evtl den Hals frei läßt
Andere Abhärtungsprozeduren namentlich die
Waſſerabhärtung hält er für überflüſſig ja letztere
unter Umſtänden ſogar für gefährlich Weiter warnt
er vor dem Herauslaufen aus dem heißen Zimmer
ins Freie während kalter Tage ohne ſchützenden
Mantel und das Sitzen auf kalten Steinen

Damit iſt aber der Gefahr einer Erkrankung oben
genannter Organe keineswegs unbedingt begegnet
Denn die Anſteckung ſpielt eine wohl ebenſo große
Rolle wie durch angeſtellte Unterſuchungen erwieſen
iſt Nur zu häufig wurde feſtgeſtellt daß eine nahe
Berührung der Kinder mit Erwachſenen oder Spiel
gefährten ſtattgefunden hatte die an Huſten
Schnupfen oder einer grippeartigen Erkrankung
litten Meiſt werden dabei Bakterien welche die Er
krankung hervorrufen unmittelbar auf das Kind
übertragen durch Anatmen Anhuſten Küſſen uſw
häufig aber auch durch Herumkriechen der Kinder au
dem Boden der durch bakterienhaltigen Auswur
verunreinigt wurde Daher müſſen Kinder von allen
Perſonen die an einer katarrhaliſchen Erkrankung
leiden ferngehalten werden Haben ſie ſich aber eine
der genannten Erkältungskrankheiten zugezogen
dann iſt es am zweckmäßigſten ſie ſofort zu Bett zu
bringen und ihnen eine Schwrzpackung zu machen
die durch Einnahme eines ſchweißtreibenden Tees
wirkungsvoll unterſtützt wird Daß die Mutter
ferner nicht verſäumen darf einen Arzt zu Rate zu

ziehen iſt eine Selbſtverſtändlichkeit da nie voraus
zuſehen iſt welche Komplikationen eintreten können

Dr Schöner
Eßt friſche Früchte

Von A E V
Wenn aus den Obſtgeſchäften die großen leuchten

den Plakate mit der weithin ſichtbaren Schrift
Eßt Obſt und Jhr bleibt geſund unſeren Blick

einfangen ſo dieſe Reklame äußerſt geſchickt im
Ausdruck und ſehr wirkſam im Verſprechen Denn
wer möchte nicht geſund und arbeitsfähig bleiben

Doch wie in allen Dingen ſo heißt es auch beim
Obſtgenuß Maß halten und beim Einkauf nur
Qualitätsware guihen Ein Zuviel unreifes oder
ſchon angeſtoßenes faulendes Obſt kann für den
Körper nicht von Nutzen ſein Alles Oſt ſoll man

e e

vor dem Genuſſe auch waſchen und gut abtropfenlaſſen es iſt meiſtens ſchon durch derſchiedene Hände

egangen dem Staub den Fliegen und anderen
Jnſekten ausgeſetzt

Jmmer wieder muß geſagt werden ſchält die
Früchte nur wenn das Zerkleinern der Schale
Schwierigkeiten bereitet und auch dann nur ſehr
dünn Denn unmittelbar unter der Schale ſitzen die
wertvollſten Stoffe die als Kräfteſpender auch der
Bekömmlichkeit und dem Stoffwechſel dienen Das

noſſen werden Das ſtarke Einzuckern der Beeren
bedingt ſehr oft im Magen eine unangenehme Ueber
ſäuerung Wie oft hört man ja ſo ein Fallapfel
recht ſauer ſchmeckt köſtlich und wenn man hinein
beißt knackt es ſo ſchön Natürlich knackt es er iſt
ja auch noch hart und unreif und ſeine Säure zieht
die ganzen Geſichtsmuskeln zuſammen Aber be
kömmlich iſt dieſer unreife Apfel nicht und wenn ſich
Magen oder Darmbeſchwerden einſtellen ſo iſt man
auch nicht ſonderlich erbaut Das Zerbeißen und
Zerſchlagen der Kerne um das nußartige Jnnere
ans Tageslicht zu bringen und zu verzehren iſt
wegen des Blauſäuregehaltes nicht zu empfehlenDer Giftſtoff kann den Körper ſchwer ſchädigen

Auch das Waſſertrinken unmittelbar nach dem
Obſtgenuß iſt unbedingt zu unterlaſſen Dagegen be
kommt ein Glas gequirlte Sauermilch nach gut ge
kauten rohen Früchten ausgezeichnet Wer auf ſeinen
Stoffwechſel achten muß eſſe das Obſt morgens
mittags und abends vor den Mahlzeiten den vielen
Menſchen die ſich nicht entſchließen können das erſte
Frühſtück mit Früchten zu beginnen ſt es vielleicht
angenehmer wenn man ihnen ein Glas ausgepreß
ten Fruchtſaftes reicht etwa den Saft von zwei
Apfelſinen dem man nach Geſchmack noch den Saft
einer Zitrone hinzufügen kann

Obgleich die Südfrüchte das ganze Jahr hindurch
u kaufen ſind empfiehlt es ſich die heimiſchen
rüchte von der erſten Kirſche bis zum Spätapfel

dem Auslandsobſt vorzuziehen Man hat die Ge
währ der völligen Ausreifung und der längſten
Sonnenbeſtrahlung im eigenen Lande und die
Früchte ſind ungeſchmälert in dem Beſitz der wert
vollen Vitalken während das Auslandsobſt wegen
des langen Transportes und der damit er

ar eit meiſtens unreif geerntet und verſandt
wird

Das gekochte und geſchmorte Obſt iſt nur da am
latze wo der erkrankte Organismus die friſchen

Früchte nicht verträgt oder der Abwechſlung halber
Kompott zum Nachtiſch gereicht werden ſoll Wer
aber geſund iſt und ſeine Lebensenergie erhalten
will ſoll den friſchen Früchten den Vorzug geben

die ſich von irgend einem perſönlichen Sonderſchick

Obſt ſoll möglichſt nur in ſeinem Naturzuſtande ge

Vidfrüchte als lftlich ſcnellende Gelee

Die Natur bietet alljährlich in verſchwendertſcherülle Früchte dar die wildwachſend e
rau zur koſtenloſen Ernte anbieten Es ſei hier nur

an die leuchtendroten Beeren der Ebereſche die Ber
beritzen die ſchwarzblauen Fruchtdolden des Holun
ders die rotfrüchtigen Hagebutten die Mehlfäßchen

t die Preiſel und Brombeeren gedacht die alle
amt zu Gelee verkocht einen köſtlichen und wohl
feilen Brotaufſtrich für die Wintermonate ergeben
Wir laſſen einige Anweiſungen folgen

Berberitzen Gelee Dazu verwende man die
Beeren erſt nach völliger Reife am beſten wenn ſie
vom erſten Froſt getroffen wurden Von den Stielen

t

einer Stunde laſſe man den Saft auf ausgeſpanntem
Tuch ablaufen worauf man dieſen auf je ein Pfund
Saft 1 Pfund Zucker gerechnet noch 10 15 Minuten
kocht um dann das Gelee in Gläſer zu füllen die

geſtreift und in kaltem Waſſer ſauber
man ſie mit Waſſer bedeckt zum Kochen auf

man entweder mit Pergament oder
verbindet und in trockenem und fr
aufbewahrt t

Ebereſchen Gelee DFont reife jedoch ni
den

l orbanpapier
reiem Raume

mehlige Beeren die man von
tielen ſtreift und gut wäſcht Mit Waſſer bedeckt

langſam weichgekocht laſſe man dann den r ab
undlaufen Auf je ein Pfund Saft rechne man ein

Zucker mit dem man ihn ſolange kochen läßt bis ein
Tropfen auf Porzellan rund ſtehen t Dann in
Gläſer gefüllt bewahre man das Gelee mit Perga
ment oder Zellophanpapier verbunden auf

Holunder Gelee Dazu ſtreife man die
Beeren von den Dolden die man mit einer Holzkeule
zerquetſcht woran man ſie durch ein Seihtuch ablaufen
läßt Den gewonnenen Saft wi
je vier Pfund Saft drei Pfund
ihn in breitem Topf zur Geleedicke ein Eine

Preiſelbeer Gelee Die ut verleſenen
Preiſelbeeren be man ohne Waſſer im Topf in ein
heißes Waſſerbad und koche ſie ſolange bis ſich Saft

ebildet hat Den Beerenrückſtand kann man noch ge
ondert mit Zucker dick einkochen Den abgelaufenen

Saft koche man mit Zucker von dem man auf ein Liter
Saft 134 2 Pfund rechnet

Ein Kalender für die Landfran
Der Land wirtſchaftliche Kalender der

Halliſchen Nachrichten für die Provinz Sachſen und
Anhalt iſt ein kleines ſchmuckes Büchlein das auch für
die Frau eine Fülle des Jntereſſauten und Anregen

Schon das Titelbild mit ſeinem breit
bedachten Bauernhaus im Schatten einer mächtigen
Eiche mit den weitreichenden Aehrenfeldern und dem
Entenvolk am blinkenden Fluſſe gewinnt den Be

Außer den Artikeln von allgemeiner Art
ſeien hier beſonders die erwähnt die Frauen an
gehen So die Mitteilungen über die Ausbildungs
möglichkeiten für die weibliche Landjugend in land

in wirtſchaft
lichen Frauenſchulen in Lehrgängen für Haushalts
pflegerinnen und in Lehrgängen für Wanderhaus

Die Weiterbildung der weiblichen
Landjugend hat ſo lange und ſo benachteiligt hinter

den enthält

ſchauer

wirtſchaftlichen Haushaltungsſchulen

haltungsſchulen

der der männlichen zurückſtehen müſſen daß man mit
größtem Intereſſe all die heutigen Möglichkeiten ver
folgt Welcher Landfrau wären ferner Artikel wie
Landwirt und Reklame Hinweiſe auf Eier und

Geflügelverwertung Aufzucht der Enten der Ferkel
Hinweiſe auf Qualitätserzeugung und bezahlung
der Milch nicht wertvoll Welcher Mutter wäre
nicht die Behandlung der Frage Frauenberufe auf
dem Lande von größter Wichtigkeit Von altem
Bauernbewußtſein und von Bauernart zeugen die
wohlgelungenen Aufnahmen von Bauerntrachten aus
deutſchen Ländern Neben all dem Wiſſenswerten
und Belehrenden ſteht manch frohes Wort zu den
Natur und den ländlichen Bildern erklingt manch

verwende man

e man ab füge auf
ucker bei und e

rl

8 auf Porzellanteller ergibt dann den richtigen
and

warmer Hinweis Und ſchließlich fehlt es nicht an
bewährten Hausmitteln an praktiſchen häuslichen
Winken an Erinnerungsdaten und an einem über
ſichtlichen Kalender kurz hier iſt ein guter Freund
auf dem Bücherbrett den jede Landfrau auch im Laufe
des Jahres gern einmal zur Hand nehmen wird

Wiſſens und Merkenswertes
e Franuentag auf der Wartburg In der Wart

burgſtadt Eiſenach findet am 11 Oktober der ne
ſcherliſche Frauentag der Vereinigung evangelit

Frauenverbände Deutſchlands ſtatt Die

Neben Feſtgottesdienſten und Verſamm
Beſuch der Wartburg vorgeſehen

Küchentechniſche Ausſtellung der Hausfrauen
vereine Groß Berlins Jn den Geſamträumen des
Berliner Zoologiſchen Gartens findet in der erſten

Stadt
Eiſenach wurde zum Tagungsort gewählt um die
enge Verbundenheit auch der evangeliſchen Frauen
mit der edlen Landgräfin Eliſabeth z bekunden

ungen iſt ein

Oktoberwoche eine Ausſtellung Rund um den Koch
topf ſtatt die von der Zentrale der HausfrauenGroßBerlins vorbereitet wird Die haus wirtſchaft
liche Beratungsſtelle der Hausfrauenvereine wird
eine Muſterſchau neuzeitlicher und praktiſcher Haus
haltsgeräte zeigen Die einzelnen Abteilungen wer
den enthalten Die Einzimmerwohnung der Jung
geſellin die Wohnküche des jungen Haushalts die er
weiterte Küche für den bürgerlichen Haushalt die
ideale Küche Küchenkleidung und Küchenwäſche

Merkblätter zur Schwangerenfürſorge Das
KaiſerinAuguſta ViktoriaHaus
Bekämpfun
lichkeit C
gegeben die als Richtl

bau der Schwangerenfürſorge die

von Frühgeburten wichtig ſind
Was die Hausfrau als Räuſerin intergſtert

au 2
eit auseinanderſetzten wurde

im Preußiſchen Landtag eine Ent
Gegen das r mit dem ſich die
frauenkreiſe in letzter
auch kürzlich
ſchließung gefaßt Bemerkenswert iſt auch das grund
ſätzliche Zugabe Verbot das letzthin die Handwerks

kammer Deſſau fordert Danach ſoll verboten ſein
1 Zugaben zu gewähren die nicht nur einen Re

als Ver
beſitzen 2 An

weiſungen zu geben die bei n einer be
e

klamewert ſondern einen Eigenwert
brauchs oder Gebrauchsartikel

ſtimmten Einkaufsſumme Anſpruch auf rbrauchs
oder Gebrauchsartikel gewähren 3 Die Gewährung
von Zugaben vom Einkauf in beſtimmter Höhe oder
Menge abhängig zu machen 4 Jn öffentlichen Be
kanntmachungen oder in Mitteilungen die für einen
größeren Kreis von Perſonen beſtimmt ſind anzu
kündigen daß Zugaben oder Vorteile ähnlicher Art
gewährt werden Anweiſungen auf Barauszahlungen

ſogenannte Rabattmarken ſollen nicht unter
dieſe Beſtimmungen fallen

Bernfstätige Frauen Frankreich hat den
größten r berufstätiger Frauen aufzuweiſen ehr als die Hälfte aller Frauen ſind

Reichsanſtalt zur
der Säuglings und Kleinkinderxſterb

m hat Merkblätter herausnien für die Einrichtung und
ben Betrieb einer Schwangerenfürſorgeſtelle gedacht
ſind Die Blätter enthalten Ratſchläge für den Ausfür den Kampf
gegen die Frühſterblichkeit und für die Verhütung

r
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Beruf der Frau die praktiſche u

J 30 September 1931

r r

An zweiter Stelle 7 t Finnland mitn u an dritter St eutſchland mitIn weitem Ab ahb folgen dann die
iz mit 81 Prozent und Italien mit 29 Prozent
u in dieſer Statiſtik eine verhältnisu ig e e Stellung einnimmt nur Pro
ſie ngländerinnen ſind erwerbstätig

mit dert he roßen ln De u i
e ammenhängen uiſt auch der e entſa y en et en

der 17 Progent eträgt Den za entſaarbeitender Frauen Peiſt Spanien auf 4 e
des Klimas und der ſprichwörtlichen Bedürfnis oſig
keit nur 10 Prozent arbeiten

Aus dem Frauenvereinsleben
Hauptverſammlung des Frauenverbandes4 der Probin er

Der S puä hn hn u 2Sonnabend dem 19 September r mMagdeburger e Fraußte e r e
eregnt in den t eheMitgliedern der r a

re Anſichten zu den bevorſtehenden e
wahlen zu e Die e wurden nähererörtert n dieſer wirtſchaft en Note iſt dies ein
beſomderg ſchwieriger r an r r man 88

h

Schne R r a erre rbeitet und an e e veine wer
S Generalverſamm mene e e Te hBerlin neteſern h veWorer ie zweite d
tand m e i d n Tahe fr rFrau pra re Frau in der Partei und rei in den Parla
menten Frau Dr Lüders ſprach über Die Stellung
der d im Familienvrecht Eine Gedenkfeier wurde
für Frau Dr h c Helene Vange abgehalten FrauDr Maria Schauer gab ein i Bild dieſer
ſeltenen Frau a u ä gah es einen Tee
nachmittag mit orträgen MagdeburgerKünſtber und einen g n Weolger die Entwicklung der

zeigte Statt der Mitteldeutſchent Erſcheinen einſtellte wurde das
tung

iblatt der Halliſchen Nachrichten die Frauen
itung für die Provinz Sachſen das des Ver

s Halliſcher Frauenvereine Verbanösorgan des
Verbandes der Provinz Seitdem werden unſere Ver
einsnachrichten und berichte in dieſer Zeitung veröffent
r s iſt im eigenen Intereſſe jedes uns ange

oſſenen Vereins ſeine Veranſtaltungen in unſerer
rbanöszeitung anzuzeigen und durch ſeine Berichte

ein Bild zu geben von der geſamten Frauenarbeit
Die r der Provinz Sachſen erſcheint vier

r koſtet 0,75 RM im Vierteliahr Denricht gab Frau Matthaei Dank der um
ſ gen Kaſſenfühverin geht der Verband mit 500 RM
Ueberſchuß in das neue Geſchäftsjahr Ueber die
Winternothilfe kam es zu einer längeren Ausſppache

Am Nachmittag ſprach Frau Dr Maria Schauer
Magdeburg über Berufsarbeit der verheirateten FrauEin veiches ſtatiſtiſches Matevial ſtand der Rednevin zur

Verfügung die betonte daß die Frau mitarbeite nicht
um zu ſchlemmen ſondern um den Lebensſtand der
Familien zu halten Wichtig ſind die Geſundheit und
Spannkraft der Frau die Einſtellung des Mannes zum

neuzeitliche Gin
vichtung des Haushalts Wirtſchaftlich werden von der
Arbeitsloſigkeit Mann und Frau gleich betroffen das
ſchwer errungene Gut der freien Selbſtbeſtimmung könne
man der Frau nicht nehmen

Veranſtaltungen in Halle
Der Verband Halliſcher Frauenvereine macht

ſeine Mitgliedervereine auf die Generalverſamm
lung des Bundes Deutſcher Frauenvereine vom 7
bis 10 Oktober in Leipzig beſonders aufmerkſam
Teilnehmerkarten ſind bei Frau Gertrud Dumſtrey

r tag Leipzig C 1 Nicolaiſtraße 17 III gegen
n endung von 4 Mark und 15 Pf Porto auf Poſt

aben Tages n für rk werdenalls abgegeben Bei Beteil u von 15 Pe nen

würde es möglich ſein durch via galt tiger
billigere Reiſekoſten zu erzielen
an zur Teilnahme an der Geſellſcha ts
fahrt bis zum Oktober wir würden evtl ame oder dritte Tage fahren in der Geſchäfts

elle des PWA Gottesackerſtr 4 I Tel 281 109 vorzunehmen Die Anmeldung iſt bindend

Der h Hausfrauenverein Halle
in der e den 1 Oktoberwird der L Halle ſeine Veranſt ins
und zwar fowohl auf geiſtigem wie a Wir
lichem Gebiet Mittags w Uhr an ein ch

Leipzr e d Piwürey Frepta a

der Luther Ausſtellun uſeum für oram Wettiner Plan ſtatt Eintritt 7 Die
ne rung und den Vortrag hierfür hat Herr Geheim

rat Ficker übernommen Alle
von den ſtädtiſchen Hausfrauen ſind ſo viele geladen
wie in dem kleinen Raum Platz haben Verſchiedene
Hallenſer Hausfrauen haben ſich erboten aus
wärtigen Frauen bei ſich Gelegenheit u Mittag
eſſen und zu Ausruhen zu geben Außerdem ge
währt beides die Mittelſtandsküche des an ſchen
Hausfrauenbundes Mittelſtraße Um 32 Uhr findet
die d geg des v im HotelStadt Hamburg ſtatt eutſche elzwaren und
ihre Vorbedingungen heißt das Thema über dasuns Frau Neſtmann Grundho nen Vortrag mit
Anſchauungsmatertlal halten wird

Vaterland Her Frauenverein vom Roten
Kreuz Anläßlich des Jahresfeſtes des Vater
ländiſchen Frauenvereins Ende Oktober findet
wiederum eine Lotterie ſtatt und ſchon heute möchten
wir an unſere Mitglieder und Gönner die herzliche
Bitte richten uns mit einer Spende dafür erfreuen
zu wollen Wäſche und Haushaltungsgegenſtände
würden uns beſonders willkommen ſein

Verein Deutſche ne Donnerstagg den

andfrauen aber auch

15 Oktober 16 Uhr in Bad Wittekind Jahres S
e ahresbericht Kaſſenbericht Be

prechung des Winterprogramms und Bericht über
die Leipziger Tagung des Bundes Deutſcher Frauen
vereine Gäſte willkommen

Verband der Handels und Büroangefſtellten
Dienstag den 13 Oktober 20 Uhr im Heim Vor
trag von Fräulein Helene nnings BerlinLeiterin der n e Veranſtaltungen der Jugendgruppe Dienstag den 6 Oktober
20 Uhr im Heim Wir ſprechen über Goethes
Fauſt I Teil zwecks gemeinſamen Theaterbeſuches

im Oktober
Gewerkverein der Heimarbeiterinnen Sonntag

den 4 Oktober 16 Uhr im nStiftungsfeſt im Zeichen des Erntedankfeſtes Ernte
kranz Früchte des Jahres Tombola Eintritt 20 Pf

Bund Königin Luiſe Gruppe Nord Montag
den 5 Oktober 20 Uhr im Gaſthaus Kramer Vor
trag von Herrn Dr Kober Leben und WirkenReils Gruppe Süd Dienstag den 6 Oktober
20 Uhr im Haus der Landwirte Frau Sennewald
Gruppe Oſt Montag den 12 Oktober 20 Uhr
Stadtſchützenhaus ortrag von Frau Einbeck
Danzig Gneiſenau

Ordensge emeinſchaft jungdeuntſcher Schweſtern
Donnerstag den 1 Oktober Geſolgſchaftsabend bei
Schweſter Dräger Donnerstag den 8 Oktoberſpricht Bruder Fuhrmann über Umſchulung
Donnerstag den 15 Oktober Gefolgſchaftsabend

Thema unbeſtimmt
Reveta Reichsverband techniſcher Aſſiſtentinnen

reitag den 2 Oktober 20 Uhr in der Univ Klinikür Ohren Naſen Kehlkopfkrankheiten Mitglieder

verſanmiung Vortrag Frau Dr Roſentha

Gewerbemedizinalrätin Für und widerderſchutz der arbeitenden Frau

Der Rechtsſchutzverband fir an
7 Oktober nq um tage 4 Uhr ne eneralerhnrgtung t n re votel iltrogole Gott

raße ußer internen Verbands
egenheiten ſtehen die Eheberatungsſtellen und

die vom Verband an Reichstag und gen
miniſterium eingereichte Petition eine ſtärkere Be
a nung der w an der ienrichtertätigkeit
etreffend ger Beſprechung Die Mi er des

chtsſchutzvereins ſind zualliſchen ieſer Verammlung a eingeladen

Deußen
en Son

ält am

rogramm und
ede e Auskunft von der Verbandsvortenden Frau Margarethe Bennewitz Zietenſtr 18

Jm Gewerkverein der wra
Frau Stadtverordnete Leo über das T verder Arbeit unſeres Stadtparlaments z dert
herrn v Stein und der von ihm Ferrkndei Sekt

r der Städte gedenkend erläuterte die
Vortragende die jetzige Zentraliſation der Steuer
beträge und ihre Ueberweiſung durch das Reich andie Stadtverwaltungen ſeit ehe der Erzberger

n Steuerpolitik Statt o erer Einfachheit und
parſamkeit in Bauten dffentlichen Einrichtun 2uns Anlagen ſeien ſeit dem Kriege durch großepräſentationsbauten und koſtſpielige Neuerungen die

Stadtverwaltungen vor neue und recht ſchwierige
Aufgaben geſtellt worden Die Hauptſchwierigkeit
bereitet auch im ſtädtiſchen wie in jedem Haushalt
der Ausgleich der Einnahmen und Ausgaben Frau
Leo gab einen Ueberblick über die weitverzweigten
Arbeitsgebiete des Stadtparlaments ſeine Zu
ammenſetzung und Wirkung beſonders auch in
en Deputationen in denen jetzt einige Frauen ver

und Die wichtigſte Arbeit des letzten Jahres
beſtand in der Sicherſtellung der Fürſorge für den
Winter die mehrere neue Steuervorlagen bedingte
Die ſtarken Streichungen in faſt allen übrigen Etats
hrachten viele Härten mit 4 waren aber not
wendig um den Etat zu verabſchieden Erreicht eine
Stadt dies nicht aus eigener Kraft ſo droht der
Zwangsetat und damit das Ende der Selbſtverwal
tung Frau Leo ſchloß mit einer Mahnung Mut
und Selbſtvertrauen nicht zu verlieren

Veranſtaltungen in Magdeburg
Der Deutſche Frauendienſt Gruppe Altſtadt Südbe die Kameradinnen nach der Sommerpauſe in das

re gebeten Es wurde über die riche Not Deutſchlands und über die prh aMoches Des 100 jährigen Geburtstags Wilhelm Raa
be s wurde mit einem paſſenden t gedacht Fräu
lein Raſchke hielt einen Vort öns und verſtandes dieſen Volksdichter den Z dent ſehr nahe zu brin

gen Die Gruppe NeuſtaötNordfront Fielt ihre Mo
natsverſammlung im Jnsleber Schloß Der Abendwar als Erntefeier gedacht Lieder auf der Mund

rmonika wurden vorgetragen Gedichte au t ein
Fruntekranz überreicht Dann ſprach Fräulein uhrau
ber die Notzeit in Deutſchland Geſchaſtliches wurde
erledigt neue Verpflichdungen vorgenommen

Der Deutſch Evagngeliſche Frauenbund begann wieder
mit ſeinen monatlichen Verſammlungen in der Stadt
mijſſion Frau Erika Ludwig ſprach über das Winter
programm welches ſich hauptſächlich mit der Winternot
hilfe befaſſen wird Eine Brocken und Pfundſammlung
wird in die Wege geleitet Ueber die Hauptverſamm
bung in Münchoen welch unter das Thema Menſchbildung geſtellt war berichtete Frau Wuowig ferner
über den Vortrag des Herrn Prof Sommerlad Men
ſchenbildung in deutſch evangeliſchem Sinne Frau Eliſ
Meyer veſerierte über den von Frau Rötger Berlin
gehaltenen Vortrag Die Wohlfahrtspflege der Gegen
wart Leider werde die Wohlſahrtspflege immer be
wußter ſoziabiſiert und mit verſchwenderiſchen Einrich
tungen ausgeſtattet aber am Menſchen werde erſeweiſe geſpart Ehrenamtliche Arbeit werde nicht
gewünſcht

Der Franuenbund der deutſchen Kolonial Geſellſchaft
hatte in der Harmonie einen Teenachmittag Die Vor
ſitzonde Frau Gutſche gab Bericht über die EiſenacherTagung Der Bund hat 124 Abteilungen mit 22 000

Milgliedern Ueber die Hedwigvon BredowSpende

treten
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Küchenzettel für vier Perſonen

Sonnt g Kohlpudding mit Fleiſch im Waſſer
bad gekocht oder Kohlrouladen mit Kartof w

bſt 325 Pfd Kohl 0,18 1 Pfd gacktes Fleiſch 1,20 Kartoffeln im Einzeltauff

0,12 Zutat Butter Kümmel Zwiebel Reibem 0,20 Geſamtpreis mit 0,20 M Obſt

Montag Kartoffelſuppe mit Soßenreſt vom
Sonntag Gebackene re s h Kartoffeln und Sellerie 0,10 M l 8 Eierzum Anrühren Waſſerſ ler o v 2 Pfd Fall
äpfel 0,10 Fett zum Backen Palmin 0,20
Geſamtpreis ö s M

Dienstag Rindfleiſch mit Möhren und Kar
toffeln Apfelmus von Falläpfeln 1 Pfd Koch
fleiſch 0,75 Möhren und Kartoffeln 0,80n Falläpfel mit Zucker 0,15 Geſaintpreis

2

Mittwoch Gurken und t mitBratkartoffeln Friſche Pflaumen 2 Pfd Tomaten
gen zwei mittlere grüne Gurken 0,45d Speck Zitrone Mehl 0,40 Men 0,12 Fett zum Braten 0,20 Obſt

0,20 Gefamtpreis 1,37 M Rezept zum Ge
müſſe in Kr 160 der Frauenzeitung

Donnerstag Sauerkohl mit friſchem Schweine
fleiſch und Kartoffeln Kompott oder friſches Obſt
25 Pfund Sauerkohl und Kartoffeln 0,43 1 Pfd
ettes Schweinefleiſch 0,90 Obſt 0,20 Ge
amtpreis 1,58 M

Freitag Gebratene Fiſchklopſe mit Kartoffel
und Gurkenſalat Kompott oder friſche Birnen
Pflaumen 1 Pfd Fiſchgehacktes 0,65 MSemmelkrume Zwiebel Würze 0,30 Kartoffeln
Salat Zutat eine Gurke in Scheiben 26 friſches
Obſt 0,20 Geſamtpreis 1,25 M

Sonnabend Tomatenſuppe mit Nudeln
Kompott oder Obſt 2 Pfd Tomaten Speck oder
etwas Butter ein Löffel Mehl 0,65 ObſtPflaumen oder Birnen 0,20 Nudeln 0,30
Geſamtpreis 1,15 M

Verantwortlich Frau Klara Wolff Halle

Neuartige Farb und Stoffzusammenstellungen

m überraſchendſten und am meiſten
in die Augen fallend ſind die kühnen
Farbzuſammenſtellungen an den

neuen Kleidern Für die Straße für denNachmittag un ſogar für den Abend ſind
ſie das Neueſte und ickſte So ſieht man
zum Beiſpiel einen Tagesanzug in dem
man den ganzen Tag gut angezogen iſt
auf der Straße ganz ſchlicht und einfach
ein Koſtüm aus ſchwarzer oder dunkel
brauner Wolle Legt man aber im Zimmer
die Jacke ab ſo hat man ein elegantes
Kleid an denn der vermeintliche Wollrock
hat ein Oberteil und Aermel aus leuchtend
fardiger Seide ſehr kunſtvoll verarbeitet
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Bouclie Kieiad
mit Astrachanbesatz
2farbig abgetönt in braun
grün marine und schwarz

Größe 42 48 Vvorrätig

Ffes cher
Veiour Mantelmit grobem Pelzschal ganz
auf Kunstseide
in vielen Farben vorrätig
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aus Filz mit Federgarnitur
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Vornehmesfrauen Kleid
aus Wohkrepp mit Georgette
Garnitur in vielen Farben u

Größe 42 48 Vorrätig

e

Vornehmer Mantel
aus Velour Diagonal m Schal
kragen aus Biber Lamm ganz
auf Kunstseide gefüttert
in allen Modefarben vorrätig

Fescher Dreispitz
aus Filz m Strautfedergarnit

50

Eine ganz große Leistungl
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Boleroform mit Pelzrolle
garniert in vielen Farben u

Größe 42 48 vorrätig
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kleingemust

Wir werben für unsere Qualitätswaren durch einzigartige Höchst
leistungen an Güte und Preiswürdigkeit s Großzügig vorbereitet
bedeuten diese Angebote die denkbar günstigste Kaufgelegenheit

Prakttscher

steigerung

TV

t W

Müdechem

e e woll PoStotf m großem reich per
Pläöschkragen GrötzenGröben 0 5 Acker 90

Beginn
mit dem

Erscheinen

dieser Zeitungl

5 mit voller Achsel guter Stoff reich mit 075

Stickerei verarbeitet Stück 45 75
Damen Hachthemden
weiß Croisé mit langem Arm gut verarbeitet

0Stück 50 90
Damen SechlafanzügeWewrs 905

Stück 90 90
aus gestreiftem Flanell in vielen hüdschen

Ausführungen

Flanell in sehr hübscher Verardeltung Gr 60 1 95

Orötenstelgerung 50

Baby Garnituren
handgehäkelt in schönen Farden Jäckchen

und Mütre Garmrnitur
Damen Strumpfhaltergürtel
aus verschiedenen Stoffen mit 2 Paar Haltern

Trlkotaeen

Damen Hemcdhosen 9 75
fein gestrickt weiß und hellfarbig

J 9 e Stück 65 95 0
Damen Schlupfhosen
kunstseidene Decke innen gerauht

Paar 95 K
Damen Prinzeßröcke
kunstseidene Decke innen gerauht

Stück 2
Herren Garnituren
in soliden guten Qualitäten hübsche Farben
Jacke und Beinkleid zusammen 90 We

Kinderschiupfhosen
fardig Trikot innen warm gefüttert Gr 32

Gröbensteigerung 10 e
Kinder Prinzesröcke
Kunstseidene Decke innen gerauht hübsche
Farben Größe 75 90 00 60 70 50 50 55 R

Stück 65 95 050

Kleider

Und Seidenstoffe

Hausklelderstoffe 1 00
Halbwolle doppeltbreit Meter 95 45 L

Tweecd Bouctéeschwere Qualität ca 70 em breit Meter 195

Fleur Romainereine Wolle in den modernen Farben unser 2 90

großer Verkaufszchlager o leter We
in den modernen Webarten ca 140 cm breit 3 90

Meter 80 90 V

Cröpe Diagonatreine Wolle der Modestoftf für das elegante 3 90

Nachmittagskleid ca 100 cm breit Meter 50

Vistra Panette
hochglänzende weichfliesende Qualität

Meter
Crepe MarocaineKunstseide gute Qualität in vielen Mode 2 90

farden Meter We
Crepe Georgette 2 90
Kunstseide ca 100 cm breit Meter

Crepe Orlental
Bemberg Kunstseide in den modernen Abend

farben MeterCrepe Flaminga
Gold Maroquette für das elegante Nach

mittagsk leid Neter

Strümpfe Handschuhe

Damen Strümpfefeinmaschige Agta Kunstseide fohlerfrel teils 95

mit Ballenverstärkung Paar We
Damen Strümpfe Reine Wolle

77 Kaschmir Qualität nur moderne dunkle
arben

Damen StrümpfeKunstseide pfattiert beste Qualität mit Woll 1 95

sohle schöne Farben Paar
Damen Strümpfe Reine Wolle 2 45

Paare o 17

mit künstl Waschseide plattiert hervorragend
in Qualität

Herren Socken
in gediegenen Qualltäten und hübschen

7Fantasiemustern Paar 95 75
075

9 e e gar

Damen Handschuhe
Mochaimitation mit hbübscher

aar 1

Kaninfelle
Wammen hellbeige

e 9 9 9 9 Stück
Mantelkragen
moderne Bubiform aus Klondyke

J 4 StückKlelderkragen
aus kunstseid Rips mit reicher w

n e 7 a e e e 7 t 8Robesplierre Fichusdie ganz grobe Mode verschiedene u 50

führungen Stück 50 75 75 A
Kunstseide in weiß u beige schöne Muster 0 75

Stück 90 650 25 Ve J

aus Saftfian Imitation zum Teil mit Lack 9 75

bdesatz Stück 95 W

J

WS

fotd Artile

Celbkllter

Unsere Handarhelts Auxctelluneg Ist eröftnet
Wir zeigen Ihnen das Hübscheste und Modernste was Frauenhände schaffen
Decken Kissen Katfeewaärmer Schlummerrollen Pullower usw Alles in geschmack
vollen Farben und Mustern Es gibt neue und interessante Techniken
die leicht und schnell zu arbeiten sind und wundervoll aussehen Aber davon
mögen Ihnen unsere Verkauferinen erzählen wenn Sie in diesen Tagen unsere

Ausstellung im I Stock besuchen Nur einige Beispiele

kibmalges

Angebot

plan parallel geschliffen in
der Masse gefärbt in hell
mittel u dunkel 31 od 39 mm

Stück 00

Gelbkllter Halter

für 31 oder 39 mm

ſtück 75 50
prima Haustuch 3 tellig

Vorgezelehnete Quadrato
ca 30230 prima Haustuch Stück V

Vorgezelehnete Damenschürzen
aus Nessel mod Zeichnungen Stück 75

Vorgezelehnete Kissen
farbig Haustuch mod Dessins

Vorgezelchnete Kaffeewärmeru O ca 1
Zeichnungen

Vorgezetchnete Deckenprima Haustuch ca 80 80 95 ca 58

606 Stück UVorgezeieh Küchenhandtücher9 39 weiß Haustuch mit Wärfelborde garniert 6 95
Stück

Vorgezetehnete Tischdecken

Vorge zeichnete Tischdeokenx 160 prima Halbleinen mit neuest 295

Jacquard
Schlafdecken

ca 1305160 auf gutem Haustuch mit schwere mollige waschechte
Stück modernen Kreuz u Spannstſcheeiehnungen 95 Quallität ca 150 200

Stück A

ſtück 90
Stück

n Kkleingemusterten Dessins
in schwarz weiß und marine
weit mit Nutriette schal und
ganz auf Kunstseide gefüttert

Kap
mit Falten und

S

edergarnitur

4 50

Herrenartlkel Schlrme

290

75

038

375

150

490

Herren Wollhüte
in den neuest Farben u Formen Stück 903 90

Herren Sportmützen
fesche Formen mod Stoffe Stück 26 35

Selbstbinder
in größter Auswahl neue moderne Dessins

Stück 25 76
Oberhemden
farbig mit Doppelmanschetten und Kragen
verschiedene Stoffarten Stück 90
Herren Gamaschen
die grobe Mode in vielen praktischen
Farben Paar 50 25
Bamen Reagenzchirme
Kunstseide farbig mit chönen Bordüren
und Rundhaken Stück 50 90

Halle Saale

Ofkenbacher Letderwaren

wie selten billig
Serie IBesuchstaschen echt Leder marmor Rindled
u Abendtaschen hübsche Ausführungen St

Serie HBesuchs und Sporitaschen in Leder sowie 390
Abendtaschen in Seide und bestickt Stück

Besuchstaschen in Safflan u marmor Rind
leder 30wie elegante Abendtaschen Stück

Serle IVBesuchstaschen in eleg Ausführung tells 675

Safflan tells echt Krokodil Stück V

Moderne Halsketten
in viel Modefarb vorrätig alles z Aussuchen
auf Extratichen im Lichthotf St 00 75 50

025

Jelefon 26376

Für kühle Tage

e e 10Hemcdennanell 0 58
Köper u zwelseitig geraunt e Meter U

Sehlafdecken 3 75
kamelhaarfarbig e e Stäck S
Haarfries
für Fenstermäntel und Portieren ca 130 cm

breit e Meter 75 7Wolideckenschwere Qualitäten in grau und kamelhaar 7 50

farbig ca 140/190 Stück 11 00 9
Steppdeckenm gut Halbwollfüllung Bezug Kunstseide mit 9 50

Satinrücken Stück 16 75 doppelseitig Satin 9

Grobe Ulrichstraße 59 61
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