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Riithfel.
I

Auf Olympos’ heitern Hishen
Thronten jie, der Griedyen Gtter,
Cid) ber ew’gen Jugend freuend.
TWah’ aus jenem hehren Kreife
Gue lieblide Geftalt!

Dann ein cingig Seidyen dnbdre!
1nd ein Bild tritt die_entgegen
Uus betlagenswerthen Jeiten
Finftern, tollen Aberglaubens,
Mittelalterlidher Graus!
IL
Des Wortes guten erften FTheil
Wiinfdt vir wie mir man ahuemzi!;
Dody oft iit’s gar nidyt ernft gemei
Denn beive fagen’s, Freund und Fewd,
Dext: Beive, auf ven Kopf geftellt,
Das Wort al§ gweiten Theil enthilt.
Audy trefien Wiinjcye oft nidht ein,
3 tath’ dir, felbjt am Wert u fein;
b, nu’ die Stunden fort und fort
Lind geig" didy nic als NRiithfelwort!

@uflofungen folgen in nigfler Rummer

®uflfungen der Nathlel in lefter Rummez:
1. Stambuloff, Turngerith, Armijpange
Lampenfuf, Oberflidye, Freimanver, Fiog

Macebonien, Brotbeutel, Untertalle,
t. 1L @yingen, Singen, Ringen.
—_—

Bl die Retaltion verantwortiig: ons Poulus in Halle.

Druc und Beriag von Otto Hendel in Halle g, b, &,

= M A

Beiblatf mr Saale-Beifung.

9ir. 31, Halle o 2. S., Soungag den 4. Augnit 1895.

Das Dolta - Brew;.

_ Bor miv liegt ein Profpelt, in weldem cine frifde ,Gr=
flubug,* das Bolta = fvews, als EDlichl gegen Herstlopfer,
Sdwerhdrigleit, Katarrh und nodh fo mud jo viel mehr an=
geprieien wird. Betradhte ich bie Sache fanfmannijch, fo muf ich
geltelen, bafs die Gcjchichte nicht iibel angelegt ijt. — Borad
ein Rreuz! Das sieht unendlich, obwohl der ,Erfinder” fich
wopl Dittet, auf bas wvou Millionen vevehrte Seichen Hins
gmﬂlm{ demn gliubige Gemiither thun hier das rige alleir.

amt die gebeintnifvolie Sraft der Cleftvizitdt,  Um Ddieje
vedt aufchaulich zu machen, feben wir auf dem Papier einen
bilbhiibiden, von Gejundheit wnd frajt flvoyenven Jiingling
aui der Bruft ein Kreuz tvagen, vou dem aud nach allen
Eeiten Blige {dhiefen. — Die gange Cimvichtung ijt weiter
nidyts alg “ein Jogenannte8 Trodenelement, in weldhen zwei
l{"ﬂlef.‘f’,“!?“se Rovper, duvch eine tropibave Flitfjigleit evvegt,
Clettrijitdt evgeugen, bie auf die menjchliche Pant wd jomtit
auf die Nerven wid den Kovper m allgementen eunvict, Der
Brofeffor Bolta, der Anfang unjeres Jahrhunberts in Pavia
Iebte, brachte biefelbe umvege duvch eine vegelmipige Folge vou
Stupfer- und  Binfplatten mit Kochialzlojung; heute nimmt
man vielevlet quderes, 3 9. Bit, Braunjteur wido Salmiaks
18jung.  Diefe fliefit man Tuftdicht ab wund nennt das jo
entftanbene Glenent in ber wiverjinuigiten Weife , Trodent=
Glement. it einem folchen, wie gejagt, baben wiv ¢§ u
thun.  Der Reig, den der galvanijdhe Strom auf die Brujt
augiibt, faun unter Wmftdnden, wie die Eleftrizitdt iiberhaupt,
woblthuend, ja giinjtig wirfen. G$ ijt aber Unjimy, u evs
wavten, af daburd), ledigld) dadurch ivgend eine Srantheit
gebeilt werden fomme. Wie durch biejen prliden Neiz auper
ben oben genqunten Svautheiten Gicyt, Roeumatiomus, s
fluenza, Labmung, Sramypi, Melancholie, Ajthma, Ohrenjaujen,
Dautfrantheit ujw. vevjchwinden jollen, ijt unfafbar. Anch
von Sdpwindel feilt das fvewz Dad hat jid) aber beint
»Crfinber” nicyt bewiiprt,

Sdlauermeije fpricht diefer auch gar nicht von Heilung.
EDMQ)I_ vedew mue die Anerfemmmgen und Danfjagungen. €
itberlift e8 bem licben Publifum, davaus etnen Schluff ju
jieben. Wit lefen in feiem Teyte nur von ,taujendent von
Crjolgen, bie bag Bolta-Rrewz aufpuweifen hat*, wid davon,
bap ,durd ven eleftvomaguetijchen Strom eine duferjt jegens
veide Wirhung auf ben Orgamsmus evielt wivd.”  Yepteres
faun, wie gejagt, micht gelenguet werden, aber wird ber Perr
oBrofeffor” (ohme bon qeht’s ja befanntlicy micht miehr ab)
bad mit ruhigem Gewiffenn bebaupten fonnen, wenn jein Frens
in Hinden von Yaion jirr die angegebenei  Jwede beftindig
getvagen wird. it e nicdht Sepwinvel, wen ber Viaw it
die Welt bineinpojaunt: ,Wollen Sie lange lebew, wd Ddie
Gejuubdieit bes Korpers, fowic das Gleichgewicht bes Suunes (?)
bewabrer, die nothwendig find fitc e gliicliches Dajein in
biejem allzu furgen Ceben, jo jollten Sie beftindig das Voltas
Rreny tragen?”  Gr verjehlt nicht, zu exwalbuen, daf 8 ,im
Deutichen Reiche aefeplich qejeiigt und patentivt” fei. Auf
bieje Xeimvuthe geben cine Unzabl Gimpel. Die quten Leitchen
meinen uimiich, dag Deutjche NReich habe die Sacye gepritjt
b habe voll Crtgiien bent , Heilmittel” des evfiudungsreichen
Grfinders ein Patent gueviaunt. Das evimmert an das ,jtaat=
lih anevfannt” ber RNaubjtaat-Lotterici. Da meinten anch
Zaujende, jeyt fei feine Gejahr medy wvovhanmden wnd fielen
fdhwer binein, yweil bie Hindler ibven Staat, nicht aber den
preuBifchen meinten. Auch bier Lat dad INeich lediglich ein
Ding patentivt, wodurd) auj dieje oder jene cinfache Weije ein
Dautveiz ausgeiibt wivd. Ob devjelbe gejundpeitdwidvig wivten
th, fimmert dag Reich nidht.

@8 fet vor bem Bolta-Rreuy gewarnt. Jeber gebe fn feinem
Rreife die nothige Crilirung und Belehrung, damit nidt einer
auf ben Schwindel hineinjalt. I babe e fitr ndthig evs
adtet, ihn gehorig su beleudpten, wetl tdh felten eine fo harms
[08 augjchauende und fo gefchictt geftelite Falle gtfebugo b«ge.

Beevenweine,

Die Bereitung ber Beerenweine hat nad mehridhrigen Mifs
crfolgen gegemvirtig grofe Fortidhritte gemadgt und man darf
Dbehaupten, daf fie fich nadh und nacy volle Berechtigung neben
ber ber Traubenweine exrungen Hat und damit zu einem wirths
fcbaftlichen Faltor geworden ift, bder nidt unteridhist werben
follte. Die neue Methode der BVercitung, bdie ohne Sdhwierigs
feiten im grofen fowohl wie im einen angewendet werden
fann, ijt folgende:

Bon den exften velfen Beeren, dle man betommen fann, preft
man, nachdem fie vorher grindlich mit faltem FWafjer abgefpirlt
worden find, 3 —4 kg aud und berfept den rohen Saft mit der
frijg besogenen Weinhefenreintultur. Die Gibhrung wird in
einer Glasflajhe bon 8 —4 | Jnhalt, die mit einem @dfrs
verid{uf verfeben ift, cingeleitet. Nach einigen Tagen werden
su dem angegobrenen Sajte weitere 2 —3 1 gebracht, dicje wicber
auf cinige Glasflajgen vertheilt und fo fortgefahren, bS8 man
eine ziemlih groge Stammtultur der Hefe bat. Die erften
$Beeren, die nun geerntet werden, werden gemablen oder zers
ftampft und etwa mit der Hilite der gewonnenen Stammbultur
ber Hefe vermengt und ,auf den Hiuten in Bottigen mit
©entbiden aum Angihren gebvadgt. Nady ein paar Tagen
fommen bdie Beeren aud den Bottich werben &b Bt und
mit dev sweiten $iilfte der Oefenveinfultur verfept. €3 tritt
nun eine febr jtiivmijche Gibrung ein, und €8 ijt moglidh, in
drei bis vier Tagen den Wein vom Fajfe abzuaichen auf ein
anderes Fah, bei weldher Gelegenbeit ihm nun der erforderlige
Wajfer=, Juder= und weinfaure Ammoniatzufas gegeben wird.
Die nacdhfolgende Ernte wird nun theilweije mit dem in ftarfer
@iihrung fich befindenden Weine verjept. Der bon bder Kelter
laufenbe Saft wird jeweild in dad foeben abgezogene Faf,
worin ein grofer Theil der Hefe vexblied, gefiillt. Der Wein
von dem erften Faffe, in bem inzwijchen dex Juder volljtindig
vergobren ijt, wird abgesogen und fommt in den Lagerleller.
Die in dem Faffe verblicbene Weinhefe wird wieder u weiteren
Giiprungen vevwendet w. f. f. Die Weine, die theilweife einen
Qloholgehalt vou 10—12 Rroz. Haben, find volljtindig vexgohren
und fliven fidh mun allmilig. Die Nldrung der Veevenweine
barf nidgt im Gihrteller abgewartet werden. Sobald bdie Kofts
probe ergiebt, dag der Suder vergobren ift, wird der Wein abs
gesogen und fommt in den fithleren Lagerfeller. Jnu Dber
Slitijigleit findet fich immer nody joviel Hefe vor, um etwaige
Spuren von Buder, die fih in dem IWeine befinden, in den
ipundvolien Fafjern in dem Qagerfeller su bergdhren umd fie
foblenfauvereidhy su machen. y

Bon dem weinjanven Anmonial et man je 20 g auf 100 1
su. Die Menge des uzufependen Suders vidytet fidy gans nady
dem Sajte der betveffenden Frudptiorte, jewie nac dem Alfohols
aehalt, bdem der Wein erlangen foll. e ftiivfer der Wein
werden foll, dejto mehr Suder mup man zu dem Sajte gufepen
und umgefebrt. Der Whajjersujap vidhtet fich nach dem Siures
achalte ded Saftes. Je mehr Sduve der Saft enthilt, defto
mehr Waffer muf man ujepen.

Apfelwein fiiv den £oushalt 3n bereiten.

Man fann dagu neben guten faftreichen Aepfeln andy orblpﬁu
©orten, fogar Fallobjt verwenden. Die Aepfel werden gewaiden
wid, nachdem aller Wurmfraf audgeidnitten ift, nu! cineit Reibs
eijen gezieben und die Mafie duvch ftavte leinene Tiidber geprefits
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Der gewonne Sajt blelbt 34 Gtunden feben und toird dann
flar bom Bodenfal abgegoffen. Su 32 Qiter Upfelfaft glebt man
8 Qiter Waijfer und 8 Pfund ein gejcblagenen Suder. Naddem
alles qut unter einanber geriibrt it, fiillt man bamit ein fauber
gebriibtes und tieder getrodnetes §of fpunbboll. Rann man
ein Fof benupen, von weldem irgend eine Weinforte eben abs
aezogen ijt, fo gieBt man ben Apfelfaft Hinein, obne ed vorher
su reinigen, bdenn ber Upfelwein gewinnt dadurdy an Kraft;
iedenfallé muf bad FaB volljtindig gefiillt fein. Man legt dass
felbe mit offenem @punbdloch auf ein Geftell oder auf eine offene,
pojjende $fte in einen nicht su Hihlen Seller und ftellt eine
©djiifiel darunter. Sobald nady einigen Tagen die Gibrung
eintritt, entfernt man taglich mit einem Lffel den Schaum vom
Spundlod) und fiillt bad Fof tvieder bi3 jum Rand mit bem
nod) iibrigen @aft oder mit frilgem Waffer. Nach 3—4 Wochen
bort die ®abrung auf; man dedt dann einen fauberen Qeimwanbds
lappen auf bad Spundlodh und fhlagt den Spunbd fejt ein. Das
‘;ﬁnﬁ bleibt il bi8 Gnde Februar ltegen, dann zieht man den
ein auf Flajdgen, verforft und verfiegelt diefelben und ftellt fie
in den Sellec. Durch ben Bujap von Juder befommt ber Wein
einen jdhdneren @eidhmad. Solder Upfelwein fann aud im
sweiten Jabre au Weinf und Weintaltihalen berwendet

werden.
Hleine Wittheilungen,
Das Singen ijt gejund,

Einen itberaus mobltbﬁﬂrn Ginfluf iibt das Singen auf ben
menicdylichen Rdrper aus. Diefe Thatjache diixite nkg! _allgemein
befannt fein. er Siinger wird, wenn er riditig fingen foll,
angeleitet, bor allen Dingen ridtig Quift zu jdopfen; denn ohne
dies it fein guter Gejang moglih. Man unterjdgeidet eine 3weis

adhe Art des Athembol nam dath und Tiefathmen
ober Bruftfaftenathmen und Rippens oder Flantenathmen.
pchit fchidlich fiir Sanger iit das Hodathmen, weldhes dadurd
geicdjiebt, daB man durd bcbun? ber Jiippen und bdes Brujts
faftens die Lungen binaufsieht. Auj bdiefe LWeife gelangt nuxr
eme geringe fPortion Lujt durdy dle Luftrdhre hinab in dle
Sungen, und ber Gejang flingt athemlos und gequeticht. Die
eingig rvidtige UArt bdes Uthmens ijt dad Tief- oder Flanten=
athnten. Qld‘geimiebl in der Weife, baff man die Lungen idlafi
binabbingen ldft, den Qeib frdftig einzieht und den Vrujtfajten
nady unb nady erweitert. Durd) diejes Verfahren werden audy
bie duperjten und fleinjten Quitfandlden mit Quft gefillt und
in Thatigleit verfept. Diefes Bollfiillen der Lunge mit Lujt {jt
3, was ubevaud gejund wirtt. Die Sungen werden dadurdy ge-
ftixft und ermeitert und die Unlage gu Lungenleiden fann das
bntt? bejeitigt werben. eberbaupt it ja bet Schwiche der
Brujt bdie SLungengymnaftit ein wejentliges, wenn nicht dad
eingige Mittel, die Brujt su ftirfen. Da bei Kindern alle
Organe in ber Yusbilbung begriffen find, fo erweitert fich bei
ipnen audy bie Sllu\ée und der Bruftfajten entfprechend. €3 it
atiadhe, dag bei Singern ber Vruftumfang groer ift ald bei
dtfingern; e nimmt aud) Bei erfteren mit den Jahren und
bem Wuchs rofder su. Nicht blos die Ausbehnung der Lungen,
audy die Lebendenergie berfelben ift bei Nichtiangern durchiveg
Idwider alé bei Gungern. Die Stebltopifatarrhe find bei Nicht=
langern baufiger als bet @iingern, und die Sterblichfeit ber
legteven, namentlid) an Schwindiudt, ijt auffallend gering.

Zer fingt, dient alio swei Herven, namlidh der Gejundheit
und der Schonbeit. Die Pilege des Gefanges iit ja im deutjdhen
Bolte weit verbreitet; denn bas beutiche Bolf it ein Bolf der
%{ﬂgg:&n%f“::; f;ﬁﬂ%“!:;l:l %’esim‘\i? qe%cbcn in bem deutichen
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Der RKinderivagen,

#2808 milffen ble armen Wiirmer qusftefen 1 =
mal, wenn i) bei 20 Grad Wiirme tmf gaaitg: f{ﬁi,}%mﬁ,
magen febe, ber bid oben bin voller Vetten jtedt. Da [iegt bad
arme $tind wombglich feft eingebunden; dariiber befindet fich ein
bides Dedbett. Die Heine Definung, die awiichen Bett wud
Wagendede bleibt, iit meift nody durdy einen %orhnn;‘bcrkhloiim
bamit nur jo feine Qujt bad Kind treffen fann.  YWenn man i
einen folcben Wagen bineinfieht, entdedt man nur mit Miihe
ben Kopf des fieinen Crdenbiirgers. Was muf in diefen Vetten

fiix etne grofie Hipe fein! Tle wiirbe unfeveiner uny emﬁt&i!d
werben, wenn man fo ridfichidlos bebanbelt wirbe. Das Kind
muf e8 fi) gefallen laffen unb gewdhnt fich wobl allmalig an
biefe Badofentemperatur. Und ivenn e3 vor Hige jdreit, fo
fucht man ja feiber nicht barin ben Grund. Da3 Kind ijt alio
bollftindig hililod gegen eine fo bigige Behandlung. —Aber trop
aller dieler vermeintlichen Vorficht iit dad Rind bodh nicht fo
redht gefund. Rein Wunbder! Dad Kind fchreit; die Mutter
odex bie Warterin feben nach. Dad dide Bett wird entfernt und
a8 Kind aud den Vetten gehoben und aus dem Wagen genome
men. Der fleine Korper fwipt iiber und iibex, er wird pliglid
%alb entbldBt der Quft audgefeht und durdy die nun jdhuel exs
folgenbe ULLIDIung entfteht eine gefadrliche Crldltung. Etatt
nun ridhtig 3u verfabren, wird dbad ndchitemal noch ein dideres
Bett genommen, bamit ja fein Liifthen mehr bad Kind treffen
und ihm fchaben fan elher Unverftand zeigt ficdh in diefer
falichen Behandlung! €8 geniigt boljtindig, wenn dad im Wagen
in bitnien Betten liegende Kind mit einem wollenen Tude oder
einer fleinen Steppdede bededt wird. Luftig muf das Kind
liegen, bamit die Quft ihren woblthitigen (ﬂnﬂguﬁ auf den fleinen
SQorper audiiben fann.  Nur bor Bugluft biite man dad Kind.
St es nothig, dbad Kind aud dem Wagen 3u nehmen, dann wird
e3 fich bei diefer leidhten Bededung weit weniger exfilten, weil
ber Korper nicht fo heiB war. ©8 it ja befannt, baf eine groke
Anzahl von Rindern an falfdher Behandlung zugrunde gehen.
Wie viel mogen durd) die Hipe ing Grab gebracyt werden.

e
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Gigarren nud Tuberlulofe,

Uerstitderfeits it vericdhiedentlich darauf bingemwiefen worden,
ba mit ber Bunahme ded Cigarrenrauchend aud) eine Bunahme
ber Reblfopftuberfulofe unter der Mannermwelt su beobachten fei,
unbd daf leptere Leiden in febr vielen Fillen mit dem Cigarrens
raudjen in urficgliem Bujammenhange jtebe, wibrend es
fid) bei Pfeifenrauchern nur bodjt jelten finde. Der Grund
bierfite ift in bem Umitande su fuchen, dag fih zur Cigarvens
fabrifation, al8 einer verbiltnifmafiq leichten, feine groBere
Storperanitrengung exfordernden Vejchiiftigung, befonders viele
fdwadlide und audy bruftfranfe Perjonen beiderlei Gejdledits
bringen. Nid)t wenige leiden an Tuberfulofe. Der in ben
Sabrifen audtrodnende Audwurf wirbelt al3 Staub umper, bleibt
auch an den Cigarren hajten, dringt gar in die Poren derfelben
ein und wird eingerollt. Dad bei vielen Cigarrenarbeitern in
Deuticdhland beliebte Anlecen der Spifsen beim Wideln diirfte aud
fo mandjen Qranfheitsitoff beifiigen, und e3 it fehr wohl den
Qerzten 3u glauben, daf man fidh unter mitanden bet dem
Genup mander Cigarre den Grund zu Tod und BVerderben
bolen fann. Jn viel grigerem Mafge follen die beregten lebels
ftinde nody bon der Haudinduftrie gelten; zu einigermagen wirt=
fomem ©d4up wird bdaher empfoblen, fich den Genuf einer
Cigarce nur unter Anwendung einer Spise zu geftatten.

Befjere Salatberettung,

Die Art ber Bubereitung bed Salated in Frantreid weidst
febr bon der unjerigen ab, wer aber etnmal franzdfijdhen Salat
qefoftet Hat, ber wird ihn fidher dem unjerigen vovzichen. Die
Franzofen mehmen su eimer Portion fir einige Rerfonen
brei Qoffel ol feined Baumil (Provencerdl). Dies mijde
man mit dem fury uvor gewajdenen Salat jo gut wie miglicy,
nehme bann zwei Loffel voll guten Weineffig, dem man das
nbthige Saly und Pfejrer nad) Belicben zugemiicht bHat, und
qebe diefes Gemenge dem gedlten Salat zu, fo dah man Teinen
Lropfen Flifjigleit auf dbem Boden findet. Durd) das Ve
feuchten ded Galated mit Del, vor dem Cffig, wixd derfelbe
biel sarter und fetter und bleibt dem Salate der gange Gjes
fdmact, wad bei deuticher Vereitung, wo man oft mit IMithe
die Vlitter aud der Eifigbrithe hevausfiiden muf, nicht der Fall
iit. ®ang dbnlich verhilt e3 fih mit bdem Gurfenfalat.
ird derjelbe einige Beit gefalsen, dann ausgepreht und mit
Gifig und Oel behanbdelt, fo giebt derfelbe fiir die meiften Pons
fumenten 9inlaf 3u Verdanungsbejdywerden, Aufitoen, Magens
britden unbd dergleichen. Bebandelt man aber die gejcynittene
Guxfe in ber Art, dak man fie aubor 6t und dann erft mit
©als, Rieffer und Gifig verfest, o wird man nicht leicht NMagens
Dejchwerden erhalten und bie fammilichen fithlenden Bejtandtheile
ber Gurle bleiben in ihren natitrlichen Berhiltnifien, was fich
beim vorberigen Salzen und Ausdriiden in feiner Weife be-
baupten laft.

Londwirthfyeft, Garten, Hiouswicthdafl.

Qandwiethidaft
Die Audfaat der Futterbilansen im Herbft, Da fowoh!
Stice- wie @radjoaten auf Hoheboden in trodenem Jrithiahr oft
febr fdblecht aufgehen, empfiehlt die ,Braunjdw. landw. Stq” va,
wo man uberhaupt Klee mit Grasd in Winterlorn einfict, dies

fdhon Bet der Weftellung tm Hexbit und nicht exft im Friihjahe
gt thun.  Und ez liegen auch fo biele Grhbnmgcn%uus”bgt
PBraxiy vor, welde die Jwedmibigleit diefes Berjahrens bes
weijen, daf ivgend weldhe Bevenfen nidt geredhtfertiat find. So
idhreibt ein befannter tiichtiger CLandwirth: JDeftere  traurige

Criagrumgen Lei per Prihiabraieat auf meinem Sandboden

Baben midh dosu ?clﬁbzl, bie Ginfaot ded Rleegrasgemenged tm
Qerbit mit ber Winterjaat fogleic bntaunzgmen, wobel 1 bie
Unterbringung mit dem lesten Eggenftridy bewertitellige. Ges
idhiebt nun die Roggenjaat in der zweiten Hilfte bed September,
fo habe id) nody nie Miferfolge gefeben, im Gegentbeil waren
bie Eriolge ftets febr gimitig, benn der um biefe Beit eingefdete
Samen geht 1weit vajder auf al8 tm Frithiabr, und die Bilanzen
srlt.‘.mdeln fich bei ber meilt feuchten Herbitwitterung nocy vor
Winter fo weit, dag fie unter dem Schupe ded Roggens, der
bann mit feinen Bldttern den Bodben bebedt, gegen bas Aus-
frieren pollftindig gededt find. JIm Jriibjahr aber wadhfen die=
felben, nod) ehe die Friibjahrdjaat aufgegangen, jdhon rieder
fort, und bevor bder Woben aqustrodmet, jind fie mit ihren
Wurzeln bereitd fo tief in den Untergrund eingedrungen, daf
ipnen die Trodenbeit faum fdhabet. Aber follte €8 audy einmal
eintreten, baf die Ausjaat im Herbit feh(ichliige, fo hat man dann
ia im Fritbiahr immer nod)y Gelegenbeit, die Saat su_ernmeuern.”

Audy Projeffor Juliud Kibn in Halle empfiehlt diefed

Berfahren fiir gewifje Fille und bet einzelnen Bilanzen, naments
lidh audh bet Thymotheegrad. Cr fagt: ,Diefe Pilanzen bvers
tragen die Ausjaat im Herbit gleichzeitig mit dem Wintergetreide
redht gut, wie i) bas aus eigener Criabrung verfichern fann;
nur ift es vathlicy, bie Saat jo zeitig wie ortlidh zuldiffig su be=
toicfen, denjentgen Joggen alfo zuerft su bejtellen, in weldem
Qleeépu?u im Serbit gejdet erden foil. Jedenfalld aber muf
bie Cinfaat der Grifer und de3 Kleed womdalich noch im Sep=
tember geicgeben, indem nur bann gute Durchwinterung ficdher
it. Mir it bei Veachtung bdiefer NRegel der Fall nicht vors
getummen. dafs die junge Sleegradiaat Schaben von der Winter=
dlte gelitten batte; follte Ddied aber augnahmsweife in fehr
i;rengen Wintern_ einmal gejchehen, fo Dleibt fiix folden Fall
eine Nacdyiaat tm Friihiahr immer nodh moglich. €3 it in joldy
ungiinjtigem, feltenen Falle hoditend ber doppelte Saataufvand
ndthig und diefer fteht in feinem Verhiltnify su der regelmakigen
Giderung eined quten Bejtanded dexr Weide. &3 fpricht fiiv die
SHerbjtausjaat aud) noch der Umftand, dag die jungen Slee= und-
Grazpflangen bei der Grnte ded Roggend ungleich tzﬁjllger fid
entwidelt sefgen al3 bei ber Friibjahrdfaat, und daf fie dedhalb
nody in demjelben abhre eine voutvefilihe erditweide ges
wibren.”

Buttermildh¥afe. Aus Buttermild laffen i im allgemeinen
nur Sauermildfife, nach Axt dex fchlefifchen Hanbdfe, fabriziren.
Die Vuttermild), nachdem fie gehiria gefauert ijt, wird zum
befferen Ausicheiden des Kiifejtofjes auf 30 bis 40° R. evwirmt,
bie Molfe abgeihopit und da3 iibrige sum Abtropfen in dad
Safetudy gebracht. LUm dasd Abtropfen der WMilch zu bejdleunigen,
wird der Inbalt des Tuched (mittelit eines mit Steinen be=
fdwerten Brettes) leidht geprefit. Hat der abgeprefite Duart die
ridtige Sonjijten; erreicht, fo tird er mit etwa 4 Proz. Salz
und etwad Simmel durchgelnetet und mittelit dev Hanbd in feine,
{infenformige, etmwa 100 gr fdhwere Nidchen geformt. Diefelben
foerden dann an einem [uftigen Orte langjam getrodnet; bet
rafgem ZTrodnen befommen die Kife Springe. Die trodenen
Sife werden in Topfe oder Fifjer eingeleat, dabei zwedmifig
mit augaebrautem Hopfen und bdergl. duvdichichtet und alle
WodGen ein= oder zweimal Heraudgenommen und mit Salzwaffer
ober Moife ufr. abgemajden. Nach etwa acdt Wochen fnd die-
Rife veif. Aus fifer Buttermilch fann man aud) Sikmilctife,
etva nady Art und Fovm bder Ramatourlije (Vaditeintile)
macdhen.  Die Mild) muf bdann bei verhiltnifmikia Hoher
FTemperatur (28° R.) und mit fo biel Qab did gelegt werden,
Dafg dag erimmen nur 10 Minuten dauert. Die reifen RKife
Baben cinen ctiva8 Ditteren, filr bicle Qeute aber nidht gevade
unangenchmen Beigefdmad und find wenig Hhaltbar,

Garten

Plangen fite dunlle Jimmer. Selbit unter den ungiinitigs
ften Berhiltnifjen, weldhe wenig helle Wobnrdume der Stmmer=
gavinerei bieten, braucht man nicdt gany auf Vilanzenidmud zu
perzidhten. Wenn quch Blumen nur unter dem belebenden Cin=
flufle bex Sonne gedeihen, fo gicht €8 boch einige Blattpflanzen,
bie eine fait unvevwiijtliche Qebenstrajt und Auddauer befiten
und auck bet wenig Qicht nody durdy ihr frifched Griin exfreuen.
Lnter diefen anfpruchlofen Gewidyien, die gegen Staub, trodene
Quit, Eu.l)ml‘mmul und Temperaturoedfel fait unempfindlich find,
nimmt die Blectogyne oder Aspidistra elatior die evite Stelle ein.
Wer fennt nicht das Gewidhs, wenn vielleidht aucdy nicht dem
Namen nach, mit jeinen grofen, feften, dem Wuvselftode _ent=
fpriefenben Blittern, die eine glingende, dunfelgrime Farbe
Dbaben, bei einigen Avten auch weil qejtreift oder gelb getipfelt
finp? Die Bluthen von tribbrauner Fivbung ericheinen dicht
an ber Grde. Fait eben jo Dart und dauerhaft evrveifen fich
einige Philodendronarten, die felbjt bei geringer Pflege und in
einem Simmer, in dag fein Sonnenjtvahl au dringen vermag,
nod gedeiben. Dabei gewibhren fie mit den grogen, durdbrodye:
nen %[h’tttrn und den zabhlveichen friftigen Luftwurzeln einen
malerijchen Anblicd, Am vexbreitetjten ijt Philodendron pertusum,
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Yud dle Milffeflilte (Curculigo recurvats) unmd einige Emals
Bliittrige griine Dracaenen find ungemein bavt und anfprudsiod
und bilben durch ibren palmdbnlidhen TWuds eine Bletbe'bet

tmmer. Gebr  empfehlendierth it ferner ber auitralijde

ummibaum (Ficus australis), der fid von bem ollbefannten
Gummibaume durdy feinen bufchigen Wuchs und biel Heinere
mebr runde Blitter unterieidet; fevner Dasylirion, eine ftatt=
liche, barte Deforationspflange, und Pittosporum Tobira, mit
fchoner Priftiger Belaubung und weifen, wohlriedenden Blithern.
Qeptere Bilanze it von grofer Ausdauer, fie nimmt im Winter
mit geringer MWirme und fo wenig Licht vorlied, bag man fie
elbft aur Yusihmiidung von Gden hinter Schrinfen vermenden
amn. Diefen Gewidsfen laffen fidh die folgenden nod wiirdig an
bie Seite ftellen: Aucuba japonica mit glanzenben, gelbgeflectten
Blattern_und forallenvotfien Friihten; Myrsine airicana, ein
immergriimer, an die Miprihe erinmernder Straudy; Sorbeer,
Qebengbaum und Cyprefien, fowie faft alle Farrenfrduter umd

nicht minber die veizenden, moodartigen Selagtnellen.

Warum die neuen ifanifchen Pfive t Hivter
egen Winterfroft find, Wenn die neuen amerifaniigen
.pBﬁrﬁdifurten cl8 Dbirter gegen Winterjroft beseichnet werden,
alg die anberen Sorten, fo iit died nadh dbem ,Objtmarft” Haupt
fichlih auf awet Griinde juvidsufitbren. Die amerifaniiden
Sorten werden in ihrer Hetmath vollitindig freiftehend gebaut,
und trof ebenjo hober Wintertilte nicdgt durd) Deden geichiist,
1ie died bei und geichieht. Sie entitanden dort aus dem Kern,
{ind alfo newe Sorten. Die Simlinge, welde nidt die ndtbige
Wiberjtandafibigleit zeigten, muBten felbitredend exrfricrem, und
nur bdie mwiderftandsiibigiten famen gejund durd) den Winter,
wurben durc) BVeredelung vermehrt, werden allein angebaut wad
ind aud) bet und eingefubet. ©itte man die ewropatichen Neu=
eiten in gleiher Weije audgewdhlt, jo witxden fie ebenjo hart
ein. _Die ameritaniidhen Bfivfiche jind audnahms(os Friibiorten.
E3 ijt ein Crfabrungsiap, daf die BViume mit frithreifenden
Sriichten audy ihren Jabrestried viel frither abjchlieBen, dad beibt
m Hexbit fritber aufbiren zu treiben, frither ibr Laub verlieven.
bt Dol iit barum audgeveift, wahrend dad der fpiteren Sorten
im feudtwarmen Herbit bid in den Ofiober hinein weiter widhit,
und bei feiner frautartigen Bejdaienyeit bom exjten Harten Jroit
?efd;ﬁbig: witd. Soldge Sorten fimd darum al3 nicht wider=
tandsfibig su beseichnem, und au ihnen gehort ein vecdt grefer
Theil unferer dlteven Sorten.

Gegenn Manlwiivfe. Stacdelbeerreifia, weldhes man beim
Uusidjneiden der Stachelbeeren erhilt, zertleinere man und grabe
€3 mit bem Dung auf den Samenbeetent und ben Gurfenveihen
unter. Der WMaulwurf meidet derartige Beete ftetd, und s
bleibt bem @artenjreund mander Aerger exfpart.

Qousdwicthidaft

SHeidelbeeren ald Heilmittel. Befonntlih fiud dle ges
trodneten Qeidelbeeren ein befanmfe3 und bewibrted Wolfd=
mittel bet Dbartnddigen Durchfiillen und fjelbjt bei rubrartigen
und dholevaartigen Dravrhien. Neuerdingd werden fie aucy von
dvatlichen Untoritdten, wie Winternify tr Wien und Pel in
Amiterbam, bet (S'ntsﬁubunq der WMundbible und weifen
Blischen (Qenfoplatien) im Mumde warm empfohlen. Hievsu
perwendet man eine Abfochung vou trodenen Heidelbeeren und
ldfit 100 g mit 1 1 Wafjer bid su einem halben Liter einfodyen.
it dem exbaltenen Hetdelbeeriaft fpiilt man tiglich 3 bis 4 mal
bie Mundhihle aus. Die gleichaeitia vorhandenen Gd)kmenm in
ber Mundhohle werdeir bei Vmwendung diejes Mittels fait
augenblidlich defeitigt. Audy bei Halds und Nadyenentziundung
ift evwdbnter Heidelbeerfaft rwirliamer und unjgadlicher als die
mit giftigen Stofjen Deraeitellten Gurgelwajjer.

Gefundpheitdichadlidhe Haavmittel. Nad einer BVerord=
nung der Miniftevien ded Junern und des Hanbdeld in Oefter=
reidh jind, wie dad ,Deutiche Handeld - Arch.” mittpeilt, die

aarfarbemittel ,aqua amarells von Dr, William Booth und von

ohn Godnell & Comp." ,Wilhelm Seegerd verbefierte Haars
farbe,” ,Ameritanifhes Haarwaffer von Prof. White® und
JJofieter’s Hair Restorer egen ihres Gepalted an Blei oder
anperen unsuldfiigen  Metallverbindungen gejundpeitsichidlicy
und wird deven Verfauf und Vertvieb verboten.

Mottenpnlver. Gegen Mottenfraf Hat fidh Ferrum sulfur,
siccum (trodnes Gifenvitviol) bewibrt. Da bdas Vublifum ge=
wibnt iit, dak alle Mottenmittel einen fdarfen Serudy befisen,
biirfte ficdh) ein Bufoyy von Jnfeftenpulver und etwad Kampjer
oder Napbtalin empfehlen: eine IMiidung von 30  Theilen
trodenem Eifenfulphat und 70 Theilen Jujeftenpulver, dem eind
ber betden [etgenannten Mittel zugefest ift, viide am yweds
entfprechenditen feln, Dex eingiae Uebeljtand iit, daf das Pulver
bei hellen Stoffen und namentlich Kleidern rwegen dex leichtent
Bilbung von Nojtileden nicht angewandt werden fann; bei Relz=
werf und dunflen Wolljtoffen faun e dagegen unbedentlidy bes
nut werden.




	Saale-Zeitung. 1873-1933
	1895


