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Partie Nr 689
Eeſpielt zu Kopenhagen am 11 Auguſt 1887

Schach

17 Dad4 d4

Bearbeitet von E Schallopp Horhiſches Gambit
Aufgabe Nr 737 S From E Schallopp 9 Lh4 g3 So 5 IVon Valentin Marin in Barcelonag I e2 e4 e7 Singer W m v2 d2 4 c 10 Lod4 d3 457i hätguC c 4 L I 808 12 00 Lhb4s 5 Se 868 i Se e Les a7 Beiblakk zur Saale ZBeikunge 6 Lol gs Li8 b4 Schwarz kann entſcheidenden Stellungs e7 h brs nochideii nict mehr abwenden Nr mg7 e4 45 c7 Das Auſfreißen des Könſgeflügels iſt 15 Las b e7 e6 r 31 Halle a d Sonntag den 4 Auguſt 18952 C 7 nicht ohne Bedenken d4746 9 0 16 La3 e5s c wer e eLos es ſollte geſchehen Aufgegeben
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Weiß zieht an und ſetzt im 3 Zuge matt

Partie Nr 687
Jm Jahre 18914 durch Briefwechſel geſpielt

Ebvans Gambit
E Schabelsky J Sybin 18 Tf4 g4in Rudnja in Gatſchina Stärker wäre hier 18 T14 17

I e2 e4 e7e5 Leb e4 19 Sbi d22 Sg1 53 s 18 Kes e73 LII 4 L 19 Tg 486 h764 b 20 Dh53 Ieg5 c283 Lb4 a5 21 DI3 17 Ke7 d86 0 47 d 22 8b1 d2 b7 b7 d42 44 Le8s 47 23 Lo4 45 Des a8 Sf3 5 8g8 h 24 h2h3 Lg5 e79 d4d45 8c6e7 25 c310 f7 e6 Weiß kann gegen das übergewicht
11 Ld47 eines Turmes nicht mehr aufkommen
12 Ddſ h Se7g6 25 b513 Le1 g5 Das 26 Tal b1 Le6 4514 f2 4 Las b 27 e4 45 c4 3Beſſer iſt wohl es t4 um ſich 28 Df7 7 Th8 8

immer noch die Möglichkeit zu b7 b5 29 Tas c8
offen zu halten 30 ThI el Da6 b15 Kgl hl e5 f4 31 Do3 44 c70516 Tfl 4 Lböém e3 32 Dd44 c517 Lgö hö h6 33 842 Tf8 5Hier verdient Le3 4 e 34 Teol d1 c403
etwa mit der Fortſetzung 18 I 35 813 Db5 l60 15 eb e7 Tts 7 36 Kll be Pi ti
20 Lo4 7 Kgs 7 21 Lf4 37 De4 f4 T7T5 t4es Des eb ezw 20 LI4 g5 46 38 Scl c2 Ttf4 f2
d45 21 0445 Le6 d7

Partie Nr 688
Jm Jahre 1895 durch Briefwechſel geſpielt

Evans Gambit
M Stepanow J Sybin

in Rybinsk in Gatſching
erſten 12 Züge wie
in Nr 687

13 Lel g5 Dds b
Vgl unſere Andeutung in dem

Artikel über das Evans Gamdit Nr 29
vom 21 Juli d14 ger e5

15 Tti ta 516 Le4 b3 LaßJn Betracht kommt hier Dbs bö
17 Kgl hi Dböé e3 18 Tl4 f1
nicht 18 Tf4 wegen Ths f8

19 Lg5 e3 Tf8 l 20 Le3g Laſs h6 Des e4 bezw 17 Kgl
l Doböe3 18 Tf4 Des d43

19 Kfl el Las bö tezw 17 Tf4
Ths 18 I5 h falls18 Dh5 e2 ſo einfach 85h6 4

Dbö e3
7

Lgh hö 7h619 Tk4 17 Teo c ei
20 Sb las PDus b7

Schwarz opfert Bauern und erzwingt
den Damentanſch um zur Entwickelung

zu gelangen Auf a7 a6 oder c7
könnte 21 Sa3 02 nebſt event
Tal foigeu

DESs 5
Falls 21 Dh5 h3 der e2 ſo

t4 falle 21 Döll ſo hö
n

Für die Redaktion verantwortlich Hans Paulus in Halle

und Schwarz gewinnt

b5 22 Dg4 g3 h5 h4 23 Dg3
g4 h7 h5 c

21 Db7 e622 Db oOder 22 Db5 00223 Le4 c6
Der letzte Verſuch Schwarz bringt

eben ſein Übergewicht zur Geltung
Sg6e7

25 Sc4Oder 25 804 b6 a7 b6 und
ſodann Kes d8

25 Kes d826 Tec7 c6 Se7 06
27 Lb3 45

Weiß will noch neue Verwickelungen
herbeiführen nach 27 846 7

e7 war das Spiel hoffnungslos
Z Tas bsKds e7 28 846 7 Tas d8 kam

etwa auf dasſelbe hinaus

27

d Kds e729 8f7 h Th8 h830 Tal 806e731 Ttki 7 Ko7 d6
32 ILd45 b3 hörrh5

33 r h7 h24 Khr ge Tus es
35 Kg2 f3 Tg8 g536 Tt7 h7 Ta5 85und Schwarz muß gewinnen

Endſpiel Nr 132
Studie von A Troitzki in Petersburg
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F V F FSchwarz zieht an und macht remis

Schachbriefkaſten
Zuſchriften zu richten an E Schallopp Steglttz bei Berlin

Sch in Sch Das Endſpiel 131 löſten Sie wohl noch nicht ganz richti
b4 3 etwenigſtens ſcheint uns 1 c3 4 Dal d44 2 b3 b4 a5

a5 für Schwarz günſtig Auch in der Partie 67 iſt Jhnen ein lleines
Überſehen paſſirt nach 1 De4 e6 Kgs Deb6 c5 Se2 d4 dürfte
3 Deö c7 wie Sie fortfahren wollen wegen Sd4 nicht geſchehen

g2 in Halle e h i e r war lediglich einSchreibfehler unſererſeits Jhre Löſung zu 736 iſt nicht richtig auf 1 Sg3ch 2 Teb b folgt Tf4 15 und Weiß hat keinen dies Wer
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Räthlel
I

Auf Olympos heitern Höhen
Thronten ſie der Griechen Götter
Sich der ew gen Jugend freuend

Wähl aus jenem hehren Kreiſe
Eine liebliche Geſtalt

Dann ein einzig Zeichen ändre
Und ein Bild tritt dir entgegen
Aus beklagenswerthen Zeiten
Finſtern tollen Aberglaubens
Mittelalterlicher Graus

II

Des Wortes guten erſten Theil
Wünſcht dir wie mir man alleweil
Doch oft iſt s gar nicht ernſt gemeint
Denn beide ſagen s Freund und Feind
Merk Beide auf den Kopf geſtellt
Das Wort als zweiten Theil enthält
Auch treffen Wünſche oft nicht ein
J rath dir ſelbſt am Werk zu ſein

nutz die Stunden fort und fort
Und zeig dich nie als Räthſelwort

Auflöſungen folgen in nächſter Nummer

Auflöſungen der Räthſel in letzter Nummer
I Stambuloff Turngeräth Armſpangen YIacedonien Brotbeutel Untertaſſe

Lampenfuß Oberfläche Freimaurer Flächsbart II Syringen Singen Ringen
un

n

Druck und Verlag von Otto Hendel in Halle a d S

Das Volta Kreuz
Vor mir liegt ein Proſpekt in welchem eine friſche Er

findung das Volta Kreuz als Mittel gegen Herzklopfen
Schwerhörigkeit Katarrh und noch ſo und ſo viel mehr an
geprieſen wird Betrachte ich die Sache kaufmänniſch ſo muß ich
Zztegen daß die Geſchichte nicht übel angelegt iſt Vorab
ein Kreuz Das zieht unendlich obwohl der Erfinder ſich
wohl hütet auf das von Millionen verehrte Zeichen hin
uweiſen denn glänbige Gemüther thun hier das ihrige alkein
aun die geheimnißvolle Kraft der Elektrizität Um dieſe

recht anſchaulich zu machen ſehen wir auf dem Papier einen
bildhübſchen von Geſundheit und Kraft ſtrotzenden Jüngling
auf der Bruſt ein Kreuz tragen von dem aus nach allen
Seiten Blitze ſchießen Die ganze Einrichtung iſt weiter
nichts als ein ſogenanntes Trockenelement in welchem zwei
ungleichartige Körper durch eine tropfbare Flüſſigkeit erregt
Elektrizität erzeugen die auf die menſchliche Haut und ſomit
auf die Nerven und den Körper im allgemeinen einwirkt Der
Profeſſor Volta der Anfang unſeres Jahrhunderts in Pavia
lebte brachte dieſelbe zuwege durch eine regelmäßige Folge von
Kupfer und Zinkplatten mit Kochſalzlöſung heute nimmt
man vielerlei anderes z B Zink Braunſtein und Salmigk
löſung Dieſe ſehließt man Auftdicht ab und nennt das ſo
entſtandene Element in der widerſinnigſten Weiſe Trocken
Element Mit einem ſolchen wie geſagt haben wir es zu
thun Der Reiz den der galvaniſche Strom auf die Bruſt
ausübt kann unter Umſtänden wie die Elektrizität überhaupt
wohlthuend ja günſtig wirken Es iſt aber Unſinn zu er
warten daß dadurch lediglich dadurch irgend eine Krankheit
geheilt werden könne Wie durch dieſen örtlichen Reiz außer
den oben genannten Krankheiten Gicht Rheumatismus In
fluenza Lähmung Krampf Melancholie Aſthma Ohreuſauſen
Hautkrankheit uſw verſchwinden ſollen iſt unfaßbar Auch
von Schwindel heilt das Kreuz Das hat ſich aber beim

Erfinder nicht bewährt
Schlauerweiſe ſpricht dieſer auch gar nicht von Heilung

Davon reden nur die Anerkennungen und Dankſagungen Er
überläßt es dem lieben Publikum daraus einen Schluß zu
ziehen Wir leſen in ſeinem Texte nur von tauſenden von
Erfolgen die das VoltaKreuz aufzuweiſen hat und davon
daß durch den elektromagnetiſchen Strom eine äußerſt ſegens
reiche Wirkung auf den Organismus erzielt wird Letzteres
kann wie geſagt nicht geleugnet werden aber wird der Herr
Profeſſor ohne den geht s ja bekanntlich nicht mehr ab

das mit ruhigem Gewiſſen behaupten können wenn ſein Kreuz
in Händen von Laien für die angegebenen Zwecke beſtändig
getragen wird Iſt es nicht Schwindel wenn der Mann in
die Welt hineinpoſaunt Wollen Sie lange leben und die
Geſundheit des Körpers ſowie das Gleichgewicht des Sinnes 2
bewahren die nothwendig ſind für ein glückliches Daſein in
dieſem allzu kurzen Leben ſo ſollten Sie beſtändig das Volta
Kreuz tragen Er verfehlt nicht zu erwähnen daß es im
Deutſchen Reiche geſetzlich geſchützt und patentirt ſei Auf
dieſe Leimruthe gehen eine Unzahl Gimpel Die guten Leutchen
meinen nämlich das Deutſche Reich habe die Sache geprüft
und habe voll Entzücken dem Heilmittel des erfindungsreichen
Erfinders ein Patent zuerkannt Das erinnert an das ſtaat
lich anerkannt der Raubſtagt Lotterien Da meinten auch
Tauſende jetzt ſei keine Gefahr mehr vorhanden und fieken
ſchwer hinein weil die Händler ihren Staat nicht aber den
preußiſchen meinten Auch hier bat das Reich lediglich ein
Ding patentirt wodurch auf dieſe oder jene einfache Weiſe ein
Hautreiz ausgeübt wird Ob derſelbe geſundheitswidrig wirken
kann kümmert das Reich nicht

Es ſei vor dem VoltaKreuz gewarnt Jeder gebe in ſeinem
Kreiſe die nöthige Erklärung und Belehrung damit nicht einer
auf den Schwindel hineinfällt Jch habe es für nöthig er
achtet ihn gehörig zu beleuchten weil ich ſelten eine ſo harm
los ausſchauende und ſo geſchickt geſtellte Falle geſehen e

Beerenweine
Die Bereitung der Beerenweine hat nach mehrjährigen Miß

erfolgen gegenwärtig große Fortſchritte gemacht und man darf
behaupten daß ſie ſich nach und nach volle Berechtigung neben
der der Traubenweine errungen hat und damit zu einem wirth
ſchaftlichen Faktor geworden iſt der nicht unterſchätzt werden
ſollte Die neue Methode der Bereitung die ohne Schwierig
keiten im großen ſowohl wie im kleinen angewendet werden
kann iſt folgende

Von den erſten reifen Beeren die man bekommen kann preßt
man nachdem ſie vorher gründlich mit kaltem Waſſer abgeſpült
worden ſind 3 4 kg aus und verſetzt den rohen Saft mit der
friſch bezogenen Weinhefenreinkultur Die Gährung wird in
einer Glasflaſche von 41 Jnhalt die mit einem Gähr
verſchluß verſehen iſt eingeleitet Nach einigen Tagen werden
zu dem angegohrenen Safte weitere 3 1 gebracht dieſe wieder
auf einige Glasflaſchen vertheilt und ſo fortgefahren bis man
eine ziemlich große Stammkultur der Hefe hat Die erſten
Beeren die nun geerntet werden werden gemahlen oder zer
ſtampft und etwa mit der Hälfte der gewonnenen Stammkultur
der Hefe vermengt und auf den Häuten in Bottichen mit
Senkböden zum Angähren gebracht Nach ein paar Tagen
kommen die Beeren aus den Bottichen werden ébgepreßt und
mit der zweiten Hälfte der Hefenreinkultur verſetzt Es tritt
nun eine ſehr ſtürmiſche Gährung ein und es iſt möglich in
drei bis vier Tagen den Wein vom Faſſe abzuziehen auf ein
anderes Faß bei welcher Gelegenheit ihm nun der erforderliche
Waſſer Zucker und weinſaure Ammoniagkzuſatz gegeben wird
Die nachfolgende Ernte wird nun theilweiſe mit dem in ſtarker
Gährung ſich befindenden Weine verſetzt Der von der Kelter
laufende Saft wird jeweils in das ſoeben abgezogene Faß
worin ein großer Theil der Hefe verblieb gefüllt Der Wein
von dem erſten Faſſe in dem inzwiſchen der Zucker vollſtändig
vergohren iſt wird abgezogen und kommt in den Lagerkeller
Die in dem Faſſe verbliebene Weinhefe wird wieder zu weiteren
Gährungen verwendet u ſ f Die Weine die theilweiſe einen
Alkoholgehalt von 10 12 Proz haben ſind vollſtändig vergohren
und klären ſich nun allmälig Die Klärung der Beerenweine
darf nicht im Gährkeller abgewartet werden Sobald die Koſt
probe ergiebt daß der Zucker vergohren iſt wird der Wein ab
gezogen und kommt in den kühleren Lagerkeller Jn der
Flüſſigkeit findet ſich immer noch ſoviel Hefe vor um etwaige
Spuren von Zucker die ſich in dem Weine befinden in den
ſpundvollen Fäſſern in dem Lagerkeller zu vergähren und ſie
kohlenſäurereich zu machen

Von dem weinſauren Ammonigk ſetzt man je 20 g auf 100
zu Die Menge des zuzuſetzenden Zuckers richtet ſich ganz nach
dem Safte der betreffenden Fruchtſorte ſowie nach dem Alkohol
gehalt den der Wein erlangen ſoll Je ſtärker der Wein
werden ſoll deſto mehr Zucker muß man zu dem Safte zuſetzen
und umgekehrt Der Waſſerzuſatz richtet ſich nach dem Säure
gehalte des Saftes Je mehr Säure der Saft enthält deſto
mehr Waſſer muß man zufetzen

Apfelwein für den Haushalt zu bereiten
Man kann dazu neben guten ſaftreichen Aepfeln auch ordinäre

Sorten ſogar Fallobſt verwenden Die Aepfel werden gewaſchen
und nachdem aller Wurmfraß ausgeſchnitten iſt auf einem Reib
eiſen gerieben und die Maſſe durch ſtarke leinene Tücher gepreßt
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Der gewonne Saft bleibt 24 Stunden ſtehen und wird dann
klar vom Bodenſatz abgegoſſen Zu 32 Liter Apfelſaft giebt man
8 Liter Waſſer und 8 Pfund klein geſchlagenen Zucker Nachdem
alles gut unter einander gerührt iſt füllt man damit ein ſauber
gebrü tes und wieder getrocknetes Faß ſpundvoll Kann man
ein Faß benutzen von welchem irgend eine Weinſorte eben ab
gezogen iſt ſo gießt man den Apfelſaft hinein ohne es vorher
zu reinigen denn der Apfelwein gewinnt dadurch an Kraft
jedenfalls muß das Faß vollſtändig gefüllt ſein Man legt das
ſelbe mit offenem Spundloch auf ein Geſtell oder auf eine offene
paſſende Kiſte in einen nicht zu kühlen Keller und ſtellt eine

Schüſſel darunter Sobald nach einigen Tagen die Gährung
eintritt entfernt man täglich mit einem Löffel den Schaum vom
Spundloch und füllt das Faß wieder bis zum Rand mit dem
noch übrigen Saft oder mit friſchem Waſſer Nach 4 Wochen
hört die Gährung auf man deckt dann einen ſauberen Leinwand
lappen auf das Spundloch und ſchlägt den Spund feſt ein Das
Faß bleibt ſtill bis Ende Februar liegen dann zieht man den

Wein auf Flaſchen verkorkt und verſiegelt dieſelben und ſtellt ſie
in den Keller Durch den Zuſatz von Zucker bekommt der Wein
einen ſchöneren Geſchmack Solcher Apfelwein kann auch im
zweiten Jahre zu Weinſuppen und Weinkaltſchalen z x
werden

Kleine Mittheilungen
Das Singen iſt geſund

Einen überaus m Einfluß übt das Singen auf den
menſchlichen Körper aus Dieſe Thatſache dürfte nicht allgemein
bekannt ſein er Sänger wird wenn er richtig ſingen ſoll
angeleitet vor allen Dingen richtig Luft zu ſchöpfen denn ohne
dies iſt kein guter Geſang möglich Man unterſcheidet eine zwei
fache Art des Athemholens nämlich Hochathmen und Tiefathmen
oder Bruſtkaſtenathmen und Rippen oder Flankenathmen
Höchſt ſchädlich für Sänger iſt das Hochathmen welches dadurch
geſchieht daß man durch Hebung der Rippen und des Bruſt
kaſtens die Lungen hinaufzieht Auf dieſe Weiſe gelangt nur
eine geringe Portion Luft durch die Luftröhre hinab in die
Lungen und der Geſang klingt athemlos und gequetſcht Die
einzig richtige Art des Athmens iſt das Tief oder Flanken
athmen Dies geſchieht in der Weiſe daß man die Lungen ſchlaff
hinabhängen läßt den Leib kräftig einzieht und den Bruſtkaſten
nach und nach erweitert Durch dieſes Verfahren werden auch
die äußerſten und kleinſten Luftkanälchen mit Luft gefüllt und
in Thätigkeit verſetzt Dieſes Vollfüllen der Lunge mit Luft iſt
es was überaus geſund wirkt Die Lungen werden dadurch ge
ſtärkt und erweitert und die Anlage zu Lungenleiden kann da
Be beſeitigt werden Ueberhaupt iſt ja bei Schwäche der
Bruſt die Lungengymnaſtik ein weſentliches wenn nicht das
einzige Mittel die Bruſt zu ſtärken Da bei Kindern alle
Organe in der Ausbildung begriffen ſind ſo erweitert ſich bei
ihnen auch die Lunge und der Hruſtkaſten entſprechend Es iſt

be daß bei Sängern der Bruſtumfang größer iſt als bei
Nichtſängern er nimmt auch bei erſteren mit den Jahren und
dem Wuchs raſcher zu Nicht blos die Ausdehnung der Lungen
auch die Lebensenergie derſelben iſt bei Nichtſängern durchweg
ſchwächer als bei Sängern Die Kehlkopfkatarrhe ſind bei Nicht
ſängern häufiger als bei Sängern und die Sterblichkeit der
letzteren namentlich an Schwindſucht iſt auffallend gering

Wer ſingt dient alſo g Herren nämlich der Geſundheit
und der Schönheit Die Pflege des Geſanges iſt ja im deutſchen
Volke weit verbreitet denn das deutſche Volk iſt ein Volt der
See er ge reden a gegeben in dem deutſchen

Da t nnZweigen ſchallt Leben wenn S gen
Der Kinderwagen

Was müſſen die armen Würmer ausſtehenmal wenn ich bei 20 Grad Wärme r r
wagen ſehe der bis oben hin voller Betten ſteckt Da liegt das
arme Kind womöglich feſt eingebunden darüber befindet ſich ein
dickes Deckbett Die kleine Oeffnung die zwiſchen Bett und
Wagendecke bleibt iſt meiſt noch durch einen Vorhang verſchloſſen
damit nur ja keine Luft das Kind treffen kann Wenn man in
einen ſolchen Wagen hineinſieht entdeckt man nur mit Mühe
den Kopf des kleinen Erdenbürgers Was muß in dieſen Betten

für eine große Hitze ſein Wie würde unfereiner ungemütßlich
werden wenn man ſo rückſichtslos behandelt würde Das Kind
muß es ſich gefallen laſſen und gewöhnt ſich wohl allmälig an
dieſe Backofentemperatur Und wenn es vor Hitze ſchreit ſo
ſucht man ja leider nicht darin den Grund Das Kind iſt alſo
vollſtändig hilflos gegen eine ſo hitzige Behandlung Aber trotz
aller dieſer vermeintlichen Vorſicht iſt das Kind doch nicht ſo
recht geſund Kein Wunder Das Kind ſchreit die Mutter
oder die Wärterin ſehen nach Das dicke Bett wird entfernt und
das Kind aus den Betten gehoben und aus dem Wagen genom
men Der kleine Körper ſchwitzt über und über er wird plötzlich
halb entblößt der Luft ausgeſetzt und durch die nun ſchnell er
folgende Abkühlung entſteht eine gefährliche Erkältung Statt
nun richtig zu verfahren wird das nächſtemal noch ein dickeres
Bett genommen damit z kein Lüftchen mehr das Kind treffen
und ihm ſchaden kann elcher Unverſtand zeigt ſich in dieſer
falſchen Behandlung Es genügt vollſtändig wenn das im Wagen
in dünnen Betten liegende Kind mit einem wollenen Tuche oder
einer kleinen Stevppdecke bedeckt wird Luftig muß das Kind
liegen damit die Luft ihren wohlthätigen Einfluß auf den kleinen
Körper ausüben kann Nur vor Zugluft hüte man das Kind
Jſt es nöthig das Kind aus dem Wagen zu nehmen dann wird
es fich bei dieſer leichten Bedeckung weit weniger erkälten weil
der Körper nicht ſo heiß war Es iſt ja bekannt daß eine große
Anzahl von Kindern an falſcher Behandlung zugrunde gehen
Wie viel mögen durch die Hitze ins Grab gebracht werden

Cigarren und Tuberkuloſe
Aerztlicherſeits iſt verſchiedentlich darauf hingewieſen worden

daß mit der Zunahme des Cigarrenrauchens auch eine Zunahme
der Kehlkopftuberkuloſe unter der Männerwelt zu beobachten ſei
und daß letzteres Leiden in ſehr vielen Fällen mit dem Cigarren
rauchen in urſächlichem Zuſammenhange ſtehe während es
ſich bei Pfeifenrauchern nur höchſt ſelten finde Der Grund
hierfür iſt in dem Umſtande zu ſuchen daß ſich zur Cigarren
fabrikation als einer verhältnißmäßig leichten keine größere
Körperanſtrengung erfordernden Beſchäftigung beſonders viele
ſchwächliche und auch bruſtkranke Perſonen beiderlei Geſchlechts
drängen Nicht wenige leiden an Tuberkuloſe Der in den
Fabriken austrocknende Auswurf wirbelt als Staub umher bleibt
auch an den Cigarren haften dringt gar in die Poren derſelben
ein und wird eingerollt Das bei vielen Cigarrenarbeitern in
Deutſchland beliebte Anlecken der Spitzen beim Wickeln dürfte auch
ſo manchen Krankheitsſtoff beifügen und es iſt ſehr wohl den
Aerzten zu glauben daß man ſich unter Umſtänden bei dem
Genuß mancher Cigarre den Grund zu Tod und Verderben
holen kann Jn viel größerem Maße ſollen die beregten Uebel
ſtände noch von der Hausinduſtrie gelten zu einigermaßen wirk
ſamem Schutz wird daher empfohlen ſich den Genuß einer
Cigarre nur unter Anwendung einer Spitze zu geſtatten

Beſſere Salatbereitung
Die Art der Zubereitung des Salates in Frankreich weicht

ſehr von der unſerigen ab wer aber einmal franzöſiſchen Salat
gekoſtet hat der wird ihn ſicher dem unſerigen vorziehen Die
Franzoſen nehmen zu einer Portion für einige Perſonen
drei Löffel voll feines Baumöl Provenceröl Dies miſche
man mit dem kurz zuvor gewaſchenen Salat ſo gut wie möglich
nehme dann zwei Löffel voll guten Weineſſig dem man das
nöthige Salz und Pfeffer nach Belieben zugemiſcht hat und
gebe dieſes Gemenge dem geölten Salat zu ſo daß man keinen
Tropfen Flüſſigkeit auf dem Boden findet Durch das Be
feuchten des Salates mit Oel vor dem Eſſig wird derſelbe
viel zarter und fetter und bleibt dem Salate der ganze Ge
ſchmack was bei deutſcher Bereitung wo man oft mit Mühe
die Blätter aus der Eſſigbrühe herausfiſchen muß nicht der Fall
iſt Ganz ähnlich verhält es ſich mit dem Gurkenſalat
Wird derſelbe einige Zeit geſalzen dann ausgepreßt und mit
Eſſig und Oel behandelt ſo giebt derſelbe für die meiſten Kon
ſumenten Anlaß zu Verdauungsbeſchwerden Aufſtoßen Magen
drücken und dergleichen Behandelt man aber die geſchnittene
Gurke in der Art daß man ſie zuvor ölt und dann erſt mit
Salz Pfeffer und Eſſig verſetzt ſo wird man nicht leicht Magen
beſchwerden erhalten und die ſämmtlichen kühlenden Beſtandtheile
der Gurke bleiben in ihren natürlichen Verhältniſſen was ſich
beim vorherigeu Salzen und Ausdrücken in keiner Weiſe be
haupten läßt

Landwirthſchaft Garten Hanswirtkhſchaft

Land wirthſchaft
Die Ausſaat der Futterpflanzen im Herbſt Da ſowohl

Klee wie Grasſaaten auf Höheboden in trockenem Frühjahr oft
ſehr ſchlecht aufgehen empfiehlt die Braunſchw landw Ztg da
wo man überhaupt Klee mit Gras in Winterkorn einſäet dies

ſchon bei der Beſtellung im Herbſt und nicht erſt im Frühjahrzu thun Und es liegen auch ſo viele r
Praxis vor welche die Zweckmäßigkeit dieſes Verfahrens be
weiſen daß irgend welche Bedenken nicht gerechtfertigt ſind So
ſchreibt ein bekannter tüchtiger Landwirth Oeftere traurige
Erfahrungen bei der Frühjahrsſaat auf meinem Sandboden

haben mich dazu geſübrt die Einfaat des Kleegrasgemenges im
Herbſt mit der Winterſaat ſogleich vorzunehmen wobei ſich die
Unterbringung mit dem letzten Eggenſtrich bewerkſtellige Ge
ſchieht nun die Roggenſaat in der zweiten Hälfte des September
ſo habe ich noch nie Mißerfolge geſehen im Gegentheil waren
die Erfolge ſtets ſehr günſtig denn der um dieſe Zeit eingeſäete
Samen geht weit raſcher auf als im Frühjahr und die Pflanzen
entwickeln ſich bei der meiſt feuchten Herbſtwitterung noch vor
Winter ſo weit daß ſie unter dem Schutze des Roggens der
dann mit ſeinen Blättern den Boden bedeckt gegen das Aus
frieren vollſtändig gedeckt ſind Jm Frühjahr aber wachſen die
ſelben noch ehe die Frühjahrsſaat aufgegangen ſchon wieder
fort und bevor der Boden austrocknet ſind ſie mit ihren
Wurzeln bereits ſo tief in den Untergrund eingedrungen daß
ihnen die Trockenheit kaum ſchadet Aber ſollte es auch einmal
eintreten daß die Ausſaat im Herbſt fehlſchlüge ſo hat man dann
ja im Frühjahr immer noch Gelegenheit die Saat zu erneuern

Auch Profeſſor Julius Kühn in Halle empfiehlt dieſes
Verfahren für gewiſſe Fälle und bei einzelnen Pflanzen nament
lich auch bei Thymotheegras Er ſagt Dieſe Pflanzen ver
tragen die Ausſaat im Herbſt gleichzeitig mit dem Wintergetreide
recht gut wie ich das aus eigener Erfahrung verſichern kann
nur iſt es räthlich die Saat ſo zeitig wie örtlich zuläſſig zu be
wirken denjenigen Roggen alſo zuerſt r beſtellen in welchem
Kleegras im Herbſt geſäet werden ſoll Jedenfalls aber muß
die Einſaat der Gräſer und des Klees womöglich noch im Sep
tember geſchehen indem nur dann gute Durchwinterung ſicher
iſt Mir iſt bei Beachtung dieſer Regel der Fall nicht vor

ekommen daß die junge Kleegrasſaat Schaden von der Winter
älte gelitten hätte ſollte dies aber ausnahmsweiſe in ſehr

ſtrengen Wintern einmal geſchehen ſo bleibt für ſolchen Fall
eine Nachſaat im Frühjahr immer noch möglich Es iſt in ſolch
ungünſtigem ſeltenen Falle höchſtens der doppelte Saataufwand
nöthig und dieſer ſteht in keinem Verhältniß zu der regelmäßigen
Sicherung eines guten Beſtandes der Weide Es ſpricht für die
Herbſtausſaat auch noch der Umſtand daß die jungen Klee und
Graspflanzen bei der Ernte des Roggens ungleich z ſich
entwickelt zeigen als bei der Frühjahrsſaat und daß ſie deshalb
e in demſelben Jahre eine vortreffliche Herbſtweide ge

ähren

Buttermilchkäſe Aus Buttermilch laſſen ſich im allgemeinen
nur Sauermilchkäſe nach Art der ſchleſiſchen Handkäſe fabriziren
Die Buttermilch nachdem ſie gehörig geſäuert iſt wird zum
beſſeren Ausſcheiden des Käſeſtoffes auf 30 bis 40 R erwärmt
die Molke abgeſchöpft und das übrige zum Abtropfen in das
Käſetuch gebracht Um das Abtropfen der Milch zu beſchleunigen
wird der Jnhalt des Tuches mittelſt eines mit Steinen be
ſchwerten Brettes leicht gepreßt Hat der abgepreßte Quark die
richtige Konſiſtenz erreicht ſo wird er mit etwa 4 Proz Salz
und etwas Kümmel durchgeknetet und mittelſt der Hand in kleine
linſenförmige etwa 100 gr ſchwere Käschen geformt Dieſelben
werden dann an einem luftigen Orte langſam getrocknet bei
raſchem Trocknen bekommen die Käſe Sprünge Die trockenen
Käſe werden in Töpfe oder Fäſſer eingelegt dabei zweckmäßig
mit ausgebrautem Hopfen und dergl durchſchichtet und alle
Wochen ein oder zweimal herausgenommen und mit Salzwaſſer
oder Molke uſw abgewaſchen Nach etwa acht Wochen ſind die
Käſe reif Aus ſüßer Buttermilch kann man auch Süßmilchkäſe
etwa nach Art und Form der Ramatourkäſe Backſteinkäſe
machen Die Milch muß dann bei verhältnißmäßig hoher
Temperatur 28 und mit ſo viel Lab dick gelegt werden
daß das Gerinnen nur 10 Minuten dauert Die reifen Käſe
haben einen etwas bitteren für viele Leute aber nicht gerade
Unangenehmen Beigeſchmack und ſind wenig haltbar

Garten
Pflanzen für dunkle Zimmer Selbſt unter den ungünſtig

ſten Verhältniſſen welche wenig helle Wohnräume der Zimmer
gärtnerei bieten braucht man nicht ganz auf Pflanzenſchmuck zu
verzichten Wenn auch Blumen nur unter dem belebenden Ein
fluſſe der Sonne gedeihen ſo giebt es doch einige Blattpflanzen
die eine faſt unverwüſtliche Lebenskraft und Ausdauer beſitzen
und auch bei wenig Licht noch durch ihr friſches Grün erfreuen
Unter dieſen anſprüchloſen Gewächſen die gegen Staub trockene
Luft Lichtmangel und Temperaturwechſel faſt unempfindlich ſind
nimmt die Plectogyne oder Aspidistra elatior die erſte Stelle ein
Wer kennt nicht das Gewächs wenn vielleicht auch nicht dem
Namen nach mit ſeinen großen feſten dem Wurzelſtocke ent
ſprießenden Blättern die eine glänzende dunkelgrüne Farbe
haben bei einigen Arten auch weiß geſtreift oder gelb getüpfelt
ſind Die Blüthen von trübbrauner Färbung erſcheinen dicht
an der Erde Faſt eben ſo hart und dauerhaft erweiſen ſich
einige Philodendronarten die ſelbſt bei geringer Pflege und in
einem Zimmer in das kein Sonnenſtrahl zu dringen vermag
noch gedeihen Dabei gewähren ſie mit den großen durchbrochenen Blattern und den zahlreichen kräftigen Luftwurzeln einen

maleriſchen Anblick Am verbreitetſten iſt Philodendron pertusum

Auch die Rüſſellilie Curguligo recurvata und einige ſchmal
blättrige grüne Dracgenen ſind ungemein hart und anſpruchslos
und bilden durch ihren palmähnlichen Wuchs eine Zierde der

immer Sehr empfehlenswerth iſt ferner der auſtraliſche
ummibaum Ficus australis der ſich von dem allbekannten

Gummibaume durch ſeinen buſchigen Wuchs und viel kleinere
mehr runde Blätter unterſcheidet ferner Pasylirion eine ſtatt
liche harte Dekorationspflanze und Pittosporum Tobira mit
ſchöner kräftiger Belaubung und weißen wohlriechenden Blüthen
Letztere Pflanze iſt von großer Ausdauer ſie nimmt im Winter
mit geringer Wärme und ſo wenig Licht vorlieb daß man ſie
ſelbſt zur Ausſchmückung von Ecken hinter Schränken verwenden
kann Dieſen Gewächſen laſſen ſich die folgenden noch würdig an
die Seite ſtellen Aucuba japonica mit glänzenden gelbgefleckten
Blättern und korallenrothen Früchten Myrsine africana ein
immergrüner an die Myrthe erinnernder Strauch Lorbeer
Lebensbaum und Cypreſſen ſowie faſt alle Farrenkräuter und
nicht minder die reizenden moosartigen Selaginellen

Warum die neuen amerikaniſchen Pfirſichſorten härter
egen Winterfroſt ſind Wenn die neuen amerifaniſchen
firſichſorten als härter gegen Winterfroſt bezeichnet werden

als die anderen Sorten ſo iſt dies nach dem Obſtmarkt haupt
ſächlich auf zwei Gründe zurückzuführen Die amerikaniſchen
Sorten werden in ihrer Heimath vollſtändig freiſtehend gebaut
und trotz ebenſo hoher Winterkälte nicht durch Decken geſchützt
wie dies bei uns geſchieht Sie entſtanden dort aus dem Kern
ſind alſo neue Sorten Die Sämlinge welche nicht die nöthige
Widerſtandsfähigkeit g mußten ſelbſtredend erfrieren und
nur die widerſtandsfähigſten kamen geſund durch den Winter
wurden durch Veredelung vermehrt werden allein angebaut und
ſind auch bei uns eingefuührt Hätte man die europäiſchen Neu
heiten in gleicher Weiſe ausgewählt ſo würden ſie ebenſo hart
ſein Die amerikaniſchen Pfirſiche ſind ausnahmslos Frühſorten
Es iſt ein Erfahrungsſatz daß die Bäume mit frühreifenden
Früchten auch ihren Jahrestrieb viel früher abſchließen das heißtim Herbſt früher aufhören zu treiben früher ihr Laub verlieren

Jhr Holz iſt darum ausgereift während das der ſpäteren Sorten
im feuchtwarmen Herbſt bis in den Oktober hinein weiter wächſt
und bei ſeiner krautartigen Beſchaffenheit vom erſten harten Froſt

wird Solche Sorten ſind darum als nicht wider
tandsfähig zu bezeichnen und zu ihnen gehört ein recht großer
Theil unſerer älteren Sorten

Gegen Maulwürfe Stachelbeerreiſig welches man beim
Ausſchneiden der Stachelbeeren erhält zerkleinere man und grabe
es mit dem Dung auf den Samenbeeten und den Gurkenreihen
unter Der Maulwurf meidet derartige Beete ſtets und es
bleibt dem Gartenfreund mäncher Aerger erſpart

Hauswirthſchaft
Heidelbeeren als Heilmittel Bekanntlich ſind die ge

trockneten Heidelbeeren ein bekanntes und bewährtes Volks
mittel bei hartnäckigen Durchfällen und ſelbſt bei ruhrartigen
und choleraartigen Diarrhöen Neuerdings werden ſie auch von
ärztlichen Autoritäten wie Winternitz in Wien und Pel in
Amſterdam bei Entzündung der Mundhöhle und weißen
Bläschen Leukoplakien im Munde warm empfohlen Hierzu
verwendet man eine Abkochung von trockenen Heidelbeeren und
läßt 100 g mit 1 1 Waſſer bis zu einem halben Liter einkochen
Mit dem erhaltenen Heidelbeerſaft ſpült man täglich 3 bis 4 mal
die Mundhöhle aus Die gleichzeitig vorhandenen Schmerzen in
der Mundhöhle werden bei Anwendung dieſes Mittels faſt
augenblicklich deſeitigt Auch bei Hals und Rachenentzündung
iſt erwähnter Heidelbeerſaft wirkſamer und unſchädlicher als die
mit giftigen Stoffen hergeſtellten Gurgelwaſſer

Geſundheitsſchädliche Haarmittel Nach einer Verord
nung der Miniſterien des Jnnern und des Handels in Oeſter
reich ſind wie das Deutſche Handels Arch mittheilt die
Je aqua amarells von Dr William Booth und von

ohn Gosnell Comp Wilhelm Seegers verbeſſerte Haar
farbe, Amerikaniſches Haarwaſſer von Prof White und
Roſſeter s Hair Restorer wegen ihres Gehaltes an Blei oder

anderen unzuläſſigen Metallverbindungen geſundheitsſchädlich
und wird deren Verkauf und Vertrieb verboten

Mottenpulver Gegen Mottenfraß hat ſich Ferrum sulkfur
siceum trocknes Eiſenvitriol bewährt Da das Publikum ge
wöhnt iſt daß alle Mottenmittel einen ſcharfen Geruch beſitzen
dürfte ſich ein Zuſatz von Jnſektenpulver und etwas Kampfer
oder Naphtalin empfehlen eine Miſchung von 30 Theilen
trockenem Eiſenſulphat und 70 Theilen Jnſektenpulver dem eins
der beiden letztgenannten Mittel zugeſetzt iſt würde am zweck
entſprechendſten ſein Der einzige Uebelſtand iſt daß das Pulver
bei hellen Stoffen und namentlich Kleidern wegen der leichten
Bildung von Roſtflecken nicht angewandt werden kann bei Pelz
werk und dunklen Wollſtoffen kann es dagegen unbedenklich be
nutzt werden
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