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Sagd! Stely auf!* — fo wedt’

toetlte am 4. auf ber nady n
PBerlm, Gr- bejucyte G, Sdallopp tm Heidydtag und beteiligte fiy Nacymittag
im Gafé Saijerhoi an_fdadlidien Analyfen. E. Laster ift, wie wir erfabren,
am 8. Degember nad) Pa+-rsburg abgereift, bid dahin waren thm, da er Jsraelit

worden.

Rithfel.

Db Du fiehft in bem Crforidyen
Grnjter Wiflenfdyajt Dein Rtel, *
Ob du- finbeft mehr Geniigen

An der Dichtung heiter'm Spiel, —

§mmct bift Du, dant den Eriten,
n ver fdhnern Welt zu Haus, —
lnd das oft verladhte Gange
Qadt getroft die Andern aus.

id) jiingft ben Freund —

ort getrennt, dbie Witterung (it heter.”
Dody er verjest: ,dDu irtft, '3 ja das Wort vereint!”
Dreht fidy tm Bett herum und {hlummert rubig weiter.

Aufldlungen folgen in ndigfter Rummes.

1in legter Rummet:

1. Horigontale Reiben: Palermo, Begonie, hilipp; vertifale: Bernina,
Creolin, Belgien. 1. Heroen, Horen.

Bhr Die Bedatuion Deenmwottig: Qand Paulus i Hafle
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Beiblaff jur Saale-Breifung.

NRe. 50.

.gmlleT. v. €., Sonntag den 15. Degember

1895.

Sympathie,
Gin Bruditiid ous Smiled ,Bflicht.”
Rt mpathie fpinnt jaubergleicy —
Aus erfiiden, art und wetd) —
A Bouw Hery gu Heren, Geijt su Geift,
Gin Band, das nimmermelhr erreipt.4
Gir BW. Goott.

Shmpathie, aug dem OGriechifchen, bedeutet Mitleidenjchaft
fowohl im_guten al8 itblen Sinne. @8 bHat fih diejes Wort
i unjerer Spradye eingebiivgert, doch Haben wir ung gewdpnt,
e8 nuy n gutem Sinne ju verjteben, jo daf, wenn wir 3. B.
fagen, der Wienjdh ift miv jhmpathijch, wiv damit ausddriiden,
bap wir und au ihn hingezogen fiiblen. Shmpathie ift eind
der gvofien ®ebeinmuifje tm menichlidhen Leben, Sie iiber=
winbet dag Boje und ftirit dag Gute.  Ste entwafinet den
Wiberftand, eviweiht dasg bivtefte Hery und [afit die edeljten
Kuijte dev menjchlichen Natuv zuv Cutwidhmg gelangen. Sie
ift eine Dber grofien Wabrheiten, auf denen dag Ehrijtenthpum
bevupt. ,Ciebet euch) unteveinamder” — died Wort ijt ein
Gvangelimm, weldhes imftande ift, die Welt ju ernemern.

Wie man bevichtet, Llief fich St. Johanmes, ald er jehr alt
foar — fo alt, Daff ev nicht mehr gepen und faum nody
iprechen fonnte — in eine Verjammlung von Ehrijtentindern
tvagenn. Dort vidytete er fich auj uud jagte: , Kindlewn, liebet
eudy unteveimander!* A8 fjie ihn jragten: ,PHajt du uns
nid)t§ anderes ju jagen?* evwiderte ev: ,Jch jage euch dies
wieder und immer wieder, weil ihr aufer diefem nichs
anderes bebiivfet.” —

Diejelbe Wahrheit gilt fitv alle.  Die Sympathie griindet
fid) auf Liebe. Sie 1t nuv eine anbeve Bejeichmmg firv Un=
eigennitgigfett uud  Menjchenirenndlichleir. Wiv verjelsen und
i ben Seelenzujtand eines anbeven; wiv gehen aus mud jelbjt
Berau@ und leben ung in einen auderen ein. IWiv fympathjiven
mit ihue: wiv Helfen hm und trdjien ihpn. Shue Sympathie
gicbt eg weber Viebe noch Freuudjdhait. Die Shmpathie it
gleih der Guadbe ,gwiefac) gefeqnet”; fie jeguet den, ~dev
giebt, und bew, dev mmmt.  Wahrend fie cin hohes Gliids-
aefithl in bem Hevzen des Gebers hervorruit, Lift jie wm dem
Derzen ved Empfingers Giite und Wohlwollen veifen.

Stein anderer Ginflufs ift tmjtaude, die janfteren Triebe ded
Menjchenberzens jo machtig anzuvegen, wie es bie Shupathie
thut. @8 quebt auch unter den bivtejten Natuven wenige, Ddie
fih ihrer Gunvirfung entjichen founen. Ste iibt einen jtavferen

wang aus alg die Gewalt. Gin janftes LWort, ein freund=
ficher Blict bat jchon ot da gewirtt, wo Strenge ihren Jwed
verfeblte. Wibhreno die Sympathie Yiebe umd Geborjam er=
jeugt, erwectt die Hivte Abneigung wud Trog. Taber fagt
der Dichter mit Redyt:

,Selbit die Gemwalt

Hat halb die Madht nicht, die der Giite eigen.” —

Wenn bie Sympathie fich auf eimen weiteren Rreid auss
bebut, jo wird jie zur allgeneinen Mienjchenliebe. kfole__ttlﬁgllgt
ung dann dazu an, paf wir ung bemihen, unjeve Diitgeichip
aug Avmuth und Glend zu evvetten — die Lage der grofen
Maffe bes Bolfes u verbefjern — alfe Menjchen an ven Er=
yungenjchaften der” Givilijation theilnehmen zu laffen — und
bie getvennten Glieer bes Wenjchengejchiechts duveh dag Band
ped Jricdend und der Bruderliebe zu veveinigen. Die Shm-
patbie ift die Fabigteit, die Leiden, Vefchywerden mid Kimmers
niffe  anderer mifjuempfinden. Wian ijagte von Norman
TMacleod, daf die Shmpathie dag Alpba und Omega jeines
Gharafters gewejen fei. Die gange Menichbeit intevefjirte thn;
pen einfachiten Main, die jehlichteite Frau jand e der Beadhtung
werth. Ve ev mich bejuchte,” evsiblte et Grobidhmicd,
Jf0 Tprad) ev Wit mir, als ob ev felbft e Sehuiied wave.

Gin Bortrag eined bevihmten Nechtsgelebuten fchlof mit
folgenden Worten: ,Wenn man midh fragte, wodurcy dad
qrope Uebel der jdhrofjen Riajjemmterichiede, an dem wnjere
Gejellichait ledet, hevvorgernfen jet, fo witrde ich davauj m
aller Qiivze antworten: ,Durd) den Ddangel an Sympatbie!
Dies ift ber Hauptichaden umjerer Beit. Bwiichen den vers
fchievenen Rlaffen der Gejellichaft liegt eine tiefe Knjt. Der
FReiche fcheut dem Avmen, der Arme den NReichen. ‘Die eine
Rlafje veriagt ihre Shmpathie und Belehrung — bdie andere
ibren Geborjam nnd thre Adbtung.  Statt des alten Grund-
faies, daj3 bie TWelt durc) Grnft wmd Milde su lenfen jei, und
baf bie Ungleichheit des Bermodgens thetlweile durc) die Hilfe
bereite Barmbpersigheit mud Theilnabme der Befjergefteliten
ausgeglichen werden mitfe — fcheinen wiv und jegt um
Polavjtern unfever irdijchen Sphiive emen ritdiidtiojen Gigens
1 erwdflt ju Haben, ver alled, wad ihm im Wege jteht, mit
graujamen Fitfen niedertritt.” Y

Die Sympathie zwijchen NArbeitgebern md Arbeitnehmern
jdheint quagujterben. 1lnd was joll man iiber das Verhaltnif
jwijchen Herrichajt und Gefinde jagen? Anch Hier 1t Dbie
Shmpathie audgeftorben — wenigftens in den grofen Stavtei,
@8 findet ein bejtindiger Wechjel bed Perjonald ftatt — eine
Dienftbotenjerie Ioit die andere ab. Aber dad hHiusliche Leben
[t fih nicht aui das faufmdnnijche Pringip des LWaarens
austaujches grimven, wonach einer Sejtimmten Summe Gelded
ein Dejtimmees Miaf von Dienjtleijtungen entiprache. Wie
jollten bie Leute, die wir in unjeven Dienjt nehmen, gewijjers
magen  ald Familienmitglieder behanvel Die National
otonomen behaupten, bap_dad Berbiltnif awiichen Herricgajt
und Gejinde em einfaches Taujchgejchift fei: ver eine leijte e
bejtinumted Maf von Dienjten — der andeve gebe dafiiv ewme
beitimmte Summe Geldes. Died Gejey mag jitr Nationals
ofonomen gelten; aber der Moralift, dex Philojoph und jeder
buman gejinnte Senich muf in den Vegrebungen zwijdent
Derven und Diencyn ein jozialed Band jepen, das beiden
Parteien gewifie Pilidhten aujerlegt und jie ju gegenjestigen
Viebeddienjten treibt — auj Grumd jowobl der allgemeut
menjdhlichen Shmpathie als auch bdes bejonderen Berhiltuifies,
m welchem fie zu emnander jteben.  Hervichait und Gejinde
follten fich gegenieitiq Freundlichleit wnd jene Achtung evwetjent,
vie_bem Menichen al8 einem gottverwandten Wejen gebitprt. -

Der Mangel an Sympathie madt iy i der ganzen Ges
fellichait fitplbar. Wiy fenmen emander nicht — wir_timmern
g nicht fo wm einamver, wie wir joliten. Die Selbitiucht
iobligt tmuter tiefere Wnyzeln. Dte Vergniigungdiucyt wnd
a8 Streben nach Reichtbum madyt uns hart wnd gleichgiltig.
Seder will Garvidre machen und fragt dabet nicht nach vemr
Schidjal der aquveven. Wir denfen micht davam, jemen u
belien, die jdwevere Bitrden tragen ald wir. Der Ridter
Talfourd Hat in ven vorbin angejiibhrten Worten auj die iiblen
Folgen eiues folcen Suitandes aufmerfiam gemacht. Die
Menjchen verlieven dadurch die Scheu vor Betvug und andevei
Bervrechen. Da jie das Gejes der Bruberliebe nicht anertennen,
io verfolgen fie jelbitiichtig wid havtnidig by eigenes Interefje,
obne Nitcjicht auj Yeib und Seele, Leben und Cigenthum ded
Niichjten zu nebmen. iloes :

o 1jt unjere Gewiffenbaitigleit, Rechtjhaffenbeit und Une
eigenmiigigfeit geblieben? Die Trene ift — jo fheint 8 —
aus ber Welt geidounden.  Sie ift zu einem Seldgeiddjt
geworben.  Gegenieitige Achtung exiftivt nicht mepr. ,Wee
jich felbjt nicht achtet, Wird audy nicht geachtet,” fagt Perbert.
9ber nach joldhyen Grundiaien lebte die Vergangenbeit — die
Gegemwart hat fie vergejien. Der Diener achtet nicht jeinen
Peren — der Here nict den Diener.  Was mnd felt, ift
weniger eine bobere Bildung — alg grofere Vejonnenbeit,
jreunvlicheve Fitvjovge wud verjtindigeve Yebendjilhvung. Die
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Gochiten Frendben bed Cebend erfaufen wir und nidht mit Geld.
Was den Menichen walhrhait gliiclich macht und ihu auf die
Doben bes Dajetnd febt, ift bas erz, dev Geichwad, die Ber-
nunft. Dafer fingt Burns:

.3 fonnen Titel nicht und Rang

Und nicht die Schihe einer Bant

Dic Rubh’ und Frieden leihn;

Audhy nicdit aud bober Heldenthat

Und aller Vitdgerweisheit Rath

Wird Segen dir gedeihn.

Wem nidt dad Glitd im Herzen ladgt

Mit fonnenbellem Scein,

Dem wird trop Weisheit, Nuhm und Madht

Stein Heil bejcyieden jein!"

]
Menfdyen, die cin ausnahmsweife hohes Klter
erreidpten, und wie fie lebien.

Bon einem febr alten Manne beridhiete im Jahre 1878 bie
fond biginiihe Wodhenfchrift , The Lancet“: Bei einexr
Berfammiung von Aersten in Vogota exzif!ic Dr. Qouis Hernandey
bon einem Bejude, weldyen er einem mijchblitigen Landwirtbe,
Miquel Solis, abgeftattet. Der Mann war nacdhweisbar 180
Sabre alt, denn feine von ihm felbft anerfannte Unterichrijt Ses
finbet fich unter denen, welde jum Bau ded 1712 geitifteten
Frangidlaner-Sloftexs bei San Gebaftian beifteuerten. Hernandez
fand den Alten ritjtia und woblauf bei der Arbeit im Garten;
feine Qaut glich dem Pergamente, fein langed jdneeweifes Haax

Gin, 1ie e8 fchetnt, nodh lebender Matrobiot ift der alte Vater
Dobie in eborit bei Meinfeld in Holitein, 1welder, iie die
Beitungen berichteten, am 15. Febr. 1890 feinen 107. Geburtdtag
feiexte, QAnfangsd betrieb er die Landwirthidaf!, nacdhbher erlernte
cr bie Qunit eined Heildieners und wurde dann dinijcher Huiax,
ald weldher er 1812 ben Bug nadh Nuiland mitmachte. [n
diefem Feldguge fowie fpiter in der Schlacht bei Leipzig wurde
er fdmwer veriwundet, worauf er feinen UAbjchied nahpm. Bur
Heimath suriidgefehet, verheivathete er fich und batte mit feiner
Grau 15 Qinder. Mit 103 Jahren reifte er nach Bexlin, um
den Raijer zu feben und zu fprechen; e3 wurde ihm audy eine
Yudieny Oewilligt. Im Laufe der Jahre iit er zwar etivad
fchwerhorig und frumim geworben, erfreut fidh aber trogdem im
gangen einer auffallenden forperlichen Friidhe und wanbert nody
alle vierzehn Tage, wenn bad Wetter €8 gejtattet, ganz allein
nach dem anderthald Stunden von feinem TWohnorte entfernten
Gtiidtchen Reinfeld. 9n feinem 106. Geburtdtage veranitalteten
einige Freunde ihm zu Chren ein fleined Tanzbergniigen, wobei
er bie Polonaife erdfinete. Profeflor Biidhner bat auf feine
brieflide 2UAnfrage an den Amtsvoriteher in Reborit ein amtliches
Sdhreiben am 13. Mirz 1891 exbalten mit dber Mitthetlung, daf
Dobfe nodh am Leben fei.

Dieje Beijpiele wiirden fich vielfach noch vermehren laffen, bei
ben meiften feblen aber nibere Angaben iiber ihre Lebendweife
und ihre Thatigfeit. Und gevade davauf fommt e8 an. Die
fog. ftaxfen Sonjtitutionen geniegen feinedwegd einen Borsug in
Dezug auf die Lebenddauer, im Gegentheil lehrt die Erfahrung,
baf fdhwichere Konititutionen mebhr Anwartichaft darauf haben.

war furbanartis um ben Sopf gefnotet. Solis b tete

Die Abf bon Gltern und bdie Qebendmweife

suborfommend und flar alle an ihn gerichtete Fragen, und ers
Hdxte, fein bobes WUlter berube eingig und allein auf feiner
mégigen Qebendmweife, da er niemald, weder im Eifen noch im
ZLrinfen, be8 Guten zu viel gethan. I efje nur einmal am
Zage,” fogte ex, ,dann aber friftige, Gerzbafjte Speifen, die mic
oft mebr al8 eine Halbe Stunde foften, ehe ich midh burchgegeifen
Babe. Aus Fleiih mace ich mir wenig, fofte jedesmal am erften
und fitnfzehuten ded Dionatd und nehme dann fo viel Waffer su
miv, al8 idh trinfen fann. b lafje die Gyeifen alle falt
werben, ebe i) fie geniefe, und fchreibe eben diejer Borficht
meine Sabre au.”

Mertwiidig it audy durch fetne fonftige BeriGmibeit der am
9, Upril 1889 in Paris in einem Ulter von 102 Jabren,
7 Monaten und 9 Tagen berftovbene ausgeseicdhnete Chemifer
@hevreul. Ueber die Qebensmweije diefes bevithmten Mafrobioten
beridyteten damals die Seitungen folgendes: Gr pilegt um 5 Uhr
morgend aufuwaden, it gleih darauf eine warme Guppe, lieft
bie Beitung im Beite, empfiingt einige Befuche, nimmt um
11 Ubr ein weited frijtiges Fribitid: Suppe, Fleijd, Miilch=
faffee mit Butterbrot, gu fich, verdaut bebaglich, fteht um 1 by
auf, fleibet fidh an_und ift um 2 Ubhr zur Ausfahrt bereit. Sein
treuer Rutiher Jofef fabrt in mandymal nady dem Rarfe
Monceau und, wenn das Wetter €3 erlaubt, biz nach bem Diarss
felde fvagieren, wo der alte Herr an dem ,achten Weltwunder,”
bem Giffeltburme, feine Freude hat. Um 5 Uhr ift ex wicdex
au Dauje, trinft eine Tajie Jild), udt fein Bett auf, dinirt
um 7 Whr mit gejundem Appetit, trinft aber immer Wafjer und
verfillt dann in einen tiejen ©dlaf. Wenn ihn des Morgens
fein Gebilfe im Deujeum, err Arnaud, fragt, ob er eine gute
RNodt gehabt habe, evmwidert Herr Chevreul regelmifig, er habe
niemald jdlecht gejchlafen.

RNody dlter ald Chevreul wurbde eine Frau in Wien, die am
20. Febr. 1889 in einem Ylter von 115 Jahren bdojelbit ver-
ftorbene TMagdafena Pomga. Ihre Mutter batte fie fdhon ver-
loten, al8 fie faum ein balbes Jabr zdblte; da eine Sticfmutter
ind Daus ftom, verlebte fie ihre Jugend rvecht bitter. Gie
Dbetrathete einen Weber und befam fieben Sinder. IS fie Wittwe
wuede, bradte fie fich und ihre zahlreicge Familie burch Haufiren
mit Obft und Gemiife timmerlich durch, bis ibre jiingite Todbtex
fiy verbeirathete und die brave, alte Miutter u fidh nad) Wien
nabm. A fie 109 Jahre alt way, fonjultivte fie um erjten
mal einen Arst, aber nidt etwa der Schwiiche ober ber Leiden
wegen, die bad hobe Alter mit fich bringt, fondern mweil fie vers
ungliidt war. Sie wax iiber die Treppe geftiirst und mufte zu
Bett gebradht werden. JIn vierzehn Tagen war fie voljtindig
turirt. Geither war fie wieder viijtig und gejund, fogar ges
fpracyig und bei beftem Appetit. Nodh in ben leiten Tagen
fores Qebens seigte fie entiprechende Niiftigleit und Geiftes:
frifde. Ju foum 48 Stunden volljog fih der SKorperverfall,
and der Cintritt des Todes erfolgte fanft und ofne Kampf.
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feeinen bie auptiattoren bei der Grreidhung eined ausnahmss
weife Hohen Lebensalters zu fein.

(Radidrue verboten.)
Sind €f- umd Trinkigeldyirre ans Alumininm
aefundheits[dyidlichy?
Bon Dr. Hand Froehlid.

Bet ber Benubung der Metalle 3u Riidengerithen madt fidh
bie bedeutende ©chwere, fowie bei manchen, 3. B. blet= und
sinfbaltigen, gufﬁ bie @ejundheitdichidlichleit unangenehm
geltend. Daber ijt €3 gan natiixlich, daf bie tn den lehten Jabren
fo emporbliihende Aluminium-Jndujtrie al3bald Ch und Trint:
gejbiree dex mannigiachiten Avt aus diefem leichteften aller
Metalle Herftellte. IWieverhilt e fich aber mit den Aluminiums
geithen in Besua auf die Gefunbdheit? Sur Lojung diefer
Frage hat dad Kaiferliche Gejundpeitsamt ein ganze3 Jahr lang
genane Unterfudungen angeftellt. Bunicdit wurden die bei den
Touriiten mwegen ibrer Leicdhtiafeit jo beliebt gerwordenen Feld=
flajchen und Bedjer mit den gebrinchlichiten Crivijchungsgetrinten:
Zafjer, Jothmein, Cognac, gefitllt und mehrere Tage hindurdh
bejtiindig geichiittelt, um bdie Bewegungen beim Geben nac=
suahmen. In allen Fillen seigten fidh nun an den Wandbungen
der Gefife und in Dden Fliiffigleiten felbit mehr ober weniger
feintirnige Abjdeidungen, wabhricheintich beftehend aus Thonerde
und organiihen Gubjtanzen. Bon grofer Bedeutung ift €5
aber, daf die Menge diejer Abfcheidungen mit dex Beit exheblich
abnimmt, weil der an den Wandungen fih anfesende Belag
gleihfam eine Schubdede, einen fefthaltenden Uebersug bilbet.
Diefelbe Criahrung Hot men ja audy bei anderen Metallgefifen
gemadht, wesbalb €3 3. B. bei den Bintbleilegirungen entichieden
su empfeblen ift, dad Ausideuern der Gefife su vermeiden,
damit der fchiibende Cinflup ded unldslichen Belages nicht vers
loren geht. Um nun da3 Aluminium nach dicjer Ridtung bin
genau au_ priffen, wurden folgende Verjuche angejtellt. Gin
nener Becjer wurde mit Butterjiure eine halbe Stunde lang ge=
focyt, umd babei [Gjten fich von feiner Subjtanz 12,1 mg Nlus
mintum, wihrend fidh von einem fdon vorber Halbitiindlg mit
&aiie: qefochten Becher bet demfelben Grperiment nur 12 mg
[often. Nachdem jedoch dex Bedyer mit Sand gut ausgefchenert
war, wobei natiixlih der idiigende Belag audy abgerieben
wurde, gab er bei dem niimlihen Berfuche wicder 10,4 mg
Metall ab. Aehnlich verbielt es fich bei lingerem Uufberwahren
von Jothwein (aljo falten Subftanzen) in pem Bedper. WX
man daber verhiiten, daf fichy die Alumininmgeichirre in iiberausd
furger Beit abnupen, fo muf man auf eine aweddienliche Bes
bandlung berfelben bedacht fein. Die fiir fonftige Pitchengertithe
ebenjo geetgnete wie allgemein {ibliche Reinigungsmethode durdy
warme Sodaidjung ober bdie itblidhe Vehandlung mit verdimnnter
Sauge find fiix Aluminiumgeidhivee ofne bedeutenden Gchaden
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nidht amsumwenden. Auch dle mechanifche Reiniqung  durdh
Cdeuern mit Sand, Kreide ufw. ift in Anbetvacht der gevingen
Dirte diefes Metalld nicht su empiehlen. Deshald rathen die
Aluminiumfobrifonten in ihren Brojdiiren, bdie genannten
Reinigungsmittel zu verneiden.

G5 it alio nachgewiefen, daf Beftandtbeile des Aluminiuma
fig in Gliiffigteiten auildjen. Wirfen diefe mun beim Genuf
gefundheitdichidlich? Um died su untexfuchen, wurde mebreren
Qunden tiglic eine fteigend bevmehrte Dofis Nluminium mit
bem Futter eingegeben. A(3 Jolge davon traten nur verhiltnif-
miBig gans geringe Verdauungéftorungen ein. Ebenfo verhielt
3 fich bei awei Uevsten, welde regelmifig Mengen Aluminium
einnabmen ; und dabei waren diefe Dofen bedeutend grifer als
iene, welde fich von den Gebrauchdgegenitinben jenald ablijen
fonnen. Jene gelegentlichen Meldungen in den Jeitungen, daf
Seute, 3 B. nach Genuf von Cognac, der in Aluminiumfeld=
flaichen aufbetvahrt war, exfrantt feien, find dbemnach entichieben
unglaubbait; €3 Hat fich vielmehr al8 fichere Thatfache ergeben,
baf bei denjenigen Mengen bon Aluminium, welde wic
mit ben Speifen und Getrdnten in und aufnehmen,
eine frgendwie fdhddblige Wirfung auf die Gefunbdheit
nidteintreten fann.

Siir den Weihnadytstifd.

Prleffernijfe. Sn 500 g Juder, sum erften Grad gefocht
b Chond BCHILIL, Shprt M S L D e, Brab oetodit
Buder werden 3 Cier {dhaumig geriihrt, dagu giebt man 70 g ge-
wiegte iiberzuderte Pomevanzenichalen, 70 g _feingefdnittencs
Gitronat und etwad geriebene Citronenfdhale. Daun mengt man
dbie Giermaffe mit der Budexrmafje vecht qut untereinander und
ormt fleine Plabdhen, die ftart mit Mebl beftaudbt auj einem

lech gebaden werben.

Mandelrdllchen 210 g Mandeln twerden mit einem
Giweip gerieben und mit 140 g Suder, 2 Ciwei und Orangen-
gerud) auf dem Feuer in einem efjel gerijgm, bi3 fichy die Deafje
vom Loffel (61t~ Auf einem mit Weeb! bejtiubten Vrett werden
Rollen |gefurmt, biefe in 6—8cem {ange Stiide gefchnitten, in
Weinbadtelg getaudht, in heifem Scmaly raid gebacen, mit
Buder beftaubt und mit glithendem Cijen glafirt.

Duittenwiiritden. Quitten werden in Waffer weidy ge-
todyt, durch ein Sieb getrieben und fo viel Buder al8 Quitten=
mu3 lgenommen, bdies auf bem Feuer fteif abgerditet, mit ge=
viebenc.t Manbdeln, Citronat, Orangenidale, Jimmet und Nelfen
gewiieat, in qut gereinigte Schafsdarme gedriidt wund nachher zu
au fleinen Wiirftchen abgetfheilt.

Butterbistuit. 3/, Piund feingeftofener Suder, 8 Giex
Y Piund Mebl, Yo Pfund aerlafjene Butter, Buder und Gigeld
werden zujammen verriibrt, bad Ubgexiebene einer Eitrone dagu
getham, dann dexr Scnee, alfdann das Mehl und zulept die

Butter. Alled wird fachte behandelt, in elne mit Butter bes
ftrichene Form gefiillt und in nicht allsu beifert Ofen gebaden.
Gnoliider Weihnadtdfuden (Christmas Cake). 500 g
febu feines 9Nefl und ebenfoviel Buder, Butter, ofinen und
eingefchnittene Succade, 250 g Korinthen, etwas Sinumet, Ges
wiirznelfen und feingeidynittene Citronenicgale, 10 Eier. _Dian
riihre die Butter recht fhaumig und thue einige Loffel Juder
binein, bievauf etwas Meh!, etwad von allen ibrigen Sutbaten
und ein Gt und fahre fo mit dem Cinvithren fort, bis alles
barin ift. Beftreiche dann cine Form mit Butter, beftdude fjie
mit Mebl, jille die Mafe Hinein und bade fie bei guter Hike.
bie erjt nad) awei Stunden etwad nacglofjen darf, drei Stunden
lang, lafie den Quchen falt werden und bid sum andern Tag jtehen
und jchnuiie ibn beim nftragen mit einem Stechpalmensiveig.
CGin jiiged Bergnitgen. ,LQiebe Gli, wir laden didh 3u
einem vergniigten SBralinéjtiindhen fire Mittwodh abend von
7 Ubr an bievmit bersliy ein. Gejdhictte Finger und guter
Appetit find mitubringen.” — So wurde ih vor einigen Tagen
bon  3wei  Freundinnen eingeladen. Was war dag mun wohl
wieder fiir ein neuer Sport? Meine Frcundimnen veiten und
rudern, malen und brenmen, und dba mufte iy doch glauben, jebt
wire eine nene Abfonderlichleit an der JNeife. Und idy batte
recht, i) traf allerding eine newe Abjonderlichteit, aber Ddieie
Art [afie i, Feindin allen Sports, mir auch gefallen. Jn demt
ralinéitimde e ded getrieben: Vor mir lag ein
gelbed Biicdhlein: ,Die Pralindanfertigung am Familientiiche von
Gli Damio,” neben  mir redtd ftand ein brauner Nopf voll
flilffiger, warmer Ehocolabenmaife, [ints neben mir jtanden
mebrere Blechbiihien mit Créme, SLiquenrbiitdhen, Nufmaiie,
Marzipanmajie. Aug diefen wurden in der flachen Hand lauter
{leine Rigelcdhen gerollt, dann_wurden fie in die flitijige Chocolade
gemworfen  und mt elner @abel wicder berausqefiicht. Anf
weiges Bapier gefest, waren ed die fhdnjten gefitliten Pralinés
geworden, Dad madjte und allen viel Verguugen. 1m 9 Uby
batten tic etne Menge Pralinéd fextig, die f(bweftcrlédz ge&em
. 0. ©.

wurden.
Chriftbanmdymuck.

Ciszapfen aud BVaumwolle, Cin Heined Nniulden
Watte rollt man zu einem linglichen,-etwa fingerdiden Viauidychen,
betupft daffelbe leicht mit Gummi und wenbdet ¢8 in Vrillantine
um; damit leptere bejfer bilt, tupft man_hie und da nody mit
Gummi nach. Dbtn.blll‘(‘bsieﬁ! man ein Dribtchen, oder man
ftectt den Giszapfen mitteld eincr Stectnadel an den eften fejt.

Sdueebiile, die mit Golds Silber- oder Vrillantitaub
beftrent {ind, feben febr bitbjdh tn den guiinen Taunenzweigen
aus und fnd emfach aud Watte Hevzujtellen. Wian nimmt feuers
ficbere, impriignirte Watte, die man au runden Vallen formt,
mit Qeim oder Gununildfung betupft und mit Flimmern bejtreut.
Diefe Schnecbiille tounen oudy um Verbergen cines Geidjentes
dienen und nady der Grife der Gabe bis zu Nicjengripe ane
qefertigt erden, bdann audy einem aus LWatte bLergejtellten
Schneemann zu Fiigen gelegt und in die Avme gedriidt werden.

Lomdwirthfdeft. Gurten. Houswicthfdaft.

Saondwicthidait

Ueber einen {hiadlichen Ginfluf der Tovfitren anf die
Pferdehnfe berichtet Remonte-Thierarst Schwendtmann. Dex-
felbe exfennt die dedinfisivende Rraft des Tovfes und feine Cigens
fdhaft, den Diinger su fonferviven, durchaus an. A cine ungin=
ftige Eigenichajt der FTorfjtren bebt S. bageaen hervor, day fie
mit der eit dad Huihorn empfindlich ichidige. Das Wandborn
vecliert an Bibigfeit, wicd miirbe, brodlig wnd glanslos, die weife
Qinie wicd ju etner friimeligen, twodenen Diajie, das Sollenhorn
{cyuppt ftaxt ab, dbie Soble wird bitmn und jhwach;; am  meiften
1edody leidet der Strabl, deffen Horn vajd) in trodenen Serfall
Fczulb. SKommen bdie ¥l§¢rb¢ bamn auf ein trodenes Stroblager,
o troduet der Yuf rald) aus umd beginut fich in den Trachten
gu[nmmtnguaiiebm. Die Uriache dicjer Venachtheiliqung  ded

ufed liegt in dem Aufiangungsvermiogen des Torjes fite Flitfjia-
eiten, ie_Pfexde gewohnen ficdh fexmer bei dem ginalichen
Mange!l an Stren, in der fie fonft bevumzuinchen pilegen, allelei
llntugenhcn, twie Weben, Kovpen, Vijfigleit gegen die Nachbarn,
aud Yangewetle an. Dad Stroh hat itberdied etnen guien Cinflup
auf die Crnibrung und Verdauung iibechaupt.

Hohed Alter einer Kubh. Jn einem bei Fulda_qelegenen
Dorfe befit ein Sleinbauer eine Nub, welche feine Ehefrau ald
©auglalb vor 29 Jabren mit in bie Ghe bradte. Die Kub
bringt nod) jeded Jahr ein Kalb, giebt frifcdhmelfend 12 Qiter
Milch und vervichtet ald die fejteite von mebhreren noch die ganze
Gpannarbeit ded gliidlidhen, aber auch) dantbaven Bejisers. Die
Suh hat ein qutes Ausfehen obne Kraftfutter, macht foax, befreit
bom Arbeitdeidhire, jugendlihe Kapriolen zum Stalle binein;
nux bie tiefgejuvchten Horvier und eingelne (;rlmunramelf;t Sopj=
Daave geben Sunde von der lingft entichwundenen Jugend. &8

fommen Blet Biiufig fefr alte Siife vor; diejes Hobe WUlter, bet
allen eichen blipender Gefundpeit, iit aber noch nicht beobachtet

wordern.
Qausdiwivtbidaft

Kubfer su veini Gtart Supfer reinigt man
am Deften mit Sleefiure, welde in etwasd Wafjer aufgeldit wird.
Bum Abreiben bedient man jichy dnc_ﬁ bawmwolenen Coppensd.
Sft dag Metall veim, jo muf ed fogleih mit veinem Waijer abe
qewajchen und dann mit Buptreide und Leder gevieben werden.
Wiifcht man die Siiure nidht iqglcld; ab, fo liurt das Qupfer in
wenigen Minuten wieder an.  Died ift auch der Fall, wenn man
Effig oder eine anbere Stiuve gur Seiniqung amvendet.

Betefedern in veinigen. Man nimmt die Federn aud dem
fie umgebenden Jeuge, Yeht einen Refiel auj ein Koblenfensr,
thut die Fedevn in diefen evtodrmten Keffel und viget fie mit
etnem Gtode fo lange Derum, bis fie vecdt beif werden; dami
fiebt man fie in einem dichten Siebe, wobei alle lUnreinigleiten
durcdpfallen. Nun fiillt man die veinen Federn wieder tn die
Ucbersiige, leat bag Wett in die Sonne und tlopft e tiichtig auf,
worauf e$ wieder wie nen ijt.

Cinen audgezeichneten Sleifter exhiilt man_ auf folgende
{@ﬂyv- 4 Gewidhtdtheile Leim 1ift man einige Stumden w 15
g_bm'lul taltem MWafjer weichen und exbifit fie dann magig big
bie Ubfung vollfomnten flar wird, worauj wmter Umribren 65
Theile fochendes Waffer gugejest werdem. Nn einem andecen
GefiBe werden vorher 50 Theile qctomtc Staxte mit 20 Toeilen
faltem Waifer verritpet, fo dag cine dilnne mildyige Flitjitgreit
obrte Slumpen entitebt.  In diefe Witd die tochende Seimidiung
unter bejtdndigem Umviihren gegofien und dad Gange nogy 10
Winuten lang im Koden exhalten.
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