animaliihe Koft befommen Hat, fo darf aud) nach bem Entwihnen
die Koft nidht febr Hiervon abweidhen und — die Natur [iebt feine
©priinge! — Mild, viel Mild bleibt aud) in den exften
Sabren nady dem Stillen dad befte Nabrungdmittel. Da bie
Nilh, wenn fie in groferen Wiengen genoffen wird, zugleid) al3
ein redyt eigertliches Blutreinigungdmittel betradhtet werden fann,
welcged franfhafte Stoffe aud bem Blute wegidhwemmt, fo ver=
dieni fle auglei® in allen bden Fdllen eine ganz bejondere
Empfeblung, in welden der Berdadgt auf Erblidhfeit dex Scrofu-
Iofe befteht ober in benen e fdhon au ben exften ®UAnféngen der
Scrofulofe (unreinem Teint, ndiffenden Hautausdichligen, Lymph=
driifenanjd 2c.) get ift. Man fepe jolche Kinder
einige Wodgen (3 i3 4 bis 6 Wochen) auf ausidlieRlicge Mildh-
bidt, man gebe ifnen ald Nahrungdmittel nicdgtd ald Milch und man
witd 5ald feben, daf bie fcrofuldfen Unfinge BHald bon felbit,
ofne alle Azznei verjhmwinden.

Je mebr fidh ein Rind vom exften Lebendjabre entfernt, um fo
mebr fann man ibm gemifdhte Koft geftatten. €8 befomme zu
Mittag feine qute Suppe, Fletih, Gemiife, dod) muf immerhin
bie Menge der animalijhen Nahrung vorwiegen, zu ben iibrigen
Mablzeiten Weithbrod mit Fleijdh, Schinten, gute Suppen. Unter
allen Umftinden ift der zu reidlide Genuf von Sch.varzbrod
und Rartoffeln zu vermeiden. Jmmer verbiete man ben Rindern
ben Rafjee und geftatte ihuen 5i8 gegen dad 10. Lebendjahr hin
am Dorgen nur ausfdlieBlich MWildy.

YuBerdbem ift namentlid) fiiv gehorige Bewegung im Freier,
qute Quft in den Wobn: und Sdhlafsimmern, forgfiltige Haut-
fultur durch Biber 2c. zu forgen. BWon Hobhem Werthe find die
in lepter Beit mehrfach sur usfiihrung gefommenen Ferien-
@olonien avmex jcrofuldjer Rinber in Gebirgdgegenden und an der
Seetiifte.

PBon den Heilmitteln dber audgedildeten Scrofulofe
1@t fidh nicdht viel fagen. Der Arzt wird e8 su entjcheiden haben,
ob Sob ober Gifen, Soolbiber oder Leberthran anzuwenden find.
Sn jebem Falle bilben die angegebenen didtetijchen Mafregeln bie
Oauptiadge. Der friifer fo empfohlene Gebraud) der Wallnuf*
blitter, bed Eidelfaffee’s 2c. ift beutsutage ald wirfungdlod ver:
Taffen.

fiterotur ond Huuft.

. gu(nmmenﬁeilung bex feit 1876 im bdeutjdjen Reidye,
im Bunbdeditaate Preufen und in den Regierungsbe-
girfen Erfurt, Magoeburg und Berjeburg ergangenen
@efjege und Berorduungen, beireffend die Ueber-
tretungen und bie fiix Sdiffengeridte zuftindigen
Bergehen. Bum praftijdhen Gebraudpe fiiv Amisriditer, Amts-
und Gemeinbevoriteber, Landgerichte, Landrithe, Amtss, Staats-
und Red; il [izetbeamte und Pol walter sufammens
&aﬁtut von £ Mothe, Rreidgerichtdrath a. D. in Beig. 1882

riaq bon_Cugen Strien in Halle. 176 ©. Gr-Dct. Preid
240 Mt Dod Werfdyen ftellt fidh ald eme Ergdnzung zu dem
vor 6 Johren unter demfelben Zitel eridhienencn Hauptwerfe
beffelber: Verfaffers dar, dbad sum Preife von 6 IRL. nachbezogen
werben fann. Daber jdhliet fid) die iyftematiiche Anordbnung der
neuen Bufammenftellung burchaud berjenigen ded Hauptwerfed an.
LBon den sum Abbrud gelangten Gefepen find bejonbers die Ge-
werbegciee, bie Bavagraphen ded Strafgefesbucsd, fiir weldse
bie ©dofjengeridhte zuftindig fino, die Gelepe iiber ben Verfehr
mit Nabrungdmitteln, iibec die Unterdriidung von Biehfeuchen,
iiber die anbexrlagerbefteseruny, die Feld und Forftvolizetu. | w.
?tlborgubeben- Diebefondbere Bebeutung der Publitation
iir unfeve Proving liegt jebod) darin, daf, wie aud) der
Zitel audjpridt, jdmmtlidge Polizeiverordnungen bdes
Oberprdfidenten der Proving und ber einzelnen HRe-

terungen darin regiftrict unb dte am baufigiten sur
&nmnbunu fommenbden Bejtimmungen volljtdndig ab-
edbrudt find. Ein d)tonplo?limcs unb etn guted alphabetifched
sg&b‘x:giﬁg exleidgtern  bie dnclle Anuffindung bder etnzelnen

urd) bieje Bufibe 1t audy dad Hauptwer! wieder
praftii) verwenbdbar gemworden und wicd fortfabren, fid) als un-
glett?:b idhed Hilfgbudy fiiv Staatds und Gemeindebeamte u ex-
en.
A R b g R R
au m beraudgegebenen attes ent
chenbe Aufjige: ‘“ beutidh - amertfaniihed Urtheil iiber die

en des Deutidhen Schulvereins, von K. Suteo (Todter
m"’é‘%‘imm ﬁulcbtridm aud Siidiyrol von Dr. mpﬂm.
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IIL 1V. Qusern. Ct. Sebaftian. Die Entwidlung dbex deutider
Colonie in Finnland.  Rede bed fiebenbirgijhen Abgeordneten
Dr. Qari Wolff, gebalten am 22. Mat 1882 im ungarifchen
Reidystage anlilidy der Beratbung iiber den bognifchen Credit.
Nationale Peifesiele. Borangeftelt ift diefer Nummer eine Ant-
wort dbed Schulvereind auf die gegen ifhn geridyteten magnarijchen

b en Scgluf des Jnbaltd bilden Bereindnady-
ridten aqus Deutichland und Oefterveid), Stimmen aud ber
Deutichen Preffe, Kleine Mittheilungen. Dad Corvefpondenzblatt
bient al8 literarijdher Sammelpuntt fiiv die 1oblidhen patriotifchen
Beftrebungen bded Deutichen Schulberind. M. 5 1jt fiix 50 Big.
burdh die Nicolarjche Budhandlung, Verlin C (Briideritr. 13),
3u besiehen.

* Diefer Tag eridhien: Rleinpaulsd ,Jtalienijder Sprad-
fiithrer fiix Retfende” (BVerlag bed Bibliographijden Inftituts
in Leipsta) nach der WMethode ber ,Wieperjhen Spradhfiihrer.”
Der_ganze Borrath bon BVotabeln, Redendarten, Fragen, Sipen,
weldher aur Uudritjtung bes NReifenden gehdrt, ift hier nidht in
Rubtifen und Kapitc! verpadt, su bemen imfall bed Gebraudys
er Schliiffel feblt, jondern jeded Wort und jede Wortverbindbung
tebt im WAlphabet, ift alfo ftetd a governo. Sachfundig, nicyt veds
elta, aber, wennd fein mnf, audy von genitgender Ausfiihritchleit ;
ein trodened Worterbud), fonbern oft vedht angenehm unterhal=
tend, ein Bijou bon typographifchec Auftattung und dabet iiber-
rafend billlg. Der Spradhfithrer verdient allen Jtalienveifenden
arm empfoblen 3u werden.

*

Cingegangene Neuigfeiten.
(Befprechung einzelner TWerfe borbehalten.)

Goethe’s Werte. Jluftrirt von erften deutjdhen Riinftlern.
gcraulneg}zbm pon_ Heinrich Diinger. Stuttgart und Leipsia,

eutiche BVerlagdanftalt (vormald Eduard Hallbexger). 9

LQexifon beutfder Stifter, RLofter und Ordendhiufer.
SHeraudgegeben ben Otto Freiberr Grore.  Oftermicd am Harz,
Gommi?fmnlnulag von A 8. Bidfeldt. BVolitindig in zwanzig
Sieferungen. Pretd pro Lfeferung 1 Marf.

Deutide Spradlehre. Die Kunit, richtig deutich au fprechen
und zu fdjreiben, wie e bie Bilbung von ermann  ers
forbﬁt:, Bon Dr. Hibeau. Berlin, BVeilag von J. Kidnne u.

. Miiller.
* Berbandlungen bed Congreffed fiir Hanbdfertig-
teitunterridht und Hausfleip am 3. Juni 1882 m
Leipig. Mebit_einem Beridht fiber die bamit verbundene AYug-
ftellung von Schulwerfitaitdarbeiten. Jiic die Redaftion per-
antwortlig: Dr. . Gope, Schriftfithrer bded Localcomites.
%csrzﬂ, Berlag von Jfletb & Riesjchel (A. Reifewis & W. Fiixjt),

Haunidfaltig 5.

A Qn Giidbamerita  pilegt bdie arbeitende  Bevdlferung
Gocanuf (Samen der holsigen Schoten eined Laumes) 3u ge:
niegen, weil dicjer Genup den Hunger vertreibt und bie Er-
miidung verbindert, natiirlich nur auf eine gewiffe Beit. ~Jept
treibt man auch an der MWejttiifte Mittelafrifad Cocahandel, be
fonbers am Gambia, den die Frauen fiihren und nidyt felten reich
babei werden.  Diefe Friichte fommen aus bdem Sierra Leona-
Diftritt, fmeden bitter, verindern auf Jeit bas Huingergefiibl und
werben baher fo gern genoffen, daf der Verfauf in 20 Jahren
von 150,000 Bf. auf 743,000 ftieg unbd fidy ereits iiber Wittelafrita
und bie Mittelmeertiifte ausbreitet. Sogar in Weitindien it dicfe
Pflanze eingefiihrt. :

¥ Nod ftreiten wir daviiber, b der Sperling ein niiplider
ober fdhidlicher Boge! ift und bitjdheln ibn wobl gar. In Siid-
auftralien, wo ex emgefiihut ift unbd fich fchnell vermebrte, wurde er
fo_gemeingefihrlich, dak man auf Ginlieferung bon Spagentipfen
und Erein_einen Breid fepte und dad Vergiften und Schiegen freis
gab. Sn Nordamerifa veriangt man gleie Mafiregeln.

® AR man infolge der Darminjden Defcenbenatbcntig
den Wienjdhen ald Abfdmmling bom ffen betrachtete, fehlten bdie
Beweife fir diefe Behauptung. ~ Ein Amenfaner bat jeBt einen
eociinen Lemuriden entdedt, welder dem Wenjdhen febr nabe fteht ;
banad) fonnten wir denn wieber WbIBmmlinge von Halbaffen feur.

** Dag_todtlige Sumpifieber (Walaria) mid bon einem
winzigen Orgamdmusd verurjacht, einer Ogcillario, von ber Geftalt
(ines Daldbanded aud jcywarsen Kiigeldyn, weldye bie Bellhaut
bctﬁ?tuttﬁrpetd;en ourdyboprt und beren Jubalt volljtindig
serftont.

Fitx die Redaction verantwortlid): I. B.: Dr. A Lorf: in Halle.

T rud und Berlag von Otto Henvel in Halle a. d. S,
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Rlitter fiic Belehrung und Untechaltung,

Gin Beiblatt jur Saale=ZJeitnung.

(Dex Bote fitr dbas Saalthal.)

Ne- 31 Halle 0. 5. S
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Jnhalt. Bilber aus Gghpten. 3. RKairo. I — Abhandlungen iiber populire
Peiltunde von Dr. €, §F. Kunge. L. Die Scrofeln, §crofulosis. — Literatur und
Kunft. — Mannidfaltiges.

W Bilder ans Egyplen,
3. RKaivo.
IL

Pag Getiimmel und der Lirm in den engen Strofen ift finn-
betiubend. Da fdweben und fdhwirven bdurdieinander iweife,
rothe, griine Turband, Himmelblane, braume, orangenfarbene,
rothe, mweife und fdmwarze, braun und weifgeftreifte Kaftans,
priichtig geftidte Jaden, farbenreiche Giivtel und Weften, rothe
und jditefelgelbe Schube, zerlumpte Felah3 in blauem Baum-
wollfittel, Ropten in jdhwarzem Turban, bdad Schreibzeug im
@iictel, Solbaten in weifen Jacden und iveifen Pumphofen,
rnauten mit einem Arfenal bvon Dolden und Piftolen
im @iirtel, Webuinen ber Wiifte mit langem, fdwarzen
Haar, gepupte Haremfclaven mit Negergefiht, Griehen und
Mettapilger, Reiter auf Ejel, Pfexd ober Kameel, Heerden
fgongebauter Biegen, lange Reiben bon S}aittamye[en, @n'xt(dbm
mit orientalijd gefleideten Qutichern, proteftantiiche Miffionave
mit weikem Halétudy, fatbolifhe Monde, ariechiihe Bopen,
@nglinber, bdie nacy ber Wiifte reifen wollen, exlumpte Juben,
Pieifenteiniger mit einem Biindel Drcht, NRegierungdbeamte in
totbem Torbuj% und dem blauen, enganliegenden Rod mit
Blanfen Metalfnipfen, Armenier und Subanefen, Helbraune
ober mweizengelbe Araber und fdhwarze Neger-  Waijextriger,
Scherbetverfiufer, Sungen mit Friidten und Budertvert driingen
fih duvd) bie Maffe der Gebenden, Feitenden und Gaffenden,
ufen in gellenben Tonen ihre Waare aud ober fingen beven
Namen mit Ginmifdung von Koranipriiden in eigenthiimligen
Tonleitern ab. Hier fperct ein mit Steinen und Kiften bepadted
Sameel den jdhmalen Weg, dort fprengen Reiter ind Getiimmel,
Hier ruft der Vorldufer vor dex Kutihe Quarba! Quarda! doxt
warnt e3: Plag vorn! Nimm did) in Adt! NRedtd ruft man:
Auéweidgen! QLinfs: Dad Dromebar ftoht dig! Man miifte
iiberall Augen Haben. .

Bwiiden biefen Geftalten taudjen cinige Biegen auf, weldge
eine arme Frau vor: fidh Hintveibt, um jedem, Ser IMildh begebrt,
biefelbe aud dbem Guter in dad untergebaltene Gefif zu mellen.
Bon Bettlern jedes lterd wimmelt die Strafe, denn Almofen=
geben ift Religiongpfiiht, weshalb der Kaufmann fein Mittag-
brod theilt, der Waffertriger aud der Meffingichale einen Trung
unentgeltlich veicht. Nicht felten fiebt man einen Reiter auf
prachtooll angefchiretem Rof dabintvaben, weldem Diener nad-
laufen, die ihm Pfeife, Tabafdbeutel unbd einen Wafferdlaudy
nachtragen. AMed [(Ermt und fdhreit, die Haufiver preifen ihre
Waare, ber an der Ede fiende Gelbwedydler Himpert mit feiner
Dtinge, BVextiufer viihmen fdhreiend ihre Waaven, der Riiufer
tabelt fie mit berfelben Qungenanitrengung, man feiljdt und bietet
fdpretend und dazwiicgen jdjreien Siel, wiehern Pierde, briillen
Biiffel und RKamecle, zanfen fih fortwihrend die gemeinen
?lrgbet, tufen die Pueddind vom Minaret mit Eangovoller
Gtimme aum Gebet. An anbderen Stellen treiben fidy Bettels
berwifde it fpigen Wiigen, langen Haaren, ftruppigen Birten
unb serfepten Rleidern an prichtig gefleideten Pajdgad auf feinen
$PBexben boriiber, eilen fohljdymarse Abeffynier in jdhneemweifem
@ewande ober tittowirte Fellahweiber dabin, fappert ein bier
fpiinniger Omnibud cber ber sweiviidrige Karven bder inbdijcgen
Poit dabin, arbeitet fidh ber Waffertriiger mit dem Biegenfchloudy
burch die Menge, voriiber an bid aur Unformlichleit verhiillten
pornefmen Frauen, die tn blagrotben, lidbtariinen ober jhmwefel-
gelben Seidenfeibern und mit jymarsfeid ober tweifiem Uebers
wurfe und weiem Scleier eingewidelt dajin watidheln ober,
auf beiben Seiten von Begleitern gebalten, auf Ejeln reiten.

Sdlangenbiindiger, Fechter, Blumenvertiuferinnen, Wemuth und
Reidhth rren dheinander, und auf bdiefe ftetd wedfelnden
Scenen fieht ein tolfenlofer Himmel nieder, webht eine baljamijde
Luit durd) bie Stabt, ie wenn fie bdie leidht erregbaren Ge-
miither bejdnftigen wollte.

Nidt felten mifcht fich in biefed braufende Gewoge eine Leichen-
proceffion mit ber buntbebiingten Sargbabre, ben Fahnen der
Dofgee und bden benr, tiidjerichmwents ! ibern
Bidweilen fiihren Tingerinnen arabifhe Tinze auf, welde fie
mit freifdhendein Gefange begleiten. Audh fiebt man hiufig Braut-
siige fidh burdy bie Strafe b unter gellenbem Freub
gefchrei ber Frauen und der Ilirmenden Mufif von Trommeln
und Hoboen. Mufifanten erbfinen dben Bug, dann fommt bder
Barbier mit feinem versierten Schriintden, dann auf reidh auf-
gestiumtem Bferde der fiir die Bejdhneibung beftimmte Fnabe,
benn eine foldje pflegt man mit bem Hochaeitdsuge su verbinden,
weiter in langen Reiben die Verwandten und Freunbinnen bder
Braut, und ulept diefe felbft in einem rothen Schleier ober unter
cinem rothen Balbadhin. Bidweilen gehen bem Suge WMinner
;n&tf mobh;crhen::n gtofﬁfm l%mauﬁ, mandymal reitet audy ein
cltfam aufgepubter @paBmadher dem Buge vovan. Died giebt
ein Bild vom Strafenleben in Kairo. ’

Biele bon ben Mojcheen liegen tn Ruinen, bdody mitten in der
Stadt fteht das Pruntidhlog Kaiffur mit 64 Bimmern, darunter
4 Galond mit 38 grofen Spiegeln und einem vergoldeten bdreis
armigen Ranbdelaber swifdhen je 2 Spiegeln; jdhwerfeidene Gold-
und Silbexftoffe bebeden die Wiinbde, bon ber Dede bingen Lron-
leudhter Gevab und iiber bie Wachéteppiche bed FuBbodens find
fmpenaer Teppidhe qelegt, Stiile und Sophad mit fdhwerem
®olbftoff iiberzogen u. f. w. Dagegen ftehen in den Jimmern
feine Mobel, wobl aber Bronceuhren, Porselanvafen u. f. w.
auf ben Kaminen.

Raffeehiufer werben nur bon Fremben und Leuten niedrigen
©tandbed befucyt, und dann aud) nur nadymittagd. WMan madyt
bier Geidhd te, plaubert, Hort Mirdhen ersiblen odber Mufif von
DHadebrett, IMandoline und 2—4faitiger Bioline. Aufen und
innen bradyte man bobe fteinerne, mit Teppichen ober Matten
belegte Sige an, auf denen bie Giifte mit untergejdhlagenen Beinen
figen, neben fid) bie audgesogenen Schube. Den Kaffee reicht
man in fleinen Porzelan- ober Steinguttaffen, welde in einem
grofen metallenen Becher fteden, Bereitet jebe Taffe einzeln qus
3u Gtaub zerftofienem RKaffee in fupfernen RKeffeln und trintt ihn
mit bem Raffeefal und ofne Suder und Wildy.

JIm Siidboften Raivod fteht auf dbem Molattamberge bdie Cita-
belle, ein phantaftijched Wirefal von fabelbaften Hifen und ge=
twunbdenen Mauergingen, von Kafernen, Pradytmojdyeen, Arjenalen
und Paldften wifdhen duftigen Giirten, von BHody abitiivzenden
Jeldrodnden und idhauerlidgen Mordiinteln, wo bdie Mameluden
niebergemegelt wurben, von Schutthaufen und Pradtbauten, und
bie Minaretd find iwie ungeheure Wachslersen auf Kanbelabern
um bdie Mojcheen aufgeftedt. DHier wohnt der Nbedive. Um die
Fefte mit Nilwaffer su berjorgen, it der Jofefdbrunnen 278 F.
tief durdy Felfen bi8 sum Niveau bed MNil qetrieben. Er fat
oben 42 . Umfang, und jdraubenfirmig abwiirts filbrende Giinge
mit bielen Definungen nady dem Ynmern bes Brunnens fiijren
au Terraffen, wo Ddjen bdie Scpipfrider in Bewegung _fepern.
Bom Nil wird in einer Wafferleitung bas Waffer durd Schopf=
rider gehoben und fliekt tn einer auf Bogen rubenden Rinne jur
Citabelle. P

Die Bradtmofchee dicfer Refidensfeftung, bes Kremld von
Rairo, beftebt aus einer ungebeuren Kuppel, welde eine Halle
itberbacht und aus mebreven fleimen unter fig vereinigten }mb
iibertuppelten Nebenviumen. Die Hauptluppel witd bon Holen,
burd) Bogen iiberwilbten Pfeilern getragen unb seigt auf dunfels
blauem @runbde Rovanfpriiche in fuhoben golbenen Budbftaben.
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Aehnlich ift ber Fried der SKuppel bersiert. Aud den Mittel-
puntten bex Quppel hingen jdmwere Meffingplatten herab, wm die
Sampen 3u tragen. Gefdliffener Ulabafter iiberlletbet die inneren
LWiinde, awei fdplanfe Minaretd von 300 Fuf Hibe fteiqen Iei?t

Blutmijchung, eine Fefonbece fcxofuldje Sdharfe im Blute
an unbd betradgtete bie ferofultfen Cnisiindungen ald die Folge diefer
Blutmijdung. Diefer Auffafjung entgegen wurde in nreuerer Seit
eine anbeve geltend gemadyt. Nad) dicfer foll eine Unvoll=

in ben blauen Himmel Hinein und fiible B b te
Mojdbee, in welde durd) dad Metallgitter groBer Fenjter dad
Zagedlidht geddmpit falt. g

@roBartig ift die Ausfidht von der Feftung aud. Man iiber=
blidt Rairo mit feinen 400 Mojdheen und Minaretsd, die vor bem
Blauen Hintergrunde ded Himmeld bligen und funfeln oder ver
ftoblen aud Palmengruppen hervoridhauen. Daneben 5lintt der
Gilberfpienel de8 midhtigen Stromes, der fich um die parabdiefijche
Snfel Robda Herum jdhlingt, exheben fidh im Weften die marmor-
weif §d 1) id ffen von Gizeh, die feft wie die
Emwigleit ftehen und die [ibyiche Wiifte in langer monotoner Linie
bon ber griinen Niederung ded Nilthaled abjdeiden, wogegen im
Often am Saume einer weiten Wiifte, die fidh in bie arabijde
becliext, ber Hohe Obelist von Heliopolid fidhtbar wird ald ein-
3iger Ueberreft der alten, bolfreichen Stadt, wo unter dem nody
griinenben Feigenbaume Maria mit bem Rinde auf ihrer Fludt
nad) Egypten geraftet Haben foll.

Jm Nordoften von Rairo bdebnt fih 3y Stunben lang bdie
Mameluden-Griiberf:abt aus, lange, gofjenaxtig angelegte Reiben
von fuppelbedectten Grabmilern und weiterhin fieht man bie
SRbaltfengriber, d. §. an 100 Mofdeen mit Hoben SLuppeln und
Minaretd in favazenijh-avabiihem Bauftyle. Cine fchattige Allee
von Sycomoren und Platanen fithrt 3, Stunben tveit an fdhonen
Lanbbiiufern, iippigen Giirten unbd woblbewifjexten Felbern voriiber
nach dem 14 FMorgen grogen Prunigarien ded8 $Khedive, nadg
Sdyubra und beffen luyuritd audgeftattetem Ralafte, einem unge:
Beuren Bieved, welded breite Colonadben mit vergoldeten Siulen
umgeben und ein Marmorbeden umjdliefen, in deflen Mitte fidh
auf einer JInjel ein Pavillon erhebt.

Die Ioftlicdfte Nilinfel ift aber Robda mit dem beriihmten Nil-
meffer, Paldften und groBartigem Paxrte, in weldem Gewidie
pon drei Erdtbeilen su malerijden Gruppen bereinigt find: breite
Sdattenglinge winden fidh dburdy Orvangenbaine, immerdliihende
HRojenbeden und VBlumenbeete hin und gewdhren dann und
wann bald ben Blid auf die Pyramiden, bald auf Kaivo mit
feinen Minavetsd, bald auf die Feftung. Auf griinen, eingehegten
Rafenpligen fpringen Kinguruhd und Dambivicge, Murmeltbiere
und Gazellen, traben Straufe mit geliifteten Fliigeln und Giv-
affen. Mitten im Garten erhebt fich ein Ileined tempelartiges
Gebiude mit einem jhonen Saale oben, bon wo man eine jhone
Ausficht Hat, und mit einer reizenden Mujchel- und Koralengrotte
unten. Guropier biixfen biefe JInfel bejucdhen, wenn nidt etwa
ber Harem auf dexfelben vermeilt.

nben Pyr

Abhandlungen iiber populive FHeilbunde
von Dr. €. §. Sunjze.
L.

[Bur Srantheitalehre gebirig.] [Raddrud verboten.)
Die Serofeln, Scrofulosis.

Die Scrofeln bilden eine bem findlichen WAlter eigentpi
allgemeine Cmibrungsftorung, welde fid) durd) die Neigung
veridiedener Gewebe, namentlid ber Shleimbaute
unb ber &ufern Haut, {Gon auf geringe Reize in jehr
bartnidige, jdleppend verlaufende und su Ridfallen
geneigte Eniziindungen su gevathen, und burdy bie
Steigung der den Entziindungsheerden benadybarten
Symphdritfen fid gleidfalls su entziindben, mit Sellen
reidlid anzufillen und namentliy zu verfifen daraltes

Die ferophulds entsiindeten Lymphbdriifen bilben meift an-
fepnliche Badete, namentlich am Halfe und Bat bie am leteren
baburd) berbeigefiirte, einem Sdimeinehalie nidyt unifnlidge An-
fdwelung ber Krantheit den Namen verliehen (scrofula, dad

Fextel).
Ueber bad Wejen ber Scrofulofe ift man nod Heute nict fm
Slaven. Da die ferofuldfen Cntaiinbungen die allerverichiedenften

@emwebe ( , Gufere Saut, Kuoden, Lymphorii
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allgemeine Sif Tranthaft veriindert ift, fo nabm %?mi

Beit als mm?n ber Scrofulofe eine fpecifijde fcrofulvfe

f feit und Mangelhaftigleit in ber Anloge und Structur
ber Lymphgefife und Lymphdriifen eined umjdyriebenen ober
groBeren Besirtd, wodburd) eine Cridwerung bder Auffaugung
pon  Ausdjdmwi bei bork bent Entiind Derbei=
qefithrt werde, dad Priméve der Scrofulofe bilden. Beide An-
fidten find Sypothefen: wihrend bei ber erfteren die Anaabe
feblt, worin bad Specifiihe der ferofuldfen Blutmijdung berubt,
Bat bei ber zweiten nod) Niemand bewicfen, welde Febler im
Bau der Lympbbritfen borhanden find. Fiic die BVehandlung
ift jedenfall8 feftsubalten, baf mwir e8 in der Scrofuloje
mit einer alfgemeinen Sifteverderbnif su thun haben
und nuy dburd) eine Berbefferung ber lepteren der Scrofulofe
wirfjam entgegengetreten werden fann, die Scrofulofe ein AII-
gemeinleiben bilbet und dte fcxofuldfen Cntzitndungen
nidt al8 jelbftindbige Iocale Leidem, fonbern ald
Folgen biefed Allgemeinleidend aufgefaht werden
miifje n.

Urfadgen. Die Scrofulofe ift eine der verbreiteiften frants
Beiten und fommt borsugdmweife vom 2.—15. Lebendjahre zur
Cntwidhmg. JIm 1. Lebendjabre tit fie felten und ebenfo entfteht
fie febr felten nach) dem 15. Qebendjahre. Jn vielen Fillen ijt
fie ober bielmehr bie Unlage zu ibr erevbt. Die Vererbung
gefchieht theil von Gltern, die in ibrer Jugend felbft an Scro-
fulofe gelitten und fommt e3 in biefen Fillen oftmald felbft bei
ber bejten Pflege und Erndhrung der Kinder su Scrofulofe, theild
von Eltern mit ally i dwidlidleit und Rrintlichlei
Audh) bdad leiche Alter, Bl btichaft, au fpite Ber-
Deirathung, Trunfjucht dex Eltern werben ald Mrjache der Scro-
fulofe ber Rinder angefiibrt. Crworben wird bdie Scrofulofe
burd) fehlerhafte Nahrung, namentlidh durdh zu augfcfhliek=
lidhen @enuk von Kartofieln, grobem Brot und anberen mepligen
Subitangen, durd) feudhte, dbumpfige, falte, fonuenlofe Wohnungen
mit betbraudhter verdorbener Quft, Berbiltniffe, die e8 erflirlich
machen, warum die Scrofulofe hiiufiger bei den Armen, wie bet
ben Wohlhabenben borfommt. Vet den Woblhabenderen ijt 3
Diufig bie Unfitte, die Rinder nicht au vegelmifiigen Mahlzeiten
angubalten, fondern ihnen nadh Willtiiv alle Augenblide etwas zu
effen su geftatten, wasd der Entwidelung dber Scrofulofe Vor=
fcgub leiftet. Abgefeben davon, dak bdem Magen bei fo Hiufig
gereihter Nabrung nicht geniigend Beit um BVerdauen gelafjen
wirb, befteben die dargereichten Nabrungdmittel meift in Butter-
broben, Qudjen unbd bdergl. und bad Kind befommt uviel mehi-
Daltige Subftansen, mwibhrend von verwifhnten Kindern dad warme
mqéb%}kiida und Fleifchbriibe beftehende Wiittagébrod verjchmiiht
wicd.

Die angegebenen Verhiltniffe fithren in allmiliger Weife zur
Scrofulofe. Bu ploplidger Entwidlung fommt 8 nicht felten
nach Mafern, Leuchh & impfung. Durd letere

und pf
fiebt man unaweifelfaft bidweilen bis dabin gans gefunde Kinder
a 9 fcblgen und Driifenen exfranfen und follte
man deghalb in allen Fiillen, in weldyen e3 die Umitinbde geftatten,
Rilbexlymphe sum Impfen berwenden. Wie die Scrofulofe durdy
Jmpfung entjteht, ift noch) unflar. evenfalld fann man nicht
annehmen, baf ein fpecififches ferofuldied Gift durdy die Impfung
itbertragen wird (i. o0.).

Crideinungen und Berlauf. Die Scrofulofe beginnt ents
weber mit [ofalen Exiranfungen: Hautausjdligen, Schleim-
bautfatarthen, Lymphdriifenentsiindbungen u. §. w. oder mit Aus-
bildbung bed fog.fcrofuldjenHabitus, b.§. eined beftimmten
duBeren Gepriiged bes Rorpers, und erft jpiter fommt e8 zu
SQofalerfrantungen.  Im erfteren Falle gleihen bdie Sofal-
exfranfungen an fih volig ben aud anbeven Urjagen, mwie
Duetidung, Reibung, StoB u. . . entftandenen und Niemand
ift 3. B. imftanbe, einen Schnubfen, eine Augenentsiinbung aus
ben Gridheinungen biefer Qeiden ald Scrofulofe zu beseidhnen.
@8 ift jedodh su vermutben, daB bie lofalen Erfrantungen jcros
fulBfex Natur find, wenn eine Urfacbe ihrer Entftebung nidht
nacyweisbar ift, wenn fie angeblidh ,von felbft* entftanden find,
wenn fie jdhon dfter auftraten, hartnidia waven und exft lanzfem
beridwanden.  Die Lofalaffectionen find ecit dann al8 ferofulife 4

beseidynen, fobald bi idlung bed
bl ald fig bie Entwidlung ferofulden abitus
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Jn ben Haufigiten Fillen fommt e3 guerit sur Ausbilbung besd
fcrofuldjen Habitud und exft- dbemnichit sur Cntwidhng von
localen Affectionen. Der ferofuldfe Habitud ftellt fih in et
praftifh widtigen Formen dax, in dber torpiden und in der ere:
thifdgen Form. Bwijchen beiden finben mehrfache Ueberginge ftatt.
Bet bem torpiden fcrofultfen Habitud, dbem Hiufigiten, ift
bad ®eficht bleih und gebunfen und gt bie Verarmung ded
Bluted an rothen Bluttorperchen mehr ober weniger deutlich ex:
Tennen, bie Nafe ift Lolbig did, die Lippen, namentlich die Obexlippe,
gemulitet, die Rorperformen plump, Fettpoliter reicdlich, der Geift
trige, fblaff; Dei bem erethifchen fcrofuldfen Habitusd ift
der Sorperbau ein zaxter, graciler, Fettpoljter mangelbaft, bdad
©eficgt mager, bie Geficht8haut durdpfichtia, die Wangen fdhon
voth, die Mudculafur fhwadh, ber Geift rege und gemwedt.

Betradhten wir die ferofuldfen Socalleidben etwad genauer.
Nad) Stetner betvafen biefelben unter 1192 Fillen von Scrofulofe

bie Lymphdriijen 972 mal,
bie Haut e
bie ©dleimbiiute u. Sinnedorgane 622
bie fnodyen 588
bie Gelenfe 312 ,

Die Lymphdriifen werben alfo bet weitem am Laufigften bon
ber Scrofulofe ergrifien und bezeichnet beshalb bad Bublifum die
Scrofulofe fdhlechthin al8 Netgung zu ,Driffen refp. Driifener-
franfungen.  Bugleid bilben die Lymphdriifenaffectionen in vielen
Fillen bad erfte Beichen der Scrofulofe und fieht unbd fiiplt
man meift zuerft am alfe (am Riefermintel, binter den Obren
und im Genid) erbjengrofie, verfdhiebbave Snoten ober grifere,
mit Schwelung dber umgebenden Wetchtheile bverbunbdene, mehr
ober tweniger jdhmexslofe oder bei Drud inbdliche Driif d
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Boven nur biejenigen zur Tuberculofe, beren Kife bei Jmpfungen
ieberum Tuberlel exzeugt, die iibrigen ur Scrofurlofe.

Kommt e8 in ben Qymphbdriijen zu Citerbilbung und Bexfifung,
fo gefchieht bied febr langfam und jchleppend und exit fpit fommt
e3 ju VBerbiinnung der Haut und Duechbrudy ded Citerd nach
aufen. Wihrend bdie eine Driife bereitert, beginnt meift in ber
benadbarten dber gleide Proceh, und e bilden fich nicht felten
ifteln, bdie bon einer Driifenfapfel in die anbdere fiijren. Die
{chlieBlih nach bielen Monaten nblich eilenden Driifenabicefie
birfnte;laﬂm weie ftrablige Narben, bie bdas ganmge Leben
befteben.

RNacyit ben Lymphbriifen ertrantt die Haut in der Scrofulofe
am biufigiten. Qieblingdfip bder fcrofulbjen Pautaffectionen ift
bad ®eficht, ber behaarte Theil bed Kopfed, bas dubere Obr und
ber dufere Gehirgong, und gebdren Ddie nifjende Flechte
unbd die mit borfigen Grinden fich bedecfenden Ausjchlige vorzugs=
toeife 3u Scrofulofe. Aud) Knitdhenformen, die iiber den ganzen
R5tper berbreitet find, werben oftmald beobadjtet.

Bu ben ferofuldfen Affectionen ded linterbautzellgemwebed
gehdren die auf einer wifjrigen Jnfiltration berubende Vexdidung
der Oberlippe und bdie dide bixnformig angejchmwollene Nafe.

Bon den Schletmhauten wird befonderd bdie Nafenid leim-
Daut unbd die Bindebaut desd Augesd ergrifien. Die Nafen=
idleimbaut ift geidwollen, gerdthet, fonbert cine wiifjrig eitrige
Jlitifigleit reidlich ab, ber Nafeneingang ift gefdhmwiirig und Hinfig
derartig mit BVoxfen Hebedt, daf die Athmung erihwect ift; bdie
Augen find entziindet, am Hornhautrande mehrfache Ieine punft-
formige Gejdhwiixchen, e3 befteht die Heftigite Lichtidhen mit ftorfem
ZThrinen bep Augen. In bifen Fillen werben die Nafentnorpel,

Audh die Lymphdriifen in den Leift ben, im Unterleibe und
ioticgen den Lungenlappen fonnen infolge bon Scrofulofe er-
Tranfen und umfinglice Gejdwiilfte bilden.

Wann nun, muf man fragen, find ymphdriifenaffectionen ald
fevofuldle u bezeidhnen und wann nidht? lnzweifelhaft giedt e3
eine groe Anzahl Lymphbdriifenaffectionen qutartiger, nidht fero-
fuldfer Natur und gehdren bierher namentlich biele derjenigen, bei
welden fid) in ber Nachbaridaft der gefdhwolenen Driifen ent-
3iindliche Buftdnde, 3. B. Hautausdjhlige borfinden. Jn foldgen
&illen hat der Entziindungdheerd entsiindliche Stoffe den benadh-
barten Lymphdriifen durd) die Lymphaefipe iibermittelt und Haben
diefe bie Lympdriifengefchwulit exvegt. So finbet man nicht felten
Lympbdritienpadete am Halje bei ndffender Flechte tm Geficht
und geniigen oftmal8 geringe Einriffe on den Obrlippdh bad

bie N und bie Naf ik ergriffen unbd e8 entteht
ein fjtinfenber, blutigeitriger Ausfluf oud der Nafe, am
Auge die mannidfadpiten tiefen und oberflacglicen geichriirigen
Berftorungen.

Sebr Diufig ift ein jorophuldier Ohrenaudjdlag; berfelbe tit
iibelciechend, wiifjrig eitrig und Hat feine Urfache in einer Gnt-
3lindbung bed dueren Gehorgangd oter felbit ber duferen Flade
be3 Trommelfelld. Sn bifenr, fid) lange Hinziehender Fédllen
greift die @ntaiindbung nicht felten auf bie tiefer liegenden Organe
unbd felbft auf ben Knocgen dibex, fithrt su Taubfeit und felbft zu
Hirnentziindbung.

Cndlih) fann fid) die Scrofulofe durd)y Erfranfungen ber
Knoden und der Gelente dufern. Die Crfranfungen bder
exfterent fnnen bon ber Knodenhaut, vom Knodien felbft und vom
Srod te ben unb pilegen am friihseitigiten die Rnodhen

Cinftechen der Ofrringe sur Hervorrufung von Lymphdriifenan:
fdymelungen am Halje. Alle folche Lymphbdriifenaffectionen fann man
nicht ald ferofuldfe bezeidhren. Erit bann Hat man ein Redht, joldge
Lymphdriifenanjdywelungen ferofuldie zu nennen, wenn ber fcro:
fuldfe Habitus mit Bldfje ded Gefichtd u. f. w. auf die BVer-
armung bed Bluted an rothen Bluttdrperchen hinweift, und fexner,
wenn fid) in ben angejdhwollenen Driifen die Netgung um
tijigen Bexrfall seigt. Die leptere Cigenidaft ift eine Cigen-
thitmlicgfeit gerade der fcrofuldfen Driifenanjdmwellungen und ser:
fteben wiv unter fdfigem Berfall die Ummanbdlung ber gerade bet
Gcrofulofe in ben entsiinbet fdhmwoll < iifen in

®
ber Finger und Jehen, fowie die Mittelhand- und Mittelfug
todgen befallen zu werben. Einer ober mebrere diefer Snodjen
fhwellen langfam und olmalig au einer mebr ober iveniger
unempfindlichen, Daxten, olivenformigen, d. b. an beiben Enben
fid verjdhmilexnden, in ihrer Mitte diden Verunijtaltung am,
twiifrend die fie iibersichendbe Haut nod lange Beit ihre normale
Befchaffenbett behalt. Endlidh verwidit die iibertleidende Haut
mit bem Rnodjen, rothet fich, bricht an eingelnen Stellen auf und
ldft eine diinne citvige Flitffigleit audfidern. Man Hat e8 Lier
mit ciner Snodenmarfentziindung (Osteomyelitis) u thun, tweldye
dlieklic) die Knochen eitrig aufldft. Aehnlide Borginge tonnen

grofer Menge angehduften Bellen in eine formlofe, fhmierige,
bem mweifen Kdfe nicht undhnlicge Maffe. Da bdie Neigung zum
tifigen Berfell aufer der Scrofulofe audy der Tuberculoje au:
fommt und e3 gelang, durd) JImpfungen mit fifiger Maffe ausd
den Lymphbdriifen Tuberlel zu erzeugen, fo Hielt eine Anzabl
orider dbie Scrofulofe fiiv denfelben Procefs wie die Tuberculofe
und 3war die vor der Berlifung vorfindlidhen BVerdnberungen der
Scrofulofe fiir bad Voritadium, die Bertifuna der Lymphdriifen
fite identifch mit Tuberculofe (Sciippel). Diefe Anffaffung ift
iedod) eine irrige. Scrofulofe und Tuberculofe find zwei ber
dhiebene Srantheitéprocefie, wa8 man fdhon darausd erichliefen
fanm, baf die meiften Scrofuldfen in ber fpiteren Qebendzeit ge-
funbe Menfchen werben. Wiive die Scrofulofe identif mit bex
Zuberculofe, fo mwitrden biel mehr Scrofulije sugrunde geben, wie
gefchieht; die Tuberculofe ift eine biel bidaxtigere R;antbdt wie
bie Scrofulofe. Unbd wod ferner bie mpfungen mit tifiger Maffe
anlangt, fo bat fich heraudgejtellt, baf ferofuldfer und tuberculdfer
Seiife trof duferer Aehnlichleiten awek berichiedene Dinge find und
nux ber dburd) bas Borhanbenfein pom Tuberlelbacillen (f. Lungens
Idwindiucht) fpecifijch tuberculdfe Rafe bei Impfungen wiederum
Zubertel erzengt. Finben fich alic Lymphbriifenvertifungen, fo ge-

an_ben langen Robrentnoden, an den Wirbeln und an ben He=
Ienfen ftattfinben. Fiibrt die dadurch) berbeigefithrte jahrelange
Giteamg nidt sum Tobe, fo bleiben Hiufig genug die mannid=
fachiten Bermwacbfungen und Verunitaltungen der Gelente, Ver-
triimmungen ber Wirbelfiule w. f. w. uviid.

Behandlung. Diefelbe betrifit suniichft die Verhittung der
Scrofulofe.  MWiv haben fdhon S. 134 iiber Cenibrung und
Pilege bed Rinbed im erften Lebensjahre den Sap audgefproden,
baf bas Wobljein im gangen fiinftigen Qeben bon bder ridytigen
Pilege und Erniifrung im erften Alebensjabre abdingiq ift und
baf eine unrichtige Pflege und Grndhrung die Utfacge einer
Menge Krantbeiten, namenilih audy der Scrofulofe bildet. In bex
Zhat LGkt fidy eine grofe Anzahl von Erfranfungen an EScrofulofe
Idhon auf ba3 erfte Lebensdjabr suriid dativen. Dodh aud) nach
bem exften Qebendjabre finbet man genug Beifpiele einer unver-
niinftigen Gemibrung unb baburdy herbeigefiihrten Scrofulofe, fo
baf der Math nidgt iibexflitffig exicheint, aud Bei den Rindern
iiber bad exfte Qebensjahr binaus bdie Speifen forgfiltiy audzu-
wiblen und nidjt Aled su effen 3t geftatten, was ben Linbern
gerabe beliebt. Da ein erft vor Kurzem von ber Mutterbruit
entwofntes Rind bi8 dabin durdy die Muttermild ausichliehlidy
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