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plhiffen StaatBbabiere. Bern, B. §. Haller. 1882. Hodauart | auf bad Vorhandenfcin eined von Procopiusd aufbetvabrien Briefed
48 ©. Dieies fiiv dasd fauhnﬁnmid;ﬂ&xb[ifum unb bie Rapita- | beruft, id)[ﬁgt Renan vor, bic drei Beilen aui folgenbe Weife

Liftenfreiic jehr berdienitlihe und aller Vorausfiht nady dugerft
volljtandige MWerf ericheint in 5 Lieferungen. Der Preid ift,
wenn man den foftipieligen Tabelleniag in ‘l)etracigto ieht, fehr
n”wm;xg angeiet und betragt fiir jeden Drudbogen §/Eig., aljo
fii jede Lieferung g:gﬂ; M. Qeidhte Ueberfichtlichfert 1ft em
weiterer BVorzug, da die alpbabetifihe Reibenfvlge gewdhlt iit.
siir jeded Werthpapier ift alle3 ivgendwie ﬂsl%enémeﬂ e 3u-
fammengetragen, jodaf jede Frage thre griindliche und jchnelle
Beantwortung findet.

Deutidhe Hausdbibliothel. Qiibed, Schmidt n. Erdtmann.
Sn Biinben brod). a 40 Pfg., eleg. geb. mit Schwarz- u.  Gold-
%teﬁgmg 4 80 Pig. Bis jet eridyienen: Nr. 1. Wol (Felhok),

priicher Cyffus pon Alerander Petdifi. Bum erjtenmale in3
Deutjde itberiest, nebit einer ﬂimgrafabne bed Dichters aud bisher
mbemuBten Duellen von Hugo Melpl b. Lenmih. Dad ters
nebmen, welded Didtectverfe aller Gattungen (jowobl Poejie ald
Brofa), ferner philofophijde, hunjthiftorijde und weltgeidhrchtliche
Rerfe, jovte Lebend-, Neijebefdhreibungen 2c. 3¢, bringen wird,
verbient die warmite Cmpfehlung. Daffelbe will fid) nicht nur
auf die infindijhe Literatur bejdhrinfen, fondern veripricht audy
ooblgeiviblte altere ald aud) forgidltige neue UeberjeBungen nams=
bafter jrembipracdhlicher Werfe. Die Ausftattung ift eine iplenbdide.

Eingegangene Neunigleiten
(Bejprechung einzelner TWerfe borbehalten.)

Guropiijhe Wanderbilber. MNr. 34 und 35. Gorbhers-
borf. Dr. Brehmers Heilanjtalt fitr Lungenfranfe bon R. Ort-
mann._ Mit 26 Jluite. v. Bldtterbauer und einer Rarte. Biirih,
Duﬂiguﬁh & Go.

& . Hadlinbderd Ansgewdhlte Werle in 20 Biinben
3 3R 150. Berlag von farl Krabbe in Stuttgart, find joeben
fomplet _gemworden. Auigenommen find in > diefe mlung :
Gugen Stilliried, Handel 1und Wanbdel, Solbatenleben 1m Frieden,
Buropdijdes Stlavenleben. Wadjtjtubenabenteuer, Namenlofe Ge-
fdjichter, Dev leste Bombardier, Der Roman meined Lebens
(de Hinterfafienen Memoiren Hadldnders).

2h. Ribot, Dad Gebadytniy und jeine Storungen. Autori-
?3%62 peutiche Ausdgabe. Hamburg und Leipzig, Leopold Bof,

Dtto Fleifdmann, Reifebilber aud Spanien nebit einem
gubrer fity ©panien = Fabhrer. Kaiferdlautern, Hermann Kayferd

er[agﬂbud)bam[un%}l 82. :

Jrmela. ne Gejdyichte aud alter Beit von Heinr. Steins
Bauien. Mit Titelbid bon W. Steinbaufen. Vierte Auflage.
grué brodh. M. 3,60, fein geb. M. 4,60, m. Gobidn. M. 5. —

udgabe auf Holland. %ﬁtte‘n%lyler m eleg. Qiebbaberhalbiranz=
band . 10. Seipgig, Georg Bohme, 1883. 14

Bericht iiber die 86. Hauptveriammlung ded Evangelifhen
PBerems der Guftap-Adolf-Stiftung, abgehalten in Leipsig am 12,
13. und 14. Sept. 1882 und iiber die mit derfelben berbunben
eweiene Jubelieier de3 50jdbrigen BVeftehend der Guftav-Adolf-
9tumn§;._ Leipzig, im Gelbfmcrlagxc bed Centralborjtanded bed
Goangelijdhen Vereind der Guitav-Adoli-Stiftung, 1882.

Heymann’s Termintalender fiir die Jujtizbeamten in
Preufen, ben thiivingiichen Staaten u. 1. . auf bad Jahr 1883,
Derielbe enthilt aud) ein nad) amftlichen Luellen dearbeitetes
nollitandiges Berseidnify ber Juftizbeamten der genannten Staaten
fowie idmmilicher Hechtamwalte, Notare und Gerichtdvollzicher
un beutichen Neidhe nebit berichiebenen, ben praftifchen Dienit
exlcicdhternden Beilagen. Seit Hinfunbdbiersig Jahren ftebt ber
Salender m der belonberen Ghunjt des juriitiichen Publifums.
Der Preid de3 forafdltiq gebundenen Kalenders betviigt 3 M.,
mit Papier durdhichoijen 3,50 M.

Frewendt’s BVolfsfalender fiix 1883. 39. Jabraang.
IMit vielen Bollbildern und zabfreidhen in den Tert gedructen
Holsidnitten.  Bredlan, Cduard Trewendt.

Zrewmendt’s Hausfalender fiir 1883. 86. Jabhrgang.
anit 1 Titelbild und _zablrcichen in ben Text gedrudten Holz=
fchmitten. Breslau, Eduard Trewendt.

Frowisid's BVolts-Kalender, 1883, mit Gtahlitichen
md gzblrﬂd)m Holichnitten, 56. Jabrgang. Berlin, Trowisid
& ©Sohn.
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* Xt ¢8 bie Biifte bon Jefud CHriftud? 1nter dicfem
Iztcfsbﬁngt bag ,Evénement” bom 14. d. 9. folgende Mittheilung:
“Sienan bat geftern ber Afademie der Jujdyriiten die Bhotographie
eined Stemfragmentes vorgelegt, weldyed bon einem gm&m Blod
abgeldit, auf beffen lifer Seite die Biifte eines Meenichen er-
fcheint, dejfen Ropf mit auf eigenthiimliche Weife angebrachten

aaren  bededt 1t. Eine fyriiche ,‘;ln)d)mt _bat eine lebhaite
%isfuiﬁon Dervovgerufen. Die evite Reile derfelben jdhliekt mit:
_pon llnjerent Herrn,” die jieite mit dem GEpitheton ,anbetungs-
ferth,“ die buitte ,bom Stonige von Edeffe” und bie bierte mit
Buchitaben, die noch nicht entaiffert worden find. Jnbem er fidy

wieder Hergujtellen: ,Ropre ded Brieled Unicred Herrn Jeius,
ribmreidy und anbetungdwerth, Geidhrieben pon Abgar, Konig vor
Edel Was die %j’x%tc anbefangt, o hat Renan die jonderbare
¢ Derfelben nicht erffart und fich auch nicht diber bdie
nlichfeit audgeiprochen, iwelche bicjelbe vorjtelt. It e3
Chriftus, Abgar ober em anberer? Ale diefe Hypotheien finb
moghch. MWasd Herrn Renan jedod) am wabridjeinlichiten icheint,
as ijt ber Bufammenbang wiidhen dem Briefe und der Perion.”
* B8 liegt un3 miederum bder neue bolljtindige BVerlags-
Ratalog ber ‘,Bbotngrap?iir.{;en Gefellidgait in Berlin
SW. Dinfoisplak) vor. Derielbe ift wiederum mit 4 pracitigen
Hotographien geidhmiidt 1md zu dem $Preife bon 50 PF. direft
ober burd) jebe Buchbandlung zu besichen. Der Katalog wird
namentli gur bie bevorftehenbde Feitzeit jedem Kunitliebhaber
a3 ficherer Fiihrer willfommen fein.

Mannidfaltiges.

* Das Dr. Petri'fde Verfahren zur Reinigung bon
Ranalwifiern (D. R-P. Nr 19098) und feine Unteriudung
durd dben Chemifer Dr. €. Bijdyoff.

Sn der auf dem Ricfelfelde ber Strafanftalt zu Plipen=
ee belegenen Berfuddanlage wicd die Reinigung bder zuges
iihrten ©piiljouchen refp. Sanalijationsabwiifer durd) mwieber
%o[te Siltration 1und Priicipitation mittel8 geeigneter Filter- jowie

dllungsmebien audgefiibrt.  A(B Filtermatertal dient in erfter
Qinie ein miBig fchwerer Torfgrus oder Torimull, iweldjen die
Abwiiffer i awet Bhajen ihrer Weiterbewequng zu vaisg;en
aben.  n weiter Linie durchfliehen die Abmwifjer einen Kieds
ilter al8 reinige Redium. — Abgejehen von_der nidht allein
mechanifhen, vielmebr aud) wirfjam demijden Verinderung der
Abwiffer durch bie Torffiltration it eine Vehanbdlung der Vib-
wiffer mit Aepfalt swijhen die beiben Stadien der Forffiltration
cingeidaltet. Der epfalf geift demify in bad E)igtnlgun§§=
berfabren ein, zuglewd aber audy wicder mechanijch, inbem der
qus dem llcbcrl'cPu(; de3 ebtalfes durd) Luitsutritt im teiteren
Berfauf der Behandlung entitebende fohlenjauve Ralf bei feiner
Pricipitation nod) fudpendirte Neaterie nederjchlagt. :

Dag Reinigungsveriahren, geidhieht devart, daf suerft ein Torfs
filter paffict wixd. Diaphraguien eined groben Gewebed pber vor
Draht verhindern nad) Moglidhfeit bie Fortfiihrung von Torf-
theilhen. Dad in bdiejer Weile gereinigte Abmwaffer erfibrt eumen
Buflul von Aehtalf, der in einer Serpentine Gelegenbheit findet
auf pad Waffer empumwirfen. JIn einem E)‘Eu[)ebai?ht feen fich
die bet ber Salfbehamdlung abgeichiedenen IMafjen fowie der
durch Butritt der Luit entjtehende foplenjaure Kalt ab. Dasd
Wafier durdfliet mm nochmaf3 eime Torflage, welche mit der
Wirtiameeit ded Torfed, analog dem crften Zorffilter, noc) bdie
%ort(mtung des Ralfichiammed qus dem Rubebaifin berbindert.

ie nach bdiefer Behandlung rejultwwenden Ubmiijer find endlid
nodh gezmoumgert eine Qicdichicht au durchdringen, welche diefelben
gereinigt in den Ablauf- imd Sammeltanal entliht. S

Ueber den Griolg bes HReiniqungdverfahrens dufert fidy Dr.
Bijdhoff in feinem Gutachten dahim, dah dasd in der BVeriuc3-
anfage zu Bloseniee zur Wmvendung gelangte NReinigungsvers
fabren fiiv Qanaljouchen und dbnliche Abrvdfier bei unidwer zit
evsiclender fachgemiher leberwadhung bed Progefies wobl geeignet
ift, dte Admwifier foweit su reinigen, baf bdiefelben unbefchadet in
offene Wafferliufe eingelaffen werden finnen. €8 witd fomit,
wie Dr. Biichoff weiter aqusfithet, das Verfahren, dejien Criola
auch bei vergroterter Unlage nicht zu bezweifeln ift, emen wirt:
famen Bebelf bieten, ficdh bet Veriejelungdanlagen in Vionaten der
unterdriidten Begetation jowie bei leberlaftung ded Riefels
terraingd  be3  lleberfluffed der Jauche 1w  unbedenflicher
Weife au entledigen. Das BVerfahren ivird ferner direft geeignet
fein, Ubwiffer ofme Niidficht auf %crieielun{g su  bemaltigen.
Die Anlage felbit diirfte nady Groge und Zabl ber aufeinanders
folgenbden. gilter, fomie in %mhd}t auf die zwedmaBigite Art der
Salufubr, eventuell unter Mitbenupung anderer Chemitalien ber
burdyichnittlichen Qualititund Quantitdt der Abwajfer im Eingels
falle leicht ansupafien fein. Die Wirfung der Gejammtreutigung
1ft nady dem Gutachten defjelben Sachveritindigen eine 10 burd)s
qreifende, baf 3 in Berlur zablreiche Brunnemwiifer giebt, die
unveiner find al8 das auf ber Blobenjeer {I{crmd)énnluge ab=
flichende Waffer. Laraufchem und edlere Fiicharten, Iwel e in
a8 Ablauibaifin _biefer Anlage eingejelst _wourden, baben feine
CStirungen ihred Befindend geseigt; das Zhier- und Pflansenleber
ber Fliijfe bleibt jonut ‘bei ‘l?nmenbunn bicter Methode unveriehrt.
Dasé Qonjortium gur Gufiihnung der Dr. Petrt'iden Diethoden
sur Dedmfizirung von Wohnpliten (Berlin W, Taubenitrafe 44)
Bat fich zu naberer Austunit bereit erflivt.

e die Redaltion verantwortli: J. B.: Dr. A Borft in Halle.

Drud und Berlag von Dtto Henvel in Halle a. d. &.

Blitter fiic Belehrung und Unfechallung,

Gin Beiblatt jur Saale=Jeitung.
(Der Bote fitr dbag Saalthal.)

Ne- 48, Halle o b. S,

3. Degember 7 1882.

Inbalt. A6hindlungen diber "populiire Heiltunde von Dr. €. §. Kumpe. LVIIL.
Ueber Neivciitt, INervenféwide. — IWie Aleyanber v. Humboldt in Amerila
botanifivte. — Gtwad iiber Kutjden. — Literatur und Kunjt. — Mannidaltiges.

Abfandlungen iiber populiive Heilfunde*
von Dr. €. . Sunze.

Wit Haben in pen bisherigen Abhanblungen zwei Gruppen
von Kranfheiten befprochen: 1. die auf Infeftion und 2. die
nicht auf Jnfeftion berubenden allgemeinen Gejunbdheits-
ftovungen. Wiv formmen beute jur britten und lefiten Gruppe
ber Rranfheiten, ju den Krantheiten der eingelnen Ot=
gane. Da sum Begreifen ber meiften derfelben anatomijche unbd
phyjiclogijche Vorfenntniffe unumginglich nothiwenbdig und diefe
mcf); bet einem Yaien povauszufeten find, fo famn nur ein
Zheil diefer Krantheiten hier befprochen werden und werben iwir
baber aué bev veichen Anzahl derjelben nuv eingelne bejonders
widytige und wenigjtend einigermagen dem Laien verftindlidy 3u
madhende im nadyjolgenden betvachten.

LviL
Ueber Nervofitdt, Nervenfdivdde.
[Bur Qrantheitalehre gehirig.) [Rachdrud verboten.)

Unter Nevvojitat, Nervofismus, Neurafthenie,
RNervenerethismus verfteht man einen Juftand des Nerven=
fhftems, bex fich durdy mangcl%«fte Wiberftandsfihig=
Teit gegen Yteize und buvd) abnorm gejteigerte Grreg=
barfeit Gufert. Sdon geringe Reize jind tm ftande, un-
verbiltnifimdfiq ftavfe Grvegungen Herberzufiifren mmbd ift dev
Jeveife beftandig in Gefaby, in Erregungen verfelst ju werben.
Begen ber verminberten Widerftandsiabigier gegen NReize ijt
er uftand ein Schwichesujtand und bejeichnet man ifn bes=
balb audh mit bem Namen Nevvenjdhwade. Organijche Vex-
Anberungen in den nervdfen Sentralorganen (Gehivn und Riicten-
marf) und in den pevipherijcheir Nevven, durch weldye man die
L‘r!‘mslgumgen ber Nervenjdpwddhe cvfliiven fonnte, fennt man
noch nicht und weber mit dem Dblofien noch mit dem bewaffneten
Auge ift man im ftande, beravtige Rerimberungen in Dber
Nervenfubjtany wabryunebmen. Vielleicht gelingt e8 fpiiter bei
grofever LVevoollfommmng des Mifvostops die materiellen Bev=
anvevungen in ben Nevven wahryunchmen. Vei Ddiejer Sach:
Tage miifien tviv bie Nervenfchroiche su den fog. funfiionellen
@tovungen vedynen, b. §. su benjenigen, it iwelden bie Srant-
?extéeﬂd}cmungm obne erfernbave Veriinbevungen in Den ey
rauften Ovganen auftreten, im Gegenfage zu den organijchen
Stirungen, bei denen biefe Beriinderungen befamnt find. :

Die Nervenjchwiche Hat eine nahe Vermandtichart mit wei
anberven  Nervenfrantheiten, mit écr Hypodyondrie 1und
Pyjterie, obne da fie jepoch mit diejen ujammengeworfen
mwerden barf.  Jmmey liegt der Hypochonbdrie und Hhiterie
bie Nervenfdymiche su Grunbe und bildet diefelbe den Grumd
unb Bodent, auj welchem {ich die Hypodondrie und Hifterie
entwidelt.  Txitt ndmlich jur geftergerten Reizempiinglichfeit
pie Sudht, ben Mmfang und bie Vedeutung von Storungen,
pie infolge Der gefteiqerten Reizempfinglichfeit und bder ein-
wirfenden Reize entjtanden find, s itbevtveiken, jo haben
i e8 mit der Hypochondrie ju thum. Hat ein ;S)t)ppdwnbcr

B, Ropficdmerz, fo gritbelt ex in dngjtlichiter Weife nach,
ob nicht ein Schlagflufy oder eine Geiftesjtorung unterwegs fei,
pilt ven Ropfidhmers fiix ein bedenfliches Ulebel, was ifm
toeper bet Tage nod) bei Nacht Rube Lift, wihrend e im
Begriffe ber ievvofitdt mur liegt, dafs ber Kopfichmery leichter
erregt und ftivfer wie von einem normalen Veenjchent empfunven

wirD. §
Die Dofterie, eine wohl mrr bei Frouen  vorfonmmende

= Die erften 47 Abhandlungen find bor furzem in bequemer
und idhdner Budiiorm tm Verlage bon Tauid) & Grojfe hrer-
fefbit erjchienen und fiiv 3 M. pro Cremplav au besichen.

Nerventrantheit Yann f{ich gleichfalld auf bem Bodben bder
Neroofitdt entwideln. Wibhrend 8 jebocy bei leterer niemald
3 Qrampferjcpeinungen fommt, niemal$ die Gmpfindung be-
obachtet wird, al3 wenn eine Kugel unter jujammenzichender
Gmpfindung aus dem llnterleibe big jur Kehle emporfteigt
(Globus hystericus), gehoven Ddiefe Cricheimungen u Den
dyavafterijtijchten der Pyjterie.  Immer mijchen fich bei
Dhjterijchen dreje Gricheinnngen yum Kvanfheitdbilbe und giebt
eg feine Hyjtertiche, bei welcher diefe franthaften Crdeimmgen
niemal8 aufgetveten wéren.

Grideinungen. ,Die Neurafthenie” jagt Beard, ein
amerifanijcher Arzt, ber fich eix:gel)enb mit biejer Kranfheit be-
fchiiftigt bat, ,verichont fein Organ und feine Funftion des
Sorpers; vom Scheitel bis ur Behe ift feine Fiber vov ihren
Anfallen ficher. Wenn in dem einen Stadbium dber Kvantheit
gewiffe fKorperregionen frei blicben, jo ﬁinnenéie unt fo hejtiger
m dem andevrn Stadium affizict werden. o feben wir int
den verjchiedenen Fillen bas Paar, bie Kopfhaut, das Auge,
bag Ofr, bie Najen- und Vuftwege, bas Hirn, gan ober jum
Theil, bie Kopfuerven, das Herz, die Wirbeljaule, da8 Senfornum
und die motorijchen Nevven, ben Wiagen und die Divme, bad
veproduftive Shitem, bie Haut, die Néigel, die Sebretionen, die
Gyfetionen twechjelnd von der Svanfheit ergriffen.”

Die Nervofitdt entwidelt fich entroeder ploghdy oder allmdlig
(afute und chronifdpe Nervojitit). Dad evftere ift weit
feltener ber Fall wie bag letere, wird jebodh mac) anbaltenden
aufreibenden Gemitthsbewequngen und evjdydpfenden fjchweren
Quantheiten 3. B. Typhus beobachtet. Dag Krantheitsbild
ber Mervofitit ift bei beidven Cntwictlungdweifen daffelbe und
etiva folgendes: x S 2 B

Die Kranfen verrathen ihr Leiden Biufig fdhon duferlich;
fie find mager, blafi, fhlecht gendbrt, Haben jchlajie Weushulatur
und hoble dugen. Bisweilen find fie woblbeletbt unbd bietert
nichts uffallenves. Die Krvanfen exjdyreden leiht und fingt
das Pery bei ben gevingjten LVevanlajjungen am, Deftig i
Hopfe.  Gbenjo evrdthen fie leicht unb uberzieht die Hithe
nicht jelten nicht alfein die Wangen, fondern dad gange Geficht
ud fjelbjt den Hald.  Die Qranfen find Hichit ervegbar und
yeigbar, vertragen nicht den geringjten Wicberfpruch, ohne aufer
jich zu werden, find Hodhjt empfindlich gegen Gevdujdhe, fdhrille
Tone, ja felbft lautes Sprechen, zur Deftigheit geneigt und
die tiglihen Sorgen bes DHiuslichen Lebens, Cntidujchungen,
lautes Bevhalten der Kinber werden eine Quelle von Aerger,
er jich in Worten und Thaten dufert. Der Nervofe zieht jidy
deshalb am lickjten von allem ;,\un’xct und meivet dngjtlich alle
Oelegenbeiten yu Crrequngen. Das  geiftige Fajfungsvermogen
ijt in der Weije vermindert, daf dev Kranfe, wenn er in einem
Buche lieft, jhon nach wenigen Seilen nicht mehr weifs, was
er gelefent Bat umd bag Lefen mebrmals yiederholen mufs, um
pent Jnhalt e8 Gelefenen zu fajjen. Strengt er fich mit
Denten an, fo entjteht leicht Kopfichmerz. Ehenjo ift vas Ge
pachtmip gejchwicht und dag Vemithen fich auf etwas ju be-
finnen, evregt gleichfalld RKopfidhmer;. Der Kopfichmers iit
iiberbaupt ein hHaufiges Shmptom der Nevvofitiit wund wird in
vielen Fillen der Mervdfe entweder wvon Migriine oder einenm
pumpfen Schmerze unter der Schiivelbede gequéilt. Cine gans
bejonbers  hervorragende Grideimmg der \S‘Imwiitiit bilbet die
Sdlaflojigheit.  Dev Nevvdfe Jchlaft entweber ant Abend nicht
ciit, ober wadht ded Nachts wieder auf und famt Stundert
lang md{t wieber einfchlafen, ja einige Nervdfe fdhlafen die
game  Jacht faum 1—2 Gtumben umd ift der Schlaf
unvuhig und  von  pielen Traumen unterbrodhen. Sm
Sdlaje durdizuden die Grtremititen mdf! felten _eleftrijdje
©dlige.  Auger ben bisher aufgesipiten Cridheimmgen
leivet Dev Nevedfe an profufen Schiweipen it den ?““b"‘l unb
nidgt felten an fibrilldven Bucungen eingelner Diuglelbimbel.
Oftmal8 tveten  Reizerjcheimmgen  bed &udemmls in bert
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Borbergrund und die Kranfheit fieht aud wie ein organijches
Ritdenmarieleiden. @8 ift  Sveuzfhmery  vorhanden,
Brennen und Hitge im Kreuz und bie ﬂBirbtl}ﬁch farn e
mit Schnerzen gebogen twerden. Cntweber Dbetrifjt diefe Cm-
piindlichfeit dad ganze Jiidgrat ober nur einzelne Wirbel und
baben diefe neurvajihenijchen Gricheimmgen bad Gigentbiimliche,
daff fie heute dba und morgen fort find, bDeute im Kreus,
morgen im enid ibren Sig hHaben. Gudlich haben alle Nerx-
vdfen von Beit gu Beit bad Gefitl der abjoluten Erjdhdpfung
und find eine Seitlang vollig leijtungduniibig.

Unter bdiefen  zablreihen und Dhiufig wechfelnden Erichei-
nungen verlduft die Nervofitdit jabrvelang, nbem bdiejelben
einmal ihren Gipfel evveichen und dbann wieder nachlafjen und
ver{dhwinden.  Ejt im Hheven Alter, in den Sechyigern pfiegt
bie Deeuvafthenie jidh bauernd ju mindern. Merhvitrdig ijt,
bafy die Jervdjen weit feltener von entzimdlichen Kvantheiten
exgriffen werben wie andeve Perfonen und bilvet die Mevvofitit
ein gewifjed Scupsmittel gegen Kvankheiten,

Urjadien. Die Kranfbeit ift eine fehr Hiufige und fommt
namenilid in grofeven Stadten und jwar houptiachlich unter
ben Gebilbeteren vor. Die meiften Kvanfen trifft man beim
weiblichen Gejchlechte, dod ftellen auch Dedinner ein nicht gevabe
geringes  Qonting Dem Leb Itev nad) gebbren bie
meiften Patienten bem Beitvaume vom 20.— 50. Yebengjahre
an. Die Nervofitit ijt vor allem eine evblidhe Krantbheit,
wad jedod) nicht jo verftanbent werden bavf, baR jebe nervije
SMutter oder jeber mervsfe Bater ben Kinbevn bie Nevvofitat
an fid) veverbt. Nur die nervdje Dispofition fann veverbt
werden b. . die Unlage zu Nevvenfrantheiten itberbaupt; in
vielen Fillen wird itbrigens diefe Dispofition nicht veverbt, fon-
bern bie Eltern ?abm vollig gefunde Kinber. Ebenjo darf dev
Gat nicht fo verjtanden werden, daf die ererbte Dispojition dex
eroofitiit der Kinder immer gevabe Nevvofitdt der Gltern
vorausfegen lafje. Jebe Nevvenlvantheit ber Cltern
fann bdbie Bererbung bder Dispofition zur Ner-
pofitit ber Rindber jur Folge Haben, alfo ebenjo gut
Migrine, Gefichtsjchmerz, Wiagenframpf 2c.

I8 Urfachen ber evivorbenen Jiervofitit fermt man be-
jonders geiftige Uebervanjtrengungen und wieberholte
tarfe éemi‘xtbsbemegungen. Mian beobachtet deshalb die

ervofitdt BHiufig bei Gelehrten, bie jahrelang die MNidyte
an ihrem Arbeitstijhe jugebracht Gaben, jowie bet Diiittern,
bie Befonbers viel Sorge und Kummer an ihren Kindern ex-
Iebt Haben, bei Wannern, die tvoly gropten Fleiffes und
ufretbungen aller Art e8 zu nichtd haben bringen fonnen und
von ber Joth um dad tigliche Brot bebritdt werden, bei
©Spelulanten, die Tag und Nadyt fich in ewiger Aufregung
itber den mbglichen Grfolg ihver Unternehmungen befinden, bet
Liebeslenten, namentlih jungen Damen, wenn fich ihver
ehelichen Berbindung Schiwierigheiten in den Weg legen . §. w.

Berner jtehen gewiffe Bejdpiftigungen in bem bejon-
beren Rufe, Nervojitdt au erzengen. So {ind fajt alle Viu-
Qlet und wobl alle Telegraphiftinnen nervds. Auch die

‘ehrevinnen find mci& nervds, weil ibhre geiftige und
Wrperliche Qraft in ber Segel nicht geniigend ift, den Beruf

emigend unb ohne Schabdigung ded Korpers ausjufitllen. Die
eutige @ucht vieler Familien, ihre Todpter ju Lehrevinnen
ausbilben ju laffen, ift jedenfall8 eine franfhafte und fann
weder ben eingelnen betveffenden Perjonen nody den Schulen
?um ©egen gereichen.  Zu ben verjchiedenen fehilichen Ve-
cb&fggu_t_lgm fommt Beutigen Tages die eigenthilmliche vt
und Weife bed Lebens felbft, weldye namentlich bei Damen
gur Gntwidehmg der Nervofitiit fithrt. Wiv meinen die Sudyt
nad Bergnilgungen und Abwedhfelungen des Lebens,
Jn einer ,anjtanbigen”  Familie vergeht im  Winter fein
Ybend obne Thé dansant, Vovlefungen, Komgerte und fillt ja
eing biefer Vergnilgungen aus, fo filllt bas Vefen von No=
manen bie %elt aus und bie jiberfpannteften Jbeen bringen
in ben Sopf des jungen Midchens. In mandgen Familien
fommt bierju nody die Griiebung zu einem myjtijch
iberipannten und unnatiiviiden Leben und wibrend
wabre Religiofitit bdie Unterlage u einem glitdlichen Leben
bilbet, Hat e junges Widchen mit %pl er Erytebung die aller-
verdueteften Sbeen umd ift ein Bochit trauviges, u allen
nervdfen ngéjuitinben priparirtes Wejen,

Wir unterlajjen e8, hier noch weitere Urjachen ber Nervofitiit
anzufiibren und namentlicy miiffen wiv aud Gufieren Riidjichten

jene Urjodhen Dier fibergeben, die al8 fog. ,Jugendfiinben”

lljerannt find und Biufig genug ber Nervofitdt yu Grunde
iegert,

Behandblung. Da die Krantheit auf( bie Penfbar ver:
fchiebenjte Weife auftveten fann und der Grfolg der Behanb-
lung in der Grlenmung der befonbeven Gigenthiimlichfeiten jebed
Cingelfalles berubt, fo ift e fav, dafy die Vehanblhung feine
leidhte ijt nnb in Hohem Grade dev Yeitung cines erjabrenen
tiidtigen Arzted bedarf und da fo viele pihchifche Wiomente
bei der Nervofitit mit im Spiele find, muf gerade bei ber
Nervofitdt der Krante dad abjolutefte Vertrauen zu feinem
Arzte Haben.

a8 bie Pringipien der Vehanblung anlangt, fo ift vont
bornbevein davon abufehent, dag Leiden ald ein rein pinchijches
aufgufajfen, bei twelchent eine ausjchliefilich pipchijche Bebanbds
lung geniigt. ~ ®ang verwerflich ijt bie Sdee, Da dag Yeiden
auf blofier Ginbilbung berube und der SKvante mit feinen
m\l%qn verhdbnt und verlacht werden miiffe.

Wie bei allen Kranfheiten, fo find auch bei ber Nervofitit
junichit die Urfachen su beriidfichtigen, die bem Gingelfalle zu
Grunde Tiegen und demnach) Uehevanftrengungen, namentlichy
geiftige, Gemiithsbewegungen und Aufrequngen aller Art, fowie
Die itbrigen oben unter ben Urfachen genannten fehiidlichen Vet
biltnifie zu meiden. On Tetnem Falle tritt eine Heilung ein
e die Urfachen noch fortwivfen, wibrend die Vefeitiqung
ber leteven cftmal8 allcin geniigt, den Buftand wefentlic) zu
Dejfern.  Bu ben eigentlichen Mitteln gegen bie MNervofitit ges
horen louwarme (26 —270 R) Bider und zwar fowoh! it
liche wie natiirliche (Teplit, Warmbrumm, Gaftein), mifige und
vegelmifige Korpevbewegungen im Freien und namentlich ein
lingever Aufenthalt im Gebirge in villiger Buriidgesogenbeit.
Gbenjo  find  die  feine falte Strablendoudie auf bdie
Wirbelfiiule und falte Wajdhungen bed Korpersd ein meift vecht
quted ﬁgu?;guﬂgsmit(el fite Devvdfe. Wer e8 machen Tann,
beuge Seebader und die Seeluft, die fdhon alten Ruj Haben.
Gegen bie Weusfeljchmerzen wird in neuejter Jeit bag Maffiren
(Stnetert, , Streichen”) ber Musfeln vielfach empfoblen. Alle
diefe dittel pafjen jedoch nicht in jedem eingelnen Falle und
Geobachtet man biuyig genug, bafi em Mittel, mwelches unter
anjcheinend gleichen Verbiltniffen eine fehr gimjtige Wivfung
batte, in einemt jweiten Falle gan wirfungélod %Ieibt. So
Dbefommit bem einen Nevvojen viel Bewegung in freier Luft,
ber Aufenthalt in_ gerjtvenender Gefelljchajt u. f. w., wibrend
ein anberer Nervdjer die ftille einjame Schlafftube, die ev nody
bunfel madht, aufjucht und von der Welt nicht dag Geringjte
miffen will. Gegen die befonbders hiiufige und quiilende Schlaf=
Iojigteit ift Bromiali (3 Gramm in 1 Seivel Fudermaifer
qeldjt unb innerhalb 2—3 Stunben eingunchmen) eng unfever
bejten Miittel; wo e8 rverfagt, I\i“b 1—2 Gldjer jhoeven Weined
(Ungar, Burgunber) unmittelbar vor bem Sdlafengehen ges
noffen_durd) hren Alfoholgehalt cItmaIG Sdlaf berbeifuhrend.
it Opium und @?Iora[, obwohl nicht immer entbehrlich, ift
ic?r vorfichtig au fein unb follten betbe Mittel in jedem eins
elnen Falle nuv nach dratlicher Vevordnung genontmen werben.
Sn den Hiinben ber Laien hat Opium  nicht felten bie jog.
Morphiumjudyt sur 8ol§[:. ebenfali8 lege fich ein Mervojer
mit Sclaflofiglert jeven Abend pitnttlich, jtetd ju gang demfelbert
Heitpunite und nidht au frith ind Vett und giit bier wie bet
brelen anderen  Levbaltniffen  ded menfchlichen Lebens bdad
I:g;;uld;ce Wort: ber Menfd ift ein Gewohnheitss

ter!

Wie Alex. v. Humboldt in Siidamerika bofanifirte,

Wir bemwunbern bie ungeheuren Grgebniffe, weldje Aleg.
. Humboldt wihrend feiner Lﬁnfjﬁbrigen Retjen im tropijchen
Amerifa erlangte, vergeffen dabei aber bie ungebeuren  Un=
jteengungen uno Mithen, weldpe fie fofteten. Gleich nach feiner
Yandung in Cumana wollte ihn ein Mijdhling evmorden, dejfen
fich Humboldt mit TMithe eviwehrte, bis jufillig Kaufleute dagu
famen und df“ vetteten.  Auf den wilben Stromen bes Dtiuo%o
legte er auf leichtem Fahraeuge in 75 Tagen 375 Wieilen jurii,
wanberte monatelang in Urwildern, beftieg unwegfame Ges
birgdfettent und Berge, lebte ‘Bierteltiabre lang unter Wilden,
Batte unertvigliche Hite, Mangel, Wiosfitoplage . dyl. auszus

alten, wie er felbft fcyreibt:

_wontber Guayana, wo man wegen ber Woslitos, weldje
bie Luft verfinjtern, Kopf und Hiinde ftetd verdedt Halten mup,
it e8 fojt unmoglich, om Tageslicht au jhveiben. Vian fanm

bie Feber nidht rubig Halten, {o iwitthend [hmerst bag ®ift
ber Jnfelten. Alle Urbeit muf baber am Feuer in einer
Onbianerfhiitte vorgenomuten werbden, wo feit Sonnenftrall
ein!rrin%t und in welder man auf bem Bauche Iviechen muf.
ier aber erftidt man wicder bor Raud), wenn man au
weniger von Mostitod leivet. Jn Dappures vettete ich mi
mit den Inbianern mitten in den Wafjerfall, wo ber Strom
tafend tobt, aber ber ©Sdhaum bdie JInfeften vertreibt. In
Hiquorole griibt man fich nachts in ben Sand, fo baf blof
Der Kopf bervorvagt und ber gange Leib mit 3—4 Boll Grbe
bebedt bleibt.

#Benn unter folden Vefchmerben die Pflanzen endlih be-
{dhricben find, fo qebt ein meuer Sammer an. Wenn man nadh
einiger Beit bie RKifte wieder Hffnet: bie umermefiliche Niffe bes
amerifanijhen Klimas, bdie Ueppigeit ber Vegetation, tn ber
e8 fo jchwer ift, alte ausgemacbitne PBlitter zu E’mbm, aben
iiber ein Drittel ber Sammlungen verborben. Léglid) findet
man neue Jnjeftenr, tweldje Papier und Pilangen serftoven.
Kampfer, Terpentin, Theer, verpichte Bretter, ‘a‘lu?‘dngen ber
Riften in freier Luft, alfe in Guropa erfonnenen Kiinjte {cheitern
Bier. Jjt man volfends8 3—4 Woden abtvefend, fo exfennt
man fein Herbavium nicht wieder. BVon adit Pflangen muf
man fiinf wegwerfen, dba man t&gli%}in Regen fdwimmt.
Bier Monate hindurdy fhlief ih in Wailbern, umgeben ton
Srotodilen, Boas und Tigern, die Hier felbft Kanoes anfallen,
nidhts gentefiend alg Reis, %Ime%en, MNeaniof, Pijang, Orinofo=
wajfer unb bidweilen Affen. on ben Grengen von Quito
big Suvinam Habe ich Stredenn von 8000 Qur.-Weilen duveh-
ftridhen, in denen Feiit Jnbianer, fonbern nuv Schlangen und
Uffen angutreffen find, unb war dabei {ietd an Hinben und
Geficht von Moskitoftichen gejchronllen.”, —r.

Cwas fiber Rutlden,

Wenn man erfennen will, wie iy die Seiten tnbern, fo muf
man auf eingelned achten. ©8 tft faum ein Halbed Jahrbun-
bert Per, feit man Drojdhlen zum allgemeinen Gebrauc) auj-
ftellte, jefst werben fie fhon duvd) Pferdeeijenbabhnen verdriingt
mfolﬁe ber Haft unferer_Zeit, und vor 1400 Jahren fubhren
franfijhe Kontge mit Ochfengefparn auf den Reichdtag, two
alfe wehrhaften Wednner beifammen waven, ja felbjt tn der
Mitte bed 16. Jahrhunderts verbot man alé Verweichlichung
bem 2Abel dbag Fahren im Wagen. L

Sdon in alten Beiten gab e8 Fubriverle. Die Gghpter,
HAffyrer, Perfer, bie bvmctifcféen Helben befafen sweiridrige
Kavren ol Kriegdwagen, audh) benutte man filr Familien und
Krante Ochfenvagen. Den Kriegdheeren ber alten Gerntanen
folgten bie Familten auf zwei- und vierriidrigen RKavven, aber
big 1400 und 1500 Be%xﬁ man bad nicht, was wir Qutjhen
nenment.  Mdinner und Frauen rvitten bei Reifen, Geiftliche und
Monche vitten auf Maulthieren und Gielinnen, nodh im 16.
Jabhrbunbert ritt ber Biirgermeijter bid vor dbas Rathhaus;
bie @efandten dey Reichstage vitten nadhy Frantfurt, alle Feft-
itge, felbji bie bed Papftes, Biclt man ju Pferde. Jm 15.

abrhunbert pflegten frintliche ober dltere Herven su fahren,
unb bied fing beim deutjchen Nitterorben an, deffen Hodhmeijter
i einem mit blauen Tuche ausdgeichlagenen (gydngemagm fubr.
Jbm folgte in einemt grofen Wagen dag Gepid, und vovan
ritt ein Rimmever, um ben beften Weg ausfindig ju_machen.
Aufer bemt Hocymeifter duvften blof Komtbure und Geijtliche
fabren, aud) wobl vornehme Frauen. Fitrften gaben vor, wenn
fie ben Reichstag nicht befuchen wollten, fie tinnten das NReiten
nidht bettragm.

agegen fant dev triige Kaifer Friedrid) ILI. 1474 in einem
ﬁn entben, behangenen Wagen nach Franffurt. A8 Joachim,
r%i’xrft von Brandenburg, ?u Juppin grofes Turnier hiclt,
fam feine Gemablin in vergolbeter Kutfche angefabhren, weldjer
12 anbere mit Gavmoifin befchlagene unb bie mit yothem Sammt et
belegte Rutjche der Lf)erao?.n vont Wedlenburg folgten.  Jur
Qeonung bed RKaifers Diag 1L (1662) erfchien ber Kdlner
Kuefiteft mit 14 Kutjchen und nady 30 Jabhren Hatte bder
Yrandenburger Kurfiteft bereits 36 Kutfhen im Gefolge. Im
Sahre 1611 fubhren bem Kardinal Wiens 40 Gutjchi-Wagen ent-
%tsggen, ja bie fpanifche Prinefjin Diarie hielt in einem , glafernen
aget fitr gwet Perfonen” in Wien Gingug.  Bis babtn waven
alle Rutjchen mit Tudy verhangen und Leopold bcgﬂ[lte fite
ben Brautwagen nebjt Gefchive 30,000 Gulden, objdhon bie
Pferbe nuy f%mmes Oefchive trugen bie Kutichen mit rothen

Sudjten ﬁbetgvgm, aber mit froftallenen Sdheibent verfefen
waren. Gine Newerung war e8, daff die Fferde fatt an
Stringen an Leberriemen %o;;m (Bt ecften Wiale evjchienen
(1613) ®efanbte bei einer Hetchdfeierlichfeit in Kutjchen; dagegen
verboten bte Lanbesherren ihrem Udel den Gebraud) diefes vers
weichlichenden Fubriverts bei Straje ber Felonie; bdodh gnlf
bieg nithtd gegen die Bequemlichleit bed Fafrens.

Tiferatue und Fund.

* Hellwald, Friedr. v, Naturgefdhidite bed Menidhen.
Tuitrivt pon §. Qeller-Ceuzinger. Stuttgart, W. Spemanm

iefed chome Wert ift Dereits Bis sur 23. Lieterung gedichen. Yl
bie wenig gefannten Urbd{fer Weexttod reiben fich m
Sdyifberung die Mittelamevifaner, die Nachtommen jener &
welde und in Pufatan und anderwirtd jo groBartige PRejte
%‘cﬁmtmic{eltm %uufung binterfaffen Daben. Gine beiondere

orgfalt twidbmet b, Hellwald bdev ethrnographiihen Beidhreibung
der Inbianer Siibamerifas. Eridildert sundchit bie Undesvoifer,
welde durd ihre mweit iiberfegene Rultur 3u ben iibrigen, qriptens
theil8 roben Jnbianern des jitvamerifaniichen Kontinents in_ cinem
chvoffen eqenfa ftehen. Dabet befdhriinft er fich jedoch nicht
arauf, bie bon den Spaniern iibermittelten MNachrichten zu ver=
arbeiten, er aieht iiberall audh bie Beobadytungen der modernen
Reifenden Hevan, wm die Unterjhiche 2ivijchen Cinit und Jept dem
Lefer vor_bdie Yugen su fithren. it gleidher Riebe find die
Rariben, ihre Bettern und Vermwanbten, eine verziweigte Familie,
nef)nnbeik, bie nad) bert neueften ﬁvr{fﬁunnm' trof 1hrer fannis
balifhen Gepflogenbeiten bei weitem nicht o tief ftehen, ald mamn
gemeiniglic) _anmimmt. it der Schilderung der Pampadvilter
n_bder 23. Qieferung fichreitet der erite Vand bes Werfed feinen:
naben Abjihluffe entgeégen.

-t Palaftarditeftur bon Dberitalien und Tosfana

. —17. Sahrhunbert. %emusqegebm bon Robert
Reinhatdt. Berln, G Wadmuth. Die foeben erichienene
2. Qieferung (Genia) bdiefed bornehmen mnd f{md}tr en Werfed
veranfagt 1und auf baffelbe Hinguweifen. Nicht aud der Mobe,
er Qaune ded Tages ift e8 entjtanden — e8 dient ernjtem, mliitns
dhyaftlichem Streben, il fiinftleriiched Erionnen und Fommen unters
tien. Die beftigen Riimpfe unter den Udelsgejchlechiern ber
obers b muttelitalienijchen Stidte muften nml)menwgb den Brgs
und Palaftbau fordern, und neben den Kivdyen bot in den Palditen
die Nenaiffancebaufunit ihre Gerrlichiten Tviumphe gefeiert. €3
ift befannt, ivie begeiftert umd entziidt Rubend jpeciell bon beit
genuefijchen Waldften war. Der Bebeutung ded Gegenftanded
it bdiefe Publifation durdhaus Qgcted}L Stimmtlidhe Bldtter
(Supferitiche, Qichts, Steins und Bumtdruce) find bHochit fauber
ausgefiibrt und mit ben genaueften Makangaben herehen. Aus
bem neueften Hefte mochten wir, ald befonders ind ‘Jlugc ftechend,
bie Jynnendeforation ded Palazzo degl’ Imperiali ymd bde3 Palazzo
Andrea Doria hevvorDeben.

* Yufer ber le%Iid; Befprochenent newen Nuflage bes biels
Berubten mmg{a;im' hen  Raufmannifen Tajchenbudied liegt o3
und noc ob, die Aufmertambeit ber faufminniichen und ber ges
chiifttveibenden Welt iiberhaupt auf ein anbered cbenfalld ur
ent Verlage bon ©. A. Glodner in Qeipsig ericheinendes, bem
ext LWerfe bertandted lnternehmen su lenfen. Wie
meinen bie dritte, ginslih umgearbeitere Auflage bon fle=
meng Merd’8 Waarenlegifon fiix Hanoel, Indbuftrie
und Getverbe, bag vormald im Spamer’jhen BVerlage Herausa
fant unbd von der Glddner'jhen Firma mit libernommen rourbe.
Das Legifon, dad ettoa 45 Licferungen 3u 50PF. umfaffen reicd, ent=
bélt eine Bejchreibung aller tm Handel vorfonnierden Natur =
und Qunfterseuqnifje unter bejonderer Veriidficktiqung  der
hemijdh-techmiichen Fabritate, ber Droguen und Farbewaaren,
ber Rolonialwaaven, ber Landeprodufte, bder Material = und
Mineralwaaren. Diefed Lexifon ift beftummt, al3 ein bequemed
Slad)kﬁlaqebxg ben G}péx{;hitétm enden iiber Wefen und Ves
deutung ber Waaren, iiber beren Befdhaffenheit, Uripnungsort.
Gewinmumng und  Herjtellung, ebraudd= und iauid;mcrt 3
unterrichten, allen Abnehmern von Marttwaaren aber Anfidyiug
fiber ben Cinfauf, die BVehanbdlung, die Aniberwvakrung 23(‘%!!95’
quelle 2c. su crtbeilen. Soweit mir miglich, entfiilt bas Wert
aud) ftatiftiiche Angaben {iber die Erzeugung wnd den BVerbraudh
ur_den lmd&mitm Liinbern gr;eb Senntuiff von den haupts
fachlichiten  Erzeuqmas = b erbranchBarten, nemnt bie ges
brindlichiten Wevfilichungen ud Swurvregate; ebeno finden fgtd)
bie &= und Vertaufspretie und bie dafiir qebrinchlichen Han=
belSujancen notirt; bie Stener= und ?nupcﬂ;&ﬂmiﬁe Haben volle
@mdfld)tl[ku.n thgtm. Wir amex([en nicht bavan, bap Diefes
fiir ben praftijchen Gedrand) jo niipliche Wert, deffers @bcbmbuu
Deit auch babuvc) verbiivgt ift, daf eme mﬂf)'e nambafter Gex
Ichrter e8 mit Meitviigen beriehen hat, it qefchiftstreibenden
Publitumt einer freund Auinal toird.

* Der internationale Arbitrageur. Gin unentbehes
Ticher Rathgeber fitv Arbitrageuve, BVanfen, Geldivecdsler und
RKapitaliften. BVon Otto Swobobda.  Lieferung L: Die euros
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