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su berbiillen. Selbft mitten im Sommer, in der grifiten Hie,
permummen fie ibr Angeficht mit den wirmiten wollenen Tiidern,
aud Ddenen nur Augen, Naje und WMund Hervorfehen —, aus
feinem anberen Grunde, ald aud dem unfere jungen Feftlands-
damen nidyt ohne Sonnenjdirm ind Frele geben, um ihre Haut
vor ben Strablen der Sonne und den Einwirfungen der Luft
3u jdhiigen. Und diefe Bemiihungen find bon einem jo gliingenden
Rejultat gefront, dag die Sylringerinnen durdhiveg fich des feinften,
sarteften ZTeintd erfreven. Daf fie im iibrigen in Tradht und
Gitte an den althergebrachten Gewohnieiten fefthalten, verfteht
fidh von felbft. Ueberhaupt findet man auf der Infel in fait
allen Berbiltniffen noch gute alte, patriardalijhe Juftinde. Bei
ber abgeidlofienen Qage ihrer, die Habgier obhnebin nicht eben
lodenden JInfel war e8 ben Sylringern von jeber nicht frhwer

. gemacht, eine gewifle Selbjtindigleit der BVerfaffung, bdie bon
Gelbitregierung nicdyt febr verichieden war, fidh su bewabren.
Den mwettererprobten, urlriftigen Seebelden, die befonbderd in
Qeitum ibren Wohnfip Haben, gegenitber Haben bie dinijdhen
Qandvdgte oft einen jhmeren Stand gehabt. Freilich evadhit
man fidh cuch von Deftigen Febden, bie jene an dad Befehlen
gewibnten Capitaine unter einander nidht felten haben follen,
und die ein wenig fategorijche Redendart der Morfumer ,wenn
bie Seitumer rubig wiren, jo wiirde fein Krieg mehr fommen,”
foll bi3 diefen Tag nidgt villig der Wabrbeit entbehren. Seit
ber Cinvidhtung ded Seebaded fommen aud) nacd) Sylt frembde
Ginfliifie, moderne Sitten und Gebréiuche, und die Cinwirfungen
bed midhtigen Staated, dem die Sylringer fich gern und willig
Pingegeben hHaben, beginnen von Tag su Tag fidy fithibarer su
maden.

Und nun nodh einen Abichiedsblid auf die Infel Snit! Ber-
jegen wir un3 im Geifte auf die Gallerie ded Teuchtthurmes,
beffen ©ypige und bdort im Abendidein winkt. Da liegt fie bor
8, die langgeftredte Sanbdbanf, in bem groBen Meere dody
nur ein jdmaler Gtreifen, grau und ode und fpiclich bewohnt,
ein Jtordfeebild, To fprechend, wie nur eined fein !mm.‘ Driiben,
auf ber anberen Seite dex jiitijdhen Halbinfel, fluthet ein anbderes
SReer in belleven, Hareren Farben ; ftols exbeben fich aud feinen
Tiefen pradhtige Infeln, von lichtgriinen Budjenwildern um-
ranbdet, von gradreiden Triften bebedtt; — o hier nur eingelne
®ehofte auf diircem Sanbe fteben, breiten dozt bliihende Dirfer
mit ragenden Thiirmen fih aud; — wo bier ein lahled, nadtes
Ginerlei den jdweifenden Blid ermiidet, da feffelt dort Liebliche
Abwedhfelung und iippige Fiille das ftaunende Nuge.

S, ein feltfamed Land ift e8, bad zu unferen FiiBen lieat,
©de und untoohnlich exfcheinend bem Fremben, ber e sum erften
Nale betritt, und dod) ungemein reid) und anziehend in feiner
meerumraufdhten, ditnenumgixteten Ginjamleit, eine wurberbare
Grinnerung fiiv den Reifenden, deren Bilber fich ibm tief in die
Seele prigten, tief und bleibend und anfdhaulich, wie ex dbamald
meinte, aber dod) nicht fchaxrf und deutlich genug, wie er heute
fiiflt, um ein einigermaBen treue3 und anjhauliched Bild der
Jnfel zeichnen zu fonnen.

Der Housfdwamm,

Belanwtlich richtet der Haudigwamm entfepliche Beriviiftungen
in den Gebduden an, und wo er einmal dag Holzwert ergrifjen
bat, verbreitet er fidh mit jehr aroBer Sdynelligleit, befonderd
wenn bas Gebiude feudst jtebt. ticht aber allein alled Holswert

ritort er auf da3 fiderite, fondern aud) iiber fteinerne Mauern

itet er feine Berwiijtungen aus. €3 {ind Beijpiele vorhanden,
bafg der Schwamm in neverbauter Hiujern in wenigen Jabren
vom Erdgeidhol, 1wo er entftanden war, bis in dad Dadgwert
gibnmgcn ift und dak er 12 Boll dide Schwellen in wenigen

onaten a:{llu gerfreflen bat. Man nimmt an, dap befonderd
folched Mabelbolz, welded im Saft gefillt worben, ber Rers
ftoxung durdh ben Houdihwamm am metften audgefett ift. JIn=
befien entjtebt dexfelbe gewi nur untexr der doppelten Bedingung
der Jeuchtigleit und Dder eingeidhloffenen Quft. Un trodenen,
Luftigen und Hellen Orten Hat man ihn nodh nicht enftehen, wobl
aber fortwadien jeben. Daber seipt er fidy gewihnlicy suerit
an Grundidymellen, unter den Fupboden, im Holzwert der Keller,
ober in den oberen Gejdhoflen in feucsten Altoven, in Dach-
winfeln, weldhe durdygeregnet find u. §. w. Gebidude, die auf
feudbtem Grunde fteben, deren Fupbiden mit humudreicdher Grde
aufaefiiflt, ober bdie fiber alten Diingftitten odber auf RNadelbolss

mober_erbaut find, twerben am Hiufigiten bon demjelben exgriffen.
Audy Brandidutt foll leicht Beranlafjung zu bemfelben gebern.
Um bet Neubauten fih vor dem Qolsidywamne zu fichern,
mitffen bor Allem die Mauern und Fugboden ded Crdaeidhofies
o froden al8 moglid) gelegt werden.  Tiar erhobe bedhalb Den
be3 Parterred um einige Fuf iiber dad Niveau ded
T und fudje dag Holzwert bed Parterred, ald ded Se-
dhofied, mweldyed auerft bon Der Grundfeuchtigleit angegrifien
wird, durd) fette Unftriche, bejonderd Theer, vor der Cinmirtun
ber Feudhtigleit su jdhiiben. Dad Aufjiillen ded Fupbodensd dar!
aber feinenfall3 mit Grde gefchehen. Wenn der Baugrund feucht
ober fonft dex Schwammerseuqung giinftig ift, jo muk er mehrere
Fuk tief audgegraben und mit trodenem Kied aufgefiillt werden;
ooy darf diejes Anffiillen nicht eber vorgenommen werden, als
bi8 bas ®ebiaude unter Dacy gebradht ift. TWill man jedoch vor
Sdywammerzeugungen in den Gebdubden 2c. gang fider fein, fo
fcheue man Die geringen Koften nicht und jchiitte auf den trodenen
Ries eine ca. 5 Boll hohe Schicht ded ,Untiboletud” auf. e3
follen mit diefem ,Untiboletud” ganz aukerordentlidhe Erfolge
exzielt worder fein, ber Hausihwamm wird total vernidhtet und
tritt nie wieder auf. Den Sodel de8 Haufed baue man aud
wetterfeften Steinen und jchiite denfelbent vor bem Traufwaijfer.
Bu dem Holzwert ded Parterred wihle man wombglich Cicen=
bolz, und wo died nicht moglich ift, iwenigftend gejundes, aus-
gewadyfenes, nidyt in der Saftseit gejchlagened Nadelholz, wobet
man Den &plind fo viel ald mdglih zu benupen bermeide.
Ueberhaupt aber fudje man aflen, namentlich den mit Holswert
in Beriibrung ftebenden Theilen ded Gebduded den Buivitt der
freien Luft und bder Sonnenjtrablen zu verjdoffen. — BVor
Allem ift e3 nothig, die bon bem Uebel ergrifienen Theile
fd)leumgt, und zwar bon Grund aus, wegzufchaifen, indem der
Heinfte Reft be tranfen Holsed ber Fortpflanzung ded Schivammed
Boridub leiftet. Dad bejcyadigte Holzwert mup alfo wenigitend
bi8 zu dem gefunden Theile abgehobelt, ober, twenn died nidht
moglich ift, gany durd) neued erjest werben. Ferner liifte man
die Theile ded Haufed, in weldyen fid; der Schwamm gezeigt hat,
g viel al moglicy, und fuche die feuchten Stellen auszutrodnen.
a8 Holzmwert felbit su dhiigen und den Haudjdroamm 3u zers
ftoren, embfiehlt man, vie bereitd oben ermibnt, den ,Antis
boletus,” weldjer den befallenen Objecten unterzubreiten Ix{ft.
—e,

Mannidfaltiges.

Birnen auf einem Apfelbaum

ift teine ,Jagdgeichidyte,” Teine ,Cnte oder ,Seefdhlange.” Um
fidh devon au itberseuqen, at fich Herr Carrtere perionlic) nacy
Deville, ungefibr 5 RKilom. wefilich bon Rouen begeben und bat
Ddafelbit cm{l einem Weidepla den Apfelbaum gelehen, welder
etma 40 Jabre alt fein mag. Die jo oft vexldfterten Friidite in

orm pon Birnen find bier und da auf verichiedenen Aejten ded

aume3_zexftreut und verbalten fich der Sabl nadh s den nor=
mal gebildeten epfeln etwa wic 1 3u 3—5, d. h. eine Birne ju
3—5 Yepfel. Die Thatjacbe ift iiber alle Jweifel exhaben; aber
um fie noch) mebr zu beftatigen, find bverichiedene Beidhnungen
genomumen, die nidhftend mit den ndthigen Vejdyretbungen in
Dder Revue horticole exjdseinen wexden.

Gegen Slaflofigteit

empfiehlt ein englijber Arzt folgendes einfache Mittel ald er-
prodt: Befeuchte bdie Hiilfte eines Handtuched mit Whaffer, lege
fie fo in Den Naden, dak fie sugleih die Hilfte ded Hinters
fopfed bebectt, und fchlage Darauf, um jchnelle ﬂtﬂ)lmftlm&bu
perhinbern, die tfrodene Seite ded Tuched dariiber. Die Wir-
fung ift prompt und anqenebm, indem fie bad Gebirn erfrijt
unbd einen gejunderen Schlaf hervorbringt, al3 bied durd) trgend
ein nacfotijched Mittel bewirtt werden tann. Man fann war-
me8 Waffer anwenben, aber die Metften ziehen falted vor. Fiir
Diejenigen, welche an zu aroker Aufregung ded Gebitns leiden,
fei e8 nux infolge bon_geiftigen 9Arbeiten, ober bon Sorgen
und Qummer, Hat fich Ddrejed Mittel i3 eine twahre MWobithat
erwiefen. — Da, wo Schlaflofigleit eine Folge von Unterleibd-
bejhwerben ift (Blutfiille :c), bat fidy der jogenannte Giirtel,
der darin befteht, dak ein in falted Waijer getauchted und wieder
ausgemwunbdenes Tuch um Dden Leib gejdylagen und daviiber ein
trodened befeftiat wird, vielfach bewabrt.
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Snpalt, Mivben-Turnen. — Gin Tag avf Splt. — Der Pansidwamm, —
Dannidfaltiges.

Haddyen - Turnen.

BWad Turnen fiic die Entwidlung ded Kirperd, mithin audh
der Geele au bedeuten Habe, wird von Niemand mebhr bezweifelt.
&3 bedarf feined patriotifch - romanttihen Cnthufiadmusd mebr,
um die immer tweiter greifende Werbreitung ded Turnend al
obligaten Unterricht3zweig mit Freuden zu begriiBen. Lediglich
bon Gefundheitdriidiichten aud betrachtet wire dem engen Bu-
i in grofen Stidten und dem langen Sujammen:
figen in niemal8 geniigend ventilicten Schulrdumen gegeniiber
bad Turnen ald Woblthat zu fdhigen, felbit wenn Lorinjer nidht
Yor mebr ald bierzig Jabren bereitd darauf aufmerfiam gemacht
bitte; und nun pollends al8 tiichtige Vorbildung fifv den Hinf-
tigen frdftig - felbftberougiten Mann und Baterland3vertheidiger !
SHier trifit nodh) mancged derbe und begeifterte Wort bed alten
Furnbaterd Jahn zu.

Sn Besiehung auf bad minnlidhe Sejdhlecht erlaubt man fidh
aud) faum nodh irgend ein leijes Bedenfen, Bejonderd feitbem
da8 Turnen nach diefer Seite hin officiell geworden ift. Aber
pad Turner der Miidchen? Werben fie in Haltung und Be-
tragen nicht etwad zu dexd? Geht die Grazie nidht verloren?
TWerden die Beine nidht vielleicht zu Friiftig, die Kndchel zu ftart,
Per Spann zu Did und bdie Hinde zu breit? Gewif hat bad
mandge Schneiderin, mandjer elegante Schubmacher und mandje
in ibrer Ebelofigleit alt gemordene Kaffeeichiveiter mit fentimens
tafem Seufzen audgefprocgen.

un, dente man einmal nidjt daran, wie naturgemif durdh
Zurniibungen fih der Vruiftlaften ermeitext, den da3 Corfet
purd BVerenqung laingfam 3u vernichten berufen ift; denfe man
nicht an die aufredgt fraftige Haltung, mweldje dem turngeiibten
Qorper wobl ein regelmifiged Riidgrat, aber Iein Stahlapparat
3u fdaffen vermag; denfe man nicht an dad frifche Roth der
FWangen, weicged fein fodmetijdhed Mittel fo jdhon malt al8 die
geordnete Turnbewegung in freter Luft — denfe man an alled
bied Hiibidhe und Nothiwendige einmal gar nidht, fondern an
bad, wad allen Badfijchen, Alten wie Jungen, al8 Endziel von
Hunbert Heinen Sorgen voridwebt, an den — — — Tanz! Wie
piel Miiben wiicden unjerm Mgifter Rocco exipart bleiben, der
im Tanzunterridht ,die natiiclide und Fiinjtliche Bewequng ded
Rorperd“ al8 eine jdhone Cinbeit darftellen will, wenn ex immer
©diiferinnen vehter Turncurfe vor fidy bitte! Wie anderd
toiixde der Menuett-Schritt mit feiner anmuthigen %«fnynmtbeit
und bder filhne Galupp mit feiner gemefjenen Bildheit dann
cusiehen! !

BWic faffen aber lieber alle Momente suiammen, welde Hier
in Betracht fommen fonnen, und freuen und darum einer lebr=
veidhen, vortrefflih ovientivenben Schrift, weldge foeben in
Berlin im BVerlag von Carl Habel (€. ©. Liiderit'jche }Ber[ag?:
Pandlung) erichienen ift: ,Dilfsbuch fiix das IMEden=
Turnen. Die Ordrungd- und Frei-lebungen von Glaw und
Quot, Sebrevinnen an der 71. und 61 Gemeindejchule. Mit
iiber hundext in den Text gedrudten Holzidgnitten.” Died Budj,
fdon an und fiic fid) merfwiidig, ,al3 €8 die exfte fachlich ein=
gebendere literavifhe rbeit ift, welde bon Tumlehrerinnen
beriibet,” witd durdy ein empfehlended Bormwort ded hodyver=
bienten Oberturniwarts der Stadt Bexlin, Hertn Dr. €. Anger=
ftein, eingefiibrt und ift jdon damit ald empnutbooﬂc Grund-
lage fiir den lnterricht anerfannt. Die beiden Damen haben
da3 Material in einem forfilltig beobachteten Unterrvicgt vom
Rindern an Gemeindejchulen gefammelt und itberall Hodit ge-
wifjenbaft auf durchgebend wicderfehrende Miingel geachtet. JIn

dem erften Abjchnitt von den Drdrungdiibungen werden nady

Crorterung einiger allgemeinerer Punlte, dad Jiehen nadh der
Hteibe, mit Windbung zu Bogen: und Kreidlinien, dann die
Reibungen und Schwenfungen behandelt; im weiten die Freis
itbungen an Ort (Bewegungen ded Kopfes, ded Rumpfed, der
Arme und gang bejonverd der Beine) und im dritten die Gangs
und Schrittarten mit zahlreidhen febr anziehenden Bariationen.
Die Tarftellung ift itberall pricid, frei ven aller Pedanterie,
burdhweg die groBe Aufgabe der gejammten Vildung ded Kirpers,
ber Freimachung feiner Glieder und der friftigen Anmuth in
Yemwegung wie Jube feftgebalten. BVei der Fiille ded Unterrichts-
ftofied ift bad3 Sdema einer Wertheilung ded Wejentlichen auf
48 Qectionen im vierten Abjchnitt um jo danfendmwerther. Die
3ablreidhen Holzidhnitte veranfdhaulidhen jede Anmweifung und fo
fann benn Ddiefed nur 138 Seiten ftaxle, aber auferordentlich
inbaltreihe Bud) allen Turnlehrerinnen, in bielen Barthien
neben Hermann Goldammerd ,aymnafioftijhen Spielen” auch
Rinbergdrtnerinnen auf bod Angelegentlichite empfohlen werden.
@3 ift ein Hocit einfidjtd8volled, die Bebiirfnifie der Midchen-
welt iiberall mit dem notbigen Tact beviidfichtigended Lehrbud.
Ihm witd man e8 au danfen Haben, wenn in Bulunft weniger
von Nerven und dhnlicken Dingen die Rebe ift und man audy
nidht mebr in phyiiider Besiehung (im Geijtigen find wir lingft
an etwad Undered gewdhnt) von einem ,jdwaden” Gejcdhlechte
fprechen bacf. .

Gin Eag anf Syt
Cine Reifeerinnerung.

Gin Blid auf die RKarte zeigt, dah die JInfel Sylt mit einer
wenig gebogenen Weftliifte von Siidfiidweft nad) Nordrordoft
etwa fiinf Meeilen in die Linge fid) ausdehnt, alfo dem Feftlande
von Schledwig atemlich parallel [duft. Die Breite der Jnjel
ift febr verichieden, mwedhielt bon Ys und Y Meile bis zu 11,
Meile auf der Mitte der Jnjel bei Vefterland, Reitum umd
Meorium. Hiernadh ftellt dasd Bild dex Infel fih al8 eine lang-
Bingeftredte Yrabedle dar, die auf der Bajis ded mittlern Vor-
lanbed rubt,. gans anberd wie etwa dad polypenihnlich geftaltete
Riigen, dad allenthalben Land ind Weer jhidt und Meer ind
Qand 3ieht. Der gefammte Flacheninhalt der Jnfel betrigt nicht
mebr al3 ungefibr 1Y Quadratmeile.

Wir fubren Nadymittag gegen 3 Ubr auf dem Dampfichifi
ba3 den Namen unjerer Jnjel trug und, wenn audy nidt , mié
e3 Dbeanforucite, mit allem, dod) mit einigem Comfort qus-
gejtattet war, bon Hujum ab, der Heinen Hafenftadt anm ber
{dhleswigihen Riifte, die ald Geburtdort Theodor Storms
beg}nnt ijt.

iemand fann fie beffer fdildern al8 er felbt in einem
fchoniten Lieder, dad i) mitsutheilen miv geftatte: -
Am qrauen Strand, am gra
ind fetab Tiegt bie Gpan " Dot
Der Nebel drudt die Diicher jdwer
Und durd) die Stille brauft bas Meer

Cintonig wm die Stadt.
3 rauicht Tein Wald, fg fdplagt im Mai

fein Bogel ohn’ Unterlaf,
Bie Wanbdergand mit bartem Schrei
Nur iliegt in Herbftednacht vorbei,
Am Strande weht das Gras.
Dod) hiingt mein ganzed Hexs an dix,
Du graue Stadt am Weeer;
Der Jugend Sauber fite und fiir
Rubt lichelnd doch auf dir, auf dir,
Du graue Stadt am Meer. —
Ueber da8 Teer nun fubrem wir; felten nur berlovem wir
98 fefte Qand aud dem ugem, und wenn eé den Bliden ents




idmwand, da begrenste die Anusdficht dad nebelhaft verjdhivimmende
Bild einer in der Ferne auftauchenden Jnfel. Hier wurben mir
bie unflaren Begrifie, die i) mir bun den fogenannten Halligen
gemadht, und die, i) geftehe e8 gern, immer mit etwad mirdyen-
Daften Sutbaten verfeht gemwefen waven, zur Wirllicheit. Aber
welde Wirllichleit! Wirllih und dod) méxchenhaft, faft un-
begreifltch, und dodh beinabe mit Hinden zu greifen — fo nabe
fubren wic an einigen borbei. Mitten aud bder endlofen Futh
tauchen fie auf, Ieine Cilande, oft nur zwei bis drei Fuf iiber
den Meeredjpiegel Dervorragend, lange nadte Linien, mit
biirftigem Haidefraut bewadhien. Und docdh nicht obhne Leben,
nidht ohne menichliche Bewohner. Einfam ragt dad Hausd desd
Dalligbauern auf feiner Werft Hervor aud der Fluth, wie ein
jdhwimmended Wrad, du fiehft dad Strohdadh, fiehft die Fenftex,
fiehit den weiken BVogen dariiber, du erfennft aud) wobhl ein
paar weidende Schafe, — und fieh, hart am Rande ded Eilands
ftebt ein ®nabe; trdumerijd, theilnabmiod gafit exr Heriiber nach
unferm ©diff, weniger verioundert iiber die jchwimmenden
Menfdyen, ald du iiber feine jdhwimmende JInjel.

Wabrhaftiy, man muf fidh fragen, wober dem Menjden ber
Duth fam, auf Ddiefer Spanne Land ein Dafein zu griinden;
wie ec vermochte, Jabrhunderte Hindurd) fein Gejchlecht fort-
auerbalten auf einem Boben, wo ihm alled feblt, wad fonit die
Crde gewibrt; mwie e8 miglich fei, eine Heimath zu lieben und
an ibr au béngen mit allen Fafexn bed SHerzend, Ddie Dden
Menjchen iiberall nur mit Gefahbr und Noth umaiebt! Denn
bier lobnt fein Acer die Miihe bed Siemanns, Hier fpendet fein
PBaum die wirmende Flamme, bier ift, mitten im Waffer, fein
Brunnen, fein Quell. Sand und Haide, Hochitend auf thoniger
Gxbe ein fpirlidher Gradwudd: dad ift die Hallig. Und doch
aud) Hier, mitten in diefer fiitvchterlichen Eindde, finbeft du die
Spuren geiftiger und fittliher Bildung: die Halligen Haben ihre
Ricdbe, ibre Schulen, ibre BVewohner find nidt ganz verlaffen
von dben Segnungen der bildenden Midyte, die Linder und
Meere beherrihen. Niemand bhat die Halligen mut griferer
Wabrbeit gejdhildext ald ber trefiliche Biernafhti, der bvor
einigen Jabrzehnten felbjt Pfarrer auf einer berfelben ge-
wejen ift.

Dod) voritber ftreidht unfer Schiff, e8 befdpleunigt jeine Fabrt,
bdad Meer ift freier und bemwegter geworden, bder Capitin fpibt
unermiidlich bon der Briiftung hevab, bad fdymale Fabrwafjer
nidyt zu berlieven, der Lootie gebt peilend mit der Mekftange an
Bord auf und ab; nodh eine Biertelftunde, und in der Diimme-
rung bes Ubend3 erreien wir unfer Jiel — bdie Riifte von
©plt liegt vor und. Cifrig und dienftfertig driingt fich ein
balbed Dupend Schiffer mit Heinen Kibhnen um unjer Schiff, wic
befteigen einen derfelben und ftehen in swei Minuten am Strande
der Jnfel. Da ift feine Wobhnung, die und gaftlichen Empfang
anbite, feine Ortidaft, in der wir Quartier finden fonnten, nur
ein paar Wagen Dalten in ber Nibe und find bereit, und unter
Dach und Fach u bringen. BWir fubren eine lange Strede,
immer der Riifte entlang, diber fpirliGe Haide —, da ift fein

gebabnter MWeg, nur balb fichtbare Wagenfpuren leiten den fun-
digen Fiihrer; da ift fein Baum, auf bem Ddad miide Anuge aus-
xuben fonnte von dem fahlen, nadten Einexlei; aud der Ybend-
bimmerung, die hier nicht biel mehr zu Yverbiillen Hat al8 da3
geftaltiole Nichts, ragen nur hie und da die umrijie eined ein=
aelnen  ®ebifted ervor. Aber sur Redptem, fieh, weldh ein
Sdjauipicl! Sehon breitet die Nacht ihren Schleier iiber die
miide, matte Meeredfluth, in der Ferne verihwimmen Himme(
und Waffer in duftigen Wollen, — aber vor und, wo die Riijte
ein wenig lanbeinwixtd fpringt, welch ein Gliern und Blisen,
Sunfeln und Schillern, weldh ein Jittern und Leudhten, — lang
pin iiber bie Waffer fhieken die pieilichnellen Strahlen, langjam
verzitternd, ploplid verldichend finfen fie mit den leife fhauern=
ven Waijern zu Grund: — Ddie Sonne will sur Hube geben,
mit freundlicher Hand ftreidht fie nody einmal iiber bie trtiumen=
den Wellen, bebend legen fie ftille fich nieder sum Schlummer.

Unfer Wagen bilt an, wir find in Keitum, dem Hauptort
ber Snfel, und fteben vor einem einfachen Gafthaus, befjen
Wirthin, unter dem Namen der ,Mutter Grote” belannt, ung
al$ ein Mufter ihred Standed empfoblen war. Wir treffen
jhon Giite bier an, bie bor und angelommen find, fie figen
um ben runden Tijdh de8 Gaftzimmers, ein Bild, zum BVer-
wediieln dhnlich dem einer conmtinentalen Biexftube, zu defjen
Bollftindigleit jelbft die Berliner BVoltdzeitung und bdie neuejte

Nummer ded Kladberadatich nicdht feblen. Bald fuchen wir die
Rube auf einem Heinen, fdmudlofen Bimmer, tiefe Stille
berrjht ringdum, dad Meer ift rubig, nihtd von raujdhenden
LWogen, nicht8 von heulenden Windben, — vielleicht dag unfer
Traum fidh poetijcher geftaltet, al3 die Wirllichleit, und wir alg
frrenbe Seefahrer an einfame, unwirthlide Gefiade und trdumen;
— bi8 jetst fcheint e8 allerdingd noch ein wenig unwirthlich auf
der Jnfel Sylt.

Frith fdhon wedte und ein wunbderfhiner Worgen, ben wir
natiielih dazu benupten, eine Wanderung durd) bdie Infel zu
madjen, um Ddiefelbe niher fennen ju lernen. Selbitvexitindlich
mwandten wir und von Keitum aud, dag ziemlich in ber Mitte
ber Injel auf der Oftfeite lieat, der biel intevefjanteren Neeres-
tiifte auf der Weftfeite su. Unjer nichites Jiel war Weijterland,
ein groBerer Ort, in bem man feit etwa 20 Jabhren die Cin-
vichtungen 3u einem Seebabde Hergeftellt hHat, dad mwegen feiner
Gtiirfe febr gefchipt und bejucht ift. Auf wenig gebebnten
Wegen, bdie wir zum Theil und felbft exft juchen mupten,
fdhritten wiv iiber den graugriinen Grund, der etwa fo ausfieht
wie eine Clbmiefe, auf der nicht viel Grummet gewadhien ift,
bent man aber, um ihn nicht umfommen zu laffen, dod abges
erntet bat. Won Unbau bed Landbed bererft man nur febr
ipdxliche Anfinge, ein wenig Hafer, Gerfte und Rartoffeln.
LBergebend  fpiht unjer Auge nach dem blauen Ranbde einer
Waldbung — Dier gedeiht fein BVaum, nur im Schue bdexr
®ebiubde friften einige Iriippelhafte Linben- und Kaftanienbiume
ibr tinf(ihed Dajein. Diefe hoben nur auf der ecinen Seite
belaubte Bweige, nachy der Weftieite zu find fie faft fabl, bdie
beveinzelten Bldtter feben total jchwarz aud, ioie verbrannt —
bie fprechenden Beweife bder furchtbaren Wirtung ded vom
Meere Her wehenden Weftwinded. Die Giirten der Bewohner
find biirftig, bon ftarfen Steinwillen eingefaht; mit Wohl=
gefallen xubt unfer Auge auf einigen blithenden Sonnenblumen
und Wftern.  Von  zujammenbingenden Ortihaften gemwabrt
man_auf der ganzen Jnfel nur wenig; die Gehifte liegen einzeln,
im Syl ber weftfilijchen Bauernhiufer obder Holiteiner Kathen
gebaut: in dber Mitte die meift ald Riiche dienende Tenne mit
bem einzigen Cingang fiiv Menfdh und Bieh, 3u beiden Seiten
und binten Heraus bdie iibrigen Niume, alled in wobhlthuender
Sauberleit und nidjt obhne Gejhmad eingerichtet, der nur die
grell bunten Farben ein wenig ju ftarf bevorzuat, befonderd
bad Blau, dad in allen miogliden und unmibelidgen Tinen
Blumentipfe, Fenftexldden und nacdhgeahmte Schifidmaften ver-
jhonern muB. Wefterland bat einige groe Hoteld fiir die
Bejudger bes Seebaded, bderen pomphafte Namen nicdht wenig
mit der fie umgebenden Dede und Cinfirmigleit contraftiven:
ba iit eine Diinenhalle, ein Strandhotel, und idh weif nicht
mebr tie fie alle Heigen. Die Jremden wobnen in Heinen,
netten Hiudchen, die man gum Theil in neuefter Jeit eigensd su
diejem Bwect erbaut hat.

Dod) hordh, in der Ferne rollen und raujchen die Wogen, —
nur iiber diefe fahle Fliache noch hin, bdann bden langjam an=
fteigenden ®ipfel jener Diine exflommen und — vor und legt
bag Meer. Ja dad Meer! Wer dad Mieer nicht gefeben Bat,
bat nicht8 gefehen. Raf e8 Dir fdhilbern bom beredteften
unde, laf e8 Dir bejchreiben vor bder geiftreichften Feber:
fie tonnen 8 Dir nidgt befchreiben. Dad Meer iit grofy: wenn
Du dad Meer nicht gefeben Haft, weift Du nicht, wad grof ift
Bu Deinen Fiifen liegt e8, weit und unabjehbar, fo weit Dein
Auge veicht, zur Rechten und ur Linfen und vor Dir, eine
einzige Gbene, eine einzige Flache, ohne Grenzen, obhne Enbde.
Du fudft feine Umrifie su erfafjen, aber Du findeft teine. In
Dder Ferne verichwimmt dad Ganze in unbeftimmte Dammerung ;
fcheint €8 nicht, al8 hibe 8 fich auf zu Wollenhibe, in unend=
lidher Weite fich vereini mit bem immel: olbe? O
nein, bag Gewilbe bes Himmels fcheint berubfentend fich su
runden in Eind mit bem enbdlofen Meere.

Bie e(n' ©piegel liegt e8 vor Dir, ftill und unendlich rubig,
aber e3 fpiegelt nichts al8 fich felbft; von feiner Tiefe fiebft Du
nicyt8 und nichts von feiner Weite al8 bdie eine, groBe, weite
Fluth. Und jo furchtbar ode, fo furdhtbar leblod liegt e8 da,
fo ftaxe und fo todt wie der Tod jelbit. Dod) nein, fieh dort,
ba fdywillt ein Kamm empor mitten in bder Fluth, unabfehbar
weit jur Rechten und Linlen, langjam, feierlich vollt e8 Heran,
treibenb und bréingend, Ieinere Wogen aufwiihlend im Augen=
blid, — fieh, wie ¢3 da fommt, manngboch fchwellend, Hochauf=

raufchend, rollend, gurgelnd, grollend, — ba, Hatichend bricht
fid) ber Wogenjchwall am niebern Strande, da wieder eine,
biumend, brobend, und nod) eine, unbd ein ganzed Heer von
rennenben, zifdenden Wogen bed Mieeres, uraunfbhaltiam, un=
wiberfteblich, fid felbft zeridhmetternd im frudhtlofen HAnprall!
Dad ift ber alte Crderidiitterer, der bie Liinder umichlingt mit
gewaltigem rm; dad find bdie alten Wogen, die an dag Land
iblagen mit ewig tropiger Gewalt!

Wi fteigen die bequeme Holztreppe hinah sum Strande. €3
ift nidt8 ald Sand, aber von ben Wellen, die i9n vorwirtd
fchoben, geglittet wie dad jdyonfte Parquet; von dem Waijer,
bad ibn trdntt, feft sufammengebalten; man fdheut fich fait, den
Fub darvauf zu jepen, deflen Tritt ihn zexftort. Wir biiden und
rad) den glatt gejhliffenen Steinen, nach den feltfam geformten
Mujcheln, die dad Meer ipiclend and Land wirft; aleichaillig
merfen wir fie weg, wenn der nidfte Schritt uns taujend anbere,
dhnlid) geformte zeigt. Gierig ftiirst dexr Habidht auf einen ver-
fcblagencn Seefijch, der verfhmachtend am Strande zappelt, e
qilt Gile, bald ift bie Beit der Ebbe um, dann fommen die
Faffer wieder, riefelnd, ledend, fliekend, fdyleichend, gierig ver:
fdblingend ben jdhmalen Streifen Landed, auf dem eben nody
forgiod unfer Fuf wanbdelte.

Cin Blid binter und zeigt und die Hihe ber Diine, auf der
wir borhin ftanden: und unerflimmbar fteigt fie 80—90 Jup in
bie Hibe. Die Diinen gehiren su dem Interefjanteften ber
Jnjeln der Nordfee iibexhaupt, und die von Sylt find von allen
die groBartigiten und jchonften. Die fchonften! Faft Hingt ed
wie Jronie auf diefe fablen, wild durd) einanber geworfenen
Sanbhaufen, die fie auf den erften Blik zu fein jheinen; allein
bald finben wir, dak bie Gefese der Regelmifigleit Hier fo we=
nig feblen wie die Formen der Schonbeit. Man hat bie Diinen
die Berge der Infel genannt, und ed giebt feine treffendere Be:
seidnung fitr diejetben. Ta find Hodhgethitvmte Wiindbe mit
sadigen Qanten, fpip aufihiegende Kegel, b
Siigelfetten, ganz wie in den Gebirgen ded Landed. Da find
Doppelveiben von Diinen, wijden benen tiefe Schluchten
tlafien, ba fchieben Lingen- und Quertbiler fich durcheinanbder
in malerifhen Formen. Won 20—3) JuB beben fie fih au
100 Fuf und baviiber. Jeden AugenblicE verdndern fie ibhre
Oeftalt, je nach ben Stromungen der Winde und den Lagen dex
Sandidhichten. — Dad Nieer, bad fie jchuf, fich jelbft gleichiam
die Grenzen feiner Wuth fepend, fpielt mit ihnen, iwie Der
Sclave mit feinen Ketten. BWon unjdhisbarem Werth find die
Diinen al8 Schupmwille ded Landed, deffen goldener Saum man
fie nicht mit Unrecht genannt hat. Jch fletterte allein umber
in ben Zhilern und auf den Hishen diefer vielgeftaltigen, wun-
derbaren Gebilde einer fremden Natur; — nirgendsd ein Laut,
nirgendd eine Bewegung, bod) oben nuv freifte in ziexlichen
Wendungen bdie dymaliliigelige Mbve, nady Beute auf das
Meer fpahend — mid) iibexfam ein Gefithl unendlicher ede,
troftlofer Bexlajfenheit: — wer allein fein will und die Schauer
der Cinjamfeit nicht fiivchtet, dex mup in Ddiefen Sandwiijten
umberfteigen, in denen alle8 Qeben erftorben ift, er empfindet
jened ®rauen vor fich felbit, bad dem Einjamen fo fiig ift und
boch jo weh. — Undb doch ganz und gar feblt auch hier die We=
getation nidht; fpirlich wichit im Sande der Diinenbafer, von
andeven auc) Strandroggen genannt, ein fuilanger, bldulich ge:
faxbrer Halm, deffen diirre Stengel im Winbe aneinander jdhla=
gen, dafs e3 fliret wie biinned Glas. Diefe Bilanze Hat bdie
unjeyigbare Eigenjdhaft, daf fie febr lange Wirrzeln in den Sand
bineinfendet, Ddie, box Ddiefem bedectt und iibexfluthet, immer
wieder daraud hervorwadhien und jo die Sandberge int Jnnern
befejtigen und sufommenbalten. Ein aufmerfiamer Beobadjter
ber Diinenwelt, der befannte Keifende Kobh!, foricht von den
vegelmifigen Kreidfiguren, weldge die Diinenhalme, wenn fie
allein fteben, beftindia im Sande zehen follen. Cin wenig
ungldubig jucdhte i) banach und — fand feine Wabrnehmung
beftitigt. Da die Halme cine halbe Hi8 cine Elle lang find und
in jdwanfen Bogen mit dben Spigen auf den Sand hexabhiingen,
fo breben fie fich im Winde immer ganz ober Hald um ibren
Meittelpuntt, wo fie an den Boden gewadhien find, hexum. Die
Halmipige wird dabei ftetd in gleicher Entfernung von bdiefem
ittelpuntte auf dem Sande Dhexumgechleift und bildet eine
etwad audgetiefte Qinie, bie vollig freidrund ift und allexliebit
ausfieht.

Uebrigend fagten mir Sachverfiindige, e8 jei ein grofed Un-

gliit fiiv die lang geftredte nfel @ylt, da ibre Diinen gerade
in ber JMitte ibrer Auddehnung, wo der meifte Anbau und basd
frudhtbarfte Qand ift und die zablreihten Dirfer liegen, am
fdbwidhften und am meiften bedrobt find. Hier in der Mitte
giebt e8 Stellen, wo dad Meer feit 50 Jabhren iiber 1000 Fup
vorgefchritten ift und die Diinen ebenjorweit zuriidgerworfen Gat.

€8 gab Hier Berge, die einft iiber 1000 Fuf weit bom Meere
abftanben und jept lingft im Waffer bergangen und zertriim-
mert find. Sogar eine ganze Stadt, Namend BVenbingftedt, die
einen Hafen und blithenden Handel Hatte, ift bier untergegan-
gen. Man foll zuweilen, wenn ein jehr lange anbaltender Oft=
wind die Gewifjer von ben Kiiften der JInjel entfernt, nod
einige Tritmmer ihrer Mauern auf jet tweit vbom Ufer ent-
fernten Sanbdbinlen liegen jeben. 1Und mwer will bder findlidh
tiithnen Phantafie der Fiicher wehren, die dort ihre Nepe aus-
erfen, wenn fie behaupten, beim bellen Whajjer die ganze Stadt,
die, ein zweited BVineta, auf dem Grunde ded Meeved rubt, mit
Hiiufern und Strafgen gefehen, vielleidht audy den geddmpften
Klang dexr Kirchengloden gehort zu haben?

©o jdjlenderten wir am Strande entlang, immer neue Shou=
fpiele entdecfend und genieend, bid wir in einiger Cntfernung,
auf dem fogenannten rothen KIiff, de$ im Jabre 1855 von ben
Diinen erbauten Leuchtthurmd anfidhtia wurden. €z it von
einer IMenge von fleinen Hiigeln umgeben, die alte Heidnifche
®riber, an denen €y!t ungemein reid) ift, entbalten jollen, und
bietet bon feinex Hibe, die etwa 200 Fup betrdgt, eine iiberrajdende
Fundficht iiber den ndrdlichen Theil dex Infel. BVon dem fehr
funftreicgen MechaniSmud der faft acht Meilen weit fichtbaren
Beleucdhtung, deflen Cinrichtung 28000 dinifde Thaler geloftet
baben foil, zu berichten, mup ich mix verfagen; audh zu einer
Shilderung ded jogenannten Morjumtlifis, ded ndrdlichen Ab=
fturzed dex ditlidhen albinfel Sy(t8 mit feinen intevefjanten,
von Profefjor Fordbammer befdhriebenen Steinformationen
LBt der enge Rabhmen diejer Stizze mir feinen Raum.

Die Sylringer — fo nennen fid) die Bewohner der Jnfel —
geboren faft obne Ausnabme dem Stamme der Friejen an und
find friftige, biedere, meift ernfte FNMaturen, mit denem der
Brembde recht gut fidh verftindigen fann. Die Sylringer find,
bei der biirftigen Bodenbejchaiienbeit ibrer Injel, faft ausichlieh-
lig auf die Sdhiffabhrt angewiejen. Meift geben fie ald Matro-
fen auf grigere deutiche, diinifche oder holindijhe Schiffe, und
man riihmt fie wegen ihrer Nrbeitdtiihtigleit und Treue. Von
exgreifender Wittung follen, man verftebt e8 wobl, die Abs
jhiedsjcenen fein, wenn im Friibjabr die jungen Minmer die
Heimath verlafjen, um auf die See ju geben, oon Dder fie biel=
leicht Jabre lang nicht suviidlehren. Weld)' tiefer Dbitterer
Sdymer; fiic eine Mutter, die ihren Sohn, filr ein Weib, die
ibren Mann hinaudziehen fieht in die unbefannte Ferne, voll
®efahren und Entbehrungen, auf dad tiigerijhe Dieer, dad
ibnen tdglih den Tod droht! Finben bdoch jo bdiele ihren lUn-
tergang in den Wellen, — mwie viele migen jhlafen auf ftillem
Meere2grund; bvicle aud), die dem Heimathlihen Boden nidht
toieder betveten jollten, wirft eime mitleidige Welle an einen
fremden Stvand. 1lnd bier bettet man fie gern im Sdyook
der alten Mutter Erde. JIm Sinne der Honften Menjdlichleit
haben die Sylringer in der Nibe von Keitum einen Friedhof
fiix geftranbete Qeichen angeleat. ,Den Heimathlojen eine Heiz
math,” ftebt ald JInjchrift iiber der jmuc(ofen Einganastbiir,
eine einfacge Mauer von bntbetgien umfjcgliet die Griber,
niemand vermag su fagen, wer die Schlifer feien, die unter
ibnen ruben; fein Stein beseichnet Jahr oder Tag ded Weftat=
teten; aber die da fdhlafen, fanden doch cine fichere Stiitte im
Tode, dic ein barted Gejhict Ddem Lebenden verjogte, — eine
Heimath die Haimatflofen. —

Doch nicht alle eeilt der faite Seemanndtob; viele find gliict-
[ich und febren Deim; haben fie Danm, tvie man zu jagen pilegt,
ibr Sdifichen ind Trodne gedradyt, jo berleben fie den Abend
ihre$ Lebend in gemichlicher Rube auf ibrer Heimathinjel, in
ibren netten, gepupten Hiufern, denen fie gern etwas von dem Aus=
feben eined Schiffes gebenund die fie mit heimgebradyten Erinnerin-
gen ihrer fturmberegten Jugendzu zicren nidht unterlaffen. Wan
fiebt, infolge dex eben exwibnten Umftinde, nur jehr wenige Mianner
auf dexr Jnfel, Defto mebr Frauen und IMidden; leider fieht
man nur audy von diefen nidht viel. Die Sylringerinnen haben
nimlid, wie die meiften der Nordiecinfulanerinnen, die Gewodn-

beit, fich, jobald fie bad Hausd verlafien, dad Geficht mit Tiichern
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