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Den Analyien jufolge enthielten AbuBwiijer ausd:

3 Draht-  Schroefelfies-
Jirberei  zeherei wiijche

Frodener Abbampfriiditand 44762  7080,2 33062

Dreganifhe Stoffe . . . . 13455

Sdywefelfiure .1

Cifenoxpdul . . . . . .

@Chlortalien (d. h. Sodbfalz,

Ghloctalium 2¢) .- 1 . . — 93,4 R6
Dieje jo wie die folgenden Sablen bedeuter ftetd den Gehalt bon
Miligrammen in 1 Liter.

Qn einem behufs von Ummoniafgewinmung mit Kalfmild ge-
fochten Gadmefjer wurbe gefunbden:

Abdbampfriiditand . 20,4 mgr pro Qiter

Svcllahim . . - . o3 2B G

Sdywefelcpancalcium . . . 23 , ,

Nnterjwefligioured Calcium 11 , ,
auferdem eine geringe Menge jogen. phenolaxtiger, d.h. bon dem
gewdhnlichen Benoe fich ableitender Subftanzen.

@8 ift eine befannte Thatjache, daf die Vegetation in der Nihe
von Fabrifen, weldbe jchwefelhaltige Materialien vevarbeiten, gang

iche Sranfheitderichet seigen, bie mian auf den
chidlichen Cinfluf der aud ben betreffenden Ctabliffementd in die
Quft entioeichenden GEafe, bejonderd der jchvefligen Siurve, zuviid-
fiihren muf.

Rouig verichafite fich Bldtter und Siweige von gefunden und
franfen Biumen aud der Gegend von Letmathe, deren Begetation
durd) eine 3inthiitte it der oben angegebenen Art gefchidigt wird.
Die vergleidhendest Analpjen der gejunden und franfen Pilanzen-
theile exgaben folgende intereffante Rejultate:

Blitter, Nadeln = Junge Bweige
10.308 2.440

16505 183 17295
— 28787 5183

eigenthii

Qiirche, frant .

# gejumd. . . 9.257 1.770
Rothtanne, trant . . 8870 2437
7 gepmd . 6.260 1877
Siefer, frant . . . 5572 2318
» geumd . . . 3420 2015
Gide, franf . . . 7232 2762

L, gewmd . . . 5580 2160

Diefe Sahlen geben Milligramme Schwefeljiure in 1000 Thei-
Ten Trodenjubitarns an; fie zeigen, dafi der Gehalt an Schwefel-
fiure in ben Franfen Tbheilen ftetd grofer ift ald in den gefunbden,
und zwar: 4 4

in Bldttern,
Nadeln. in Bweigen.
Bei der Livdhe um 11,35 Proc. 37,85 Proc.
v o Tomme , 4469, 2983
o sy RielRyrs 4214 , 1503
w m Gide , 2960 , 287 ,

Sn welcher Weife fidh) der id)iiblid)e‘@mﬁuf; der fdhwefligen
Giiure unb einiger anderer Gaje auf gewifie Pilanzentheile dupert,
war an einigen Ausftell jecten in ber forftwirihichaftlichen
Salle Hier deutlich zu erjehen. -

Sn den Abflupwiijern der Jinfolend fe bei Gevelinghauj

Ansfiellang von randjerhindernden Appavaten
in fondon,

Mit Bezug auf unfere lepten Mittheifungen in Betvefj der
Ausijtellung Fonnen wir Heute tweiter mittheilen, dag nicht nur
bie Anmeldungdfrift bi8 zum 15. October hinaudgejchoben iit,
jonbern auch die Criffmung der Ausftellung. Diefelbe wird feines-
falld ver bem 10. November ftattfinden fonmen. €8 wird als
erfreulich bemerft, wie fjebr dagd JIntereffe in immer grofeven
SRreifen bei den Ausftellern jowobl ald audy im groferen Publis

der RNauchverhinderungsd-Angelegenbeit fich Babhn.  Fitr London
ingbejonbdere ift dies eine Lebendfrage geworden. Fitr den griften
Theil ded Jahred ericheint dovt die Somme am Himmel faft mur
mit ber Qeuchtgeftalt ded Mondes. Eine dichte Rauchwolfe Hiingt
faft immer iiber einem Theile der Stadt; in einem Kreid von fiinf
englifchen Meilen Radiud wobnen etwa fiinf IMillionen Menjcen
mefr ober weniger gewifiermafen im Schatten. Giirten, die vor
25 Jahren voller Rofen, und deren Mauern mit Aprifofen- und
Priviicobaumen befleidet mwaven, aeigen jeBt nur verjhrumpite,
verborrte Nejte. Nur die gemeineren Baumarten, wie Linden,
Ulmen 2c. behalten faum bi3 gegen Cnde ugujt cinigermafen
bad griine Qaub; dann fchrumpfen bie VWlitter zujommen und
fallen ab. €3 ift aber nicht nur die Pflangenwelt, weldhe leidet,
ebenfo nachtheilig wirtt die Cntziehung ded Sonnenlichtd und der

drme auf den © itdsuffand der Menjchen und
Thiere. Wenn London nicht fo jehr dad Centrum ded gefammten
englijchen -mationalen und internationalen  Gejdyiftsverfehres
wire, weldher fortwdbhrend die jiingiten wnd friftigiten Lebens-
exiftengen angiebt, fo wiixden die Sterblichfeitdverhiiltnifie jhredt-
liche Refultate zeigen. Man muB pad menicdhliche Dajein in den
drreren. Stabttheilen Lonbond bcnbad)teﬂ, fenn man fjich einen
DBegriff machen will von dem enn‘ebhd)en Clend, dag durch die
Soblenverfdhendung der fiinf Millionen Schorniteine veruriacht
witd. Man fonnte diefelben mit der Wirfung der Henjchrecen=
ichwirme vergleichen; jeded eimselme Jmfect erjcheint fchwach
und flein, und dodh erjtickt der §¢lvarm; ioweit er veicht, alled
PBilanzenleben, und lifgt eine Cindde suviid. Wobl Feine Stadt
der Welt wird jo woblfeil, jo prompt und jo reichlich mit Lebens-
bebiivfnifien verfehen, und bod) darbt wobhl nivgendwo eine fo
grofe Menjchenmenge, ald in Slm}bnn, @3 fehlen die zwei exjten
Bedingungen zur gefunben, froblichen Griftens: reine Quft und
reined Wajjer! Die Unternehmer der oben erwihnten Auz-
ftellumg wollen die NReinbeit der Luft in den Hiujern und
auferbalb derfelber vieber l)er'm!lcn burc) verbefferte Seiz- und
DBentilations-Einvichtungen. Diejelben fuchen aber feine Geichiiite,
und machen feine, um Geld 3u verdienen, lo}lbem fie wollen nux
bejten Gmrichtungen und Erfindungen zu obigem Swede die Hefte
Gelegenbeit zum %efanatme;ben gebent, und mnivgendwo in der
ganzen Welt Fonnten wohl jchonere nX')e\: Gefferqgelegene Ausitellungs-
viiume gefunben iwerden, ald fie in South-fenfington geboten
werden. Nur follen bie Hevven Ausfteller nidht vergeifen, daf
der Engliinder fich das vffene Feuer nicht nehmen laffen Fann
und darf, und daf Ga3, Coate oder Unthracitfohle in An-

Digberg fand fonig 19— 164 mg. Jinforyd und 182--302 mg.
Sdwefeljaure pro Liter. Diefe Wifer ertbeilten den Bichen,
in die fie einfliehen einen Gehalt 518 7wg. Binforyd und bid
3u 20 mg. Scpwefeljiuve. Die Veriejelung durd) dieje Biiche Hat
fich fiix die Gefreffenden Wiejen ald febr nachtbeilig Hevaudgejtellt
und eine Verfiimmerung ded Grasdwuded sur Folge gehabt, weil
der ZBinfgehalt ded Waifjerd nicht mur in den Voben jondern auch
in bie Pflangeu iibergegangen war. Dag Jinf joll mum nicht
allein bivect old ®ift fiiv die Pilanzen, fonbern audy indivect da-
burd) jchidlich wirfen, dak e3 ausd dem Boden eine gewifie Menge
von Stibeftoffen verdviingt. Gin dbhnlidher nachtbeiliger Cinjluf
foli audy todbjalzhaltiged Waffer auf den Boben audiiben, in dem
€3 widgtige Pflangennibritoffe audwiicht. Bei welhen Mengen-
verbiltnifjen bed Sochialzes im Boden Pilangen nod) gedeihen
Tonnen, daviiber ftellt Kinig weitere Unterfuchungen in Ausficht.

g gebracht roexben miiffen. Bejondbers idheint daz Gas,
welded bon dem e[eﬂni{f)ell Lichte aud dem Felde verdriingt
wird, beftimmt, afd Heizmittel in den Vordevgrund 3u treten.

Mannidfaltiges.

Ucberwintern der Rofenbiumden.  Rofensiichtern giebt ein
anerfanter. Sachverfiindiger in Der ,Ditjeeseitung” folgenden
HNath: €3 iit Gebrauch, die hocbjtimmigen Rofen febr friih, bei
gelindem Sroft oft jhon im October, sum Nachtheil der %f{an&eu
niebexzulegen und zu bededen.  Gine Riilte von fiinf big jechs

feitet. TMan foll daber ivenigitend fo lange mit diejer Avbeit
matten, big der Boben etwa zwei Centimeter tief gefroven ift.
Dag Ausjdyneiden der Krone, dad beift bag (Euﬂgemen aller
idhmachen und Friippelbaiten Sweige, weldhe nie Blumen bervor-
bringen, wobl aber der Pflanse Nahrung entsiehen, muf vorber
g;fgb[;_begl, Das Befdyneiden der iibrigen Sweige gejchieht exit im
Srithiabr.

File bie Revaction vacriwornidy:  Oito Heubel in Salle a. b. S.

Dwd und Berlag ven Otto Henvel in Halle a. b. S.

®rad Réaunmur ift aber den Pilanzen tm Hevbite jehr dienlich,’
w il dbag Holz dadurch eine gewiffe Reife befonmt und weniger’

fum fih audbreitet. e Ildnger je mehr bricht die Widhtigleit .

Rlitter fiic Belehrung und Unfechaltung,

Gin BVeiblatt jur Saale:Feitung.
(Der Bote fitr bad Saalthal.)

-Ne 38. Halle a.v. S,

23. October. 1881,

grbalt: Io Memorlam. balbert Stifter. — Abhandblungen iiber populive Heil=

Btunde von Dr. G. §. Kumpe. XXIX. Fortjepung der Abhandlung iiber bad Obft.

« Aleber bie i i Ueber bie ittel. — Das Pferd. L —

fanbwirthi@aft, Ueber bem Einfluf indbuftvieller Abflufwiffer und Gafe auf

Boben und Pflangen von Prof. Dr. J. Kénig. Mitgetpeilt von Dr. @ Baumert. —
von i in Lonbon, — idbfalti

Jn Memoriam.
CCLXIV. 23. Dctbr.

Adalbert Stifter,

geb. am 23. Oct. 1806, geft. am 23. Oct. 1867.

Qn der neueren bdeutjchen Literatur Herrfhte lange Seit der
fociale Roman, der nacd) dem mobernen Begriffe aber gar fein
gefellichaftlicher twar, jonbern mehr gedachte, af8 wirtliche Suftinde
jchilberte, nicht die Gegenftiinde feldbjt, jondern ihre Beziehungen
bervorhiob. Einer jolchen verfehrien Nidhtung gegeniiber ift jeit
Berthold Auerbach’s , Dorfaeidhichten” die Schilberung der Natur
und der Wirtlichfeit vieder in ben Vorbergrund getveten und u
Ghren gebracht worden. 1nter den vornehmiten Bertvetern diejey
gejunben Ridhtung ded Romand nimmt neben Freptag und Riehl
Abdalbert Stifter eine hervorragende Stelle ein.

Geboren den 23. Dctober 1806 zu Dberplan in Siidbihmen ald bex
Sohn eined avmen Qeimwebers, exbielt er den exften Unterricht von
Demt Bfarrer jeined Heimathsdorfed und durch deffen Vemiihung im
Jabre 1818 eine Freiftelle in der [lateinijhen Schule der Bene-
Dictiner-Abtei KremSmiiniter, wo er i eine tiichtige Vorbildung
erarb. 1826 bezog er die llniverfitit Wien, an der er zuerft
Rechtd- und StaatSwifienichaften, dann Gejchichte, Rhilojophie,
Natuvwiffenichaften und Mathematif jtudivte. Seit 1832 al3
Privatlehrer thitig, war er lingere Seit Gouverneur ded jungen
Fiirften  Metternich, des Sobned bed Staatdfamzlers. Durch
leteven ebielt er eine Anjtellung im Lehriache und da ev fich in
biefer Stellung audseichnete, yurde ihm 1848 al3 Schulrath die
Leitung ded Bolfdjchulwefend in Oberdfterveich iibertragen.

Sdhon in der Mitte dev dreifiger Jabre exichienen im Tajehen-
budhe Jrid und in der Wiener Seitichrift Avbeiten Stifters, jorohl
Gedichte, wie aud) projaijche Aufiase, die durd) finnige Anlage und
bevzinnige Gemiithlichteit auferordentlich anfprachen unbd den Dichter
veranfafsten, diefelben gejammelt a8 , Studien” (Leipzig 1851) heraus-
sugeben.  Jn jeinem Vorworte zu den ,Studien” jogt Stifter:
»&8 lag eigentlidh nie in meiner ALJicht, ald Schriftiteller
aufzutreten, fonbern wie die meiften IMenjchen eine Lieblings-
jpie[erei Daben, der fie fidh sur Erbeiterung Bingeben, fo liebte
id) e3, an gegdimten Stunben mich in Bildern und Vorjtellungen
3u exgeben, wie fie eben bder Gemiithalage zujagten, und jolche
Dinge 3u Papier ju bringen; allein twie 8 mit jeder Liebhaberei
gebt, daB man fie ndmlich immer weiter treibt, jo ging €3 aud
bier. Die Zeit am Schreibtifche ward endlich die liebjte und ge=
wiinjchtefte, und 1wie jede Liebe zulept eine offene wird, wird ed
audh die Schriftitelleret — und it man einmal jo weit, daf man
mebreve zerjtreute Blitter in den Hinden ded Publifumad weif,
fo ift ber Schritt ein gany leichter, daB man fie jammelt und ein
Buch davaus macht, ob mit Recht oder Unrecht, weify ja der Ver=
fajjer felbit nie, da er aug feinen Avbeiten zulett dody immer nux
b0 Gewollte heraudlicfet, nicht dad Gewirfte. Auf diefe Weife
entftanden folgende Viinde und auf diefe Weife wiinjcht der Ver-
faijer, daB man ihr Cricheinen entjchuldige.”

Diefer Sammhumng folgte eine jweite: ,Bunte Steine”, dann
1856—57 der breibiindige Roman ,Ein Nachjommer” 1und diejem
im Jahre 1865 ber erfte Band eine3 Dijtorijchen Romans :
#Bitifo."

Jn ibnen allen zeigt der Didhter eine Hochpoetijhe Natur, eine
wunderbar 3arte Cmpfinglichfeit fiiv bdie fleinjten Jiige ded
Naturlebend und eint tiefed Cindringen in” ihre Myjtevien, ge-

hildext in einer Spracdhe voll Shmumg und anbidtiger
Jrommigleit, die vom Herzen fommt und zum Herzen fpridhr.
Ctifter’d Styl ijt originell, immer dem Gegenftande der Schilbe-
rung , entiprechend, bier zart und innig, dort Ffriftig und voll-
tomend, aber immer den Sern der Sache freffend.  Jn der Form
feiner Schriften und in der Schilberung ded RKleinlebend untabel-
Hajt und bon feinem bder neueren Sdriftiteller evreicht, Bat
Stifter nur den einen Fehler, daf jeine Genvebilber jeder Ein=
Deit der Handlung entbehren: Stimnumgen, Empfindungen, Ver=
ftellungen und Anfhmuumgen bilden ein lofed Gemwebe, in dem
eine Majche der andern gleidh ijt, Alled, Hodhpoetijched wie ge-
miithlich Brojaijches, ift mit demiclben Tome der Wiirde und
feierlichen Widhtigleit behandelt und diefe Gleihmipigleit der
Behandhungsiweije verwijcht den Cindrud ded Grofen und ikt
im Unflaven, wad der Dichter.ald Hauptjache behanbdeln und
exreichen mwill.

Am 23. Dctober 1867, an jeinem Geburtdtage, ijt Stifter ge=
ftorben. INit Redht foumen wir ihn einen der bejten Romans
\dhriftiteller der neueven Seit nennen, wenn aud) feine Fehler nicht
verichiwiegen werben fonnten. R.

Abhandlungen iiber populiive Heilknude
von Dr. €. §. Runje.
XXIX. [Nachdrud verbotern.]
der Abhandl; iiber dad Obit.

Jn Vezug auf die Wirfungen ded Obfted auf unferm
Gefundheitdzuitand ijt hervorsubeben, daf die Pilanzenjiuven
be3 Dbftes durd) Vermwandlung in fohlenfaure Salze im RKirper
und ber reichliche Waffergehalt bdejfelben die Harmmenge ver:
mebren und den Harn alfalifd),: zugleidh aber aud) die
Stublginge diinnfliifjiger maden. €3 werben beshald
mit Recht Apfelmus, Pilaumenmus, Bilaumen 1. §. w. ald leidte
Abfithrmitte! vom Publitum gejditt und papt der veichliche
Genup von gutem Dbt namentlid) recht qut fiiv fettleibige und
3u Congejtionen Geneiate, da durch bdie reichlicheren Darmentlee
rungen und Durchjpiilng der Blutmaffe mit griferen Waffers
mengen eine Verdiinmmg bder Blutmafie, eime ,Vlutreinigung,”
und eine Herabjepung ded Ernibrungdzuftanded bded Kirperd
Derbeigefiihrt woird. Beliebt find in diejer Hinficht bejonders die
Traubenfuren, bei denen frifdher Traubenjaft in grofen Men=
gen genoffen witd und die in der Beit von der 2. Hilfte ded
September und im Anfange de8 October gebraucht mwerden.
Solche Traubenturen fonnen iiberall gemacht werben, wo e3 gute
Trauben giebt, und Haben bejonberen Ruf Diirfheim, Meran,
Bevey, St. Goar, Riidesbheim u. §. w. Nicht unermdbnt darf
aber bleiben, daf Traubenfuven durc) Herabjepung ded Crnih-
1 e3 bei jdhwindiiichtigen ober der Schwindjucht ver
dichtigen Berfonen leicht gefihrlich werben fommen wmd mur in
einem Theile jener Jiille eine giinftige Wirfung 3eigen, wo die
Naturen noch vobuft find umd fortwibhrend Erregungdzuitinde
befteben. @8 ift daber vor dem Unternehmen eimer Traubenfur
unter folchen Verhiltnifien die jorgfiltigite Erwiigung ndthig.

Bisweilen tritt namentlicy nach dem Genuffe ungefochten Obited
Qeibidymers auf; e8 hat diefed feime Urfache entweder im Ge-
nuffe allzuvielen Objted auf einmal, fo dak es von ben Berbau=
ungdorganen nicht bewiiltigt werden fann, ober in u{lmlfgt Be-
ihaffenbeit befielben unbd daburch ericywerter Verbaulichteit und
furd namentlich unveife Plaumen und das fog. Falobit nicht
jelten llrjache von Seibjchmersen und felbjt beftiger Diarchien.
Aud lepterem Grunde it in Seiten, wo Diarrhoen Herrichen, wie
in beifen Gonmermonaten qrofe Vorficht beim Genup von Obit
it empjeblen, ja bei Derrfchender Gholera oder Rubr muf ent:
jchieden alles ©Obft gemieden werden.
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Ueber die pilansli den Nahrungdmittel, *

Die Nahrungdmittel aud dem Pilanzenreiche, die vegetabilijden
Rabrungdmittel, bejtehen im Grofen unb Gangen, wenngleich in
verjchicdenen SMengenverhiltniffen, aud bden gleidhen Nahrungs-
ftoffen wie bie aus dem Thierveidhe ftammenbden : aud Eireikftoffen
(Stiditoffiubftanzen), Fett und Salzen. Aufer diefen drei Stoffen
entbalten die Begetabilien nod) Starfe und dad mit diefer ver-
wandte Gummi und Dextrin und event. die ftidjtofffreie
ﬁ% [{ulofe, Stoffe, welde die thierijdhen Nabhrungdmittel nicht

Ben.

L Dt ok T

Die d 4 ber vegetabilifden
RNahrungdmittel ift in Mittelzahlen gegeben folgende :
Stidfoff~ Summiu. Holyfafer
Waffer fubflany et Buder Degtrin Starte (Eellulofe) Afde
FeinftesBei- % % R S R S R
| 1486 891 1,11 232 603 6593 033

0,61
riber. Wei-
enmebl 1218 1127 122 188 516 6661 08¢ 084
Seineres Wei- ftidfofifreie Grtractioffe
sfmbtob 3851 682 077 237 40,97 0, 1,18
oggenmebl 1424 1097 1,95 888 7,13 5873 162 148
fidfofffr. Ertractit.
Roggenbrod 4402 602 048 254 45, 030 1,1
Reis 1441 694 051 77,61 008 0,45
Bits8bohnen
lus) 1360 2312 228 53,63 384 354
Erbien 1431 2263 1,72 53,24 545 2,66
Limfen 1251 2481 1,8 564.78 358 247
tirte
Saxtoffeln %77 1,79 016 20,56 0,75 0,97

Rohr= Frudt= N’-lmt
auder guder  Stoffe.
Mohren 8705 104 021 251 423 260 140 090

Buder
SRoblriiben 91,24 096 0,16 4,08 1,90 091 0,75
Spargel 9332 198 028 0,40 234 1,14 054

Aud  borftehender Buj ftell ergiebt fidh, bdaf alle
vegetabilijchen Nahrungdmittel aufer ihren ftidjtofflofen Subjtanzen
einen mehr ober weniger reichlichen Gehalt bon Stiditoffiubitanzen
und Fett Haben und namentlidh die jog. Leguminofen (Crbien,
Qinfen, Bobnen) febr reid) an Stidjtoffjubitanzen find. Man
follte hiernach meinen, daf bie menjdliche Koft, in welder, mwie
wiv it der 23. Abhandlung audgefiihrt, bdie ftidjtofibaltige zur
ftiditofffofen Subftanz fidh wie 1 : 3Yg bi8 4 verbalten foll,
et qut aud audidlieplich vegetabilijhen Nahrungdmitteln Her-

eitellt werben fonme. Dem ift jedbod) nidht jo. Die Unter-
udyungen bon Rubner Haben ergeben, daf die Stiditoffiubitanzen
der meiften Begetabilien bei weitem jdhwieriger reforbivt werden
wie die der animaliichen Nahrungdmittel und Bei fajt rein vege-
tabilijder Soft 25 Proc. derjelben ald unvermwerthet mit dem Kothe
ben Kbrper wieber verlaffen, wihrend da3 Eiwei in der animalen
RNaprung fait villig xeforbirt witd. eht aber ein grofer Theil
der ftiditoffbaltigen Subitanzen ber Vegetabilien mit den Darm:
entleerungen ab, alfo filx den Rbrper verloven, fo wiicben, bda

bem Hoben Preife ded Fleijdhed werden aber BVegetabilien in Besug
auf die ftidftofffreien Stoffe, wie Soblehybdrate 1. §. 1., gans bejonders
gut audgenupt und ed ijt leidht, bad Vebdiirfnif urnfered Korpers
nady Roblehydraten durdy Begetabilien zu deden. Aud dem Ge-
fagten ergiebt fich, dak e3 fiic die Ernibrung ded Menfdhen allein
ridtig ift, wenn bdie vegetabilifdhe mit der Fleiidfoft
perbunbden wird und follte ,im Allgemeinen wenigitensd
ein Drittel des ndthigen Stidjtoffd in dber Form von
Sleifd, und iiberhaupt zwei Dritttheile deffelben in
Form animalijder Nahrungémittel genoffen werben”
(Grigmann). €8 ift bemnady) die Roft eined arbeitenden Er-

wadbfenen etwa folgender Magen s

. wwr oo B S e
200 ®x. Fleijd obne Knodpen . 436 — — 68 250
22 r. %&t!t (im JFleifd) . . — 2 — — 168
53 ®r. Fett m anberer Form . — 53 — - 40,3

864 ®r. Ciweif md 450 Gr.
Stiirfemebl in‘%;;orm thierijcher
. pflanzlicher Nahr itfel 864 — 450 132 24569

130 7% 450 20 328

Ueber die Genufimittel.

Man  verjteht unter bdenfelben jene Gruppe von Nabrungs-
mitteln, weldhe 3war nidyt divect zum Crias von Kirperbeftand-
theilen bienen, jedodh) dadurdy den wefentlichiten Einfluf auf unfer
Woblbefinben haben, baf fie theild angenehm auf dad Gejdhmads-
ober GerudyBorgan wirfen, theild dad Nervenfhitem anvegen,
beleben und baburd) die Qeiftungdfihigfeit unferes Kor-
perd exhihen. Diefe Velebung unjered Organidmusd und Ber=
fheuchung der Miidigfeit fommt dadurch zu Stande, daf die
Genupmittel bdie Blutcivculation befdhleunigen. €3 werdent da=
buvd die durd) bie Thitigleit in den einzelnen Organen entftan-
denen Berfepungdproducte — Crmiidungsditoffe — weg- und
neued Bers ial fiix weiteve Arbeitslei sugefiibrt.

Nady ihrer demijdhen Bujammenfebung theilt man fie in
2 Rlaffen ein.

Bur 1. ®laffe gehvren der Raffee und Thee, welde beide
das Alfaloid Coffein enthalten, und der Cacao mit feinem
ltaloid Theobromin. Die Wirfungen bdiefer drei Genufmittel
beruben jedboch nicht allein, wie man friiher glaubte, in ihren
Altaloiden, fondern audy in den iibrigen nodh vorhandenen Stoffen.
©o enthilt der Raffee aufer 0,2 — 0,8 Proc. Coffein 7 Proc.
Ajchenbeftandiheile (Ralium, Natrium, Magnefium, Eifenoryd,
Phodphorfdure und Chlor) und nadh dem Rojten aromatijdy=
brenzliche fliichtige dtherifche Oele und Cavamel, denen der RKaffee
erjt feinen Woblgerudh) und Wohlgejdhmad verdbanft. Aehnlich
verbilt fidh's mit dem Thee und Cacao; bei erfterem ift auper=
dem der hobe Gehalt an Gerbiiure bemerfendiwert).

Der Kaffee und Thee gehisren zu den beliebteften Genufmitteln
und mwerden mittlere Dofen meift dag ganze Leben Hindburdy gut
vertragen. Beide Stoffe untericheiden fich mur dbadurch von ein=
ander, daf der Thee wegen feined groBen Gerbjiuvegehalted bie

tublgd anbilt, verftopft und aljo bon dent Perjonen gemicden

nach den Unterfucungen von Molefdott ein erwadiener Arbeiter
pro Tag 130 Gramm Ciweifitofie gebraucht, mur grofe Mengen
Begetabilien, die vom menidlichen Berdauungstanale nidht ver-
tragen werben und Berdamungsitorungen herbeifiihren, im Stande
fein, bie geniigende Bufubr ber Stiditoffiubitansen su liefern. So
miiBten 3 B. von einem Arbeiter bei ausidliehlich vegetabilijcher
Roft tiglich genoffen werben: Linfen 491, GCrbien 582, Weizen-
brob 1444, Meis 2582, Roggenbrod 2875, RKavtofjeln 10,000 Gramm.
Sa, bei gefteigerter Arbeit wiirden fidh diele Biffern nody erbeblich
exhoben, ba burd) IMustelthitigleit eine grifere Menge Eimweih-
ftoffe in unferem Sorper verbraudht wird. lnter diefen Um-
ftinben wird jeder Bermiinftige einjeben, baf der Stiditoffbedarf
unfered Rorpers Dauptiichlich burdy die Fleijhuahrung gededt
werben muf und mur Jo viel duvd) Vegetabilien, ald unfer Korper
gut vertrigt. it8 wire o8 unverniinftig, den fiir den
Rirper nothigen Bebarf an KLoblebydraten, von bdenen ein Cr-
‘wadyfener im Durdhichnitt tiglidh 448 Gramm bedarf, durd einen
reidlichen ®enuf von Fleifch deden zu rollen. Ein Arbeiter
wiitde dagu 2261 Gramm Fleiih gebrauchen. Abgefeben von

* Anmertung. Dug ein Bexjehen ‘der Druderei ift diefer Ab-
itt in_ber 28. bl ausgel, md gebort der-
31;{@ ben lb{cg:llittn{'i‘gn bie 23“»‘3?!‘&': urgbebben iiber

wertben mup, die an triger Darmbewegung leiden. Der RKaffee
enthilt eber ettvad den Stublgang befordernded. Die Unvegung
bed Organidmud durc) Kaffee ober Thee ift ecine angenchme und
mit Hobem Woblbehagen madht eine Tajfe ftarfen RKaffeed am
Abend, felbit nadh anftrengender TageSarbeit, e8 fogar mioglidh,
geiftigen Arbeiten obzuliegen. Freilich bdarf ftarfer Kaffee nicht
sushiufig, gewohnbeitdgemi getrunfen werben, fonbern mur dann
und wann ; e3 entjteht jonit eine Magenreizung mit Heftigen, dem
Magentrampfe dhnlichen Schmerzen, die erft nacdhldft, wenn
ber Raffeegenuf einige Beit audgefest wirh. Ganzlidh zu
perbieten find bder Raffec und Thee Rindern bHid zum
12. Sebendiahre. Die fortwihrenben Anvegungen durd) den
Raffee- ober Theegenuf machen die RKindber nervidd, ftoven dadurcy
bie Gefammternihrung und machen zu andern Nevvenfrantheiten
empfinglic). Sinder bid jum genannten Jahre follen nur Mildh
ober Suppen an Stelle bes Raffeed erbalten. Ebenjo ift ner=
bifen Crwadyfenen und bden zu  Erregungen ftetd geneigten
&cta!'gunhn ber Saffee und Thee (chabdlich. Herstlopfen,
G'onsdnme_n sum  SRopfe, nervife Reizbarfeit, Verbauungs-
ftdrungen find bei folden Perfonen die Folgen von Kaffee- oder
Theegenuf.

Der Cacao Dat infolge feiner Theobrominwirkung, bdie dem
Coffein dbnlich ift, gleichfalld eine Erregung des Nervenfyftems

ald Wiching, dod) ift diefelbe dhwider ol bdie durd) SKaffee

Berbeigefiifrte. Sein Gebalt an Fett (30—50 Proc.), Stirtemedhl

(10—20 Proc.) und Ehweif (10—16 Proc) machen ihn zugleid

zu einem wichtigen Nabrungdmittel. Sein Hober Fettgehalt wird
bermi

bei fdhwadjer Berd fibigleit dmif
ol ter und halbentolter Cacao).

Pas Pferd.
1

@8 ift immer ein Vebiirfnif ded Wenfdoen gewefen, alled Herr-
lidge und Gute, wad ihm Nupen und Freube bringt, auf iiber=
natiitliden, auf gdttlichen Uriprung suviidufiihren; bdiejelbe Cr=
jdheinung begeanet nns in Besug ouf dad Pferd. Die griedhifche
@otterjage beridhtet, wie in Athen Pofeidbon und Athene mitein=
anber ivetteiferten, wer bdem Lanbe bdad fegensreidhite Gejchent
barreidhen werde. Atheme fchuf dem filr Attifa gur Lebenss
bebingung gewordenen Oelbaum, Pofeidon ftieh mit feinem er*
fcbiitternden Dreizad den Felfen und lieR daraud dad Pferd her*
vorpringen. ach einer anbern uffaffung ift.‘queibnn biregl
der Grzenger bed Pferded; er vermiblt fich mit einer Horpyie
und die Frudht ihrer Verbindbumg ift dad erjte Rof, alfo dad Ure
tofi, welded der Stammvater undchit dex halbgdttlichen Helbens
toffe und weiter Hinab der gewdhnlichen Pferde der Sterblichen
witd. Woher fommt diefer Bujemmenhang gevade mit Pofeidon?
Gr ift der Gott bes Meered und ber Gewiiffer, fein Clement,
jein ufentBalt ift die wogende See und damit ift deriZufammen=
bang von felbit gegeben. Jest fliet das Meer in janften Wellen
babin, et rafen in iwiithendem Anprall bdie fich iibertiivzenden
Wogen gegen dad Geftade, fo tinzelt dad Pferd bald sierlich und
tubig einber, dann aber ftiivmt ed Fiihn und feffellod dahin.
©o lag €3 nabe, Beziehungen zwifchen beiden aufzujuchen.

Auch fiir Ddie tofenden, jdhlingd in die Tiefe ftiirzenden Giehs
bide im @ebirge, Die bejonderd zur Beit der Schneefhmelze
und nacdy Beftigen Gewittern entfefielt wiitheten, fornten wobl
unbinbdige, Saums und Jiigeld ledige Pferde, die der meuen Frei-
Beit frob, dabin ftiivmten, ein treffended Bild fein. Soldye Wald=
biche haben die Griehen pevionificict in jenen doppelgeftaltigen
Wefen, dent Kentauven, die einen menjdhlichen Obertorper auf dem
Qeibe eined Pferded trugen. Gany abgefehen von ihrer Beziehung
3u den ebirgdgemwifjern find Ddiefe Rentauven eine treffende
TWiedergabe ded Pierdes, jemen wird gany da3 iwilde, unbinbdige
Wefen, bejonderd auch die gejchlechtliche Liifternteit ded Pferbed
sugefdrieben, zugleich aber ein iibernatiivliches Ahnungdvermoger,
ein hihered Wiffen, welched nach dem Aberglauben ailer alten
Volfer den Plerden innewobnte. Auch zum Winde ftand bad
Pferd in nafer Beziehung ; wollte man mit dem Bilde ded Waf=
fer3 mebr bie unbiindige, siigellofe Kraft, dad tiihne, widerftand3=
Tofe Anjtitemen auddriicfen, fo Hezeichnete man dburch die Besichung
sum Winde mehr feine Schnelligleit und Beweglichteit. Ein
griechijcher IMythus fiihrt den Urfprung ded Pferded auf Jepbir
auviid, ibm gebar die Harpyie Podavge, d. i. Weikfuk, die
fturmjchnellen Yoffe Xanthos wund Baliod, auf Deutjd ,Juds*
und ,Sdede”, die jagenberiihmten Rofje des Achill.

Diefe gottiich erzeugten Urroffe find natiirlich ganz anderd be=
gabt al8 die gewdhnlichen Pferde, bei ibmen ift alled potensiert,
nicht blof durd aupergewdhnliche Schnelligeit, Kraft und Leich=
tigfeit zeichnen fie fich aus, jondern auch durch geiftige Begabung.
Gie tonnen fiihlen und ihr Gefiihl durdy Klagen und Thriinen
fund geben, fie fonnen benfen, veden, fie wiffen manded voraus,
befonberd dad Unbeil, dad ihren Herven drobt, dann erheben fie
ibre Stimme und weinen. Sie verweigern danm den Dienft, fie
fteben unbeweglich trof Aufi ung unb  Biidhti

Auch) die Binbigung ded Pierded gilt ald qittliche Erfindung.
AR erfter Roffedindiger wirtd Pofeidon genamnt; eigenthitmlicy
ift e8, baf bie Kunit der Roffebindigung gans bejonderd Pojeidon's
Geqnerin im Wettitreit, Athene, ugejdrieben wird. Sie felbit
fing bad in ber Freibeit umberichweifende MrroB auf und ge-
wibnte e8 an den Jaum, deffen Erfinderin fie war. Wenn fie
felbjt micht thiitig eingreift, weift fie wenigftend ihre Lieblinge
bie OHelden, an, bie Roffe fich dienftbar su madjen, 3. B. den
Bellerophon, den Biindiger bed beviihmten Pegafus.

Jet ift bie Biinbigung ober bielmehr die Dreffur der Pferde
sur villig entwidelten Sunft geworden, bie wir zu bewundern im
Circud Gelegenbeit haben. Die Sudht edler ‘Efetbe[; 'd)?g foemliche
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ift jet ein Sport vornehmer und reidjer Herven. [Im lterthum
war Roffesudht und Roffebindigung eine Hauptbejchafti ein

Ruhm fiir Konige und Helben.

Cin Chrentitel fiiv fie ift bie Beseidhinmg ,rofjebindigender
Deld”; diefen Titel fiihren bdie ebelften Helden der Jlias, 3. B.
Jder roffefundige Neftor,” ,der roffebindigende Hector.” Roffe-
biinbigende Helben wurden unter die Halbgitter verfept. Diefer
Rubm gebithrt auch den Ménnern, benn gur Jihmeng ded
PBferded gehirt auferordentliche Riibnbeit, Kraft und Ausdaver,
und ber Segen, ber aud ber Dienftbarmadumg ded Pferdes fiir
bie Cultur hervorging, ift unermeflich.

Abgefehen von Urfprung und BViindigung der Pferde, ftehen
biefelben zu ben Gdttern in eimem bdoppelten Verhiltnifie: ald
beren Diener und al8 Opfethiere.

Jnfolge ber Schvanfen, bie ben Gottheiten der alten Bilfer
gesogen waren, bedurften fie zu ibrer Fortbewegung gewifjer
Iittel und Rriifte, dedhalb find fie faft alle mit Wagen vexrfehen,
bie meift vor Pferden gezogen werder.

Befannt ift a3 Roffegeip bed © tted, bed Heliod.
Die Alten dachten fid) die Sonne ald einen ftrahlendben Wagen,
von 4 fjdneeweifen Roffen gezogen, die Licht und Feuer fpriiben;
ibre Namen weifen alle auf blendende Lichterfchermmgen am
Himmel bin, fie beien: Cood = Lidht, Uethiops = Glang,
Bronte = Donner und Sterope = Blip. Unermiidlich und
fliichtigen Fupes eilen fie Taq fiv Tag am ehernen Himmeldge-
wolbe dahin, gelentt vom jugendichinen, ftrahlenden, freundiichen
Gomnengotte Helios; be3 Abendd aber fteigen fie am Himmel
nieber in den Ocean, um da fich im Bade u Fiihlen und zu ruben
bon bu: anftrengenden Tagesfahrt. Gehorjam »md willig thun
fie tiglih ibren Dienft, denn fie fiihlen die ftavfe, biindigende
$Hand bed gottlichen Meifters. Einmal aber find fie dem Saume
entronnen 1unb Haben die vorgejchriebeite Babhn verlafjen zum
Sdyaden der Crbe und ihrer Bewohner. Dad war, ald bed
Heliod Sobn, Phaston, um Gewifbeit feiner gotilichen bkt au
exhalten, von feinem Bater bdie Ueberlafjung bed Sonnentvagend
auf einen Taq verlangte. Allen Vitten, Borftellungen und War=
mmgen ded BVaierd zum Trop beftieg dber Sobhn ben Sonmens
mwagen; aber nur gu bald fpiicten die eblen Roffe die unfunbdiger
fchwache Hand umd riffen den Sonnenwagen fammt ihrem Lenfer
aud ber Babn, weq- und zielfos in ben Himmeldraum. Da
entftand auf Erden eine greuliche Vermirrung, Gebirge und Fliiffe
verdorrten fiiv ewige Heiten, dad dippige Libyen ward zur afrifas
nijchen Wiijte , die Aethioper wurden IWMobren, der Nilgott barg
entjet feine Quellen, die bid jeht noch nidht wicder gefunben find-
Die ganze Welt wive verloven getvefen, wenn nicht Seusd ein Ein
feben gehabt und mit einem Blipftrahl den mfumbdigen Sonnen=
lenfer in bie Tiefe gefchleudert Hitte; unter der fiaxfen Hand ded
SHeliod febrten die jcheu gewordenen NRoffe in die altgerohnte
Babhn guriict.

_ WBor bem leuchtenden Tagedgeftirn geht bie rofige Morgencithe
einber, bie tveue BVegleiterin ded Heliod, die von ihrem fhimmern=
den Wagen ihre vier Rofje fentt. Dev Mondgdttin wirde nur ein
Pferd beigeleqt, cuf welchem fie rubig und fHll ihre Bobn vitt.

Unter den olympifcher Gdttern der Griechen ift e3 bejonbderd
ber Rriegdgott Aved, bei den Romern Mars, der ficdh dber Pierde
bedient, bejonders wenn er auf die Erde Hevabfihrt, um an den
minnermordenden Schlachten theil zunehmen und jeine Giinftlinge
sum Siege 3u fithren. Seine NRoffe Deien bezeichnend Deimos
und Phobog, d. h. ,Jurcht* und ,Schreden.”

{andwiibfdafiliges,

Ueber den Einflufs induftvieller Abfufiwviifer
und Gafe auf BVoden und PHansen
von Prof. Dr. §. Kinig.
Mitgetheilt von Dr. @. Baumert.

Die fdhon_oft und mit Recht exhobene Nlage iiber die Schiidis
qung der Landbwirthichaft duvch bdie Jmbuftrie bat neuerdingsd
Rinig veranlaft, Unterjudungen iibev ben Einfuf einiger aus
inbduftriellen Ctabliffementd ausfliegender Wiffer und aundtretender
Gafe _anguftellen und bariiber in ben ,demifdhen wund tecynijchen
Tnterfucyungen der Berfudh3ftation Miinfter in den Jahren 1878
i3 1880 Wericht su erftatten.

NaturgemiB mufte yunddit die Jujammenfepung der Abflug-
wiiffer exmittelt werben. :
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