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Die Anmwendung ber fpecifiiden Wittel gegen acuten Gelents
rheumatismug, bed Ehining, des jalicyljauren Natrons, ded Dover'-
fden Bulverd u. i. w. ijt ausjchliehliy Sache ded Arates.

b. Der dronifde Gelenfrheumatidmus.

Terjelbe bildet eine fieberlofe, fidh auf Jahre, oftmald auf dad
ganze Qeben exftredende @elenfentziindung, die fidy entweder aud
friiheren Grfranfungen an acuten Geienfrheumatidmud Heraud
entidelt ober birect durd) atmospbirijche Einfliifje entfteht, unter
Berjlimmernng und Befferung, je nad) ben Witterungdverhiilt-
niffen, verlaujt und zu einer BVerdidung ber fehnigen Theile bed
Gelentd fiibrt. Perjonen mit dronijhem Gelenfrheumatidmusd
find auf WitterumgSemnfliiffe oftmals jo empfindlich, dak fie die
Witterung ded nidhiten Tagesd voraudzujagen vermbgen und nennt
man bdefhald im Publifum folde frante Gelenfe nidht mit Unvecht
LSRalender” Die Srantheit bildet im Gegenjabe sum acuten
Gelenfrbeumatidmus §tetd ein rein drtlides Qeiden.

Die Behandlung befteht, wenn nur ein eingelnesd @{Ienf ex=

criffen ift, in Unwendung Houtreizenber MWittel: By
mit Jobtinctur, Cinrei mit fliichtigem Qintment mit Chloro-
form, Anl; von fpanifhen Fliegenpflaftern; find viele Gelente

theumatifd, fo paffer irijd-romiice, LRoor- und Schlammbiider’
beibe ©Soolbiiber, beifie Sanbdbiibder, von ben natiirlihen Biidern
bejonbers Teplits, Warmbrunn, Wiesbaden Gaftein.

c. Der Mustelrheumatismus.

SRan verfteht unter denfelben Schmerzen in Muslelpartien,
benen feine [exbeblidien Geweb3verinderungen, jondern BHidf
ein fitirferer Blutgehalt und geringe, leiht aufjaugbare Aus-
idywipungen sugrunde liegen und bdie durdy Erliltung entftanben
find. Je nach ben ergrifienen Mudlelpartien fpricht man von
Ropfrbeumatidmus, wenn entwebder die Stirn-, Hinterhaupts-
ober Sdlifenrudfel erfrantt ift und Veridhiebungen ber Kopf-
f@warte fdmerzdaft finb, bvon Qendenrheumatidmus,
«Derenidu”, wenn die Musdleln bdesd Rreuzesd ergriffen find,
unb bad befannte faft immer ploplich beim Biiden, Stiefelansiehen,

ciner Qaft entjtebenbe Hochit jhmersbafte Leiden bilben,
bon Sdhulterfdmers u. . w. Die beften Mittel gegen den
Mustelrheumatidmus find Einveibungen von flidhtigem Lintment
mit € m, pon P trodene Sdripftipfe, Senf-
pilafter. Wet grofierer Dartnidigleit fteben dem Arste nody bie
@lectvicitit und Einfpriungen von Morphium su Gebote.

d. Die beformirende Gelenfentziindbung, Gidt der
Armen, arthritis nodosa.

Sie it gleichfalls eine dyronifche Gelenfentsitndung, die jedody
3 Ubidpletfung der Gelenfenden und tnolligen Wudperungen um
bie Hefte der Gelenfenden fiihet. TMan beobachtet biefe Srant:

bet dlteren Minnern im Hiiftgelente (malum coxae senile),
bet Frauen an dben fleinen Fi lenfen und verunft biefelbe
bie Gelenfe in hohem Mafe. Die bon diefer Krantheit befallenen
Frauen Haben meift bad mittlere Qebendalter erreidyt, gehisven in
dec Mege! bem drmeren Stande an und find Perfonen, bdie mit
ibren Hinden viel in Nifle und Kilte geavbeitet Haben 3. B,
Wojdfrauen. Eine wirtiome Behandlung bded Leidens ift noch
nidt befannt. Werjudgt find warme Biider, die Lithionwiiffer
(Apmanndhaufen) unh dad Job innerliy — ANed jedboch bisher
it wenig Cxfolg.

fiteratur umd Bunf.

* Gefep, betr.bie Crhebung der Reidhaitempelabgaben
vom 1. Jult 1881.  Jiir den faufminnijhen ‘Bute%r iorgie it
Behorden und Beamte aufgrund bex Weaterialien und exfauternden
amtlichen Berfugungen bearbeitet von RB. Heinhold, Geb. exped.
Sefietir und Stalfulator im Reidys-Schagamt.  Berlin, Fr. Soris
ompf. Dad vorliegende Budy erbebt Anfprudh darauf, in der
Commentivung bed Gefeed aufgrund der Motive, der Berhand-
[ungen de3 Retch3taged unbd fimmtlidher bis sur Stunde ergangenen
Exlaffe etwad durdjous Bollftindiged su bieten. Dem Texte bes
Bejeped find an betr. Stelle die vom Bunbedrathe erlafjenen Auz-
fubrunggvoridyriften im Wortlaute beigefilgt. Das beigegebene
ausfiibrlidhe Sadpregiiter ift beftimmt, den Gebraud) bes Wertdyens
wefentlic) au exleidytern. 3

* Encyflopibdie der Redtdwijfenidaft in jyftematijder
WBearbeitung. Heraudgegeben unter Alitwirfung vieler Jedyts-
gelebrter bon Dr. Rr. v. Holpendorf, Profefjor der Redyte in

Miindgen. Bierte Auflage. Leipsia, BVerlag von Dunder und
umblot. Smweite big bierte Lieferung. Der Vebeutung bded
exfed find mwir Dereitd bdurdy eine bvor furzer Beit gebrachte

Bejpredhung gevecht geworden. Dad Werf erfahrt eine rafjche

forbexung, ba ber erften Lieferung febr bald bie Fortjesung ge-

;nlgt ift.  Diefelbe_enthilt eine Darftellung der Gejdyichte und

Quellen ded rom. Nechtd, von €. &. Brunsd, dburdygejeben vou

Prof. Pernice, ber Gejdhichte und Quellen ded fanonijchen Redhtd

von Prof. Hinfdius, der Gejdidyte und Duellen ded deutichen

Rechtd von Prof. Brunner, einen lleberblid iiber dbie Gejchicyte

ber franzoiijden, normannijchen und englijchen Rechtzquelen von

bem legtgenannten Verfaffer. e !

* Bum bunbdertjibrigen Geburtdtage be8 Siingerd der Frith-
jofsfage exricheinen im Htovember d. J. bet Dscar Leiner in
Rewpzin: €fatad Teqnérsd gejammelte Werfe Audwabl
in fjieben Banben, iiberfet von Gottfried b. Lemburg. Die
Audgabe exfolgt in 36 elegant auzgeftatteten Lieferungen zu je
50 PBfg. und beginnt demnichit.

Cingegangene Neuigleiten.
(Befpredhung einzelner Werfe vorbehalten.)

* Bierteliahrfdhrift des BVereins deutider Bahn-
tiinftler. Hedigirt von Auguit Polider, Bahntinjtler in
Dresben. Preis ded Jabhrganged 6 M., fiir Bereindmitglicder
3 M. Commifftond-Berlag von Eduard Straudy in Leibsig.

* Die Gubhaitationd=Ordnung vom 15. WMiirz 1869. Fiir
ben _praftifhen Gebrauc) bdurch Anmerfungen erlautert von
;R. .bfaenid)tt. Rammergericytd:Referendar.  Berlin, Fr. Kort-
ampf.

*

— Der grofe amerifanijhe Tragibe Edwin Booth iit nun-
mefhr in Sonbon eingetrofier unbd bereitd am Montag al3 , Ridjeiien”
aufgetreten. Nadh einem fechdmochentlichen Gaftiptel in ber Haupt-
ftadt wird er eine Junbdretie durd) die Brovingen madhen, weldge
big Mitte December bdauern foll. Dann wird Herr Both,
wie jdon friiber mitgethailt, im %ammr 1883 nad) Deutid-
anb fommen, um auerft in Berlin und fobann in ben
beutenditen Stiidten bed Jeidhes eine Reibe von Gajtvor-
ftellungen_zu geben. Er wird in feinen Hauptrollen, bavunter
Hamlet, Michard 111, Dthello, Jago, Fichelien, Brutud u. f. w.
n engliider ©prache ouftreten und babei bon einer beutichen
@e(eu?rbat begleitet werdben. Die Dauer ded Aufenthaltd ift
nod) nicgt Beftimmt worden.

Haunidfaltigs.

* Perlenfijdherei. In ben tiefen Gemwiffern beim Hafen von
Qa Baz an der Kiifte von Siid-Californien, wo fid) de Perlen-
fifcberet in leter Seit zu einem bebentenden @eichiiftdzweige ent-
widelt hat, find gegen 1000 Taucher damit bejchaftigt, bie fojtbare
fdywarze Berle, die dafelbit in den fdhonften Exemplaren gefimden
oird, aud bder Liefe an’s Tageslidht zu befordern. llntem(gbmenhe
®eichiftaleute verforgen die Taucher mit Booten und Taudper-
aniigen untex bder Vedingung, bdaf ifnen aui bdie gefundenen

exlen bad Borfaufdrecht zu gewtfjen Preifen geitattel merde.
Der Werth des Fanged in emem Jahre wird auf 500,000 Dollard
in erfter Hand angegeben. g

* Ymerifanifde Reben und die Reblaus. Jm qub:e
1881 lieg bie italteniiche Regierung auf der unbemwobnten Infel
Monte Chrifto eine Pilanzidule amerifanijher NReben anlegen,
bie bann im Lanbe verbreitet werben follten. Die jiingjt vor=
genommene Untexjuchung hat nun aber ergeben, daf nicht weniger
alg 7000 ber ganzen etwa 80,000 eben umfafienden Anlage von
ber Phylloxera in fobem ®rade betallen waren. Demzufolge
mwurbe die gange YUnlage bernichtet und bdie auggezogenen Feben
inggejammt_verbrannt. Ein_erneuertes Veifpiel, Ivie vorfichtig
Seber bei Bezug amerifaniicher Neben borgehen muB, um night
ibcléfd) felbe den gefibrlichiten Feind unferer Weingdvten einzus

bhleppen. -

* Um die Rofen fiir lingere Dauer su conferbiren,
mwenben die foitrier Rofenziicdyter, weldye in neuever Beit mit
abgejchnittenen Mojen ein flotted Ge dhift nacy den bohmifchen
Badern, namentlich nady Miarienbad, machen, em eigenthiimlicyes
Berfahren an. Die nodh nidt zu voll bliihenden Hofen werden
abgejchnitten, und dann eingeln an Faden fret in eine mit Stiben
verjebene Rijte gebingt. Dann wird den Blumen einige Stunden
lang Sdywefeldbampf gegben, wodurd) fie volljtindig erbleichen.
©pater werden fie 24 Stunden_in ben bunflen Keller gebiingt,
wo bdie Farbe suriidfommt. Die alfo gedleidhten Rofen Ilafjen
i dann Dionate lang auffeben und mwerden im Winter zu
Bouquetd vermandt. Befpript man ein jolded mit etwas
Hofend!, fo glaubt man im DVefip eined frijdhen Rofenbouquetd

3u fein.
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Snbalt. Ein Bild aud Sicilien. — Abhandlungen iiber populire Heiltunbe von
Dr. €. §. Sume. XLVIIL § 1. Der Rpeumatiémus. — Literatur und Kunft. —
fi Mannidfaltiges.

Gin Bild aus Sirilien.

Nichtd JInterefiantered giebt 8 fiir einen Reifender, der fich
iiber Qand und Qeute ein eigened rtheil bildben will und Gefallen
baxran findet, dad Bolf in feiner Cigenthiimlichfeit su belaujch
ai3 einmal bon ber bielbetretenen Heerftvafie der Wiibeder- und
Mever-Touriften ifen und b fsufuchen, bie bon
dem Einfluffe mobexrner Cultur nody aiemlidh unberiihrt geblieben
{ind und barum ihr darafteriftiihged Geprige bewahrt Haben.
Bu jolden Ausfliigen ift gerade von Palexmo aud die giintigite
@elegenbeit geboten. Denn der gemwaltige Berqgiivtel, der Golf
und Gbene bon Palermo im Halbreid umichlieBt, wuft faft allen
Gicilienbefuchenden ein gebieterijched Dalt su. Sie begniigen fidh
barum mit bem, a8 ihnen in der Conca b'oro bequem geboten
tird unbd enteilen dbann auf Fliigeln ded Dampfed durdy die beiden
ciefigen Jelfentbore im Often und Weften dber Gebirgdmauer.
Sinter jene Berge aber wagt fich felten ein Tourift, fet e8, daf
er bie allerdingd nicht geringen Unftrengungen fdheut, ober daf
feine Begriffe bon der Sicherbeit jener Berggegenden ihn von bem
Jtoltiihnen” Unterrehmen abjdhreden. Jdh bin wihrend meines
langeven Aufentbalted in Palermo mehrmald in jene wenig be=
fannten @ebiete borgebrungen und bin ftetd Hodit befriedigt zu-
viidgefebrt.  Auf biefen Ausdfliigen bietet fidh bem aufmerfjamen
Beobadhter fo biel Neued und Anziehended dar, dak gewif mandper
im lieben Deutichland draugen an einem furzen Bilde, dasd ichim
SQolgenben bon einer jemer originellen @eqenbem, ber bon
Belmonte:Meszagno, entwerfen will, Jntereffe finden wixd.

€3 war ein Sonntag gegen Ende April. Der Friibling war
fchon lingft unmerflich ind Qand gesogen. Unmerflich fage idh.
Denn in Sicilien Hat er Feinen Schnee, fein Ei8 u bertveiben,
nicgt die ganze Natur ausd ihrem Winterjchlafe zu weden. Der
riifling tritt Hier gang ender8 ouf und fann fih mit einem
deutihen nicht im entfernteften meffen. Griine Biume und
bliiende Bflanzen, warme Luft und Bliithenduft fehlen ja felbit
im December und Samar nidht gang. Nidyt ald froplicher
Siingling, der ben grimligen Greid Winter nach Hartem Kampfe
befieat und dann mit Sang und Klang feinen Cinzug Bilt, exs
fbeint hier der Friibling. Mein, ihm fillt eine biel bercdheidenere
Rolle su.  Faft fchiichtexn fritt er auf. €3 ift, ald jdhdmte ex
fidy, im Berqleich u feinem Borginger fo weniy Neued und Ve-
fondered bringen zu fonnen. Die Wirme nimmt zu, die wenigen
fahlen Biiume bededen fich zaghaft exft mit Bliithen, endlich mit
Saub, unbd ehe man erft davan bentt, fteht man mitten im ﬁn(xg;

mit ungebuldigen, faft neidijhen Mienen zu. Sie jdienen faum
ermarten au fonnen, bid die Reibe an fie fam. Wie febr aber
ibre Ungeduld begriindet war, verriethen verdidhtine Bewegungen
ibrer Hinde nur zu deutlich. Wie ed jche nt, wirb jeden Sonntag=
morgen eine griinblidge Nazsia gehalten, und manched fleine
Thierdhen muB dann fiir feine wibhrend der Wodhe begangenen
Uebelthaten mit dem Tobe biien. (BVei biejer Gelegenheit fei
gleidg einer eigenthiimlichen vielverbreiteten Sitte Crivdhmung ge-
than. Im ©Sommer iwerden nimlid den Nnaben ber niederen
Gtiinde die Kobfhaare gans glatt abrafict. Sdhon jept, Anfang
Mat, fann man in ben Strafen Balermod folde jugendlichen
Rapltopfe berumlaufen feben.) Auf vie'en Thiirjdgwellen faBen
auch junge Miitter, ben Sdugling an der Brujt. Nadjdem wir
und bdurch die verjchiedenen Gruppen bdiefer fimmenben und ge-
fammt werdenden Framen vorjidhtis bindburdy gefdhlingelt Hatten,
twanbten wir und recitd mebr nad) dbem Pag hinauf. Die Hise
wurbe immer briidfenber. UAn mandjen windgeidbiifiten Orten
prallte bie Sonnenwirme mit jolder Jntenfitit bon den nadten
Feldwinden ab, baf man wie in einem Hetfen BVadofen wanbelte.
Groge ScheiBtropfen periten auf unferer Stin, ald wir einen
Maulthierpfadb nad) bem Gebirg2pak Gibelrofja Hinauflletterten.
8 it ein biftoriicher Oxt. 1860 dbrang Garibaldi mit feinen , 1000
iiber biefen Paf sur Eroberung Palermosd vor. Am 3. April b. J.
bat man dort oben ein auf bdad Ereignif i Dentmal
erridhtet: eine Steinpyramide auf miadhtigem Sodel. Marmors
tafeln mit Inichriften exinnern an bd'e Gejdhichte von 1860. Auf
einer berfelben fann man lefen: Auf diefen Felfen iprad Garibaldi
am 26. Mat 1860 su fetnem General, Nino Bizio, die provhe-
tijgen TWorte: Nino, domani a Palermo! (Rino, morgen in
Balermo.) Der Blid von da oben ift einex ber fdhonften, die 3
in Sitalien giebt und lohnt die ausaeftandene Miihe reichlich. Vor und
(ieqt bie herxliche, farbenleuchtende Ehene bon Palexrmo audgebreitet.
Dlivenhaine, Orangewildchen mit duntlem Laub und goldenen
Sriidhten, frifchgriinen & lant Beinpflansun, biiftere
@yprefenalleen und einfamitebende, maieftitiige Binien, Girten
und Billen ben in bunter Abwedslung dad Hellglingende
Hiiufermeer mit feinen Ruppeln und Thitrmen. Bur Redjten
Breitet fich unendlidh dad Peer aud. Man diberfieht den gamzen
Perrlichen ®olf. Sdjiffe mit blendend weifen Segeln durdhfurdyen
oie Schwine die blaue Fluth. Im Hintergrunde fteigt der jdon-
geformte Mionte Pellegrino jdhrofi aud dem Wieere auf. SKable,
idharfzactige Beraletten umidlicken wie ein viefiger MWall bie
paradiefijhe Conca d'oro. Nur an zwei Stellen dringt der Vlid
swifhen den Bergen durdh. Dot erglinzen fern am Horizont
die Bufen bon WPondello und Sfervacavallo. Ueber all der
Rracht wolbt fich ein Deiterer, tiefblaer Himmel, jdwebt

lamifcher Bliithenduft. Wenben wir unfere Blide riidmwarts,

ling, dem fich faft nodh unmerflicher ber
fehlen eben den fiidlichen abredszeiten die Contrafte, jo dak man
fdhon in Sicilien bon bier Jahredzeiten eigentlich gar nicht mehr
fprechen fann, wenigfiend nicht in unjerem Sinne.

Der Sonntag, den wir zu unferem Ausflug beftimmt Hatten,
ar fehr beik. Sdhon tagd zuvor Hatte der beriidhtigte Sirocco
qemwebt. Deflenungeachtet traten wir unfere Wanberung an.  Jux
SPorta Garibaldi hinaud erveichten wir bald dad Freie. Den be-
riihmten alten Ponte dell’ Ammiraglio fiefen mir linfd liegen und
wandten und dann den Vergen 3u, an deren Fuf unjer Weq mun
ftundentveit binfithrte. Gegen 11 Mhr paffirten wir ein Lleined
Dicfhen. Die drmlichen Haufer bdeffelben waven zu beiden
Seitent bed Weges aufgebaut. Die BVewohner trafen iwir gerade
bei ibrer Sonntagdtoilette. Vor allen Thiiven faBen Frauen und
Mibchen im Négligé. Dad glingende, jhwarze Haar ummwallte
aufgeidit die bloBem, braunen Gdjultern; iibexall war ber
Ramm in eifrigiter Thitigleit. Hin und wieder waren Miitter
bemiibt, den wiberfpenitigen Haarbujd auf bem SKopfe ibrer
©priflinge in fefte Formen zu bringen. Die Gejdywifter fahen

fo bietet fidh und ein anbered entsiifendes Gebirgdpanorama dar.
Wic bliden tief Hinab tn einen wunbervoll geformten Gebirgd=
fefjel. ©dyroff und fteil fteigen die wmgebenden Berge in bdie
©ihe und endigen in fdharftantigen Bergzaden von oft Hodit
bizarren Formen. Die obeven Regionen der Berge find fabl.
Gin Qranz von Iorrigen Oliven und Caruben (Johannidbrot-
baumen) lagert auf dem Saum ded Keffeld. Weiter nacy untent
folgen Sumady: und Getreidefelder. Die tiefite Gtelle nimmt
der Palude di stoppa ein. Da diefer Sumpf 1egen nnhn!tenkl
Regengiifje febr biel Waffer enthielt, erfdien er wie em
gldnaenbded, lachended Auge.

Qurs nad) und traf bet bem Denfmale eine ®ejelljchaft fran=
sofijcber Damen und Herven ein, die su Wagen gefomment mqgn
unbd eine exftaunliche Weenge i gebracht b“",'-"w“n‘.‘;
begannen fofort an biefem biftorifdhen Yusficytépuntte ein he> a:z
su arcangiven. Wir wollten fie nidyt burch unfere “‘,‘t"‘"“ Bon
®eqenwart ftoren und wanberten daxum bald tve na 5
®ibelrofia fiibrt der Weg in einer Stunde, immer am ange
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be8 Monte Grifone entlang, nady BVelmonte-Wezzagno. Dad
Gtiidtchen Hat eine reizende Lage in einem Gebirgdfefiel, der fich
nur nach einer Seite offnet. Eine BViertelftunde vor dber Stadt
rafteten wir auf einer Hobe, theild um etwad zu verjhnaufen,
theil8 um und dad fhone Landidhaftdbild recht einzuprigen. Da
ploglich fiel in ber Stadt bor und ein Scub, ein sweiter, ein
Dritter folgte, immer beftiger yourbe bad Sdhiehen Julept flang
e3 wie fatternded Rleingerwehrfener. Dazwifhen drdbnte Hin
und ieder ein RKanonenidui, bdeflen Edo in den Bergen wie
naber Donner rollte. Nadh etwa zebn Minuten vexftummte dag
®etdje und eine gewaltige Rauchwolfe lagerte iiber der Stabdt.
Wir waren jdnell aufgefprungen, um den Grund bdiefer mext-
iirdbigen Gricheinung zu exfabren. AIB wir ndber famen, fhallte
und luftige Mufif entgegen. Jeht merften wir, dak da in Vel
monte irgend ein gerduichvolled Fejt gefeiert wurde. Unfere Ver-
mutbung beftitigte fidh audy bald. [ch weif nidhyt mebhr, welchem
Qeiligen zu Ghren fo viel Ldirm gemadht wurde. Audy bos
Sdhiegen fand jept feine Erfldrung. Auf dem Marftplag vor
der SRirdhe DPatte man ein Feuermer! abgebrannt: mittagd um
1 Mbx, am bellen, lichten Tage! Matt und Halb verjhmadhtet
famen wir in Pezzagno an. Bum Gliid trafen wic jehr bald
ein Daud, iiber bdeflen Thiir in grofen Lettern dle einlabenden
SWorte: Cafic e Ristorante prangten. Dad Lofal beftand aud
einer einzigen Stube von ca. 5 Sdritt im Quadrat. Durdy eine
Brettermand war dbavon die RKiiche abgetrennt. Drei Tiiche, dasd
WBiiffet und einige Stiihle fiillten den aum fo aud, bdaf faum
ein jdmafer Gang iibrig blieb. Die Anfunit fo feltener Gifte
Loud dber Stadt” verfepte Wirth und Wirthin in nicht geringe
Aufregung.  Ste riefen jofort ihre beiden Widdchen Herbei, damit
fte fchmell bet der Hand wiren, wenn etwad zu Holen fei. Und
nicgt blod etwad, fondbern faft alled muften bie guten Qeute erft
pon quémwirtd Heranbolen. Bu effen Datten fie gar nichts im
Haufe, und -von Getrinfen gab ed weder Kaffee noch Wein, der
dody fonit nirgend3 feblt. Cinige Flojden Gazofa war der ganze
Reidhthum diefed Cafic e Ristorante. Uuf unjern Wunjdh, und
etmad zu efjen auzubereiten, mwurben alle Beine in Bewequng
gefet. Die Rinder mubten nadh Giern audgeben, der Mann
bolte vom Biider nod) gany warmed Brot und bie Frau Bumpelte
an ihrer Sudide zum Herrn Pfarrer und burgtg fich bet ihm
einige Meffer und Gabeln, ein Liter Wein und einige Sexvietten.
®lifer, Teller und ein Tijchtuc) von fehr zweifelbaftem Ausjehen
that fie qud ibrem Schot Hingu unbd bald jaken wir vor einem
einfachen Meable. BVor ber Thiix Hatten ficQ unterbefien alte und
funge Neugierige verjammelt und ftaunten die vornehmen Frembd-
linge an. Offenbar fonnten bie guten Leute nidht begreifen, iie
man zu feinem Bergniigen bei joldher "‘bibt einen fo weiten Weg
su Jub machen tomne. Denn ber Sicilianer geht mur, wenn er
muf, jonft fibrt ober reitet er. Audh zwei Carabinieri poiticten
fi sur BVorfidht vor die Thiix Mit frijhen Rrdften fonnten
wir nad) beendigtem Friibjtiid nun unfere NRiidreife antreten.
Unferem Grundjabe gemdh, wenn irgend miglidh itetd andere
Wege einuidlogen, — ein Grundfap, bder bet joldpen Ausfliigen
nicht genug au empfeblen ift, — erfundigten wir und dedhalb
bet ben Earabiniert. Jn der zuvorfommenditen und Hoflichiten
Weife extlirten fie und, e8 giibe allerdingd nody einen jweiten,
etiwad fiivzeren Weg nadh Palermo, einen Saumpfad iiber den
Monte Grifone. Aber dex jei jo befchwerlich, daf fie und ewnft-
Tid rietben, lieber auf bem 4 Rilometer lingeren, Hequemeren Wege,
ben wir gef: . miedber zuviicsufes Bet foldyen BVor=
ftellungen neigte fich mein Gefihrte dem bequemen Weg su. AB
id aber erflirte, den Saumpfad, deffen Bejdhwerlichfeit mich
gerabe reiste, aud) allein su gehen, jdjlof er fich mir an. Die
@arabintert gabm. und fopfidiittelnd einen Knaben mit, der und
auf ben Weg bringen follte. BWorerft aber jdhauten wir und
nody etwnd im Orte felbjt um.  Man muf mit eigenen Augen
biefe primitiven Wohmmgen fehen, wenn man einen richtigen
Begriff davon haben will. Raudygeidywiivste, fenfteclofe, einftoctige
Hiiufer mit platiem Dadge tleben unvegelmifig an und auf den
Feljen, die in allen Strafien sutage treten. So etne Wohnung
ift ein grofes, Dbiiftered Lod). Cine einzige Oefinung ift Thiic
unb Fenfter ugleich unb den gansen Tag offen, jo dak fie jebem
den Ginblid geftattet. Dodh wie fieht €8 barin aus! Ein grofes,
quabratformiges Bettgeitell mit lten Deden, wih-
rend der Nacht die Lagerftatt der gamien Familie, am Tage aber
ben il erjepend, fowie einige fblechte Wibbel fiillen einen
qrofien Theil des Bimmers aud. Auf deur fteinernen Fugboben

wiilzen fid) halbnadte Kinder umber. Jm Hintexrgrunde jdaven
Biegen, Hithner, hin und mwieder auch ein Efelein bergniigt dem
Treiben su Die BVewobhner benuben bdied unjaubere Loy aber
aud) nidt al8 bevorzugten ufenthaltdort. Sind fie nidht auf
ibren Felbern befchiftiat, jo liegen fie den gamzen Tag tm fiifen
dolce far niente in ber ©onme auf der Strafe, und mur bed
Abendd ziehen fie fich ,in ibre Gemdcher” oder richtiger in ihre
Hible puriid.

Nadgdem mehrere diefer infereflanten Strafen paffict ivaren,
erreichien wir ben Unfang ded Pfabe3, entlieken unfern fleinen
Fitbrer und ftiegen munter davauf [03. Die Eavabineri batten
Reht, der Weg twar wicklich fehr bejhwerlich; aber tropdem
verihmand bdie anfingliche Unzufriedenbeit meined Genofjen
immer mehr, je Hober wir ftiegen. Buleht fonnte exr feine BVe-
wunberung diefer romantijden, et ficiliantihen Gegend nicht
mebr zuriidhalten. Wilbserfliiftete Schluchten, mwafferleere, mit
@erdll angefiillte Rinnen von Gebirgdbichen jdnitten tief in die
bimmelanftrebenden Felzberge ein. Riefige, baumartige Opuntien,
manndhobe Ugaven, Caruben mit gewaltis audgebreitetem,
buntlem Blitterdadh Hammerten fidh in alle Spalten und Riffe
bed nadten ®efteind. Wo fih an weniger iteilen Abhiingen
etmad Humusd gejammelt Hatte, prangte ein frijcher, bunter, duf-
tender Pflanzenteppich. BVor allem ervegten bdie pradytvoll ges
firbten Sammtbliithen bverfchiedener Orchiveen unfere Aufmerts
famfeit. Vet jeber Wendbung ded Weged brachen wix bor neuent
in lebhafte Worte He8 Staunensd aud. Die Vejchwerlichleit ded
Weged war lingjt iiber bdiefem Genuf bder erhabenen Natur
vergeffen. A8 mwir nun gar die Hihe ded gSaﬁeé erreichten,
breitete fich mit einem Schlage jened unﬁcic‘br_ub[id) {chime: Bild,
deffen Mittelpuntt dag ,gliidliche” Balermo bildet, vor unfern
iiberrajchten Blicten aus. Wir jubelten auf vor Entziiden und
vor Quit und ftimmten eind unfecer berrlichen, deutichen Wander:
lieber an. Ja, wie bift du dodh fo fhim, o du weite, rveite
Welt! Froben Sinnez und leichten Sdhritted ftiegen yoir mun
ben Bfad hinab. Nach 11, Stunde zogen wir ivieder in Pa-
lermod Thore ein. B,

Abfandlungen iiber populire Heilkuude
von Dr. €. §. Runje.
XLVIIL -
[Bur Srantheitslehre gehirig.]

Wiihrend wir in  ben bidherigen Abhandlungen iiber
populiive Sranthet bie allgemetnen Gefunbbeitsitorungen be-
iprachen, welde durch dad Gindringen fpecifiicher Krantheitsgifte
in ben menjchlichen Rorper entftehen unbd deBhalb Infectionstrant:
Deiten genannt mwerben, fommen wiv nunmeb; 3u einer Anzabl
allgemeiner Gejunbdheitditoxungen, bei benen !egn ipecifijhes Srant-
Deit8qift eingewirt hat, jondern gejundbeitdiwidrige Verhiltnifie,
wie Erfiltung, unzwedmifpige Crnihrung, su fdnelles Wachd-
thum . §. w. bie Urfachen bilden. Bu diefen Krantheiten gehiren:

§ 1, Der Nheumatidmus,

Der Begriff Rbeumatidmus ift ein fehr unbeftimmter. RNach
ber Wortbebeutung find unter Rheumatidmud im Kbrper Herum-
siebende Schmersen su berjtehen. Namentlich rechnet man jene
siebenden Schmerzen sum Rheumatismud, welde Gelenfe ober
Muslelpartien befallen, duvd) Crfiltung entftanden find und fich
von Witterungdverhiltniffen abbingia seigen, bei ftiivmifhem
Wetter beftiger finb, bei rubigem LWetter nachlajfen oder ver-
fhwinden. Die Definition ftipt fidh alfo auf zweierlei: auf ein

bie Herumsiehenben, Hefonderd Gelenfe und Mustel-
partien befallende Schmerzen und auf ba? urfichliche SRoment
berfelben, die Entftehung und Abhingigeit von Witterungaei
flitffen. Beide Kriterien find aber nicht hinreidhend daracteriftijch;
wedex find die ferumsiebenden Schmerzen allen Rbeumatidmen
eigen — ber dyronijche @elenhbeumutwmx}s 3 B. it in den
biufigiten Fillen auf beftimmte Gelente firivt - - nody bildet die
Grliltung eine nur den Rbeumatidmen ufommende rjache, da
aufger Jbheumatidnen nod viele andeve Krantheiten, 3. B. Kolif,
Durdhfall, Qungenentziindung u. f. w., Lrantheiten, die gar nichts
mit Rbeumatidmus zu thun Haben, durd) diefelbe entftehen finnen.
Bet diefer Unzuléinglichfeit, den Beqriff Rbeumati8mus nadh einer
DHervorftechenden Ericheinung ober feiner Urjache feftzuftellen, vers
fudhte man feinem Wefen nach den Rbeumatidmus zu bdefiniren
und glaubte bag Wefen beffelben in dem BVorh in einer im

[Nadgdrud verboten.]

Blute vorhandenen Sdhirfe, ,crheumatifhen Sdharfe, ge-
funben au aber. Leider ift €3 jedoch) bid jept nicht gelungen,
biefe Schirfe nacdhaumeifen und ift namentlidy dad Borhanbenfein
einer abnormen Nenge Milchidure im Blute, weldhe man mehrs
fady al8 biefe Schiirfe bezeichuet hat, nicdht eviviefen. Bei diefer
Unbeftimmtbeit des Beqrifis Rbeumatidmus ift e8 nicht zu vers
tounbern, baff mit ber Bezeidhnung Rbeumatidmusd mandher Un-
fug getrieben wurbe und noch getrieben wird und die Willkiihe
ber Cinzelnen mehr ober iweniger freien Spielraum bat, einen
Rreantbeitdzuitand Roeumatidmud zu nennen oder nicht.

Betradytet man die eingelnen Leiden, die unter dem Namen
Rbeumatidmud zujammengefaht werden, jo ergiebt fidh), bdaf fie
fehr bon einander verfdhiebene, eigenartige Rrant-
heitdprozeffe audmadjen. o Haben wir in dem acuten Ge-
lentrheumatidmus ein Allgemeinleiben, weldhed mit einem nicht
unerbeblichen Fieber verlduft, wibhrend der dhronijche Gelent: und
der Musdtelrheumatidmud volig ohne Ficber verlaufen und vein
ortlidhe Leiden bilden. Nur fehr {ofe werden diefe fo verjdhiedenen
SKeantheitdzuitinde durd thr urfidliches Moment zujam-
mengebalten, bdaf fie im Allgemeinen durd) Grtdltung
entftehen und von Witterungdverhaltniffen beeinfluft
mwerden oder wenigftend feine andere Urfadhe, wie etwa
Scrofulofe, englifhe Srantheit, BVerleBung wu. f. w. erfennen
laffen. Qn diefem Sinne ift die nachfolgende Suj ftellung
dex fog. rhewmatifhen Krantheiten zu verjteher.

a) Der acute Gelenfrheumatidmus.

PMian verfteht unter demfelben ein fieberhaftes Qeiden bes ge-
fammten RBrperd, weldhesd febr jhmershafte und von einem Ge-
lenfe sum anbern umfpringenbe Gelententziindungen surfolge Hat.

Urfachen. Der acute Gelenfrheumatismud it eine slemlich
Haufige Rrantheit und wird befonders in den rauben Jabredzeiten
beobachtet. Bu mandjen Beiten tritt er in grigerer Hiiufigteit,
gewiffermafen epidemiich) auf. Dem Lebendalter nach fommen die
meiften Grfrantungéfille yom 15 —30. Lebensjahre und bemnadhit
bom 30.—50. Lebensjahre bor; feltener ift ex tm Rindesalter, fehr
felten or dem 5 Qebenéjahre, doch find immerhin einzelne G-
Tranfungen felbft im 1. Qebendjabre becbachtet. Die nach bdem
50. Lebenjahre vorfommenden Erfrantungen find meift Wiebex=
Holungen friiherer Anfille, wihrend erftmalige Crfranfungen tn
biefen Jabren felten find. Befonbdersd werben foldhe PBerforen bom
acuten Gelentrheumatidmus befallen, weldhe fich infolge ihred BVe-
Tuf8 ben Witterungdunbilden hiufig audfesen miifjen; ferner Per-
fonen, weldpe durdy Mudfelonftrengungen ermiidet find, fhmiten
und nun duvd) Jegen ober falten Luftsug ploglicy abgefiiblt
werden. ©o erfranfen biele junge Qeute, die fich nachtd iiber
miide getanst Haben und ficdh bann dem falten Quftzuge augjegen.
Auch dad Schlafen und der Aufenthalt tn dumpfigen feuchten
Wobhmmgen fiihrt oftmald bdie Krantheit Gexbei. Cndlich fiept
man bden fieberhaften Gelentrheumatidmus nicst felten nach demt
Wochenbeti, wabricheinlich wegen der durdh reidliche Schweife
ermweidhten  nadh iiberftandenem Sdharlach, twegen Ddex durdy
bie umfingliche Hautabjhuppung empfindlich gerwordenen Haut
und aud) nacdh der Rubhr auftreten. Eine befondere Neigung 3u
acutem Gelenfrheumatidmus haben alle diejenigen, die jhon ein=
mal an demfelben exfranft waven. Jn etwa einem Drittel der
Fille foll Crblichteit borhanden fein.

Ueber bad Wefen bed acuten Gelenfrheumatiémus it nichts
fihered befannt. Schon oben evwiihnter wir, daf die Annahme
bes Borhandenfeind einer grofen Menge Milchidure im Blute
nidht bemiefen fei. Jn neuefter et ift man mebrfach qeneigt,
ben acuten Gelenfrheumatidmus fiir eine Jnfectiondfrantheit
au Betcachten, fiiv eine Rrantheit alfo, welde duxch Aufnahme
eined fpecifijchen Prantheitderreqers evzeugt wird. Jn der That
fpricht Manched fiir diefe Auffaffung, doch fehlen borldufig noch
alle Bemeidmittel fiir diefelbe.

Crideinungen und Verlauf. Nachdem nicht felten mehrere
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fdwulit, Sdmerzbaftigfeit und leidgte RNothuug =in-
selner Gelenfe. Die Schmersbaitigeit 1ft eine io hocbarcvige,
baB bie geringiten Bewegungen und jelbjt der leihtefte Drud ge-
fitrchtet werden. Die Babl ber entziindeten Gelente ift verjdhieden;
meift find mehrere Gelente sugleich ergriffen, bisweilen faft alle
Gelenfe und felbit die der Wirbeljdule und ber Kranfe befindet
fi'q;hi:; ber trauvigften Qage. Selten ift nur ein Gelent ent-
3linbet.

Jm toeiteren Berlaufe bietet ber acute Gelenfrheumatidmus
ba8 Charatteriftiihe, dbah der Sip der elenfentziindungen
wedbielt und fich die Haut mit einem jawern, mobdrig riehenden,
reidgliden Sdweife bededt. Der Wechfe! ded CSifed der
@elenfentsiinbungen pejchiedt meift febr fchnell und vollziebt fich
gewihnlidy in einer Nacht ; die bid . dabin entziindeten Gelenfe
werben jdnell gans fhmersfrei und bisher jhmersfreie aefchmollen
unbd duBexft {Gmerzhaft. So fonnen nach unbd nach alle Gelente
befallen erben und fehrt aud) nickt felten die GCntziindbung auf
friiber fchon ergriffene zuriid. Dabet befteht dad Fieber unter
geringen Schwantungen fort und fhwantt zwijden 39—40 Grad.

$at der acute Gelenfrheumatismus durdicbnittlich 4 - 6 Wochen
beftanben, jo verminbert fich bei Audgang in ®enejung bas Fieber,
bie @elenfihmerzen, Appetit und Schlaf febrt rwiecder. Aber
auch bet biefem giinftigen Audgenge bleibt Jabre lang die
Neiqung zu neuer Crfranfung beftehen und ¢3 dauert lange, ebe
biefe Didpofition verjdhiwunden ift.

Sebr Biufig vexliuft der acute Gelenfrheumatismus nidht fo
giinftig. Namentlid) hiufig entwideln fich bei jugendlichen Rers
fonen ungemetn Hiiufig Herzentziindbungen, die nicht feiten febr
fchleichend und ohne auffallende Cricheinungen verlaufen, Hiters fid
aber aud) durdh Ath unbd Befl fedodh erit
burd) ben Crmeid eigentbiimlicher, dem Arste befannter phyfi-
talijher Cridheinungen feftjtellent laffen; ferner Brujtfell und
LZungenentziindbungen. Aud Hirn- und Riidenmarfs-
entziindbungen und wirtliged Jrrefein fommen fidy hingus
qefellen.  Diefe fog. Complicationen exfordern bdie grigte Auf=
mexfiamfeit bonfeiten des Arste8 umd muf ein Patient mit
acutem @elenfrheumatidmus alle Tage namentlidhy auf
Herzlrantheit unterfudt werden.

Behandlung. Diefelbe bat 8 zunichit mit der LBerhiitung
su thun und ift in diefer Bezieung Aed dad zu beriidfichtigen,
a8 wir in bem Qapitel iiber Crliltung und %Abdrtung gejagt
Daben. Namentlidy findb Durhtiihlungen ded jdhmisenden
unbd ermiideten Rorperd zu vermeiden unbd ift e8 deshalh
gefibrlich, nach langen Fufstouren auf fiihler Grde audzuruben
und einzufchlafen, aud dbem Tanajaale fofort ind Freie zu qeben,
nac) evmiidendem Tageddienft an fiiblen Abenden in Girten zu
figen, in burchniifiten SRleidern 1t Hleiben und dbadurdh Hedeutende
Wirmeentsiehungen ded Korpers Herbeizufithren. Ehenjo it das
fchlafen in feucpten Stuben, in Stuben mit Schwamm bder Dieler,
in ben ftet8 feudhten @outerrain-Wohnungen gefibrlich. Wer
ichon etnmal einen Gelenfrheumatiémus iiberftanden, Hat oufer
befond Beadh ber eben b T hidlichtet i
bdie moglichit griindliche Befeitigung aller ettva borhandenen Refte
feined Nbeumatidmud zu jorgen und dienen biersu beforbderd lau=
warme Biider mit odber ohne Soole, Moorbider, Schivefelbider,
Seebiiber, falte Abreibungen des Korperd w. j. w. Crfiltet fih
Qemand iiberhoupt leiht und bat er Hiufig Siehen in den
Gliedern, fo ift cine Didpofition fiiv Mheumatidmusd angunehmen
und au rathen, im Winter wie im Sommer wollene lnterfleider
— im Winter didere, im Sommer diinnere — zu tragen, damit,
da Wolle ein jchlechter Wiirmeleiter ift, die Kbrperfemperatur in
geringerem Grade bon der Aufentempevatur Heeinfluft wird.

Jft der acute Gelenfrheumatidmus ausdgebroden, fo jorge
man fife eine 3wedmiBige Qagerung der erfranften Gelente im
Bette und belafte den Rranfen nur mifig mit Deden. Gegen
bie entsiindeten Gelenfe wenden die Ginen Cimwidlungen mit
Terq an, wihrend die Andern falte Umichlige machen laffen und

Tage Vorboten, wie Steifigleit der Glieder, MWnwohl-
fein borangegangen, beginnt die Rranfheit felbft mit dem Gintritt
bon Fieber. Die Kranfen frofteln ober Haben felbft einen vol-
ﬂunbigep Sdiittelfroft, bie Temperatur fteigt an, der Puld ver-
mebrt fich, e3 ftellt fich Durft ein, der Appetit exldjdht und bdie
Sunqe beleat ficdh weiflich. Bugleich wird der Urin an Menge
berminbert, hochroth, ftarf fawer und Iift einen stegelmeblrothen
Niedberjhlaq im Nacbtgejchirr fallen. @leichseitig mit dem Ein-
teitt bes Fiebers oder febr bald mach demjelben entfteben Ge-
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behaupten beide, gute Erfolge zu Haben. b felbit mache bet
febr fymerzhaften @elenten Einfpripungen einer 2 procent. Cars
bolfiureldfung unter die Haut bder betreffenden Gelente, wemn
Diefe, wie Knic- und S lenfe, bon geniigend Weidhth
umgeben find unb erreiche damit icGon nady Ys—ls Stunbde faft
billige Schmerslofigleit. Eine Anjahl Uerste Berichten iiber
aleidh giinftige Grfolge. A Getriint ift am bejten Struve'jches
G%bnmaﬁer, al3 Roft find leidht verdauliche Nahrungdmittel 3u
geben.




	Saale-Zeitung. 1873-1933
	1882


